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Vorwort

Ich muss gestehen, dass ich bei der Arbeit mit taubblinden Menschen
immer wieder an meine eigenen emotionalen Grenzen stof3e und sie zu
uberwinden lerne; denn ich bin selbst von Taubblindheit betroffen:

Ich kam mit einer fortschreitenden Sehbehinderung zur Welt, die noch
durch eine Sauerstoffschadigung im Inkubator extrem forciert wurde. Eine
Optikusatrophie?, Retinopathia pigmentosa3 und eine hohe fortschreitende
Myopie4 ( Myopia maligna progressiva ) waren die Folge. Im Laufe der Zeit
fiihrte die Sehbehinderung zur gesetzlichen Erblindung®, einem
Restsehvermdgen von 0,033 ( 3,3% ), Dammerungsblindheit und einem
reduzierten Gesichtsfeld rechts von 10° und links von 5°.

In einem Afrikaurlaub, im Alter von 19 Jahren, erkrankte ich an
PoIiomyeIitisG, die zu einer inkompletten Tetraplegie7 fuhrte. Im Zuge der
Poliobehandlung erlitt ich innerhalb von achteinhalb Monaten vier Horsturze
und ertaubte beidseits. Heute sitze ich im Elektrorollstuhl und bin taubblind.

Diese Indikation wurde zum Ausloser, der mich in die Taubblinden-
Seelsorge und letztlich zu dieser Dissertation fuhrte.

An der Universitat Hamburg war ich als Lehrbeauftragte tatig. Ich gebe
Seminare, Workshops und halte Gottesdienste in ,vollsinnigen®,
,horgeschadigten® und ,taubblinden“ Gemeinden. In meiner Freizeit arbeite
ich am Flughafen Stuttgart bei den ,Kirchlichen Diensten® als
Flughafenseelsorgerin. Zudem arbeite ich ehrenamtlich als
Taubblindenseelsorgerin.

Mit der vorliegenden Arbeit mochte ich das Leben taubblinder Menschen,
und taubblinder Menschen mit zusatzlicher geistiger Behinderung,
bereichern.

Sehnervdegeneration.

zunehmende Gesichtsfeldverengung auf Grund von Netzhautdegeneration.
Kurzsichtigkeit.

seit 01.09.2001.

Kinderlahmung.

vollstandige LAhmung der unteren Extremitaten und Teilldahmung des Oberkdrpers.
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Einleitung

Die vorliegende Dissertation stellt die Ergebnisse einer funfjahrigen
intensiven praxisorientierten Forschungsarbeit auf dem Gebiet der
taubblinden-geistigbehindertengerechten Gottesdienst-Gestaltung dar.

Mittels Gottesdienst-Transparenz8 und kontextuell ausgerichteter
gottesdienstlicher Projektarbeit werden taubblinde geistig behinderte
erwachsene Menschen an Taubblinden-Gottesdienste herangefuhrt. Sie
erleben hautnah, dass diese Gottesdienste etwas mit ihrem Leben zu tun
haben und dass ihre Teilnahme sich nicht, wie im bisher gunstigsten Fall,
ausschliel3lich auf das Konsumieren beziehen muss.

Die hier erarbeiteten Gottesdienstformen sind in der Praxis unter aktiver
Mitarbeit taubblinder geistig behinderter erwachsener Menschen
entstanden.

Taubblinden-Gottesdienste sind grundsatzlich nichts Neues:

- 1980 beschrieben Rupp / Marx / Gewalt die evangelische
taubblindengerechte gottesdienstliche Praxis in Hamburg. In ihrem
Buch berichten sie, dass Predigt und Liturgie fir den Taubblinden-
Gottesdienst in Braille festgehalten wurden, damit die taubblinden
Besucher dem Gottesdienst folgen konnten.® Seelsorgerliche
Gesprache fanden in Form von Briefwechseln statt.'® Aufzeichnungen
uber Gottesdienste fur taubblinde geistig behinderte Erwachsene gibt
es nicht. Es ist ferner darauf hinzuweisen, dass es zurzeit keine
Taubblinden-Gottesdienste mehr in Hamburg gibt.

- Zwischen 1994 und 1999 wurden unter der Leitung von Pastorin
Nischik gelegentlich Taubblinden-Gottesdienste im Oberlinhaus
Potsdam'’ durchgefiihrt, die die verbliebenen Sinne gezielt
anzusprechen versuchten. Texte wurden mittels Braille vermittelt, aber
auch mittels Daktylieren'® und Gebarden (ber Begleitpersonen. Nach
1999 fanden keine Taubblinden-Gottesdienste mehr im Oberlinhaus
statt. Heute stehen die allsonntaglichen Gottesdienste taubblinden
Menschen mit und ohne geistige Behinderung offen, doch sie sind
nicht taubblinden- oder gar taubblinden-geistigbehindertenspezifisch
ausgerichtet. Sie wenden sich vielmehr an die vollsinnigen
Gemeindeglieder. Seit 1994 finden wdchentliche Taubblinden-

®  Orientierung im Gottesdienst.
° s.Rupp 1980, S. 18.
" s. Rupp 1980, S. 19.
" zlteste Taubblinden-Einrichtung Deutschlands.

2" Buchstabenzeichen werden in die Hand der taubblinden Person gefingert.



Andachten fur erwachsene taubblinde Menschen mit und ohne geistige
Behinderung statt.

- Die ,Evangelische Taubblindenseelsorge im Deutschen
Taubblindenwerk® Hannover fuhrt Taubblinden-Gottesdienste durch,
die ,immer ganzheitlich ausgerichtet [ sind ]. Neben dem Hoéren, dem
Singen und dem Beten sind Elemente wie Tasten und Riechen
einbezogen.“® Diese Gottesdienste wenden sich grundsatzlich an
Menschen ohne geistige Behinderung.

Bisher wurden allerdings noch keine Erfahrungen mit taubblinden geistig
behinderten erwachsenen Menschen in ihrem gottesdienstlichen Erleben, in
ihrer gottesdienstlichen Praxis als Handelnde vor Gott und der Gemeinde
dokumentiert oder wissenschaftlich untersucht. Hier betritt die vorliegende
Dissertation Neuland. Neu ist nicht nur die Art und Weise des Miteinanders,
neu ist die gesamte Konzeption, die praktische ressourcenorientierte
Mitarbeit der behinderten Gottesdienst-Teilnehmer ebenso, wie die Vielfalt
der behinderungsgerecht-modifizierten Gottesdienstformen: Im
Bildnerischen Gottesdienst werden erwachsene taubblinde Menschen
angesprochen, die leicht- bis mittelgradig geistig behindert sind, und der
,Sit-And-Lay-Gottesdienst” wurde speziell fur erwachsene Menschen
konzipiert, die schwer geistig und korperlich behindert sind und den
Gottesdienst nur im Sitzen oder Liegen miterleben kénnen.

In den vergangenen funf Jahren hatte die Verfasserin die Aufgabe, in
unterschiedlichen Einrichtungen insgesamt funfzig taubblinde geistig
behinderte erwachsene Menschen dauerhaft pastoral zu betreuen und mit
ihnen gottesdienstlich zu arbeiten'. Von diesen fiinfzig Menschen sind
achtzehn Frauen und zweiunddreiig Manner, im Alter von achtzehn bis
sechsundsiebzig Jahren. Davon sind alle ,unmittelbar postnatal als geistig
behindert diagnostiziert worden, vierzehn Menschen sind geburtstaubblind
und sechsunddreil3ig spattaubblind.

Aus der Reflexion der hieraus gewonnenen Erfahrungen sowie intensiver
Literaturarbeit und Expertenkonsultationen entstand die vorliegende
Dissertation.

'3 Evangelische Taubblindenseelsorge 2002, S. 1f.
" als angestellte und spéter als selbstindige Taubblinden-Seelsorgerin.



Die Arbeit am Quellenmaterial aus reflektierter Praxis spiegelt sich ganz

besonders in den zahlreichen Exlebucsdabumentationes’” Wider. Sie machen
eine bisher nicht dokumentierte Praxis der Reflexion zuganglich und
gewahren — vor allem im Abschnitt zur gottesdienstlichen Symboldidaktik —
Einblicke in die pastorale Arbeit mit taubblinden geistig behinderten
erwachsenen Menschen. Zum Schutz dieser Menschen wird darauf
verzichtet, ihre realen Namen in der Arbeit zu verwenden oder sie
fotografisch abzulichten. Dennoch verfugt die Dissertation Uber einen
reichhaltigen Abbildungsfundus. Abbildungen, Fotos, Zeichnungen,
Tabellen, Gedicht- und Liedtexte sind ganz bewusst als eigenstandige
Stilmittel eingefligt und dokumentieren Zwischenschritte zwischen Praxis
und wissenschaftlicher Reflexion.

Der biblische Bezug, der der hier dargestellten theologischen Arbeit mit
taubblinden geistig behinderten erwachsenen Menschen vorangeht, steht in
Markus 16, 15: ,Gehet hin in alle Welt und predigt das Evangelium aller
Kreatur.“'® Demzufolge hat ,die Bekennende Kirche [ ... ] 1934 in der
Theologischen Erklarung von Barmen [ ... ] in These 6 gesagt: ,Unsere
Aufgabe ist, die Botschaft von der freien Gnade Gottes allem Volk zu
sagen’!“"’.

Gedichte & Liedtexte 1: Weite Herzen'®

,Gott, mache unsere Herzen grof3,
damit sie grof3 genug sind,
die GroRe deiner Liebe anzunehmen.

Mache unsere Herzen weit,
damit sie alle diejenigen im Blick haben,
die mit uns zusammen an Jesus Christus auf Erden glauben.

Mache unsere Herzen weit,
damit sie denen begegnen kénnen,
die dich nicht kennen.*

Eine Anmerkung zum Verstandnis: In der vorliegenden Dissertation kommt der Terminus ,Theologin /
Theologe® zur Anwendung. Dieser Terminus ist hier als Oberbegriff zu verstehen: Diakone,
Religionspadagogen, Pastoren, Pfarrer, Gehdrlosen-, Schwerhdrigen- und Taubblindenseelsorger sind
hier mit eingeschlossen. Wenn in den Erlebnisdokumentationen von der , 74eslegée” die Rede ist, so ist
damit die Verfasserin selbst gemeint.

' Thompson Studienbibel 1986.

""" Teschner 2002.

'®  Anonym, aus Afrika, Hermhuter Briiderunitat 2002, S. 138.



Gemeint sind alle Menschen — auch taubblinde geistig behinderte
erwachsene Menschen. Auch sie haben ein Anrecht darauf, vom
Evangelium, von Gott und seinem Wort zu erfahren. Teschner ruft am
Christus-Tag 2002 auf dem Stuttgarter Killesberg zu ,mehr Frommigkeit mit
mehr Selbstverstandlichkeit’® auf. Es sollte selbstverstandlich sein, dass
auch taubblinden geistig behinderten erwachsenen Menschen die ,Frohe
Botschaft” weitergesagt wird.

Ziel der hier vorgestellten Taubblinden-Gottesdienste ist es, diese so zu
konzipieren, dass sie dem ,ISumo-Ansatz® gerecht werden. Der
.ISumo-Ansatz“ stellt den Gottesdienst und damit das gesamte
gottesdienstliche Erleben ( von der gemeinsamen Planung bis zum
Nachgesprach ) ins Zentrum des Gottesdienst-Teilnehmers. So soll der
Gottesdienst Uber die eigentliche gottesdienstliche Feier hinaus in den
Alltag des Gottesdienst-Teilnehmers wirken, damit Glaubensentwicklung
und -wachstum, aber auch das eigene Selbstbewusstsein gefordert
werden.

Der kontextuell ausgerichtete ,ISumo-Ansatz® wurde von der Verfasserin
konzipiert, praxiserprobt und nach ihr benannt:

Der kongolesische Familienname der Verfasserin ist ,ISumo®.

Unter Gedichten, Zeichnungen und Skulpturen findet sich ebenfalls die
Unterschrift ,ISumo®“. Dieser Name ist in der Schwerhoérigen- und
Spatertaubtengemeinschaft etabliert. Er weist immer darauf hin, dass
Bilder, Zeichnungen, Skulpturen, Gedichte und Ahnliches aus der Hand der
Verfasserin stammen.

Neben einem umfangreichen Bildmaterial zeichnet sich die hier reflektierte
Praxis dadurch aus, dass sie nicht nur fir, sondern mit taubblinden geistig
behinderten Erwachsenen konzipiert wurde! Ihre Fahig- und Fertigkeiten,
ihre ganz natlrliche Gabe, Zeremonien, Handlungen und Aussagen, fernab
aller Norm, zu hinterfragen, zu interpretieren und zu bewerten, lassen die
Taubblinden-Gottesdienste nach dem ,ISumo-Ansatz® nicht nur lebendig
werden, sie vermitteln auch eine neue — vielleicht sogar tiefere — Sicht fur
gottesdienstliche Handlungen und Aussagen. Hier sind die Theologin und
die taubblinden geistig behinderten erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer
wechselseitig Lehrende und Lernende. Dieses Geben und Nehmen belebt,
intensiviert und erneuert den Gottesdienst. Wahrend der gesamten
Forschungszeit konnte die Verfasserin von taubblinden geistig behinderten
erwachsenen Menschen lernen.

® Teschner 2002.



Gleichberechtigung, Wiurde, Akzeptanz, Empathie, Achtung und Liebe
kennzeichnen die praktische Arbeit. Hier arbeiten Menschen miteinander,
Menschen, die wertvolle Ressourcen in die taubblinden-
geistigbehindertengerechte Gottesdienst-Gestaltung eingebracht haben.

Doch es gibt trotz aller Konzeptionen keinen Ansatz, keine Methode und
auch keine Technik, die mangelnde Empathie und Liebe fur die taubblinden
geistig behinderten erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer ersetzen
konnte.”® Daraus folgt, dass alles, was in dieser Dissertation vorgestellt
wird, wie Kohelet sagt, ,Windhauch*®' ist, wenn nicht das Herz der
Theologin / des Theologen weit offen ist fur die taubblinden geistig
behinderten Gottesdienst-Teilnehmer.

Die hier vorgestellte Theorie des taubblindengerechten Gottesdienstes fur
und mit erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung stellt eine Neuentwicklung auf dem Gebiet der Taubblinden-
Gottesdienste dar. Da Literatur, die sich speziell auf Taubblindheit und
geistige Behinderung bezieht, bisher noch weitgehend fehlt, wurden Blcher
und Zeitschriften, Protokolle und Internetauszige aus den
unterschiedlichsten Bereichen herangezogen und kritisch ausgewertet.

Die gesamte Literatur in Verbindung mit einer erlebnisfahigen Theorie- und
Praxisentwicklung fuhrt dennoch zu einer Multidimensionalitat, die
ungewohnlich ist. Diese gottesdienstliche Vielfalt muss nicht auf
erwachsene Menschen beschrankt sein, die taubblind und geistig behindert
sind. Die gottesdienstliche Praxis in Gemeinden mit nichtbehinderten
Gemeindegliedern zeigt, dass auch sie von einer Gottesdienst-Gestaltung
profitieren, die vielfaltig wahrnehmbar, symboldidaktisch und praxisorientiert
ausgerichtet ist. Auch hier kdnnen aus vermeintlichen Gottesdienst-
Besuchern aktive Gottesdienst-Teilnehmer werden, die sich noch Wochen
und Monate spater an Gottesdienstinhalte erinnern, weil diese in ihren
Alltag hineinsprechen.

Die vorliegende Dissertation gliedert sich wie folgt: In Kapitel 1 wird das far
den Taubblinden-Gottesdienst grundlegende Menschenbild, die zu Grunde
liegende Definition von Taubblindheit inklusive der auditiv-visuellen
Bedingungen sowie der Einfluss geistiger Behinderung erlautert. Der
Behinderungsbegriff und die Darstellung der medizinischen Konstitutionen
erwachsener taubblinder geistig behinderter Menschen in Verbindung mit
den verwendeten Kommunikationsformen ( Lippenabsehen, Lautsprach-
begleitenden Gebarden, der Deutschen Gebardensprache und anderen )
eroffnen daruber hinaus einen Einblick in die grundlegenden

2 5. auch Warren 1998, S. 207.
?! Kohelet 2, 23, aus Bibelausgabe: Einheitsiibersetzung 1980.



Voraussetzungen philosophischer, medizinischer und kommunikativer
Bedingungen. Eine kurze Darstellung der Wohnsituation taubblinder geistig
behinderter erwachsener Menschen schliel3t diesen Teil ab.

In Kapitel 2 wird die gottesdienstliche Konzeption und ihre Realisation vom
kontextuell ausgerichteten ,ISumo-Ansatz® Uber die gottesdienstliche
Didaktik vorgestellt. Beginnend mit der sinnlichen Wahrnehmung, die
Grundvoraussetzung gottesdienstlichen Erlebens ( gottesdienstlichen
Be-greifens® ) ist, wird die symboldidaktische Gottesdienstausrichtung an
empirischen Praxisbeispielen, in Form von Erlebnisdokumentationen, in
ausgewahlten Theorien der Symbolik hermeneutisch analysiert. Diese
Symboldidaktik, die einen Einblick in die symbolische Verkindigung
ermoglicht und sich durch den anschaulichen Praxisteil auszeichnet,
beschreibt die taubblinden-geistigbehindertengerechte Umsetzung von
Symbolinhalten und fuhrt in ein Symbolverstandnis erwachsener
taubblinder geistig behinderter Gottesdienst-Teilnehmer ein, das bisher
noch nicht dokumentiert wurde.

Die Transparenz des Taubblinden-Gottesdienstes, die auf Grund der
integrativen Mitarbeit der erwachsenen taubblinden geistig behinderten
Menschen in projektorientierter Arbeit deutlich wird, konzentriert sich im
Kapitel 2.2.3 ,Die Taubblinden-Gemeinde gestaltet den Gottesdienst".
Beginnend mit der Beschreibung der Entdeckung des sakralen Raumes
werden die Elemente des Taubblinden-Gottesdienstes sowie die vier
Gottesdiensttheorien nach dem ,ISumo-Ansatz“, die sich auf
unterschiedliche Schweregrade der Behinderung beziehen, aufgezeigt:

- Der Beginn: Vom Gehdrlosen-Gottesdienst Uber eine integrative Form
zum Taubblinden-Gottesdienst

- Der Bildnerische Gottesdienst

- Der taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst®

- Der integrative Gottesdienst fur die Ortsgemeinde.

Die Arbeit wird mit einer Gesamtzusammenfassung und einem Ausblick auf
noch zu bearbeitende Forschungsfelder abgeschlossen.

2 Hier geht es nicht allein ums Verstehen, sondern im wahrsten Sinne des Wortes ums Be-greifen, ums
Anfassen und Ertasten.
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1 Sachklarung von Taubblindheit und geistiger Behinderung

In diesem Kapitel wird zunachst das der hier dargestellten
gottesdienstlichen Arbeit zu Grunde liegende Menschenbild vorgestellt. Da
es weder eine einheitliche Definition von Taubblindheit, noch von geistiger
Behinderung gibt, wird anschlief3end diesbezuglich eine begriffliche Klarung
angestrebt und in diesem Zusammenhang wird auch auf die medizinischen
Aspekte eingegangen.

Nach der Vorstellung dieser Grundbedingungen, auf denen sich die Art und
Weise taubblindengerechter Kommunikation aufbauen muss, werden auch
die gangigsten Kommunikationssysteme dargestellt:

Das Lippenabsehen, die Lautsprachbegleitenden Gebarden, die Deutsche
Gebardensprache, die Taktilen Gebarden, das Lormen, das Daktylieren
und die Tadoma-Methode, sie werden hier skizzenhaft dargestellt, und es
wird darauf hingewiesen, dass Kommunikation dennoch weit mehr ist, als
es auf den ersten Blick scheinen mag.

Ein Blick in die Einrichtungen, in denen taubblinde geistig behinderte
Menschen leben, rundet dieses Kapitel ab.



1.1 Zum Verstandnis von Behinderung:
Ein grundlegendes Menschenbild

»Ich wunsche mir, dass wir behinderten Menschen nie mehr ausgelacht
oder benachteiligt werden.“?®, so Brederlow, ein Schauspieler mit Down-
Syndrom.

.-Menschenbilder sind Abbildungen des Menschen, beispielsweise in
Sprache und geistiger Vorstellung, und kdnnen ihn selbst nie ganz erfassen
und wiedergeben. Dennoch wird versucht, das, was Menschsein ist, zu
beleuchten, zu erklaren, zu definieren, ihm naherzukommen.“**  Wir
machen uns ein Bild vom Menschen, das uns im Denken uber ihn und im
Umgang mit ihm leiten soll. Das Bild, das wir [ meist ] — als Nichtbetroffene
— von der geistigen [ , sinnlichen und korperlichen ] Entwicklung unter
beeintrachtigten und erschwerten Bedingungen zeichnen,* tragt zur
Etikettierung eines Menschen beziehungsweise einer ganzen Gruppe von
Menschen bei. Im Bewusstsein dieser grol3en Verantwortung, die nicht nur
Menschen mit Behinderung kategorisiert, sondern damit auch nachhaltig
die Gesellschaft pragt, wird nicht nur bei der WHO nach Ansatzen gesucht,
die die Menschenwirde auch fur Menschen mit Behinderungen sichert.

.Mit [ ... ] [ Behinderung ] sind solche Beeintrachtigungen eines Menschen
gemeint, die seine Entwicklungsmoglichkeiten und seine Lebensumstande
erheblich und langfristig erschweren oder einschranken. [ ... ] [ Behin-
derung ] tritt dann auf, wenn bestimmte Grade der Auffalligkeit Uberschritten
werden ( etwa bei Blindheit, Gehorlosigkeit oder Kérperbehinderung ), stark
ausgepragte Defekte vorliegen, in der Regel zu erwartende
Leistungsanforderungen wie bei der Lernbehinderung nicht erbracht
werden konnen oder ausgepragte, von der Norm abweichende
Verhaltensauffalligkeiten vorliegen.“®

Diese defizitorientierte Definition von Behinderung, die dem ICIDH
Handbuch ( ,International Classification of Impairments, Disabilities and
Handicaps® ) der WHO von 1980 entspricht, wurde im Jahre 1999 im
ICIDH-2°" revidiert. ,Dieses Handbuch [ ICIDH-2 ] ist als Kriterienkatalog
zur Einordnung individueller gesundheitlicher Probleme einer Person im
Kontext ihrer Lebenssituation zu verstehen. Es stellt eine standardisierte
gemeinsame Sprache zur Verfligung, die die internationale und
interdisziplinare Kommunikation Uber Gesundheit und Gesundheitsvorsorge
ermaoglichen soll. [ ... ] Wahrend in der Klassifikation von 1980 [ ... ] [ des ]
ICIDH [ ... ] die verschiedenen Schadigungen, Stérungen und

% nach: Fornefeld 2002, S. 8.

% Weil 1994, S. 69.

% Dreher u. a. 2000, S. 295.

% Eberle / Hillig 1989, S. 58.

.International Classification of Impairments, Activities and Dimensions and Functioning®.



Behinderungen im Vordergrund sta

nden, werden in der Neufassung die

sozialen Konsequenzen, die sich aus der Schadigung fur den Menschen

ergeben, gesehen.“?®

Tabellen & Abbildungen 1: ICIDH ( 1980 ) — ICIDH-2 ( 1999 ) im Vergleich®

ICIDH (1980)

ICIDH-2 (1999)

Impairment

Beeintréchtigung, Substanzverlust
oder Veranderung einer
psychischen, physischen oder
anatomischen Struktur

Disability
Stoérung bzw. Beeintrachtigung,
die partielle oder vollstandige
Reduktion einer Ublichen Fahigkeit
oder Fertigkeit des Menschen,
die aufgrund einer Schadigung
entstanden ist

Handicap
Behinderung, soziale Benach-
teiligung eines Individuums, welche
sich aus einer Behinderung und/
oder Stérung ergibt und welche die
Wahrnehmung einer (in Bezug auf
Alter, Geschlecht, soziale und
kulturelle Faktoren) als normal
angesehenen Rolle einschrankt

| oder unmdglich macht.

| kulturellen Aufgaben, Angelegen-

Impairments

(function and structure)
betreffen organische Schadigungen
und funktionelle Stérungen;,

| mit den medizinischen Bezugs-

disziplinen Anatomie und
Physiologie

Activity

(activity limitation)

definiert die Aktivitaten, die
Menschen auch mit Schadigungen
und Stérungen ein unabhangiges,
selbstbestimmtes Leben im Rahmen
ihrer Maglichkeiten erlauben;

das MaB der personlichen
Verwirklichung.

Participation

(participation restriction)
beschreibt die soziale Teilhabe
am Leben der Gesellschaft;

es wird danach gefragt, wie sich
die Beeintrachtigungen der
Gesundheit auf die Teilnahme an
offentlichen, gesellschaftlichen,
heiten und Errungenschaften
auswirken.

Kontextfaktoren

enthalten milieuabhdngige sowie
personelle Bedingungen, Lebens-
umstande, Lebenshintergriinde und
Umwelten, mit denen der Mensch
kommuniziert und die seine
Integration fordern oder behindern
kénnen. |

Im Vergleich beider Konzepte wird deutlich, dass im ICIDH-2 eine grolRe

Gewichtung auf der ,Participation®

liegt und dass die ,Disability“ der

LActivity — activity limitation® gewichen ist. Die defizitare, defektorientierte
und anormale Negativbegrifflichkeit weicht der Ressourcenorientierung und

der ,sozialen Teilhabe am Leben in
Schadigungsbegriff ( impairment )

B Fornefeld 2002, S. 47.
® Fornefeld 2002, S. 49.
% Fornefeld 2002, S. 48.

der Gesellschaft.*° ,Zwar bleibt der
noch bestehen, aber anstelle der
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Beeintrachtigung [ ... ] [ ( disability ) ] tritt die Beschreibung von Fahigkeiten
(activity ), und der Begriff Behinderung ( handicap ) geht auf in Verstandnis
und in der Forderung nach sozialer Teilhabe ( participation ).“*’

Borné spricht von ,geistig und [ ... ] ,normal’ Behinderten“*. Dieser eher
~provokativ- verbale Umgang soII zur Bewusstwerdung beitragen.
Léhmannsroben® bemerkt hierzu: Auf diese Art und Weise ,will er [ Borné ]
verdeutlichen, dal in jedem Menschen auch Potentiale liegen, die nicht
gelebt oder gestort, eben ,behindert’ sind“ oder werden. ,Menschen mit
[ ... ] Behinderung sind vor allem durch ihr Menschsein definiert”! Sie ,sind
nicht mehr und nicht weniger ,normal’.“ ,Zum Menschsein gehdren [ nun
einmal ] Begrenzungen, Defizite, Krankheiten, Abbauprozesse,
Schadigungen, Behinderungen und Sterben® . Den ,2unbeeintrachtigten”
Menschen, den Menschen frei von ,Behinderungen®, gibt es den
uberhaupt?

Grewel stellt fest, dass ,der unbeeintrachtigte Mensch, der im Vollbesitz
seiner Belastbarkeit lebt, an dem ,alles dran’ ist und alles funktioniert, [ ... ]
nach aller Lebenserfahrung gerade nicht die Regel [ ist ], sondern die
Ausnahme. [ ... ] [ Es ist vielmehr so, ] dall Menschen mit
Beeintrachtigungen leben“®®, Beeintrachtigungen seelischer, geistiger und
korperlicher Art. Durch diese ,alltaglichen® Beeintrachtigungen wird aber
das Menschsein in keiner Weise eingeschranki!

Das muss sich auch in einer nichteinschrankenden, einer
nichtdiskriminierenden, menschengerechten Sprache niederschlagen. Ein
angemessener Sprachgebrauch, der die Gefahr von Festlegungen,
Stigmatisierungen und entwirdigenden Zuschreibungen umgeht, ist
vonnoten. Sowohl im kirchlichen als auch im staatlichen Kontext wurde dies
bereits angedacht:

~Jeder Mensch ist Gottes Geschdpf. In Gottes Ja zu seinem Leben ist die
ihm eigene Wiirde begriindet.“*

Die Grundrechte im deutschen Grundgesetz besagen, dass alle Menschen
vor dem Gesetz gleich smd und dass niemand wegen seiner Behinderung
benachteiligt werden darf®. Das soll sich auch in dieser Dissertation in
einer menschenwurdigen Anrede widerspiegeln. Bisher war in dieser Arbeit
von taubblinden geistig behinderten erwachsenen Menschen“ die Rede.
Ganz bewusst soll sich diese Anrede nun andern, denn es soll, wie gesagt,
nicht die Behinderung, sondern der Mensch im Vordergrund stehen. In

" Dreher u.a. 2000, S. 295.
% Borné 1994, S. 119.
¥ Nachfolgende Zitate aus: Léhmannsrében 1999, S. 34.
¥ Turre 1994, S. 38.
% Grewel 1994, S. 13.
% Turre 1994, S. 38.
¥ 5. Grundgesetz, | Die Grundrechte, Artikel 3 (1), S. 15.
% 5. Grundgesetz, | Die Grundrechte, Artikel 3 (3) 2, S. 15.
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diesem Sinne wird es fortan heilRen: ,erwachsene Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung®. Der Schwerpunkt dieser
Dissertation liegt auf dem gottesdienstlichen Miteinander von Menschen,
genauer gesagt von Erwachsenen. Das Thema ,Behinderung® ist vor
diesem Hintergrund nur nachrangig zu betrachten.

12



1.1.1 Die zu Grunde gelegte Definition von Taubblindheit

,Eine einheitliche Definition von Taubblindheit gibt es nicht. “* Bunck
schreibt, dass Taubblindheit eine Behinderung ist, ,die sich nicht aus der
Addition von Taubheit und Blindheit ergibt.“*°

Im ,Lexikon der Horschaden® beschreibt Salz Taubblindheit wie folgt:
Menschen werden als taubblind bezeichnet, ,die gleichzeitig an einer
Horbehinderung und an einer Sehbehinderung leiden, wobei das Ausmalf
der einzelnen Sinnesbehinderung unterschiedlich stark ausgepragt sein
kann ( gehdrlos + blind, schwerhorig + blind, gehdrlos + sehbehindert,
schwerhorig + sehbehindert [ ... ], HOr- und Sehbehinderung mit
zusatzlicher Lern-, Geistig-, Kérperbehinderung ).“*' Rath hingegen
differenziert zwischen Hor-Sehschadigung und Taubblindheit.** Und van
Dijk spezifiziert diese Differenzierung, indem er den Terminus
,Taubblindheit‘ ndher bestimmt. Am ,2. Osterreichischen Taubblindentag*
in Linz im April 1998 stellt van Dijk folgende Definition auf:

Ist ein Mensch hochgradig sehbehindert ( ab einer zentralen Sehscharfe
von 0,1 einer Gesichtsfeldeinschrankung mit einem peripheren
Durchmesser von hochstens 20° ) oder vollig erblindet ( ab einer
Sehscharfe von 0,02 ) und gleichzeitig hochgradig horbehindert ( an einer
chronischen progressiven Horbehinderung mit einem solchen Schweregrad
erkrankt, dass Umweltgerdusche und Sprache auch unter optimalster
Versorgung mit auditiven Hilfen nicht mehr verstanden werden konnen )
oder vollstandig ertaubt, so ist er als taubblind einzustufen.** Diese
Definition liegt dieser Dissertation als medizinischer Parameter zu Grunde.

Van Dijk unterteilt Menschen, die taubblind sind, in drei Gruppen:
1. Menschen, die von Geburt an taubblind sind

2. Menschen mit erworbener Taubblindheit

3. Menschen mit Alterstaubblindheit™.

% Starck-Sabel 1999, S. 2.
4 Bunck 1992, S. 7.

41 Salz, Werner: Taubblind. IN: Plath 1995, S. 223.
“2 5. Rath 1998 (b), S. 155.

4 R—— Tabellen & Abbildungen 2: 100% und 10% ( 0,1 )
Sehfahigkeit im Verglelch ( Bayerischer Blindenbund 1999, S. 9 ).
“ 5. van Dijk, Jan, zitiert nach Hepp 1998, S. 385.
*s. van Dijk 2000, S. 1-3.
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Hepp unterteilt weiterhin ,lautsprachlich orientierte Taubblinde und
zeichensprachlich orientierte Taubblinde.“*® Menschen, die lautsprachlich
orientiert sind, sind meist erblindet oder nahezu erblindet. Sie verfigen
entweder noch Uber eine Resthorfahigkeit oder weisen bis zur volligen
Ertaubung noch verwertbare Horreste auf. Eine weitere Moglichkeit ist eine
im Laufe des Lebens entwickelte Taubblindheit. Menschen, die
gebardensprachorientiert und taubblind sind, sind in der Regel meist
erblindet oder sehbehindert und gehc’jrlos47 oder geburtstaubblind.

6 Hepp 2000 (a), S. 16.
4" s. Hepp 2000 (b), S. 53.
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1.1.1.1 Somatische Erscheinungsformen in Auswabhl

Nachdem das hier zu Grunde liegende Menschenbild und die verwendete
Definition von Taubblindheit dargelegt wurde, ist nun der medizinische
Hintergrund von Taubblindheit aufzuzeigen:

Taubblindheit kann nicht nur in sich sehr vielschichtig sein, sie hat auch
ganz unterschiedliche Ursachen.

Fur den gottesdienstlichen Umgang ist es unabdingbar, das entsprechende
individuelle Krankheitsbild sowie den Umgang mit dessen Folgen zu
kennen. Ein erwachsener Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung, der an Retinopathia pigmentosa ( RP ) erkrankt ist,
braucht auf Grund seines geringen Gesichtsfeldes einen anderen Abstand
zum Mundbild und gegebenenfalls zu den Gebarden der Theologin / des
Theologen als ein an Katarakt*® erkrankter Mensch. Es ist gut méglich,
dass er auch einen anderen Lichteinfall bendtigt, um optisch wahrnehmen
zu kénnen. Das wirkt sich auch auf die Sitzplatzauswahl im Taubblinden-
Gottesdienst und auf die Beleuchtung aus.

Selbst an diesem Beispiel wird deutlich, dass es viele Faktoren sind, auf die
es ankommt, damit ein Gottesdienst erlebt und verstanden werden kann.

Nun kann man aber nicht davon ausgehen, dass alle Gottesdienst-
Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung, die an RP
erkrankt sind, die gleichen Bedingungen bendtigen. Jeder Mensch und jede
Behinderungsform sind als ganz individuelle Gegebenheiten zu erfassen,
um auch individuell darauf reagieren zu kénnen.

Taubblindheit kann sich einerseits aus einer Horbehinderung und aus einer
Sehbehinderung zusammensetzen, die ursprunglich nichts gemein haben.
Sie kann andererseits aber auch eine kombinierte Hor-Sehbehinderung als
Ursache aufweisen. Hierin zeigt sich unter anderem, dass Taubblindheit
kein einheitliches diagnostisches Krankheitsbild hat.

4 Grauer Star.
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Im Folgenden werden einige Krankheitsbilder beispielhaft dargestellt:

Zwischen Héren und Nichthoren

Der Tinnitus*

Der Horsturz

Die Schwerhdrigkeit
Die Ertaubung

Die Gehorlosigkeit
Menschen mit CI*°

Zwischen Sehen und Nichtsehen

Die Hyperopie®’

Die Myopie®?

Die Farbenblindheit
Anpassungsprobleme an unterschiedliche Lichtverhaltnisse
Die Katarakt™

Das Glaukom™

Das Zentral- / Makula-Skotom®”
Die Optikusatrophie®
Retinopathia pigmentosa®’
Blindheit

Missbildungen

Kombinierte Hér-Sehschédigungen

Die Roteln-Embryopathie
Die CHARGE-Assoziation®®
Das Usher-Syndrom®®
Neurofibromatose Typ 2%
Das Refsum-Syndrom®”.

49
50
51
52
53

55
56
57
58
59
60
61

Ohrgerausche.

einem Innenohr-Implantat.

Weitsichtigkeit.

Kurzsichtigkeit.

Grauer Star.

Gruner Star.

Zentrale Netzhautschadigung.

Sehnervrickbildung.

Netzhauterkrankungen.

eine Vielzahl unterschiedlicher Anomalien, die unter anderem zu Taubblindheit fihren.
eine Kombination aus Horschadigung und Netzhautdegeneration.

genetische Anomalie des Chromosoms 22, unter anderen mit Tumorbildungen am Seh- und Hornerv.
Seh- und Horbehinderung, unter anderem mit Geschmacks- und Gleichgewichtsstérungen.

16



Daruber hinaus wird auf die medizinische Fachliteratur verwiesen, da eine
vollstandige Aufzahlung den Rahmen dieser Dissertation bei weitem
sprengen wurde.
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1.1.1.1.1 Zwischen Horen und Nichthoren

Das akustische Wahrnehmungssystem setzt sich aus dem AuRenohr®,
dem Mittelohr®®, dem Innenohr®®, dem Hoérnerv®® und der Horrinde®
zusammen.

Tabellen & Abbildungen 3: Das Ohr™’

Bogengdnge

Gehorkndchelchen

Ohrmuschel

Gehorgang

Trommelfell

Tube

Paukenhohle

Der Schall wird uber die Ohrmuschel in den Gehoérgang geleitet und trifft
auf das Trommelfell, die Membrana tympani. Diese wird durch den Schall in
Schwingung versetzt. Diese Schwingungsenergie wird mittels der
Gehorknéchelchen Hammer, Amboss und Steigbugel auf das ovale Fenster
geleitet. ,Am ovalen Fenster, dem Beginn des Innenohres, vollzieht sich

63

65

66

Das Aufdenohr besteht aus der Ohrmuschel, die fir das Richtungshéren wichtig ist, ,und dem [ auRe-
ren ] Gehoérgang, der sich bis zum Trommelfell erstreckt und der eine gewisse Verstarkung des
auftreffenden Schalls frequenzselektiv durch Eigenresonanz bewirkt.“ ( Wisotzki 1996, S. 30 ).
.Das Trommelfell befindet sich zwischen dem aufReren Gehérgang und dem Mittelohr.“ ( Wisotzki 1996,
S. 31 ). Das Mittelohr besteht aus der Paukenhdhle, in der die Gehdrknéchelchen — Hammer, Amboss,
Steigblgel — angeordnet sind. Die Paukenhdhle schliel3t an die Tube — die Eustach’sche Rdéhre, auch
Tuba Eustachii genannt — an. ( s. Plath, Peter: Mittelohr. IN: Plath 1995, S.164 ).
,Das Innenohr [ ... ] enthdlt das [ eigentliche ][ ... ] Hérorgan und die [ ... ] Gleichgewichtsorgane® ( Plath,
Peter: Innenohr. IN: Plath 1995, S. 122 ). Auf Grund seines komplexen Aufbaus wird es auch als
Labyrinth bezeichnet. Es besteht aus der Cochlea — der Schnecke — mit dem Cortischen Organ und der
Ganglionspirale, der Hoérbahn, von wo aus der Hornerv zum Gehirn abgeht, dem Vestibulum, dem
Vorhof, mit den Gleichgewichtsorganen Sacculus und Utriculus, den Nervenfasern und Nerven sowie
den mit Flissigkeit geflllten Bogengangen.
,0er Hornerv verbindet das [ ... ] Hérorgan in der Schnecke des [ ... ] Innenohres mit dem Gehirn.*
( Plath, Peter: Hornerv. IN: Plath 1995, S. 107 ).
den ,fur die Verarbeitung akustischer Reize zustandigen Teilen des Gehirns* ( Homburg 1989, S. 18 ).
Breitenbach 1995, S. 5.
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eine erneute Energieumwandlung. Aus den Bewegungen des Steigblgels
werden Druckschwankungen der Perilymphe.“68 ,Die durch die Perilymphe
herangefuhrten Druckwellen l6sen in den Haarzellen des Cortischen
Organs unterschiedliche Erregungsmuster aus.®® Hohe Téne werden am
Beginn der Cochlea’™ von den Haarzellen aufgenommen, wohingegen tiefe
Tone weit im Schneckeninneren wahrgenommen werden. Der Hornerv hat
seinen Ursprung an den Haarzellen und reicht Uber die Vierhugelplatte bis
in die Horrinde des Gehirns. Hier werden die Erregungsmuster, die von den
Haarzellen kommen, weiter verarbeitet. Diese Weiterverarbeitung vollzieht
sich aber nicht allein in der Horrinde, sondern auch ,im auditiven
Sprachzentrum und in anderen assoziierten Teilen des Gehirns*’".

Dieser Weg der Schallidentifikation fuhrt zu speicherbaren, abrufbaren
Mustern mit Wiedererkennungseffekt.

Sprachwahrnehmung, Spracherkennung und —verarbeitung sind Leistungen
des auditiven Systems. Die Sprachwahrnehmung setzt sich aus den
folgenden Teilbereichen, die fur die Spracherkennung mafRgebend sind,
zusammen:

- der auditiven Aufmerksamkeit

- dem Lautheitsempfinden™

- der Lautdifferenzierung”

- dem Dichotischen Horen™

- dem Zeitaufldsungsvermdgen”
- der Frequenzauflésun7g|76

- dem Richtungshéren’

- der Selektivitat" und

- dem auditiven Kurzzeitgedachtnis™®.

8 Homburg 1989, S. 18.

% Homburg 1989, S. 18.

" der Schnecke.

" Homburg 1989, S. 18.

2 der angemessenen Wahrnehmung der Lautstirke von Schallereignissen.

"> dem Erkennen und Unterscheiden &hnlich klingender Sprachlaute und Lautverbindungen.
™ dem Verstehen gleichzeitig auftretender Sprachinformationen.

> dem Erkennen der zeitlichen Struktur gehorter Sprache.

’® der Differenzierung von Frequenzen, die fiir die Sprachwahrnehmung wesentlich sind.
7" dem Orten von Schallquellen, einer Voraussetzung zur raumlich-auditiven Orientierung.
® dem Herausfiltern sprachlicher Informationen aus komplexen Schallereignissen.

™ s. Axer / Kiihn-Inacker 1999, S. 12 und 27.
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Tabellen & Abbildungen 4: Leistungen des Hororgans®

,Was muB das Hororgan grundsatzlich leisten?

Die Basisverarbeitung der akustischen Stimuli, namlich die
Frequenz, ldentitat und Phasen des Reizes wiedergeben, dies ist
im Innenohr gegeben.

Die Organisation der akustischen Stimuli zu komplexeren
auditiven Funktionen ( Horbahn bis primarer Cortex ).

Das Erfassen der Bedeutung einer akustischen Information
( Cortex, Corpus callosum, Assoziationszentren und [ ... ]
[ Kommissurenbahn ] ).”

Die Leistungen des Gehdrs beinhalten die auditive Sprachverarbeitung,
hierzu gehoren:

n Rhythmuserfassung

- Lautsynthese

- Lautanalyse

- Sprachliche Automatisierung
- Wortschatz

- Wortverstandnis

- Sprachverstandnis

- Artikulation

- Syntax“®’.

Gesprochene ,Sprache ist ein hochstrukturierter Reiz, ein Neben- und
Ineinander von [ ... ] [ grammatischen ] und semantischen Strukturen.
Kennzeichnend ist das rasche Nacheinander von schnell wechselnden
Klangen und Gerauschen mit verschiedener Tonhohe, Lautstarke und
Tondauer.“®

An der Tonhohe ( aber auch an den Gesichtszugen ) ist erkennbar, ob es
sich um einen Aussagesatz oder einen Fragesatz handelt. Der Akzent setzt
Betonungen, die dem Satz die richtige Gewichtung verleiht. Aber auch die

8  Axer / Kithn-Inacker 1999, S. 24.
8 Axer / Kiihn-Inacker 1999, S. 27.
% Homburg 1989, S. 31.
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Vokalart und —dauer® ist bei der Worterkennung von entscheidender
Bedeutung. Und an der Gerauschqualitdt lassen sich die Laute® ,s*, ,f
»,Sch® und ,ch® unterscheiden. ,Die Laute f, s, sch und auch das ch werden
durch Luftreibungen im Lippen-Zahn-Bereich erzeugt. Dabei entsteht ein

Reibegerausch, das aus [...] hohen Tonen zusammengesetzt ist“®®,

Das Gehor ist also in der Lage, Sprachlaute an der Klang- und
Gerauschfarbe zu unterscheiden.

Nimmt man einmal den Vokal ,a“ und unterzieht ihn einer
Formantenanalyse, so wird deutlich, dass er sich aus vielen
unterschiedlichen Schwingungen zusammensetzt. Diese Teiltdne formen
den Vokal. Aus diesem Grund werden sie als Formanten bezeichnet.

Das Gehor erkennt die Andersartigkeit der unterschiedlichsten
Schalleindricke. Es differenziert die einzelnen Formanten, identifiziert sie
anhand der im Gehirn bereits gespeicherten Lautmuster und schlief3t so auf
das einzelne Wort, den gesamten Satz. ,Lautidentifikation heil3t also:
Zuordnung eines aktuell wahrgenommenen Sprachschalls zu den vom
Gehirn gespeicherten Lautmustern.“®

Schallintensitaten unterschiedlicher Tonbereiche, die der hérende Mensch
gerade noch wahrnehmen kann, markieren die HoOrschwelle des
Sprachaudiogrammes. Bei einem gesunden etwa 20-jahrigen Menschen
liegt die akustische Reizaufnahme zwischen 20 Hz®" und 20000 Hz.

8 Vokal = Klang ( Ein Vokal hat einen Grundton und er klingt auch klarer. Bei einem Konsonanten werden,

im Gegensatz zum Vokal, stets Gerdusche mitgebildet. ,Konsonare* kommt von ,Mitschwingen®. )
Laute = Gerausche ( Laute setzen sich aus verschiedenen Schwingungen zusammen. )

% Homburg 1989, S. 13, Hervorhebungen i.0..

% Homburg 1989, S. 16.

8 Schwingungen pro Sekunde = Hertz.
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Zum besseren Verstandnis werden im Folgenden unterschiedliche
Lautstarken (in dB®® ) mit entsprechenden Hoéreindricken dargestellt:

Tabellen & Abbildungen 5: dB-Lautstérken beispielhaft erklart®®

Dezibel entspricht

0dB Hoérschwelle normalhérender Personen
30dB Rauschen von Baumen
40 dB gedampfte Unterhaltung
60 dB Staubsauger, Rundfunkmusik
80 dB starker StraBenlarm
100 dB sehr laute Autohupe
120 dB Flugzeugmotoren in 3 m Abstand
130 dB schmerzender Larm

»2Als Oberbegriff fir alle Arten und Grade von Horschadigung [ ... ] [ wurde ]
aus padagogischer Sicht allgemein der Begriff der Horsprachschadigung
[ verwendet .

Tabellen & Abbildungen 6: Hérschadigungen auf einen Blick®

Horsprachschidigung
!
i i i
Gchbrlcl)sigkeit Hérrestigkeit Schwerhérigkeit
1
| i i
prilingual  postlingual spitertaubt

Dezibel.

8 Leonhardt 2002, S. 54.
% Wisotzki 1998, S. 33.
9 Wisotzki 1998, S. 34.
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Horschadigungen konnen perinatal, postnatal oder auch im
fortgeschrittenen Alter durch folgende Ursachen entstehen:

- Perinatal: Schadelverletzungen, Neugeborenengelbsucht und zum
Beispiel Sauerstoffmangel

- Postnatal: zu spat erkannte beziehungsweise zu spat behandelte
Infektionskrankheiten®

- Horschadigungen im ,Alter®: Larmschadigungen, altersbedingte
Abnutzungserscheinungen ( Presbyakusis ).

Liegt eine HoOrschadigung vor, verandert sich die akustische
Reizwahrnehmung.

Bei einer leichten Horstorung vermindert sich der Bereich der Horeindrucke
bis zu einem Phonstarkenverlust von 40 dB. Horstérungen mittleren Grades
liegen in der Sprachwahrnehmung von 250 bis 2500 Hz, zwischen 45 bis
70 dB.* Sie wirken sich gerade bei Kindern meist erheblich in der
Sprachwiedergabe aus, da die normale Lautstarke der Sprache bis
einschliel3lich Verkehrs- und GrofR3stadtlarm nicht mehr gehort werden kann.
Eine entsprechende HoOrgerateversorgung ist unabdingbar! Bei einer
hochgradigen Horbehinderung ist selbst der Schrei nicht mehr Gber das Ohr
wahrnehmbar. Hier liegt der Horschwellenverlust bei 70 dB und steigend.
Liegt ein vollstandiger Horverlust nach dem Spracherwerb® vor, so spricht
man von einer Ertaubung. Ferner unterscheidet man den Horverlust ohne
Horrest, die komplette Taubheit, von der an Taubheit grenzenden
Schwerhdrigkeit, von der man spricht, wenn noch ein ganz geringer Horrest
vorhanden ist, und die Gehdrlosigkeit, die vor dem Spracherwerb eintritt.

Die dargestellte Auflistung nach Plath / Salz soll einen Gesamtuberblick
und eine Vergleichsmdglichkeit schaffen:

Tabellen & Abbildungen 7: Schwerhérigkeitsgrade auf einen Blick™

Normalhorigkeit Horverlust 0-20%
Geringgradige Schwerhdarigkeit Horverlust 20-40%
Mittelgradige Schwerhdrigkeit Horverlust 40-60%
Hochgradige Schwerhorigkeit Horverlust 60-80%
An Taubheit grenzende Horverlust 80-95%
Schwerhdrigkeit

Gehorlosigkeit / Taubheit Horverlust 100%

z.B. Scharlach, Mumps, Masern, Diphtherie, Hirn- und Hirnhautentziindungen.

% s. hierzu Steinberg 1975, S. 7.

Der Zeitpunkt der Spracherwerbsbeendigung ist strittig. Man kann ihn in etwa ansiedeln im 4. bis 8.
Lebensjahr.

% s. Plath, Peter / Salz, Werner: Taubheit. IN: Plath 1995, S. 224.
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Im Folgenden werden unterschiedliche Probleme im Zusammenhang mit
Horbehinderungen ( Tinnitus, Horsturz, Schwerhorigkeit, Ertaubung,
Gehorlosigkeit und Cl ) kurz skizziert.

Der Tinnitus

Es fallt auf, dass erwachsene Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung kaum oder gar nicht in der Lage sind, Ohrgerausche —
Tinnitus — verbal anzuzeigen. Meist erlebt man, wie sie sich den Finger ins
Ohr stecken oder sich auf das von Tinnitus betroffene Ohr schlagen, dass
sie oft sehr unruhig oder aggressiv sind, die Konzentration extrem
nachlasst und dass sie unter Ein-, Durchschlaf- und allgemeinen
Schlafstérungen leiden. Die Tatsache, dass auch Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, verstarkt unter Tinnitus, meist unter chronischem
Tinnitus, leiden, wird oft nicht entsprechend wahrgenommen.

Der Tinnitus ist die verbreitetste Form der ,Horschadigung®. Laut der
neuesten Statistik der Deutschen Tinnitus-Liga muss man davon ausgehen,
dass bereits jeder Vierte Erfahrungen mit dem Tinnitus machen musste.
21000 Menschen, die an Tinnitus erkrankt sind, haben in der Mitgliedschaft
der Deutschen Tinnitus-Liga nach Hilfen und Gleichgesinnten gesucht.

,Mit | Tinnitus’ bezeichnet die medizinische Fachsprache Gerausche, die
man gemeinhin Ohrgerausche, Ohrensausen oder Ohrenklingeln nennt.
Charakteristisch ist, dafl3 fur diese Gerausche in der Regel keine auliere
Schallquelle verantwortlich ist®. Der Tinnitus hat eine Bandbreite
unterschiedlichster Gerausche, ,wobei es keinen direkten Zusammenhang
mit der Akustik der Umwelt gibt“97: immer lauter werdendes Drohnen,
Pfeifen, Klingeln, Summen, Hammern, Pochen. Dies sind nur einige wenige
Erscheinungsbilder.

Man spricht vom objektiven Tinnitus, wenn es dem HNO-Arzt mdglich ist,
mittels Stethoskop die Ohrgerdusche ebenfalls zu hdren. Der subjektive
Tinnitus kann nur vom Betroffenen selbst gehort werden.

Die Ohrgerausche ,werden entweder im Ohr, im Kogaf oder im Hinterkopf,
entweder rechts oder links oder beidseitig lokalisiert“®®. ,In manchen Fallen
stammen die Gerausche [ ... ] aus dem Frequenzbereich, der aufgrund der
Horschadigung nicht mehr gehdrt wird, ganz so, als habe das Gehirn hier
einen dysfunktionalen Ersatz geschaffen.“” In diesem Sinne scheint der

% Knoru. a. 2002, S. 10.
% Wisotzki 1996, S. 125.
% von Wedel / von Wedel 1991, S. 54.
% Fengler 1999, S. 148.
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Tinnitus keine Krankheit, sondern eher ein Symptom, vergleichbar dem
Phantomschmerz, zu sein. Dennoch kann er die Ausmalde einer Krankheit
und sogar die einer chronischen Krankheit annehmen. ,Tinnitus ist —
zumindest in der Anfangsphase — ein Krankheitssymptom.“'®

Die Ursachen des Tinnitus kdnnen vielfaltiger Natur sein: Kreislauf- und
Durchblutungsstérungen, Erkrankungen des Auflen-, Innen- und
Mittelohres, Schadigungen der Ho6rrinde oder des Hodrnervs,
Larmschadigung, Morbus Meniére ( Drehschwindel ), Horverlust, Horsturz.
Aber auch ,Probleme mit der Halswirbelsaule oder im Zahn-Kiefer-Bereich
konnen auslosende oder verstarkende Ursachen sein. Neben
medizinischen Ursachen vermuten die Halfte aller Betroffenen Larm und
Stress als Ausloser.™®" Von Wedel / von Wedel stellen folgenden
Ursachenkatalog zusammen:

Tabellen & Abbildungen 8: Mégliche Tinnitusursachen'®

Maégliche Tinnitusursachen

mit Horstirung: ohne Hirstérung:

— Horsturz — Kopfverletzungen (traumatisch)

— Morbus Meniére — Erkéltungskrankheiten, Schnupfeninfekt
- Lirmhdorschiden - schwere Allgemeinerkrankung

- Presbyakusis - Herz- oder Kreislaufprobleme

— Trauma (Explosion, Fraktur) — offene Tube

— Akustikusneurinom — Nierenerkrankung

- Otosklerose — Rheumatische Erkrankung

= Otitis media - Neurologische Erkrankung

— heriditire Horstorung — Stress, vegetative Storung, Erschopfung,
— ototoxische Einfliisse psychosomatische Krankheitsbilder

Medikamente

HWS, Nackenverspannungen
Unterkiefer, Zihne

allergische Reaktionen

GefiBanomalien im Ohrbereich
Muskelkontraktion im Bereich der Tube
und des Mittelohres

allgemeine Horstorungen unklarer Genese

,Nach Festlegungen des Deutschen Griunen Kreuzes ( ,Hortest 85’ ) ging
man davon aus, dal} etwa acht Millionen MitblUrger mehr oder weniger stark
von Tinnitus betroffen sind. [ ... ] [ Die Deutsche Tinnitus-Liga ermittelte in
der Bundesrepublik Deutschland von Ende 1998 bis Anfang 1999, aus
mehr als 3000 zufallig ausgewahlten Burgern ab zehn Jahren, eine
» 1innituspopulation®: |

100 Knér u. a. 2002, S. 10.
0" DTL-Tinnitus 2003, S. 1.
192 yon Wedel / von Wedel 1991, S. 53.

25



- 18,74 Millionen Mitburger ( ca. 25% der Gesamtbevolkerung Uber 10
Jahren ) haben bzw. hatten schon mal ein Ohrgerausch

- 9,78 Millionen Personen hatten bzw. haben Ohrgerausche, die langer
als 5 Minuten anhielten

- 2,94 Millionen Burger ( rund 4% der Gesamtbevolkerung ) waren zum
Zeitpunkt der Untersuchung von Tinnitus betroffen

- 270.000 Mitburger erkranken jahrlich an chronischem Tinnitus.

Knapp 53% der Befragten mit Tinnitus haben aullerdem eine
Hérminderung, und 44% klagen Uber eine Lautheitsempfindlichkeit
( Hyperakusis ).“'® ,Fiir etwa 1% der Bevodlkerung kann davon
ausgegangen werden, dal} der Tinnitus einen erheblichen Leidensdruck mit
sekundaren psychosomatischen Folgeerscheinungen verursacht, die im
Einzelfall zu Berufsunfahigkeit oder im Extremfall zum Suizid fuhren
konnen.“'® Die tinnitusférdernden Faktoren bedingen sich hier gegenseitig:

Tabellen & Abbildungen 9: Tinnitusférdernde Faktoren'®

Midigkeit ' o ' Anspannung
A Tinnitus A
Zunahme
Schlafstérung <+ Be‘?ﬁﬂhg ‘
N
StreBfaktoren ]

Prinzipiell versucht man, dem Tinnitus, leider mit noch nicht sehr gro3em
Erfolg, mit medizinischen, technischen, psychologischen, therapeutischen
und kunstlerischen Hilfsmitteln und MalRihahmen entgegenzuwirken.

103 Knor u. a. 2002, S. 20f.
104 von Wedel / von Wedel 1991, S. 51.
195 yon Wedel / von Wedel 1991, S. 54.
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Tabellen & Abbildungen 10: MaBnahmen zur Tinnitusbehandlung'®

Medizinisch: Medikamente
Sauerstoff-Therapie
Akupunktur
Operationen
Reizstrombehandlungen
Yoga
Ernahrungsumstellung
Progressive Muskelentspannung
Bewegungstherapie
Beruhigende Massage

Technisch: Tinnitushorgerate

Horgerate mit maskierenden Gerauschen'”’
Psychologisch: Autogenes Training

Autosuggestion

Hypnose

Biofeedback

Kognitive Verhaltenstherapie

Konzentrationsubungen

Theologisch: Gebet
Kunstlerisch: Malen

Zeichnen
Topfern

.,Kombinierte Verfahren bewahrten sich in der Regel am besten. Die
stérenden Gerausche verschwinden nur in einem Teil der Falle vollstandig;
wohl aber werden sie nach Behandlungen oft als leiser oder als weniger
bedrangend empfunden.“'®

Da jedoch dem Tinnitus bei Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung so wenig Beachtung geschenkt wird, weil diese Menschen
kaum in der Lage sind zu erklaren, dass sie da etwas horen, obgleich sie
doch medizinisch gesehen nichts oder fast nichts ( mehr ) hoéren; und ihr
Verhalten nur in den seltensten Fallen mit Tinnitus in Verbindung gebracht
wird, kommen sie auch nicht in den Genuss einer Tinnitustherapie oder
tinnituslindernder Mal3nahmen. Meist ist hier bereits aus einem akuten ein
chronischer Tinnitus geworden, da eine unmittelbare Versorgung nach dem

"% Wisotzki 1996, S. 126.
' Diese Gerite dhneln optisch normalen Hérgeraten, aber sie geben ,Rauschsignale [ ab ], die in der
Regel Schmalbandsignale im Frequenzbereich der Tinnitusgerausche sind“ (Wisotzki 1996, S. 126).
"% Fengler 1990, S. 148.
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Erkennen des ersten Symptoms mafl3gebend ist, um den Tinnitus zu lindern
oder auch beheben zu konnen.

Der Horsturz

Die Deutsche Tinnitus-Liga e.V. informiert daruber, dass ,in Deutschland
[ jahrlich ] Uber 15.000 Menschen plotzlich das Horvermogen
[ verlieren 1.4’ Diesen plétzlichen Verlust des Horvermégens bezeichnet
man als Horsturz. Die Deutsche Tinnitus-Liga e.V. stellt fest, dass dieses
Krankheitsbild bisher noch keine eindeutige Ursachenforschung ermdglicht.
Man geht jedoch davon aus, dass ,die Blutversorgung im Innenohr gestort
ist.“""” Wisotzki unterstreicht diese These, indem er sagt: ,Ursache fiir den
Horsturz ist eine Veranderung der Biopotentiale im Innenohr. Da diese
Durchblutung der Biopotentiale abhangig von der Durchblutung des
Innenohres ist und die Stérung durch eine mangelhafte Durchblutung
verursacht werden kann, wird der Horsturz auch als Ohrinfarkt bezeichnet.
Dabei werden dem Ohr auf der einen Seite weniger Sauerstoff und weniger
Mineralien zugeleitet und auf der anderen Seite Stoffwechselprodukte aus
den Zellen des Innenohres weniger oder gar nicht abtransportiert.’"”

Es wird angenommen, dass auch ,seelische Ursachen und Stress [ ... ]
[ ebenfalls als Ausloser ] in Betracht gezogen [ werden ]. Vermutet wird
auch die Auslosung durch bestimmte Viren, die HOr- und
Gleichgewichtsnerven befallen.“''? Es kann aber unter anderem auch die
Begleiterscheinung eines Schlaganfalls sein. Aus diesem Grund ist eine
moglichst genaue Ursachenklarung unerlasslich! Bei frihzeitigem
Behandlungsbeginn ( meist mit durchblutungsférdernden Medikamenten )
kann in vielen Fallen das Gehdr wieder vollstandig oder zumindest nahezu
vollstandig hergestellt werden.

Oft gehen Horstirze mit Ohrgerauschen, mit Tinnitus, einher. Und es ist
nicht selten, dass das Gehor zwar wieder hergestellt werden konnte, dass
jedoch der Tinnitus bleibt. War der Horsturz aber sehr ,heftig“ oder folgen
ihm weitere, dann kann dies durchaus zur vélligen Ertaubung fuhren.

% DTL-Hoersturz 2003, S. 1.
"0 DTL-Hoersturz 2003, S. 1.
™ Wisotzki 1996, S. 128.

"2 DTL-Hoersturz 2003, S. 1.
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Die Schwerhdrigkeit

Landlaufig ist man der Meinung, dass Menschen, die schwerhérig sind,
lediglich besonders laut oder auch ganz nah am Ohr angesprochen werden
mussen, damit sie horen, was gesagt wird. Ferner geht man vielerorts
davon aus, dass ein Horgerat das Problem der Schwerhorigkeit 16st, dass
derjenige, der das Horgerat tragt, nun mit ihm wieder ganz normal horen
kann. Doch das ist nicht so! Das Horgerat dient zwar als ausgleichender
Verstarker, doch es vermag kein gesundes Ohr zu ersetzen. Die
Schwerhorigkeit bleibt, auch wenn sie mit der Horhilfe teilweise verbessert
werden konnte. — Und wie ist es mit der Lautstarke? — Ein Blick in die
Komplexitat von Schwerhdrigkeit ist notwendig, um diese Frage nachhaltig
zu beantworten:

Die WHO stellt in der folgenden Tabelle Definitionen unterschiedlicher
Schwerhdrigkeitsgrade dar:

Tabellen & Abbildungen 11: Definition der Schwerhérigkeitsgrade'™

TABLE OF GRADES OF HEARING IMPAIRMENT
(For Definitions See Below)

Grade Corresponding Performance Recommendations
of impairment | audiometric ISO
value (Average of
500,1000, 2000,
4000 Hz) ; |
[ [ |
| [ ‘
0 25 dB or better [ No or very slight hearing |
| No | problems. 1
'impalrment | (better ear) Able to hear whispers |'
|(
‘ I
I = o | ‘
i 1 26 - 40 dB Able to hear and repeat | Counselling. ‘{
I: Slight words spoken in normal | Hearing aids may be |i
| impairment (better ear) voice at 1 metre needed I|
| |
' : : = 5l i
il 2 41 -60 dB Able to hear and repeat Heanng aids usually 1
Moderate words using raised voice | recommended.
impairment (better ear) at 1 metre.
3 | 61 - 80 dB Able to hear some words | Hearing aids needed. If
Severe | when shouted into better | no hearing aids available,
impairment | (better ear) ear, | lip-reading and signing
| should be taught.
i| :
|| 4 81 dB or greater Unable to hear and Hearing aids may help i
I Profound understand even a understanding words.
|| impairment (better ear) shouted voice. Additional rehabilitation
| including needed. Lip-reading and
|| deafness sometimes signing
I | essential.

"3 WHO 1997, [ 0. S. ].
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Ferner gibt die WHO eine zusatzliche Definition flr Kinder unter 15 Jahren
und fur Erwachsene heraus:

Tabellen & Abbildungen 12: Allgemeine Definition"*

Disabling hearing impairment in adults should be defined as a permanent unaided hearing threshold level for the better
ear of 41 dB or greater; for this purpose the “hearing threshold level” is to be taken as the better ear average hearing
threshold level for the four frequencies 0.5, 1, 2, and 4 kHz."

Disabling hearing impairment in children under the age of 15 years should be defined as a permanent unaided hearing
threshold level for the better ear of 31 dB or greater; for this purpose the “hearing threshold level” is to be taken as the
better ear average hearing threshold level for the four frequencies 0.5, 1, 2, and 4 kHz."

,WHO’s most recent estimate ( 2001 ) is that 250 million people in the world
have disabling hearing impairment ( moderate or worse hearing impairment
in the better ear. ). Two-thirds of these people live in developing
countries.”'"?

Liegt eine Schwerhdrigkeit vor, so sind die Betroffenen nicht mehr in der
Lage, die Schalleindricke in vollem Umfang wahrzunehmen. Die Ursachen
von Schwerhorigkeiten koénnen vielfaltig sein: Tubenverschluss,
Verstopfung oder Verwachsung des aulleren Gehoérgangs, Wucherungen
und Geschwire im Nasen-Rachenraum, Perforation oder Vernarbung der
Membrana tympani, Verlust oder Missbildung der Horknochelchen oder des
Trommelfells sowie Verwachsungen am ovalen Fenster, ,Erkrankungen im
Mittelohr, Innenohrschwerhdrigkeit durch Infektionen, Medikamenten-
wirkung oder [ ... ] Durchblutungs- bzw. Stoffwechselstérungen oder
Erkrankungen am Hornerv.“'"

~>chwerhorigkeit entsteht nun entweder im mechanischen Teil des Ohres,
also in der Reizzufuhrung [ in der Ohrmuschel, dem auf3eren Gehorgang |
uber das Mittelohr bis in die Perilymphe hinein — wir sprechen dann von
Schalleitungsschwerhdorigkeit —, oder sie entsteht im neuronalen Teil des
Ohres, also im Nerventeil des Ohres, im Innenohr. Bei einer
Innenohrschwerhorigkeit ist die Reizumwandlung in Nervenenergie im
Innenohr oder die Weiterleitung des Reizmusters durch den Hornerven
gestort. Deswegen wird bei einer Innenohrschwerhorigkeit auch von einer
Schallempfindungsschwerhérigkeit gesprochen.“'"”

" WHO 1997, [0. S. ].

"5 WHO 2003 (b), S. 1.

"% Harmsen, Claus: Schwerhorige. IN: Plath 1995, S. 201.

" Homburg 1989, S. 20. Hervorhebungen entsprechen nicht d.O.
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Schwerhorigkeit ist so komplex, dass sie sich nicht allein auf das Horen,
sondern unter anderem auch auf die Grammatik auszuwirken vermag. Das
stellt Homburg im Folgenden sehr anschaulich dar:

Bei der Analyse des Vokals ,a“ stellt Homburg fest, dass dieser Vokal ,eine
Grundschwingung von 230 Hz und folgende Formanten: 460, 705, 915,
1148, 1370, 1680 Hz, usw."® aufweist. Im Vergleich dazu besteht das ,i
aus einer Grundschwingung von 230 Hz und den Formanten 460 und
weiteren zahlreichen Teilfrequenzen von 2150 bis 40000 Hz.""® Bei einer
Hochtonschwerhorigkeit konnen die hohen Tone nicht mehr gehort werden.
Aus der Sprachwahrnehmung Uber das Ohr verschwinden also die hohen
Frequenzen und damit auch die Buchstaben, die sich aus ihnen
zusammensetzen: Das f, das ,s“ ,sch®, ,ch“ und das ,i“ aber auch hohe
Frequenzen, zum Beispiel aus dem ,a“ werden nicht oder nur teilweise
gehort. Das hat zur Folge, dass ein korrektes Sprachverstandnis unmaoglich
ist, weil hier zur Identifizierung wichtige Sprachsignale gar nicht
wahrgenommen werden konnen. ,Der Normalhorer kann bei der
Ausdeutung des Gehorten auf seine ungestoérte Horerfahrung und
Mustererkennung zurlckgreifen. Fur den Schwerhorigen ist [ ... ] [ das nicht
mdglich. ] Am schwerwiegendsten ist dabei, da® [ ... ] [ der Mensch, der
schwerhorig ist, ] von dieser reduzierten und verzerrten Grundlage aus
seine Mustererkennung aufbauen und Sprache erlernen mui“'® und dass
er seine eigenen Worte nur ebenso ungenau horen kann wie die seines
Gegenubers. Wenn ein Mensch, der schwerhorig ist, ,niemals das s von
,hast’ hort, sondern immer nur ,hat’, hat das [ ... ] Folgen fur die
Grammatik!“'?’

,Im Fall von Schwerhorigkeit ist auch die Sprachausgabe, also die
Artikulation durch die hérgestorte Riickkopplung beeinfluit.“'? Bei einem
Hochtonausfall kann es durchaus maoglich sein, dass die tiefen Tone, die
akustisch wahrgenommen werden, die Schmerzschwelle tangieren, hinzu
kommen Beeintrachtigungen im Richtungshoren und im selektiven Horen.

Bereits hier wird deutlich, dass eine besonders laute Ansprache prinzipiell
keine wirkliche Hilfe fir Menschen ist, die schwerhdrig sind.

Hinzu kommt, dass sich Schwerhorigkeit nicht nur auf die Wortidentifikation
auswirkt, sondern auch auf die Stimmanalyse. Die Moglichkeit der
Stimmanalyse entfallt praktisch ganz.

"8 Homburg 1989, S. 15.

"9 s. Homburg 1989, S. 15f.

' Homburg 1989, S. 26.

"2 Homburg 1989, S. 27, Hervorhebung i.0.
'2 Homburg 1989, S. 28.
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,Die Fahigkeit der Stimme, das innere Ich zu offenbaren, ist wirklich
erstaunlich. Ist die Stimme intelligent? Ist sie farbig? Hat sie Licht und
Schatten? Ist sie melodisch, humorvoll, anmutig, genau? Ist sie sanft,
amusant und abwechslungsreich? Oder umgekehrt, ist die Stimme trage?
Ist sie liederlich und nachlassig? Ist sie undeutlich, duster und eintdnig? Ist
der Wortschatz arm, und werden die Worte ungenau und ohne
Sprachgefiihl benutzt?“'*® Bei den Menschen, die ich gut kenne [ so
Hull™* ], fallt mir auf, daR alle Gefiihlsregungen, die sich normalerweise im
Gesicht ausdrucken, auch von der Stimme mitgeteilt werden: Mudigkeit,
Furcht, unterdrickte Erregung und so weiter.“'® Diese Maoglichkeiten der
Stimmanalyse bleiben Menschen mit Schwerhdrigkeit verschlossen.

Schwerhorigkeit kann von einer leichten Schwerhorigkeit bis zur an
Taubheit grenzenden Schwerhdrigkeit reichen.

Die Ertaubung

Der Begriff ,taub’ hat etymologisch betrachtet seine sprachlichen Wurzeln in
der indogermanischen Wortgruppe ,Dunst® im Sinne von verwirrt, benebelt,
betdubt und Ahnliches. ,Im Althochdeutschen heilt toub gehorlos,
unempfindlich, ungereimt, stumpf(sinnig ), dumm, im Mittelhochdeutschen
toup nicht-hérend, nichts empfindend, nichts denkend, unsinnig,
abgestorben, darr. Das Gotische daufs heif3t taub, verstockt; im
zeitgendssischen Schwedischen bedeutet dov taub, im Englischen deaf
taub und schwerhérig'®® und im Niederlandischen doof. - Heutzutage ist
man mehr und mehr bemuht, sich von dieser wenig schmeichelhaften
Wortschopfung abzuwenden. Man verwendet stattdessen Begriffe, die sich
auf den Zeitpunkt und die Art der auditiven Beeintrachtigung beziehen, wie
frlhertaubt oder spatertaubt.

Meyers groles Taschenlexikon setzt Taubheit mit Gehorlosigkeit gleich, als
,volliger oder teilweiser Verlust des Horvermogens.“’?”  Meyers
Lexikonredaktion unterscheidet die ,absolute® Taubheit von der
spraktischen® Taubheit. Die absolute Taubheit, die Kophosis, liegt vor, wenn
keinerlei Schallreize mehr akustisch wahrgenommen werden. Praktische
Taubheit besteht ,bei [ einer ] Einschrankung des HOrvermogens auf sehr
laute Gerausche von mehr als 70 dB, sie stellt also eine Resthdrigkeit dar.
Diese 70 dB markieren den ,Hoérverlust aus dem Sprachaudiogramm zu
100% [ .,. ] [ der ] durchaus noch verwertbare [ ... ] Hérreste hat und
deutlich geringer ist als die Definition fur [ ... ] Gehorlosigkeit, die

'3 Hull 1992, S. 39f.

124 spaterblindet.

' Hull 1992, S. 39.

'% Fengler 1990, S. 13, Hervorhebungen nicht aus d. O. ibernommen.
'?" Nachfolgende Zitate aus: Meyers Lexikonredaktion 1990, S. 350.
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audiologisch ab Horverlusten von 90 dB im Hauptsprachbereich
angenommen wird.“’® Um Formen und AusmaRBe von Taubheit genau
beschreiben zu kdnnen, sind also erganzende Termini vonnoten.

Die Gehorlosigkeit

,In der Gehorlosenpadagogik werden im allgemeinen Menschen als
gehorlos bezeichnet, bei denen auch bei bestmdglicher Schallverstarkung
des Gehors keine oder nur eine ganz minimale auditive Wahrnehmung
erreicht werden kann.“'?

Wurde also ein Mensch mit einem rudimentaren Horvermogen oder ganz
ohne Gehor geboren, oder hat er bis zum Fruhstadium des Spracherwerbs
sein Gehor verloren, so ist er pralingual gehorlos. Hat er aber erst nach
dem Spracherwerb die Horfahigkeit eingebuft, so gilt er bis zum funften
Lebensjahr als ertaubt ( obgleich der Zeitpunkt des vollendeten
Spracherwerbs strittig ist ). ,Von Spatertaubung spricht man je nach Stand
der Sprachentwicklung bei Personen, die nach dem funften Lebensjahr
ertaubt sind, zu einem Zeitpunkt also, wo sie bereits eine differenzierte
Kenntnis von Grammatik und Syntax hatten und Uber einen grof3en
Wortschatz verfigten.“™®

In der Medizin ist der Terminus Gehorlosigkeit unublich, hier spricht man
von ,Horstdérungen®, da man davon ausgeht, dass die derzeitige
Konstruktion der Diagnosetechnik ( unter anderem die der Audiometrie )
noch lange nicht ausgereift und ausgeschopft ist, und dass mit einer
verbesserten Technik selbst Horreste erfasst werden kdnnten, die heute
noch nicht messbar sind.

Menschen mit Cl

Das Cochlea-Implant ( Cl ), zu deutsch das Innenohr-Implantat, ist eine
Innenohrprothese, eine technische Horhilfe, die seit den 70er Jahren bei
Menschen, die ertaubt oder gehorlos sind, operativ implantiert wird, wenn
ein Ausfall des Innenohres bei funktionstlichtigem Hornerv und regularem
zentralen Horsystem diagnostiziert wurde.

128 Plath, Peter / Salz, Werner: Taubheit. IN: Plath 1995, S. 224.
2% Wisotzki 1998, S. 33.
30 Fengler 1990, S. 16.
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Anfangs ,wurden nur im Sprachbesitz ertaubte Erwachsene operiert. Seit
Ende der achtziger Jahre ging man dazu uber, auch pra-, peri- oder
postnatal ( und damit pralingual ) gehérlose Kinder zu implantieren.“™’

»-Man unterscheidet bei Innenohr-Implantaten [ ... ] [ verschiedene ]
Systeme: Elektroden, die in die [ ... ] Schnecke des Innenohres implantiert
werden, nennt man intracochlear. Andere Implantate werden in das runde
Fenster gesetzt ohne Er6ffnung des Innenohres ( extracochlear ), sie
werden vor allem bei Kleinkindern angewandt. Einige Systeme besitzen
viele Einzelelektroden ( Viel-Kanal-Systeme = Multi Channel ), andere
arbeiten mit nur einer Elektrode ( Ein-Kanal-Systeme ). In allen Fallen
besteht das Innenohr-Implantat aus zwei Teilen, einem implantierten Teil
und einem auRerlich zu tragenden Teil*".

,Unabhangig von den sich gegenwartig auf dem Markt befindenden
Modellen bestehen Cochlea-Implantate aus

- einem Mikrophon,

- dem Sprachprozessor,

- der Sendespule,

- der Empfangerspule,

- dem Empfanger-Stimulator und
- den Elektroden.“'*?

31 Leonhardt 2002, S. 87.
132 Plath, Peter: Innenohr-Implantat. IN: Plath 1995, S. 126.
'3 Leonhardt 2002, S. 138.
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Tabellen & Abbildungen 13: Darstellung des CI’s"*

e
Bprachprozessor

Wird ein Mensch, der spatertaubt, so schnell wie moglich mit einem CI
versorgt, sofern die medizinische Indikation das zulasst, hat er die
Moglichkeit, auf diese Weise das Horen neu zu erlernen und wird folglich
nicht seiner hérenden Umwelt entrissen. Hier ist darauf hinzuweisen, dass
es ein grolder Vorteil ist, wenn die Ertaubung so spat wie mdglich eintritt, da
in diesem Fall die Sprachverstandlichkeit gegeben ist. Dieses akustische
Erinnerungsvermogen wirkt sich sehr positiv auf die neue Form der
Spracherkennung aus. ,Nach der Cl-Versorgung dauert es eine gewisse
Zeit, bis der CI-Trager seine ( neuen ) Horeindricke differenziert
wahrnehmen und verwerten kann. Dabei wird er versuchen, seine
Hérwahrnehmung mit friher erworbenen, gespeicherten Sprach- und
Gerauschwahrnehmungen in Deckung zu bringen. Mit der Zeit gelingt es
dem einzelnen CI-Trager in individuell unterschiedlichem Ausmal}, Sprache
wieder auditiv zu erkennen und Gerausche zu identifizieren.“'*

Im Fall einer Cl-Implantation kommt es bei Kindern, die gehdrlos sind, in
besonderer Weise auf den Zeitpunkt der Implantation an. Je zeitiger die
Implantation geschieht, umso vorteilhafter wirkt sie sich im Idealfall auf den
Spracherwerb und die Lautsprachproduktion aus.

1989 wurden erstmals Kinder, die mehrfachbehindert sind, in der HNO-
Klinik der Medizinischen Hochschule Hannover mit dem CI versorgt. Aus

'3 Plath, Peter: Innenohr-Implantat. IN: Plath 1995, S. 127.
3% | eonhardt 2002, S. 88.
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den hieraus gesammelten Erfahrungen stellt Bertram fest, dass ,bei
Kindern mit zusatzlichen Intelligenzminderungen unterschiedlicher
Schweregrade [ ... ] die Ergebnisse hinsichtlich der Sprech- und
Spracherwerbsleistungen auflerst bescheiden, wenn nicht gar
enttduschend aus[fielen ]; auch waren die Resultate schwer zu
evaluieren.“’*® Denn ,Hinhoren- und Verstehenlernen vollzieht sich nicht als
mechanischer Akt — in dem Sinne, dass nach genugend eingegebenen
Horangeboten ein Resultat zu erwarten sei. — Kommunikation beruht
zunachst auf einem sozialen Akt, der in gegenseitiger Hinwendung, im
Miteinander seinen Ausdruck findet. Auf dieser Grundlage kann sich
Sprachverstehen entwickeln. Gerade ein mehrfachbehindertes
horgeschadigtes Kind bendtigt auf den ersten Entwicklungsstufen eine
Person, der es gelingt, diese gemeinsame Ebene des
Miteinanderkommunizierens zu finden. Erst dann kann das Interesse an
dem, was ,von aulRen kommt’, geweckt werden und wachsen.“™®” Doch ,die
stark eingeschrankte Reaktionslage mental beeintrachtigter Kinder [ ... ]
macht es schwierig, u.a. Horreste mit Hilfe der beobachtenden Audiometrie
zu bestatigen. Eine auditive Wahrnehmungsstorung, die von der
hochgradigen Hoérschadigung verdeckt wird, ist nicht zu erfassen.
Ebensowenig konnen zentral bedingte Lautspracherwerbsstorungen vorab
erkannt werden.“’® Das erschwert die Beantwortung der Frage, ob und
inwieweit eine Cl-Implantation bei Kindern mit Mehrfachbehinderung Erfolg
versprechend ist.

Nachdem nun unterschiedliche Horbehinderungen dargestellt wurden, wird
sich im Folgenden der Sehbehinderung zugewendet.

38 Bertram 2000, S. 112.
¥ Skusa 2000, S. 67.
38 Bertram 2000, S. 113f.
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1.1.1.1.2 Zwischen Sehen und Nichtsehen

.Physikalisch betrachtet, konnen wir mit den Augen nur einen sehr eng
begrenzten Teil des von der Sonne fortlaufend ausgesandten
Strahlenspektrums als Licht erkennen.“'*°

Tabellen & Abbildungen 14: Das Auge '

Zonulafasern ___— Lederhaut
Regenbogenhaut ":““— ___— Aderhaut
Linse \— Netzhaut

o

Bindehaut — \,‘

Glaskorperraum -

141

,Wir registrieren mit den Sehzellen Licht™', das von der Umwelt in unsere
Augen reflektiert wird. Auf den Netzhauten der Augen entsteht ein [ auf dem
Kopf stehendes ] verkleinertes Abbild der ( Licht- )Umwelt, das Uber
Nervenimpulse in das Gehirn geleitet wird.“'*

Tabellen & Abbildungen 15: Normalsichtigkeit'

Sehvorgang des normalsichtigen Auges Abbildung auf

Netzhaut scharf

Brechkraft des optischen
Teils des Auges und
Lange der Augenachse
entsprechen sich

(Sonnenblume) Ort des wahrgenommenen

Bildes und Ort der scharfen
Abbildung auf der Netzhaut

" Fritsch 2000, S. 24.

"0 Zbinden, IN: Breitschmid 1987, S. 15.

"1 Unsere Netzhaut enthalt 100 Millionen Sehzellen. Sie sind mit weiteren Nervenzellen auf komplizierte
Weise zusammengeschaltet, denn aus jedem Augapfel heraus fuhrt nur eine Million Nervenzell-
Fortsatze. Sie bilden den Sehnerv, der die elektrische Bildinformation in verschiedene Regionen des
Gehirns Ubertragt.” ( Wolf / Wolf 1990, S. 50 ).

"2 Fritsch 2000, S. 24.

3 aus: Drave [ 0. J. ].
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,Im Gehirn werden die Informationen so verarbeitet, dass der Mensch ein
fir die Orientierung ausreichendes Bild der sichtbaren Umwelt erhalt.“™**
Mittels Fixation in der Nahe oder Ferne betrachtet das Auge ein Objekt, und
es ist in der Lage, Kontext, Entfernung, Aussehen, Grolke, Form und Farbe
optisch wahrzunehmen.

Tabellen & Abbildungen 16: Fern- und Nahsehen'®

Einstellung fiir die Ferne Einstellung fiir die Nahe

Ziliarmuskel

Mit Hilfe des Ziliarmuskels ( eines ringformigen Muskels ) vollzieht sich das
Sehen in der Nahe und in der Ferne. Ist der Ziliarmuskel angespannt
( ausgedehnt ), so wirkt er nur mit einer geringen Zugkraft auf die
Zonulafasern'®. Dies hat zur Folge, dass sich die Linse quasi ,nach oben
hin“ ausdehnt. So erhalt sie eine erhdhte Brechkraft, die notwendig ist, um
das Sehen im Nahbereich zu ermdglichen. Entspannt sich der Ziliarmuskel
( zieht er sich zurlck ), dann werden die Zonulafasern gedehnt und die
Linse wird flacher, ihre Brechkraft nimmt ab, und das Sehen in der Ferne
wird moglich.

Tabellen & Abbildungen 17: Die Sicht des gesunden Auges™’

" Fritsch 2000, S. 24.

'S Fritsch 2000, S. 13.

' Die Zonulafasern halten die Linse.

" aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

38



So viel zur Funktion des Auges. Doch wie sieht es im Falle einer
Sehbehinderung aus?

»1here are today some 150 million people world-wide with visual disability,
in need of social, vocational, economic or rehabilitative support services.
Some 40 million persons are blind and cannot walk about unaided. This

figure could double over the next 25 years, unless decisive public health
action is taken.”'*

»In der Bundesrepublik Deutschland leben rund eine halbe Million
Menschen mit einer Sehbehinderung. Sehbehindert in diesem Sinne ist,
wer trotz optischer Korrektur durch Brille oder Kontaktlinsen so schlecht
sieht, dal} er im Alltag, im Beruf, in der Schule bzw. in der Ausbildung nicht
mehr zurechtkommt oder erhebliche Schwierigkeiten hat.'* Dies ist
besonders bedenkenswert, wenn man sich verdeutlicht, dass der Mensch
circa 60% aller Informationen, die aus der Umwelt im Gehirn gespeichert
werden, (iber die Augen aufnimmt. ™

Wann liegt nun eine Sehschadigung vor?

Tabellen & Abbildungen 18: Sehschédigungen™’

Sehschadigungen

o Grobere einseitige
@ Sehschadi- =
2. gung S
3) : S
‘:-,; Blindheit MaBige 5
[F}) beidseitige é‘?
3 Hoch- Sehschadi-/ &
gradige | Seh- qung <
Seh- | behinde- S
behinde-| rung £ 0()
i rung 3
/ o
Ve s, : —3eV 2
® J8Ntliche SenbennS®

Liebrecht / Theil3-Klee weisen in der obigen Graphik darauf hin, dass ab
einer Sehscharfe von 0,02 zwar eine Blindheit vorliegt, dass aber bei einer
besseren Sehscharfe in Verbindung mit einer Gesichtsfeldeinschrénkun%
ebenfalls von Blindheit, von gesetzlicher Blindheit, gesprochen wird."

8 WHO 2003 (d), S. 1.

"9 Bayerischer Blindenbund 1999, S. 3.

'%0 . Stieve / Wicke 1990, S. 25.

! Liebrecht / TheiR-Klee 1999, S. 15.

%2 Die Verfasserin hat ein Sehvermégen von 0,033 und eine Restgesichtsfeld links von 5° und rechts von
10°. Sie ist gesetzlich blind.

901
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,Blindness and low vision are defined as in the International Classification
of Diseases 10™ edition ( ICD 10 ):

BLINDNESS is defined as visual acuity of less than 3/60 or corresponding
visual field loss in the better eye with best possible correction [ ... ]. LOW
VISION corresponds to visual acuity of less than 6/18, but equal or better
than 3/60 in the better eye with best possible correction“'*.

Und wie wirkt sich eine Sehschadigung aus? Wie kann man abschéatzen,
wie viel oder wie wenig der andere noch sieht?

,pDas Ausmal}l einer Sehbehinderung abzuschatzen, ist flur einen
Normalsehenden unméglich“'**, da jede Sehbehinderung ganz individuell
ist. ,Selbst bei anscheinend gleicher Diagnose sind die Auswirkungen bei
den Betroffenen oft ganzlich unterschiedlich.*’® Hinzu kommt, dass die
seelische und korperliche Verfassung und der allgemeine Umgang ,sich
negativ auf das Sehvermogen auswirken [ kdnnen ] ( z.B. Augenzittern bei
Nervositat oder Schwankungen des Sehvermdgens bei Diabetikern ).“'%

,Viele Sehbehinderungen sind [ ... ] nicht angeboren, sondern entstehen
durch Krankheiten, Unfall oder sind ganz einfach altersbedingte
Abnutzungserscheinungen.“'*’

Der Brechkraftfehler

Liegt nun ein Brechkraftfehler vor, so kann dies zur Hyperopie158
( Hypermetropie ) oder zur Myopie159 fuhren. Die Brechkraft verandert sich,
wenn der Augapfel seine Idealform verloren hat.

Die Hyperopie

Es gibt zwei Formen der Hyperopie: die Brechungshyperopie und die
Achsenhyperopie. Bei der Brechungshyperopie ist ,die Brechkraft der
brechenden Medien ( Hornhaut — Linse ) zu gering*'®. Das ist zum Beispiel
bei der Presbyopie ( der Alterssichtigkeit ) oder dem Linsenverlust nach
einer Kataraktoperation der Fall. Eine Achsenhyperopie in Form einer
Hyperopie oder eine Myopie sind meist angeboren oder rezessiv vererbt.

153 WHO 2003 (c), S. 2. Hervorhebungen i.O.
' Buser 1988.

'%5 Bayerischer Blindenbund 1999, S. 7.

'% Bayerischer Blindenbund 1999, S. 7.

'S” Buser 1988.

%8 Weitsichtigkeit.

%9 Kurzsichtigkeit.

1% Fritsch 2000, S. 43.
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Liegt bei normaler Brechkraft von Hornhaut und Linse eine Verkurzung des
Augapfels vor, so spricht man von einer Achsenhyperopie.

Tabellen & Abbildungen 19: Hyperopie'®'

Sehvorgang des liber- Abbildung aut

(weit-)sichtigen Auges Netzhaut unscharf
0,

Auge ist zu kurz ff._% " ’

- Ort der scharfen Abb.
Ort des wahrgenommenen hinter dem Auge (wird
Bildes auf der Netzhaut nicht wahrgenommen)

Hier trifft das wahrgenommene Objekt bereits auf die Netzhaut, bevor es
scharf gesehen werden kann. Der Punkt des scharfsten Sehens ware in
diesem Fall ,hinter” der Netzhaut und kann somit nicht wahrgenommen
werden. Ein Refraktionsausgleich im Falle einer Hyperopie lasst sich in der
Regel mittels einer Akkommodationshilfe, einer Plusbrille, mit konvexen
Linsen ( Sammellinsen ) schaffen. ,Die Plusbrille lenkt [ ... ] [ das
wahrgenommene Obijekt ] vor Eintritt ins Auge etwas zur Mitte. Das verkurzt
im Augeninnern den [ zurlckzulegenden ] Weg bis [ ... ] [ zur Netzhaut 14192,
auf diese Weise wird die Augapfelverkurzung im Idealfall ausgeglichen.
,,Die16g)en6tigte Dioptriestarke hangt von der Verkirzung des Augapfels
ab.”

%" aus: Drave [ 0. J. ].

182 Fritsch 2000, S. 14.
183 Fritsch 2000, S. 44.
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Die Myopie

Im Falle einer Myopie ist bei einer normalen Brechkraft von Hornhaut und
Linse der Augapfel verlangert.

Tabellen & Abbildungen 20: Myopie'®

Sehvorgang des kurzsichtigen Auges Abbildung auf
Netzhaut unscharf
Auge ist zu lang Suth
v ---- '
i )
Ort des wahr-
Ort der scharfen Abb. im Glaskérper genommenen Bildes
(wird nicht wahrgenommen) auf der Netzhaut

Hier trifft das gesehene Objekt erst nach dem Punkt des scharfsten Sehens
auf die Netzhaut. Eine konkave Linse ( Zerstreuungslinse’® ) lenkt das
wahrzunehmende Objekt vor dem Eintritt in das Auge nach auf3en hin ab,
was zur Folge hat, dass das Bild im Auge einen weiteren Weg zurucklegen
muss, bis es den Punkt des scharfsten Sehens auf der Netzhaut erreicht
hat. Auf diese Art und Weise kann auch die Kurzsichtigkeit im Idealfall
ausgeglichen werden. Brillen, Kontaktlinsen, aber auch die Lasertechnik
kénnen hier in den meisten Fallen effektiv helfen. ,Die wohl progressivste
Form der Myopie stellt die geflrchtete maligne progressive Myopie dar,
die bereits im Kindesalter beginnt ( Myopia infantilis ) und unaufhdorlich
fortschreiten kann. Sie fuhrt nicht selten zu hochgradigen
Sehbehinderungen oder Blindheit.'®

Dies sind neben der Alterssichtigkeit ( der Presbyopie’®’ ) gewiss die
bekanntesten Augenerkrankungen. Doch damit ist die Liste der haufigsten
Augenerkrankungen noch lange nicht beendet. Im Anschluss werden noch
weitere Einblicke in unterschiedliche Krankheitsbilder gewahrt, doch auch
hiermit ist gerade einmal ,die Oberflache angekratzt*."®®

' aus: Drave [ 0. J. ].

"% Minusbrille.

"% Fritsch 2000, S. 38, Hervorhebung i.0.

197 Von Alterssichtigkeit wird gesprochen, wenn Menschen etwa ab dem 40. Lebensjahr immer groRere
Schwierigkeiten haben im Nahbereich zu lesen. [ ... ] Die Ursache fur die Alterssichtigkeit liegt darin,
dass der Kern der Augenlinse mit zunehmendem Alter immer harter wird und sich dadurch die
Akkommodation reduziert. Die durch den verharteten Linsenkern entstehende Brechungshyperopie wirkt
sich negativ auf das Lesen im Nahbereich aus®. ( Fritsch 2000, S. 45 ).

168 Eg empfiehlt sich, bei weiterem Informationsbedarf das Buch ,Das Auge* von Franz Fritsch zu lesen.
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Die Farbenblindheit

,pDer normal sehende Mensch kann unzahlige Farbtone unterscheiden.
Aber mehr als 10% der Manner und etwa 1% der Frauen konnen Farben
nicht gut erkennen. [ ... ] [ Sie sehen ] zwar farbig, aber nicht so bunt [ das
heil3t, dass zum Beispiel Grautone ein leuchtendes Rot Uberdecken ].
Diesen Mangel nennt man Farbenfehlsichtigkeit.*'®®

Bei einer voIIsténdigen Farbenblindheit, der Achromatopsie, fallt die
Funktion der Zapfen'”® aus. Ein Farbensehen ist nicht mehr moglich.
Schwarz- und Grautdne und vereinzelt auch etwas Weild Uberdecken die
realen Farben. Oft kommt zur Farbenblindheit auch noch eine ,erhebliche
Lichtscheu und [ die ] Herabsetzung der Sehscharfe*'”", die das Gesehene
nicht nur farblos, sondern auch noch unscharf oder gar ganzlich
verschwommen erscheinen lasst. Ein Absehen vom Mund ist somit
unmoglich'"2.

Tabellen & Abbildungen 21: Totale Farbenblindheit'"

FUhrhund, Taststock, Lupenbrille, Kantenfilterbrille, Bildschirmlesegerat und
ein Monokular kdnnen Hilfen bei der Orientierung und auch beim Lesen
sein.

' Buser 1988.

' Das sind Sinneszellen, die sich an der Netzhaut befinden.

' Liebrecht / TheiB-Klee 1999, S. 18.

' Diese Erfahrung musste die Verfasserin kiirzlich selbst machen. Um den Mund herum begrenzten
bunte, nach innen gehende Strahlen das eingeschrankte Gesichtsfeld. Das Gesicht des Gegenubers
selbst sah verschwommen und grau aus. Ein Absehen vom Mund war daher unmdglich. Gott sei Dank
war diese Farbirritation nur von kurzer, aber leider wiederkehrender Dauer. Im Fall der Verfasserin liegt
ihr Ursprung in der Optikusatrophie ( Sehnervdegeneration ).

Grundfoto aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten® CHIBRET Pharmazeutische
GmbH, 85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse; Weiterbearbeitung:
Starck-Sabel 2003.
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Anpassungsprobleme an unterschiedliche Lichtverhéltnisse

,Normalerweise ist das menschliche Auge in der Lage, sich blitzschnell an
Lichtveranderungen und verschiedene Helligkeiten anzupassen. Selbst der
Wechsel vom hellen Sonnenschein in eine beleuchtete Unterfuhrung
bereitet keine Muhe. Doch auch dies ist fur viele Sehbehinderte keine
Selbstverstandlichkeit.“'* Die Umstellung vom Hellen ins Dunklere und
umgekehrt kann ein Eintreten in vollige verschwommene Dunkelheit oder
auch in eine totale Blendung bedeuten. ,Erst nach langerer Zeit vermag
[ ... ][ der Mensch, der von Anpassungsproblemen betroffen ist, ] gewisse
Umrisse und noch spater grobere Details zu erkennen.“'”®  Diese
Lichtirritationen sind ,fur viele Sehbehinderte ein besonderes Problem und
erschwer[en ] es, das restliche Sehvermdgen voll auszunutzen.“'’® Bei der
Orientierung hilft hier der Langstock, der oftmals falschlicherweise nur
Menschen zugeschrieben wird, die vollstandig blind sind.

Die Katarakt

Eine der bekanntesten Augenerkrankungen ist der Graue Star."”’

Tabellen & Abbildungen 22: Die Katarakt'™

Eine Katarakt'”® hat als haufigste Ursache eine teilweise oder vollstandige
Linsentriibung.'® Durch die Linsentriibung ,wird der Lichtweg und damit die
korrekte Abbildung auf der Netzhaut behindert. Der Betroffene sieht wie

'™ Buser 1988.

'S Buser 1988.

'"® Buser 1988.

'"7"s. Fritsch 2000, S. 59.

' aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

' Grauer Star.

1% 5. Liebrecht / TheiR-Klee 1999, S. 17.
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durch einen Schleier und die Trubung kann so dicht werden, dass der
Erkrankte [ ... ] in die helle Sonne schauen kann ohne Schaden zu
nehmen. Bei starkeren EintrUbungen verschwimmen die Konturen und
Farben ineinander und die Blendempfindlichkeit ist sehr erhdht.“'®’

Tabellen & Abbildungen 23: Die fortgeschrittene Katarakt'®

Durch die Tribung erhalt die Pupille eine graulich bis weildliche Farbung,
diese Farbung ist fiir die Namensgebung verantwortlich.'®®

Die Katarakt wirkt sich auf die Sehscharfe vermindernd und
verschwimmend aus, und die Blendempfindlichkeit nimmt erheblich zu,
auch das Sehen von Doppelbildern ist mdglich.

,Ein Grauer Star kann prinzipiell in jedem Lebensalter auftreten. [ Man
spricht von ,Cataracta senilis®, wenn es sich um Altersstar handelt. ] Es gibt
[ ... ][ aber auch ] Formen von angeborenem grauen Star, bei denen das
Kind bereits mit einer Linsentriibung zur Welt kommt.“'®

,pominante, rezessive oder x-chromosomal auftretende Vererbungs-
fehler'®® kénnen primar Ursachen fiir Linsentriibungen sein. Réntgen- und
Strahlenschaden, ( Virus- ) Embryopathien, fortschreitende Glaukome,
Kalziumstoffwechselstorungen, aber auch altersbedingte Eiweiltribungen
der Linse mit vermehrtem Flussigkeitseintritt in die Linse sowie
Ablagerungen auf der Linse und Folgeerscheinungen von Diabetes
mellitus'® konnen sekundare Ursachen fir Grauen Star sein.
Linsentribungen kann man in sehr vielen Fallen mit operativer

" Fritsch 2000, S. 59.

'82 aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

'8 5. Breitschmid 1987, S. 196.

'8 Breitschmid 1987, S. 197.

"% Fritsch 2000, S. 59.

'8 Zuckerkrankheit.
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Linsenentfernung und einem Kunstlinsenimplantat entgegenwirken. Die
Operation bietet keine 100%ige Garantie. Es kann nach einiger Zeit erneut
zu Linsentriubungen und auch zu Farb-Lichtirritationen am Linsenrand
kommen. Andererseits kann die Katarakt ohne diese Operation zur
vollstandigen Erblindung fuhren.

Das Glaukom
, ,Glaukom™® ist die zusammenfassende Bezeichnung fiir verschiedene
Erkrankungen, die alle den Innendruck im Auge erhohen; die normale
Schwankungsbreite des Augeninnendrucks von 10 bis 20 mm Hg wird
dabei Uberschritten. Meist kommt dies durch eine AbfluRbehinderung des
Kammerwassers zustande.“'® Die auch als ,Griiner Star* bezeichnete
Augenerkrankung ist also ein anhaltender, krankhafter, erhohter
Flussigkeitsdruck im Augeninneren.

Tabellen & Abbildungen 24: Das Glaukom'®®

,Bei zu geringem Augendruck besteht die Gefahr einer Netzhautablosung
und bei zu hohem Druck werden die Nervenfasern des Sehnervs und der
Netzhaut gepresst und ,erdrickt.“'®® Auf diese Weise wird das Auge
nachhaltig, zunehmend so geschadigt, dass auf Grund der Abflussstorung

des Kammerwassers im Extremfall die Erblindung eintritt.

87 der Griine Star.

'® Hensle 1988, S. 93.

'8 aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

"% Fritsch 2000, S. 71.
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Tabellen & Abbildungen 25: Das fortgeschrittene Glaukom'’

Ursache fiir die Glaukombildung ist meist eine ,erbliche Veranlagung*'®

oder auch ein Gefalleiden zum Beispiel auf Grund von Diabetes mellitus.
,Glaukome im Kindesalter'®® entstehen vor allem durch Verinderungen
( Verklebungen, Verwachsungen, Verengungen, Fehlbildungen ) des
Kammerwinkels an der Irisbasis.“"® Hier ,liegt meist eine Fehlentwicklung
des Auges, jedoch mitunter auch eine pranatale Entzindung zugrunde.
Kennzeichnend fur die betroffenen Kinder sind Lichtscheu und ‘schone
grolRe Augen’.“"®® Der erhdhte Augeninnendruck kann mit heftigen
Schmerzen einhergehen. Folge des Glaukoms sind ,Gelbe Flecken“ auf der
Makula. ,Leider sind nicht selten vor Bewusstwerden dieser subjektiven
Anzeichen [ ... ] [ schon ] irreversible Schaden entstanden, die das
periphere Sehen in groRem Umfang ausgeldscht und zu einem relativen
Réhrenblick plus erheblicher Nachtblindheit gefiihrt haben.“™® Mit der Zeit
wird der Sehnerv irreparabel so stark geschadigt, dass dies im schlimmsten
Fall zur volligen Erblindung fahrt.

Eine rechtzeitige Glaukomtherapie kann den Abfluss des Kammerwassers
verbessern und der drohenden Erblindung entgegenwirken.

Das Zentral- / Makula-Skotom

Beim zentralen Gesichtsfeldausfall, dem Zentral-Skotom, wird der Bildrand
wahrgenommen, aber nicht die Bildmitte. Die Stelle des scharfsten Sehens
in der Netzhautmitte ist mit einem sogenannten ,gelben Fleck® beschattet.
,Erstes Anzeichen ist ein Verzerrtsehen genau im Zentrum des

9! aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,

85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.
192 Breitschmid 1987, S. 201.
' Hydrophthalmie.
% Fritsch 2000, S. 71.
'% Hensle 1988, S. 93.
'% Fritsch 2000, S. 73.
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Gesichtsfelds; spater entstehen zentrale Skotome. Oft ist die Krankheit
vererbt und betrifft beide Augen; am haufigsten ist die senile, im Alter
beginnende Form.“'™ _Bei einem zentralen Blickausfall ist eine
Sehbehinderung so weit fortgeschritten, dass es schon fast nicht mehr
méglich ist, ohne fremde Hilfe zu lesen.“'®

Tabellen & Abbildungen 26: Beginnende Makulaerkrankung'®®

,Dabei erscheinen die abgestorbenen Partien dem Betroffenen nicht als
schwarze Flecken, sondern das Gehirn pal3t diesen Ausfall in diffuser
Weise der wahrgenommenen Umgebung an. Nicht selten werden derartige
,blinde Flecken’ den Betroffenen erst nach Unfallen bewul3t, die durch das
,Ubersehen’ von Gegenstanden verursacht werden.“?""

" Hensle 1988, S. 94.

"% Buser 1988.

' aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

20 aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.

2" Gussek 1999, S. 22.
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Zum Lesen eines Textes oder Erkennen einer Abbildung bendtigt man jetzt
eine bestimmte Technik und meist auch VergrolRerungshilfen. Eine
Orientierung im Raum ist jedoch weiterhin moglich. ,Oft werden altere
Menschen von diesem Problem betroffen. Sie leiden vor allem dann
darunter, wenn sie auf der Strale niemanden mehr erkennen [ und ] sie
sich deshalb isoliert fiihlen.“*”> Das Makula-Skotom kann zur Erblindung
fuhren.

Die Optikusatrophie®*®

Der Nervus o5ptiku3204 ist die Verbindung des Auges ,mit dem Sehzentrum
im Gehirn.“?® Bei einer Atrophie des Nervus optikus kann es zu einer
hochgradigen Sehbehinderung oder auch zur Blindheit kommen.

Der ( oft noch nicht vollkommen ausgebildete ) Sehnerv ( Nervus optikus )
schwindet. Ursachen hierfir sind entweder genetisch oder embryopathisch
bedingt. ,Ein Zerfall von Sehnervenfasern kann [ aber auch ] durch direkte
Verletzung, direkten Druck ( z.B. vonseiten eines Tumors ), bei einem
Hydrozephalus [ ... ], bei Arteriosklerose, durch Vergiftungen oder als
Nebenwirkung einiger Medikamente auftreten.“*®®  Sehnervatrophien
konnen [ ... ] [ ferner ] entstehen nach einem Kopf-Trauma, durch
Verschlgos7s der Zentralarterie des Sehnervs oder z.B. bei multipler Sklerose
(MS).*

Retinopathia pigmentosa®®

,Mit RP bezeichnet man eine Gruppe von Netzhauterkrankungen mit
zahlreichen Sonder- und Unterformen. [ ... ] Weltweit leiden etwa ein bis
zwei Millionen Menschen — in der Bundesrepublik Deutschland etwa 30.000
bis 40.000 — an einer der verschiedenen Formen der RP.“?%°

Die Degeneration der Netzhaut vollzieht sich ganz individuell. Deshalb hat
Retinopathia pigmentosa ,viele Gesichter und nimmt sehr unterschiedliche
Verlaufe. Wahrend viele Betroffene erste Symptome ( meist die
Nachtblindheit ) erst in ihrer zweiten Lebenshalfte bemerken, werden
andere [ ... ] seit Geburt, friher Kindheit oder Jugend mit RP-typischen

22 Byser 1988.
203 Sehnervriickbildung.
24 der Sehnerv.
25 | jebrecht / TheiR-Klee 1999, S. 18.
26 Hensle 1988, S. 94.
27 Fritsch 2000, S. 96.
208 RP
29 Gussek 1999, S. 26f.
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( manchmal untypischen ) Einschrankungen ihres Sehvermdgens
konfrontiert.“?'

Menschen, die an Retinopathia pigmentosa erkrankt sind, sehen ihre
Umwelt meist wie durch ein Schilsselloch, wie durch eine immer enger
werdende Rohre, die allerdings nicht dreidimensional wirkt, das bedingt die
fortschreitende meist konzentrische Gesichtsfeldeinschrankung.

Tabellen & Abbildungen 28: Retinopathia pigmentosa®"’

Menschen, die an Retinopathia pigmentosa leiden und somit ein
Réhrengesichtsfeld haben, ,haben groRe Probleme bei der Orientierung
und es dauert lange, bis im verbleibenden Gesichtsfeld etwas deutlich(er)
erkennbar ist.“*'? Im Idealfall ist es mdglich, Buchstaben und Bilder in der
Nahe zu erkennen, selbst wenn zur raumlichen Orientierung der Langstock,
der Blindenfuhrhund oder die sehende Begleitung bendtigt wird.

Das Sehen wird zusatzlich erschwert durch eine, wie bereits angedeutete,
extrem hohe Blendempfindlichkeit, durch Probleme bei der Adaption und
ein erheblich beeintrachtigtes Dammerungssehen, das bis hin zur volligen
Nacht- beziehungsweise Dammerungsblindheit fihren kann, was seinen
Grund darin hat, dass im Fortschreiten der Retinopathia pigmentosa ,auch
die vorwiegend im Zentrum der Netzhaut angesiedelten Zapfen in
Mitleidenschaft gezogen [ werden ] und [ ... ] allmahlich [ absterben ]. Ein
Verlust der zentralen Sehscharfe ist die Folge. Da diese Zapfen auch in
ihrem Zusammenspiel eine wesentliche Voraussetzung fur das
Farbensehen darstellen, fihren ihre Ausfalle zu Stérungen bei der
Farbwahrnehmung. Ihr Absterben vermindert ebenfalls das
Kontrastempfinden. Dunkle Bilddetails erscheinen dem RP-Betroffenen von

20 Glofke-Schulz 1999, S. 32.
2" aus: Plakat ,Augenerkrankungen aus der Sicht des Patienten* CHIBRET Pharmazeutische GmbH,
85540 Haar, Copyright 1997 by Eyelland-Production, Schulte / Brasse.
212 Buser 1988.
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Helligkeit Uberstrahlt. Dies ist der Grund fur die zunehmende
Blendempfindlichkeit.“*"®

Am Ende verbleiben nur noch vereinzelte Sinneszellen meist etwa in der
Netzhautmitte. ,Das Sehfeld ist im Endstadium wirklich winzig [ einem

Stecknadelkopf gleich ].4?™2'®

Blindheit

Landlaufig ist man vielerorts der Meinung, dass die- / derjenige blind ist,
die / der keinerlei optische Wahrnehmung von Lichtreflexen mehr hat, wenn
also keinerlei Sehvermdgen ( mehr ) vorhanden ist. Doch in der Praxis,
wenn auch nicht immer in der Medizin, geht man davon aus, dass
Personen mit einem verbliebenen Restsehvermogen, die unter anderem in
den Bereichen wie Schule, Haushalt, Beruf und Stralenverkehr das
Verhalten von Menschen zeigen, die uber keinerlei optische Wahrnehmung
verfugen, als blind beziehungsweise als gesetzlich blind gelten. Das
erschwert allerdings eine genaue Abgrenzung zu hochgradiger
Sehbehinderung. Wirde man den Begriff Blindheit aber enger fassen, so
wurde das die Gefahr beinhalten, dass dies eine ,Benachteiligung
derjenigen in sich [ tragt ], die sich trotz ihres Restsehvermogens wie Blinde
verhalten missen, ohne im gleichen Male Anspruch auf [ ... ]
[ Blindengeld ] und auf blindenpadagogische oder spezielle berufliche
Foérdermallnahmen zu haben. [ ... ] Eine zusatzliche grof3e Erschwerung
der Bemuhungen um die Begriffsbestimmung ergibt sich daraus, daf nicht
nur die Sehanforderungen in den einzelnen Lebensbereichen
unterschiedlich sind, sondern dal} Uberdies das Sehvermdgen sich aus
einer komplexen Vielfalt von Sehfunktionen zusammensetzt, deren
Leistungen je nach Art der Sehschadigung #'° in unterschiedlichem MaR
herabgesetzt sein kénnen.“?"” Und so wird in Deutschland in der Praxis
Blindheit nicht einheitlich pauschalisiert, sondern unter Berijcksichtigun%
der aufgefuhrten Merkmale in Verbindung mit ophthalmologischen21
Messungen der Grad der Erblindung ermittelt. Dieses Verfahren ist aber
weltweit nicht einheitlich, was zu einer Erschwernis bei der Erstellung
vergleichender Statistiken flhrt.

23 Gussek 1999, S. 22f.

24 Fritsch 2000, S. 87.

#® Fiir nahere Informationen zum Thema RP ist das Buch ,Die zerbrochene Kugel, Leben mit
degenerativer Netzhauterkrankung® ( 1999 ) von Glofke-Schulz / Rehmert zu empfehlen. Hier kommen
von RP betroffene, hoch kompetente Fachkrafte zu Wort.

216 Nachtblindheit, Farbenblindheit, der Verlust des zentralen Sehens beim Zentral-Skotom oder des
peripheren Sehens beim Rdéhrenblick.

2 Rath 1998 (a), S. 10.

%8 augenarztlichen.
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Dennoch kann dank der WHO festgehalten werden:

»1he number of blind in the world is not accurately known, but it has been
estimated various times by WHO. In 1972 it was reported that there might
be 10 to 15 million blind globally. The estimate for 1990 is 38 million blind
people in the world; main causes are avoidable through prevention and
theraphy.”"?

Blindheit kommt vorrangig in den ,Notstandsgebieten der Welt [ ... ] [ vor.
Hier ] leben drei Viertel aller Blinden. In bestimmten Regionen Asiens,
Afrikas und Lateinamerikas ist mit einer hohen Steigerungsrate ebenso zu
rechnen wie mit einem groRen Anteil an vermeidbaren Erblindungen®?, die
fiir die ganze Welt auf 85% aller Blindheitsfalle geschatzt werden.“?*’

Fur Deutschland sind folgende Werte festzuhalten: ,Unter den [ ... ]
[ Menschen, die blind sind, ] gibt es 6% Kinder und Jugendliche im Alter bis
zu 17 Jahren; 71% der blinden Menschen sind Uber 60 Jahre alt, davon
38% bereits Uber 80. Der Anteil blinder Kinder und Jugendlicher in bezug
auf die Gruppe der Gleichaltrigen in der Gesamtbevdlkerung wird auf 0,012
bis 0,015% geschatzt. Von allen blinden und hochgradig sehbehinderten
Kindern und Jugendlichen werden zwischen 50 und 70% als zusatzlich
behindert ( mehrfachbehindert ) eingestuft.“???

Missbildungen

3 4

Auch Missbildungen wie Mikrophthalmus®* oder Anophthalmus®* sollten

nicht vergessen werden.?®

Neben diesen separaten und eher eigenstandigen Krankheitsbildern aus
den Bereichen auditiver und visueller Wahrnehmung, die im gemeinsamen
Auftreten zu Taubblindheit fuhren kdnnen, gibt es auch Erkrankungen, die
grundlegend kombinierte Hor-Sehschadigungen darstellen.

219 WHO 2003 (c), S. 1.

20 operativ zu behandelndem Grauen Star, Blindheit auf Grund von Onchozerkose, einer parasitaren
.Flusskrankheit”, Erblindung auf Grund von Xerophthalmia ( der Austrocknung der Augapfeloberflache )
oder auch Erblindungen wegen eines massiven Vitamin-A-Mangels, um nur einige zu nennen.

21 Rath 1998 (a), S. 13.

2 Rath 1998 (a), S. 14.

23 das verkleinerte Auge.

24 das nicht vorhandene Auge.

5 \veitere Sehbehinderungen s. Hensle 1988.
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1.1.1.1.3 Kombinierte Hor-Sehbehinderungen

,Neben dem vollblinden und gehérlos Geborenen lebt der ,nur-gehdrlos
Geborene, der spater erblindet, sowie der ,nur’-blind Geborene, der spater
seine Horfahigkeit verliert. Viele [ Menschen ] ertauben und erblinden
uberhaupt erst in unterschiedlicher Reihenfolge — im Laufe ihres Lebens.
[ ... ] Am Rande vermerkt sei die Tatsache, dal} neben dem Verlust der
beiden Hauptsinne oft zusatzlich Behinderungen ( Sekundarschaden ) zu
verzeichnen sind.“*® Sekundarschaden sind nicht allein medizinischen
Ursprungs, sondern sie kdnnen auch kulturellen Ursprungs sein®’.

Es ist darauf hinzuweisen, dass ,der prozentuale Anteil
mehrfachbehinderter, geistigbehinderter blinder Kinder [ gemessen ] an der
Gesamtheit blinder Schuler erheblich angestiegen [ ist ]. Es ist dies die
Folge des medizinischen Fortschritts, fruihgeborene hirngeschadigte Kinder
am Leben erhalten zu kénnen.“*® Hingegen hat sich die Rate der
,sauerstoffblinden® oder schwerst sehbehinderten Kinder, die auf Grund
einer Sauerstoffschadigung durch den Inkubator®® erblindeten, erheblich
verringert.

Einerseits bietet die Medizin Fortschritte, aber andererseits hat sie nach wie
vor einen dringlich erhdhten Handlungsbedarf. Und das trifft nicht nur auf
Babys zu, sondern auch auf alte Menschen. Denn auch die
Alterstaubblindheit nimmt rapide zu.

In den nachsten Abschnitten werden folgende kombinierte HOor-
Sehschadigungen beispielhaft skizziert:

- Die Roteln-Embryopathie
- Die CHARGE-Assoziation
- Das Usher-Syndrom

- Neurofibromatose Typ 2

- Das Refsum-Syndrom

6 Rupp 1980, S. 9.

%7 Menschen mit Taubblindheit erleben in Deutschland eine ganz andere Férderung und Anerkennung als
beispielsweise in Amerika. In Deutschland gibt es kaum Menschen, die taubblind sind und studieren. In
Amerika ist das anders. Dort werden Menschen mit Taubblindheit wesentlich starker geférdert; und so
haben sie mit Hilfe eines Taubblindendolmetschers ( meist eines Lormdolmetschers ) auch die
Médglichkeit zu studieren. In Deutschland sieht man Menschen, die taubblind sind, leider immer noch
durch eine ,defizitorientierte Brille“. Hier sind Ressourcenorientiertheit und Empowerment im Umgang
mit Menschen, die taubblind sind, noch nicht verbreitet. - Eine ressourcenorientierte Sicht tate
Menschen mit Taubblindheit ( und geistiger Behinderung ) aber auch gut.

8 Drave 1996 / 2000, [ 0.S. ].

2 Retinopathia praematurorum ( Brutkastenkrankheit ).
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Die Rételn-Embryopathie

Knauers Lexikon beschreibt die Roételnerkrankung als ,harmlose®
ansteckende Kinderkrankheit, die in der Fruhschwangerschaft zur
Embryopathie fiihren kann®°. ,Das ,CONGENITAL RUBELLA Syndrom’ ist
in der medizinischen Fachliteratur als Trias aus Augendefekt, Taubheit und
Herzanomalie definiert.“*"

,Das Risiko fur das Kind ist abhangig vom Antikorpertiter der Mutter und
vom Schwangerschaftsstadium bei der Infektion. Erfahrungsgemal weisen
35% der Kinder schwere Fehlbildungen auf, wenn die Mutter innerhalb des
1. Trimenons an Roteln erkrankt. Eine Erkrankung wahrend der 12. — 16.
Schwangerschaftswochen fuhrt in 10% der Falle zu Hoérdefekten und
geistiger Retardation.“**?

Van Dijk / Timmerman / Coninx / Goossens geben an, dass ,drei Viertel
aller bekannten taubblinden Kinder infolge einer Roteln-Infektion der Mutter
wahrend der Schwangerschaft behindert sind.“?*®

Doch dank der intensiven Impfkampagnen ist die Anzahl der Kinder mit
pranatalen Rotelnschaden erheblich zurickgegangen. Doch ,wenn nun
jemand behauptet, dal} diese Krankheit doch Uberwunden sei, so mul} ich
diese Person doch enttauschen [ so van Dijk ]. Tatsachlich werden seit
1974 in Holland alle Madchen im letzten Pflichtschuljahr gegen Roételn
geimpft und seit Beginn dieses Jahres [ 1988 ] wird allen
Kindergartenkindern mit der DKTP-Spritze auch der Impfstoff gegen Roételn
verabreicht. Aber [ ... ] [ dennoch ] wird es noch Jahre dauern, bevor diese
Krankheit ausgerottet ist. [ ... ] Laut den letzten Berichten werden in Holland
infolge von Roteln jahrlich 30 — 100 behinderte Kinder geboren. Nicht alle
diese Kinder sind taubblind. Der Grofteil von ihnen ist ,nur’ taub. Ein kleiner
Teil ist ,nur’ blind oder sehbehindert und ungefahr ein Viertel ist sowohl taub
als auch blind.“***

In den Landern, die nicht Uber eine so intensive Gesundheitsfursorge
verfugen, kommen auch weiterhin viele Kinder mit Rételnschaden zur Welt.

Mitte der 60er Jahre gab es eine regelrechte RotelInschwemme! ,Tausende
von Rotelnbabys wurden in dieser Zeit geboren. [ ... ] Es gibt Hinweise
dafur, dass viele unter verzdgernd eintretenden physischen und
psychischen Auswirkungen leiden, [ unter anderem ] zum Beispiel [ an |:

20 5. Mehling 1979, S. 769.
21 |ehnhardt, Ernst zitiert nach: Leonhardt 1998, S. 173.
22 \Witkowski u. a. 1999, S. 996f.
% yan Dijk u. a. 1988, S. 3.
24 van Dijk u. a. 1988, S. 3.
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Blindheit aufgrund eines Glaukoms
[ ... ][ endokrinologischen Problemen ], welche zum Diabetes fuhren
Epilepsie

[ ... ][ mangelnder ] Impulskontrolle

«235

Die CHARGE-Assoziation

,1979 wurde das, was heute als CHARGE bezeichnet wird, erstmals von
Bryan Hall beschrieben: das Vorkommen verschiedener Anomalien bei
Kindern mit Choanalatresie, einem angeborenen Verschluld der hinteren,
zum Rachen fiihrenden Nasendffnung.“**® Dieser Verschluss hat
dramatische Folgen, da der Saugling beim Trinken darauf angewiesen ist,
durch die Nase zu atmen, die Choanalatresie das jedoch nicht zulasst. Auf
Anraten von Pagaon wurde die Bezeichnung CHARGE gewahlt, die sich an
der zu Grunde liegenden Symptomvielfalt orientiert:

,C“ steht fur Coloboma. Wahrend sich das Auge entwickelt, entsteht hier
ein Kolobom, eine Spaltbildung im Auge, die zu einer Licke in der Iris fuhrt,
weil sich die Augenbecherspalte nicht schlie3t. Folgen kdnnen eine hohe
Blendempfindlichkeit, aber auch Gesichtsfeldausfalle sein.

,H* steht fir Heart Anomaly; einen angeborenen Herzfehler im Bereich der
Aorta oder der Perforation der Scheidewand, die eine Vermengung des
arteriellen und des vendsen Blutes zur Folge hat und operativ geschlossen
werden muss, was ebenfalls Auswirkungen auf die Lungentatigkeit hat.

,A“ steht fur Choanal Atresia. Choanalatresie ist eine Blockade der
Nasenpassage, die im Extremfall operativ zu 6ffnen ist.

,R“ steht fir Retardation. Das verminderte Langenwachstum und die
Entwicklungsverzogerung konnen sich als Kleinwuchs, Einschrankungen in
der Motorik, einer verminderten Umweltwahrnehmung auf Grund von
Horschadigungen, weiteren gesundheitlichen Beeintrachtigungen und
eventuell auch in geistigen Behinderungen manifestieren.

,G“ steht fur Genital Anomalies. Anomalien der Geschlechtsorgane zeigen
sich in Form ihrer mangelhaften oder missgebildeten Ausbildung sowie
einer verzogerten Pubertatsentwicklung.

,E“ steht fur Ear Anomalies; Fehlbildungen des Ohres, genauer gesagt
Fehlbildungen der Ohrmuscheln, aber auch das Auftreten von
Hdérschadigungen sowie Stoérungen des Gleichgewichts oder gar
Dysfunktionen oder Missbildungen der Gesichtsnerven, sie kdnnen den
Verlust des Geschmacks, eine ein- oder auch beidseitige Lahmung des
Gesichtes oder auch Probleme beim Schlucken zur Folge haben.

%5 yan Dijk 2000, S. 2.
%6 |_emke-Werner 2000 (a), S. 70.
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Treten mindestens sechs dieser Symptome gemeinsam auf, vier der
Leitsymptome ( Kolobom, Atresie der Choanen, Missbildungen oder
Dysfunktionen der Gesichtsnerven, Verformungen der Ohren, eine ,nette
Personlichkeit®®’ ) oder drei Leit- und drei Nebensymptome ( angeborener
Herzfehler, Wachstumsverzégerung, Genitalanomalien ), so liegt eine
CHARGE-Assoziation vor ( ,Assoziation“ im Gegensatz zum ,Syndrom*
deshalb, weil hier noch kein Grund fur diese Anomalien ermittelt werden
konnte ).

,LCHARGE-Assoziation tritt im Allgemeinen sporadisch auf. Heute wird das
Vorkommen etwa auf 1:12000 Geburten geschatzt.“**

Das Usher-Syndrom

,Das Usher-Syndrom, die Kombination von Gehdrlosigkeit [ ( Usher | ) oder
Schwerhorigkeit ( Usher Il ) ] mit einer Degeneration der Netzhaut [ ... ]
[ Retinopathia pigmentosa ], wurde 1858 erstmals von dem Begrinder der
modernen Augenheilkunde in Deutschland, von Graefe, beschrieben. Der
englische Augenarzt und Genetiker USHER erkannte im Jahre 1914, dass
es sich dabei um eine rezessiv-erbliche Erkrankung handelt und zeigt dies
in seiner Verdffentlichung an 40 Erbfolgen auf.“**® Forschungen in Amerika
haben ergeben, dass ,von 100 Taubgeborenen [ ... ] 3 bis 6 [ das ] Usher][-
Syndrom ] haben.“**® Auf Grund des fortschreitenden Absterbens der
Photorezeptoren, der Zapfen und Stabchen, kommt es zur
Gesichtsfeldeinschrankung, zum Tunnelblick oder auch zum zentralen
Ausfall des Blickfeldes. Hinzu kommen Sehbeeintrachtigungen in den
Bereichen des Nacht-, Kontrast- und Farbensehens.

,Die zunehmende Sehfeldeinschrankung stagniert haufig im Alter von
ungefahr 17 bis 20 Jahren, um zwischen Ende 20 [ ... ] [ und ] Anfang 30
erneut fortzuschreiten, bis es schliellich nach dem 40. Lebensjahr in
Verbindung mit Katarakt, Glaukom oder Kurzsichtigkeit zur Erblindung
kommen kann.“**! Die vollstandige Erblindung ist aber nicht zwingend.

ad Lemke-Werner, Gudrun, zitiert nach: Verband der Blinden- und Sehbehindertenpadagogen e.V. 2000,
S. 33.

28 |Lemke-Werner, Gudrun, zitiert nach: Verband der Blinden- und Sehbehindertenpadagogen e.V. 2000,
S. 32.

%9 Bunck 2002, S. 1f.

0 Sturley 1995.

#1 Bunck 2002, S. 2.
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Man unterscheidet drei Typen des Usher-Syndroms:

Usher-Syndrom Typ I:

Menschen, die am Usher-Syndrom Typ | erkrankt sind, sind bereits pranatal
gehorlos oder stark / beziehungsweise an Taubheit grenzend schwerhorig
und leiden zusatzlich an Gleichgewichtsstérungen®?. Die ersten RP-
Symptome treten in frher Kindheit auf und nehmen im Alter zu. Hier bleibt
die Horbehinderung im Gegensatz zur Sehbehinderung eher konstant.?*

Usher-Syndrom Typ II:

Liegt eine Usher-Syndrom-Typ-Il-Erkrankung vor, so leiden die Betroffenen
an einer pranatalen Innenohrschwerhdrigkeit mit Hochtonausfallen, die aber
nicht zwangslaufig mit Gleichgewichtsstérungen einhergehen. RP-
Symptome zeigen sich erst im Jungen-Erwachsenen-Alter. Sie sind
zunehmend, wohingegen die Horbehinderung auch hier stabil bleibt.?*

Usher-Syndrom Typ llI:
Der Usher-Syndrom Typ Il ist sehr selten. ,Schwerhdrigkeit und RP treten
erst im frihen Erwachsenenalter auf und sind fortschreitend.“**

Neurofibromatose Typ 2

Neurofibromatose ( NF ) ist eine Erbkrankheit, an der bisher 40000
Menschen allein in Deutschland erkrankt sind®*°. Hier soll lediglich der NF
Typ 2 naher betrachtet werden, da dieser, im Gegensatz zum NF Typ 1,
Taubblindheit zur Folge haben kann:

NF Typ 2 ist die Folge einer genetischen Veranderung des Chromosoms
22. Er weist folgende Merkmale auf:

- vereinzelte Cafe-au-lait-Flecken®*’
- Hirntumore

- Ruckenmarkstumore

- Akustikusneurinome®*® und

- Linsentrubungen der Augen.

Bei den Tumoren handelt es sich um Neurofibrome®?®, die trotz Operation
immer wieder kommen konnen. Menschen, die an NF Typ 2 erkrankt sind,

#2 s Bunck 2002, S.1.
#3 5. Gussek 1999, S. 27.
24 s Gussek 1999, S. 27.
5 Guest 1998, S. 1.
6 5. Von Recklinghausen-Neurofibromatose Gesellschaft ( Stade ) 2002.
7 hellbraun gefarbte Hautflecken.
#% Tumore am Hoérnerv; ,Ein Befall des Hornervs tritt haufig beidseitig auf und fiihrt zur beidseitigen
Ertaubung.* ( Wisotzki 1996, S. 40 ).
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haben nicht nur standig schwere Operationen zu erleiden, sie leben auch
mit der Angst, dass die nachsten Neurofiborome so dicht am Seh- oder
Hornerv liegen kdnnten, dass selbst Operationen sie nicht vor dem Verlust
einer oder beider Fernsinne bewahren konnen.

Das Refsum-Syndrom

Eine weitere Kombination von Schwerhdrigkeit und zunehmender
Erblindung stellt auch das Refsum-Syndrom dar. ,Beim Refsum-Syndrom
ist die RP mit Schwerhdrigkeit, Beeintrachtigung des Geschmacks- und
Geruchssinns, mit Bewe%ungs- und Gleichgewichtsstoérungen oder
Hautproblemen verbunden.“*°

Es wird deutlich, dass Taubblindheit ganz unterschiedliche Ursachen haben
kann.

9 gutartige Geschwiire von Nerven- und Bindegewebszellen ( s. Von Recklinghausen Gesellschaft
[ Stade ] 2002 ).
#0 Gussek 1999, S. 27.
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1.1.2 Der Einfluss geistiger Behinderung

Bezeichnungen wie Schwachsinn, Idiotie, Oligophrenie oder Imbezillitat, die
aus der medizinischen Terminologie stammten, wurden 1958 von
betroffenen Eltern mit dem Begriff ,geistige Behinderung“ ersetzt. Diese
Eltern grundeten 1958 in Marburg die Vereinigung ,Lebenshilfe fur das
geistig behinderte Kind”, die heutige ,Lebenshilfe fiir geistig Behinderte”.?’
Die neue Bezeichnung ,geistige Behinderung“ orientierte sich am
amerikanischen ,mental handicap®. Diese Bezelchnung wurde in die heil-
und sonderpadagogische Fachsprache mtegnert

Dennoch erscheinen die Termini ,geistig® und ,behindert® trotz allem
,Uneindeutigen® nicht differenziert genug: ,Die Gleichsetzung von ,Intellekt’,
,Kognition’, also von Denken mit ,Geist’ greift zu kurz. Nennen wir einen
Menschen in seinem Geist behindert, werten wir ihn damit zwangslaufig in
seinem Personsein ab. Dieses anthropologische Problem ist zwar heute
erkannt, aber eine treffendere Bezeichnung flir den gemeinten
Personenkreis wurde bislang noch nicht gefunden.“?*® Aus diesem Grund
wird auch weiterhin nach einer Begriffsdefinition gesucht, die die
Behinderung moglichst eindeutig zu umschreiben vermag. ,Heute steht der
Vorschlag zur Diskussion, statt von behinderten Schuilern, von Schulern mit
besonderem Forderbedarf zu sprechen. Damit deutet sich eine Verlagerung
von der Schadigung, der Stérung auf den padagogischen Impetus an.“%**

,450 million people worldwide are affected by mental, neurological or
behavioural problems at any given time. These problems are expected to
increase considerably in the years to come.”?*®

,Die geistige Behinderung hat immer eine organische Basis, das heil}t, sie
geht immer auf eine organische Schadigung zuruck, die das Gehirn direkt
oder indirekt trifft und damit die Gesamtpersonlichkeit des Menschen, sein
Denken, Empfinden, Wahrnehmen, Handeln und Verhalten beeinflusst.
Diese Schadigungen kdnnen pra-, peri- oder postnatal entstehen. [ ... ] Sie
reichen von Fehlbildungen des Gehirns, Uber Genmutationen,
Chromosomenanomalien, Geburtstraumen, Neugeborenenerkrankungen,
entzundlichen Erkrankungen des Zentralnervensystems bis hin zu
Hirntumoren, Demenz und [ ... ] [ anderem ] mehr.“*® Bereits aus diesem
kleinen L"Jberblick ergibt sich die Erkenntnis, dass geistige Behinderung
vielerlei Ursachen haben kann.

»1 5. Thesing / Vogt 1996, S. 203.
%2 5 Hagemeister 1998, S. 59.
23 Fornefeld 2002, S. 50.
%4 Hagemeister 1998, S. 60.
25 WHO 2003 (a), S. 1.
26 Fornefeld 2002, S. 51f.
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Schaut man sich die Definition von ,Geistiger Behinderung® an, so ist zu
erkennen, dass sich die ,Ursachendefinition® derzeit erneut zu verandern
beginnt:

.Inden Empfehlungen der Bildungskommission des Deutschen
Bildungsrates von 1973 werden ,Geistigbehinderte’ so definiert: ,Als
geistigbehindert gilt, wer infolge einer organisch-genetischen oder
anderweitigen Schadigung in seiner psychischen Gesamtentwicklung und
seiner Lernfahigkeit so sehr beeintrachtigt ist, dass er voraussichtlich
lebenslanger sozialer und padagogischer Hilfen bedarf’ ( 1973, 37 ). Die
Richtlinien von 1980 formulieren: ,Geistige Behinderung wird in der Regel
durch Schadigung des zentralen Nervensystems vor, wahrend oder nach
der Geburt verursacht. In Einzelfallen kdnnen auch soziale Faktoren wie
extreme Hospitalisierung zu geistiger Behinderung fuhren’ ( 1980, 8 ). Und
die Empfehlungen von 1998 halten fest: ,Eine geistige Behinderung, als
deren Ursache vielfach hirnorganische Schadigungen angenommen
werden, ist in ihrem jeweiligen aktuellen Erscheinungsbild nicht statisch,
ihre Auswirkungen sind durch Erziehung und Unterricht beeinflussbar’.“*’
Diese soziokulturellen Bedingungen von geistiger Behinderung betonen
auch Muhl und Lohmannsroben: ,Es ist davon auszugehen, dass geistige
Behinderung grundsatzlich durch Hirnfunktionsstérungen bedingt ist, dass
aber Umweltfaktoren an der Entstehung indirekt und bei der Auspragung
der Schwere der Behinderung direkt beteiligt sind“**®, und dass ,zusatzliche
psychiatrische Stérungen wie Autismus, Psychosen, Stereotypien oder
ERstérungen [ ... ] im Zusammenhang mit der geistigen Behinderung
stehen [ kbnnen ]. [ ... ] Nicht in allen Fallen 1at sich Uberhaupt die
klinische Ursache einer geistigen Behinderung klaren.“®*®

Zurzeit spielt der Intelligenzquotient ,noch® eine wesentliche Rolle fir das
Feststellen einer geistigen Behinderung:

7 Dreher u. a. 2000, S. 291.
28 Miihl 2000, S. 59.
29 | ghmannsroben 1999, S. 35.
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Tabellen & Abbildungen 29: Auflistung der Behinderungsgrade von
geistiger Behinderung anhand des IQ’s nach American Association on
Mental Deficiency ( AAMD )*®°

Behinderungsgrad IQ-Bereich
MaBig 36-52
Schwer 20-35
Sehr schwer <320

Doch Intelligenz ist weit mehr, als sich laut IQ messen lasst. Dem entspricht
Muhl, wenn er sagt, dass die ,Intelligenzquotientengrenze [ ... ] jedoch nicht
fur sich allein gewertet werden [ darf ], sondern [ sie ] muss im Ensemble
aller wesentlichen Verhaltensbereiche und der Gesamtsituation eines
Kindes [ oder auch eines Erwachsenen ] interpretiert werden“?®’! Das zeigt
sich auch darin, dass ,heute [ ... ] die Klassifikation nach Intelligenzwerten
in die Kritik geraten [ ist ], weil sie sich als zu einseitig erwiesen hat.“?%?
Denn es liegt zurzeit noch keine einheitlich wissenschaftlich eindeutige
begriffliche Definition von ,Intelligenz® vor. ,Da der Begriff Intelligenz
wissenschaftlich nicht eindeutig definiert ist und den Testverfahren
unterschiedliche Verstandnisweisen von Intelligenz zugrunde Iie%en, bleibt
die Aussage (iber das ermittelte Intelligenzniveau immer relativ.“%

Das wird ganz besonders deutlich, wenn man die
Erlebnisdokumentationen, die in dieser Dissertation ganz bewusst in einer
Vielzahl zu finden sind, liest. Sie sind ein Beweis dafur, dass der
Intelligenzquotient nicht allein den Grad der Intelligenz bestimmen darf.

Menschen, die kaum beschult wurden, die erst im Erwachsenenalter
allgemeinverstandliche Kommunikationssysteme erlernt haben, die als
Lunbelehrbar® galten, verstehen, was es heil3t, dass Gott sie liebt, dass Er
sie geborgen halt, dass die Erlebnisse, die die Menschen in der Bibel
durchmachten, ihnen heute helfen kdénnen. Sie decken teilweise ganz
unglaubliche Verbindungen zu ihrer heutigen Alltagssituation auf, die einem
Menschen ohne geistige Behinderung nie in den Sinn gekommen waren.”*

Intelligenz gestaltet sich also vielschichtig, was mit Nachdruck zu der
Einsicht fihren muss, dass die Bestimmung des IQ’s nicht ausreichen

%0 Eornefeld 2002, S. 59.

%1 Muhl 2000, S. 49.

%2 Fornefeld 2002, S. 58.

%3 Fornefeld 2002, S. 58f.

%4 Ein Beispiel: Erlebnisdokumentation 18: Jona im Wal.
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kann, um Intelligenz zu messen. ,Fur geistige Behinderung ist daher eine
mehrdimensionale Betrachtungsweise angemessen, die auch und vor allem
die Situationsdeutung der Betroffenen und die Einschatzung eigener
Kompetenzen einschlieft.“**

25 Miihl 2000, S. 51.
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1.2 Taubblindenspezifische Kommunikationssysteme in Auswabhl

Voraussetzung fur eine taubblindengerechte Gottesdienst-Gestaltung ist
nicht allein das notwendige medizinische Fachwissen, sondern unter
anderem auch die Anwendung einer inklusiven, einer integrierenden, nicht
ausschlieRenden Sprache”®.

Je nach Behinderungsart und Sozialisation wenden Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung unterschiedliche
Kommunikationssysteme an. Es empfiehlt sich, diese im Sinne der
Gottesdienst-Teilnehmer zu beherrschen.

267

Denn Kommunikationsfahigkeit ist Hauptgrundlage jeder gottes-

dienstlichen Vermittlung!

%6 5. Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche Deutschlands 2000, S. 16.
%7 inklusive der Sinneswahrnehmungen.
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1.2.1 Das Lippenabsehen

Das Absehen von den Lippen des Gegenubers ist eine
Kommunikationsform, die Menschen, die taubblind sind und unter
Rohrsichtigkeit leiden ( zum Beispiel auf Grund von Retinopathia
pigmentosa®® ), vereinzelt noch méglich ist; vorausgesetzt, dass das
Gesichtsfeld sich noch nicht zu sehr verengt hat, die Restsehfahigkeit
ausreicht, der ideale Abstand zum Mund gefunden wird®® und die
Beleuchtung stimmit.

Das Absehen vom Mund setzt eine Vielzahl von Fahig- und Fertigkeiten
voraus: ,Die Kenntnis der Viseme und Visemverbindungen der betreffenden
Sprache, kombinatorisches Denken auf der Phonem-, Wort- und Satzebene
und das prufende Abwagen von Wahrscheinlichkeiten sowie die
gedankliche Rekonstruktion von visuellen Wahrnehmungsfragmenten sind
einige dieser Fahigkeiten. Unterstutzt wird der Ableseprozeld durch
Wahrnehmen der Korpersprache des Gesprachspartners und des situativen
Kontextes.“?"

,Da den etwa 40 Sprachlauten der deutschen Lautsprache nur etwa 12
Mundabsehbilder entsprechen, missen die &aullerlich erkennbaren
Sprechbewegungen durch Kombinieren erganzt werden, um in ihren
Bedeutungen erkannt zu werden.“?”’

Da erwachsene Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung, die
zum Beispiel an einem Rohrenblick leiden, ,die Lautsprache nicht horen
konnen [ und die Gebarden oft Uber das verbleibende Gesichtsfeld
hinausreichen ], mussen sie lernen, moglichst viele Lautbilder vom Mund
der horenden Bezugspersonen abzusehen.”’? Das Absehen von den
Lippen ist mit groRer Mihe verbunden, denn ,jedes einzelne Wort, [ ... ]
jeder Begriff [ ... ] [ muss ] miihsam erarbeitet werden.“?"®

28 Anzumerken ist, dass ein Flinten- oder auch Rdhrengesichtsfeld verschiedene Ursachen haben kann,
Retinopathia pigmentosa ist nur eine davon.

9 Als Erfahrungswert der Ableseentfernung nennt Homburg 3 m ('s. Homburg 1989, S. 35 ), wohingegen
Salz den Abstand des Gesprachspartners mit ca. 1 m ( s. Salz, Werner: Absehen. IN: Plath 1995, S. 1)
festlegt.

?’% Eisenwort u. a. 1990, S. 6f.

! Salz, Werner: Absehen. IN: Plath 1995, S. 1.

%2 Prillwitz u. a. 1991, S. 71.

23 Prillwitz u. a. 1991, S. 72.
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,Das Mundbild kann in einem Satz verschiedene Funktionen erfullen:

- eine unterscheidende Funktion, indem es einen Bedeutungs-
unterschied zwischen Gebarden kennzeichnet, die dieselbe manuelle
Komponente haben.?”*

- Manchmal fugt das stimmlos ausgesprochene Wort der Gebarde eine
Prazisierung hinzu ( zum Beispiel das Mundbild "Hamburger™ mit der
manuellen Gebarde "Fleisch”).

- In manchen Situationen scheint das Mundbild eine betonende
Funktion zu haben, indem es einen Aspekt der Bedeutung der
Gebarde betont.

- Manchmal hat das Mundbild eine andere Bedeutung als die manuelle
Gebarde, so dass zwei Symbole mitgeteilt werden.

- In anderen Fallen wird das Mundbild nicht von einer manuellen
Gebarde begleitet. Dies geschieht meistens dann, wenn dem
Gebardenden fur einen bestimmten Begriff die entsprechende
Gebarde fehlt; haufig kommt dies bei Namen unbekannter Leute und
Orte vor. In diesem Fall ist das Mundbild der einzige
Bedeutungstrager.

- Mundbilder kommen auch als redundante Signale vor?”>. Hier
scheinen sie keine linguistische Funktion zu haben, die nicht bereits
durch eine andere Komponente der Gebarde erfiillt wird.“*™

,Die Ablesefahigkeit ist unterschiedlich entwickelbar. Es gibt
ausgesprochene Begabungen“277, aber es gibt auch Menschen, die mit
dem Mundbild gar nichts anfangen koénnen.

Heindel erarbeitete eine spezielle Methode, nach der horgeschadigte
Menschen von den Lippen des Gegenubers absehen kdnnen. ( Doch es ist
darauf hinzuweisen, dass ,auch Horende unbewuBt Lippen lesen®.?”® ) Die
,vYorwegnahme — Methode® Heindels geht davon aus, dass ,der ablesende
Horbehinderte bei der gesprochenen Sprache nicht mit einzelnen, klar
voneinander getrennten, reinen Lautbildern zu tun hat, sondern immer mit
ganzen Wortbildern“?”®, die eine ,Vorkonstruktion* ermoglichen konnen.
Das bedeutet, dass es mdglich ist, auf das gesamte Wort, eventuell auch
den gesamten Satzteil bereits am Wortanfang ( unter Einbeziehung von
Gestik und Mimik ) schlieBen zu kénnen. ,Die ,Vorkonstruktion’ ist eine

4 Die Bedeutung der Gebarden ,Schwester” und ,Bruder” lassen sich nur am Mundbild unterscheiden, da

beiden Worten die gleiche Handbewegung zu Grunde liegt.

Sie sind ,eigentlich Gberflissig, fur die Information nicht notwendig. ( Die Information wird bereits auf
andere Art vermittelt, beispielsweise in einem Gebardensprachsatz, in dem die einfache Verneinung
durch ein nichtmanuelles Ausdrucksmittel dargestellt wird; eine begleitende negative Gebarde [ wie
NICHT ] wirkt Gberflissig oder ,redundant’.” ( Boyes Braem 1992, S. 231 ).

% nach: Boyes Braem 1992, S. 117f.

" Homburg 1989, S. 32.

*’8 Keller 1999, S. 136.

#° Szanya 1983, S. 17.
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Vorwegnahme des Ablesenden und erfordert eine gedankliche Identitat des
Sprechers mit dem Empfanger.“®® Hierfiir ist es notwendig, dass das
Gesprachsthema dem Absehenden bekannt ist.

Um das Absehen vom Mund zu unterstutzen, sollte die Person, von deren
Lippen abgesehen wird, folgende Kriterien erflllen:

Eine deutliche, nicht zu langsame Aussprache®', ein klar erkennbares
Mundbild®?, ein direktes Zugewandtsein zum Absehenden®®®, also ein
direkter Blickkontakt und somit auch ein freies Blickfeld®®, ein
behinderungsgerechter Abstand und eine ideale Beleuchtung, frei von
Blendun9285, sind Grundvoraussetzungen fur optimales Absehen.

Gedichte & Liedtexte 2: Gliicklich wie noch nie: Lippen

Glicklich wie noch nie:
Lippen

Langsam formen sie sich,
bewegen sich in Folge,
langsam,

ganz langsam.

Und es ist,
es ist ein Wunder,
denn ich kann sie verstehen.

Meine Augen sehen das Wort,
den kleinen Satz.

Ich wiederhole
und —
es st richtig.

Ich kann es verstehen!
Yippee!
Ich kann es verstehen!

ISumo

*%0 Pfaller, Franz, zitiert nach: Gewalt 1983, S. 17.

1 Uberdeutliches Sprechen fiihrt zu Verzerrungen des Mundbildes.* ( Prillwitz u. a. 1991, S. 72).

%2 Ein Bart ist zwar sehr kleidsam, aber es ist zu bedenken, ,dal} durch eine Uppige Barttracht Ablesen

unmdglich [ ... ] [ gemacht wird. ] Mindestens die Lippen und die Wangenpartie missen frei von Haaren

sein.“ (Homburg 1989, S. 35).

Die Theologin / der Theologe sollte stets zur Gemeinde gewandt predigen, beten und singen.

Bibel, Lektionar oder Aufzeichnungen sollten das Blickfeld nicht verdecken.

% Die Theologin / der Theologe sollte nicht so stehen, dass er / sie eine Lichtquelle ( zum Beispiel ein von
der Sonne erhelltes Kirchenfenster ) im Rucken hat. Das blendet den Absehenden und er hat dann
keine Moglichkeit mehr, das Gesicht zu erkennen.

©
N

2
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Ein Mensch, der lautsprachlich orientiert ist ( zum Beispiel bei
zunehmender Schwerhorigkeit ) und es gewohnt ist, von den Lippen
abzusehen, wird selbst mit einen Rohrengesichtsfeld im Idealfall noch von
den Lippen absehen kdnnen. Bei starkerer Gesichtsfeldeinschrankung wird
diese Kommunikationsform unter Umstanden sogar besser funktionieren
als das Erkennen von Gebarden, da diese ja standig aus seinem
Gesichtsfeld verschwinden. Doch hier kommt es sehr auf die Entfernung
an. Steht der Gesprachspartner, von dessen Lippen abgesehen werden
soll, zu nah und ist nur ein Teil seines Mundbildes erkennbar, dann ist ein
Absehen unmdglich. Ist er zu weit weg, gibt es auch keine Chance der
Verstandigung. Den optimalen Abstand kann nur der Absehende selbst
bestimmen.

Ein Mensch, der am Zentral-Skotom leidet, wird vermutlich gar nicht in der
Lage sein, von den Lippen seines Gesprachspartners abzusehen, weil fur
ihn die Bildmitte nicht mehr sichtbar ist und er an den Gesichtern vorbei
schauen muss, um zu erkennen, wer da vor ihm sitzt.

Tabellen & Abbildungen 30: Fehlender Blickkontakt bei zentralem
Gesichtsfelddefekt’®

In so einer Situation auch noch von den Lippen des Gegenlbers absehen
zu konnen, erscheint absolut unwahrscheinlich.

%6 Bayerischer Blindenbund 1999, S. 15.
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Tabellen & Abbildungen 31: Der Gebérdenraum®®’

Er ist da doch eher auf Gebarden mit groliem Gebardenraum angewiesen.

%7 Boyes Braem 1992, S. 23.
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1.2.2 Lautsprachbegleitende Gebarden

,Die Lautsprachbegleitende Gebarde ( LBG ) [ ... ] versucht, die
gesprochene Lautsprache in visuell wahrnehmbare Zeichen bei
gleichzeitiger Prasentation des vollstandigen Mundablesebildes [ ... ] zu
(ibertragen“?®®. Es ,ist eine Kombination von Gebarde und Absehen, bei der
die Lautsprache im Vordergrund steht und durch Bewegungen, Gebarden
und Mimik unterstiitzt wird.“®®® Es ist quasi ,eine manuelle Form“*®* der
Lautsprache. ,Nicht nur individuelle Woérter der gesprochenen Sprache,
sondern auch Wortteile in zusammengesetzten Wortern oder einzelne
Morpheme konnen durch einzelne manuelle Zeichen ersetzt werden.
Gebarden aus der Gebardensprache der Gehdrlosen werden oft entlehnt,
um Worter aus der gesprochenen Sprache darzustellen, obwohl damit nicht
die vollstandige Bedeutung und Verwendung der Gebarde Ubertragen
werden.“®"

Tabellen & Abbildungen 32: LBG-Beispielsatz**

Kihlschrank ge- nammen

%8 Salz, Werner: Gebardensprache. IN: Plath 1995, S. 73.

% Plath, Peter: Lautsprachbegleitende Gebarden ( LBG ). IN: Plath 1995, S. 147.
%0 Boyes Braem 1992, S. 147.

#' nach: Boyes Braem 1992, S. 147f.

2 Boyes Braem 1992, S. 153.
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Zum Vergleich folgt nun der gleiche Textinhalt in Deutscher
Gebardensprache ( DGS ):

Tabellen & Abbildungen 33: DGS-Beispielsatz**®

KUHL-SCHRANK INDEX heraus-NEHMEN

,Wie der Begriff lautsprachbegleitendes Gebarden schon erkennen laft,
geht es bei dieser Form von Gebardenverwendung darum, Lautsprache mit
Gebarden zu begleiten.“?®* Bei der LBG handelt es sich ,nicht um ein
eigenstandiges Sprachsystem [ , ] sondern um erganzende Informationen
zur Lautsprache.“*®® Die Besonderheiten der gebardensprachlichen ( DGS )
Semantik und Grammatik werden im Gegensatz zum Gebardenraum nicht
zur Anwendung kommen, da hier die lautsprachliche Grammatik
dominierend ist. Wisch / Prillwitz bezeichnen die lautsprachbegleitenden
Gebarden als ,sekundar®. Das mag aus wissenschaftlicher Sicht
durchaus der Fall sein, aber fur Selbstbetroffene, fur Menschen mit
hochgradiger Schwerhorigkeit und  Spatertaubung, sind
lautsprachbegleitende Gebarden die visuelle Bildhaftigkeit des
gesprochenen Wortes, die primare Verbindung zu ihrer bisherigen
lautsprachlich orientierten Welt.

% Boyes Braem 1992, S. 154.
24 Wisch, Fritz-Helmut / Prillwitz, Siegmund. IN: Prillwitz 1991, S. 173.
% Plath, Peter: Lautsprachbegleitende Gebarden ( LBG ). IN: Plath 1995, S. 147.
% \Wisch, Fritz-Helmut / Prillwitz, Siegmund, IN: Prillwitz 1991, S. 174.
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Gedichte & Liedtexte 3: Gllicklich wie noch nie: Hande

Glicklich wie noch nie:
Hande

Sie sprechen mit mir,
flielend und schon.
Ich kann sie verstehen.

Meine Isolation,

sie hat ein Ende;

denn

es gibt ja Menschen,
die kann ich verstehen.

Hande,

sie sprechen mit mir,
flieRend und schon.
Ich kann sie verstehen.
Ich kann sie verstehen!

ISumo

,pDie LBG wird [ Uberdies auch ] als sprachliche Kommunikationshilfe
zwischen Gehorlosen [ .,. ] Schwerhorigen [ , Ertaubten und Taubblinden ]
sehr verbreitet benutzt.**’ Doch auch hier kommt es auf die Art und
Intensitét der vorhandenen Erkrankung an.?*®

#7 Plath, Peter: Lautsprachbegleitende Gebarden ( LBG ). IN: Plath 1995, S. 147.
% Dieser Hinweis trifft auf alle Kommunikationssysteme zu.
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1.2.3 Die Deutsche Gebardensprache

Man kann erst dann von einer ,Sprache®, genauer gesagt, einer naturlichen
menschlichen Sprache im linguistischen Sinne sprechen, wenn es sich um
ein komplexes Symbolsystem handelt, das innerhalb einer kulturellen
Gemeinschaft ohne eine systematische Instruktion von Generation zu
Generation vermittelt wurde. Eine natlrliche menschliche Sprache besteht
aus einem Symbolsystem, das Uber eine funktionale Flexibilitat und
ausreichende strukturelle Komplexitat verfugt und als
Kommunikationssystem von einer Gruppe von Menschen genutzt wird.?*®
Das trifft auch auf die ,Deutsche Gebardensprache® zu. Leonhardt weist
darauf hin, dass ,die Gebardensprache [ ... ] heute als eine eigenstandige,
vollwertige Sprache gesehen [ wird ], die allen sprachfunktionalen
Anforderungen genugt. Sie verfugt Uber eine [ ... ] lexikalische und
grammatische Strukturierung, die nicht mit der Lautsprache identisch ist.“**

,Gebardensprache hat es meiner Uberzeugung nach [ so Stokoe ] schon
lange gegeben, bevor es Lautsprache gab [ ... ]. Die ersten Sprachen
mussen Gebardensprachen gewesen sein.“*'. Doch Stokoe ,war der erste
auf der Welt, der herausfand, dal® es sich um echte, den Lautsprachen
gleichwertige Sprachen handelt.“*** Geschichtliche Forschungen im Bereich
der Deutschen Gebardensprache werden erst seit circa zwanzig Jahren
betrieben; umso bemerkenswerter ist die Tatsache, dass sich die DGS
nicht nur als Alltagskommunikation, sondern auch wissenschaftlich
kontextuell und historisch gewachsen prasentiert.>*?

Bei der Deutschen Gebardensprache handelt es sich um ein komplexes
Sprachsystem mit eigener Grammatik, das ,mit den Augen wahrnehmbare
Zeichen der Hande und Arme, Korperbewegungen und -haltungen, die
ublicherweise lautsprachlich und schriftsprachlich geaulierte
Bedeutungsinhalte in der Kommunikation vorzugsweise bei gehorlosen
Menschen“® ersetzt. Hier werden teils Mundgestik oder auch Mundbilder
verwendet. ,Der Kreis der Frankfurter Linguisten um Helen Leuninger
vertritt die Meinung, dall Mundbilder nicht systemspezifisch fur die
Deutsche Gebardensprache [ ... ] sind und letztlich auf den dauernden
EinfluR der Lautsprache zuriuckgehen. Danach handelt es sich bei
Mundbildern um ein Performanzphanomen, d.h. es ist nicht einem Bereich
der Grammatik, sondern ausschliel3lich dem Sprachgebrauch

2% s, Pittroff 2000 (b), S. 7.

30 | eonhardt 2002, S. 83.

%1 Stokoe, William C. IN: Stachlewitz 1998, S. 534.

%2 stokoe, William C. IN: Stachlewitz 1998, S. 534.

33 5. Gunther 2001, S. 37.

%4 salz, Werner: Gebardensprache. IN: Plath 1995, S. 73.
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zuzuordnen.“*® Daraus ergibt sich, dass die Mundgestik urspriinglich zur
DGS gehort.

Zu diesen nichtmanuellen Kommunikationsmitteln der DGS gehdren
( neben dem Mundbild und der Mundgestik ) der Gesichtsausdruck, die
Korperhaltung und der Blick. ,Die manuellen Ausdrucksmittel lassen sich in
vier Parameter unterteilen: die Handform, die Handstellung, die

Ausfiihrungsstellung und die Bewegung“*%:

Es gibt sechs Grundhandformen in der DGS:

Tabellen & Abbildungen 34: Grundhandformen der DGS*”’

Die unterschiedliche Handstellung, ( sprich ,die Stellung der Handflache
und der ausgestreckten Finger® ) selbst bei identischer Handform,
gleicher Ausfuhrungsstelle und gleicher Bewegung, fuhrt zu einer vollig
anderen Gebardenbedeutung:

Tabellen & Abbildungen 35: Die Handstellung®®

%5 Keller 1999, S. 136.

%% Boyes Braem 1992, S. 18.
%7 Boyes Braem 1992, S. 22.
%% Boyes Braem 1992, S. 22.
% Boyes Braem 1992, S. 23.
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Die Ausfiihrungsstelle kennzeichnet die Gebarde im Gebardenraum.*® Nun
fehlt nur noch die Bewegung. Die Bewegung ist wesentlich fur die
Gebardensprache. Ein Beispiel hierfir demonstrieren die Gebarden
BAUER und LIEB. Sie unterscheiden sich ,lediglich durch die
unterschiedliche Bewegung. Bei LIEB wird die Faust liebevoll an der
Wange gerieben ( wobei natirlich das Gesicht freundlich strahlt! ), bei
BAUER wird dagegen die Faust zweimal kurz gegen die Wange
geschlagen.“®"!

Tabellen & Abbildungen 36: Ausflihrungsstelle und Bewegung der
Gebérden BAUER / LIEB®"

In der DGS kommt aber auch der Mimik eine ganz besondere Rolle zu:

,Die Mimik fugt adjektivisches und adverbiales Material hinzu, wahrend eine
manuelle Substantiv— oder Verbgebarde ausgefuhrt wird, und Adjektiv und
Substantiv werden so zu einer Einheit. Wenn man z.B. ,Essen’ mit der
Hand zum Mund gebardet und gleichzeitig ein breites Lacheln zeigt, hat
man tatsachlich ,kdstliches Essen’ gebardet [ ... ]. Aber Kopfbewegungen
und Mimik kdnnen auch ganze Satze modifizieren; Kopfbewegung und
Gesichtsausdruck kénnen z.B. das gleiche tun, wie einen Satz mit
.eigentlich’, oder ,es sei denn’, oder ,vielleicht’ einzuleiten.“*"

Aber nicht nur die Mimik ist entscheidend im Umgang mit DGS, auch die
GroRe und die Stellung einer Gebarde geben Aufschluss Uber die
Lautstarke:

310 5. Prillwitz u. a. 1991, S. 101.

1 Prillwitz u. a. 1991, S. 101; Hervorhebungen i.0.
312 Prillwitz u. a. 1991, S. 101f.

313 Stokoe, William C. IN: Stachlewitz 1998, S. 533.
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Tabellen & Abbildungen 37: Fliistern und Rufen®"

und die Zeitangabe:

Tabellen & Abbildungen 38: Zeitzonen"

e I
3

\ \H
|
VERGANGENHEIT Q
1

GEGENWART '
ZUKUNFT

Erwachsene Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung, die
noch in der Lage sind, DGS zu verstehen, sind trotz der grof3en
Einschrankungen, die die Behinderung mit sich bringt, in einem grof3en
kommunikativen Vorteil. Doch was ist, wenn es nicht mehr moglich ist,
Gebarden visuell wahrzunehmen?

¥4 Boyes Braem 1992, S. 25.
%% Boyes Braem 1992, S. 69. Weitere Ausfiinrungen zum Thema DGS finden sich in der géngigen
Fachliteratur.

75



1.2.4 Taktile Gebarden
,Wenn Gebarden [ ... ] nicht mehr visuell erfasst werden kdénnen, dann

missen sie erfiihlt werden“’'®, das heilt, sie miissen taktil wahrgenommen
werden.

Tabellen & Abbildungen 39: Taktile Gebarden®"’

Die Taktile Gebarde ist eine, je nach dem Grad der geistigen Behinderung,
oftmals vereinfachte Form der DGS oder auch der LBG, die sonst optisch
wahrnehmbaren Gebarden werden hier mit Handkontakt taktil
wahrnehmbar ausgeflhrt.

Es gibt drei Anwendungsmethoden:

1)  Coaktives Gebarden:

Taktile Gebarden werden in Form von ,Modelling“*'® an den taubblinden
Gesprachspartner weitergegeben®'®. Hier formt der ,Sender” die Hande des
,Empfangers®. Er modelliert und fuhrt die Hande des taubblinden
Gesprachspartners. Coaktive Gebarden bergen jedoch auf Grund der
eingeschrankten Eigenstandigkeit des taubblinden Gesprachspartners die
Gefahr der Fremdbestimmung in sich. Durch das Fremdbewegen hat dieser
nur schwer die Mdglichkeit, das Gesprach muhelos zu unterbrechen oder
auch abzubrechen.

%18 pittroff 2000 (a), S. 1.

¥7 Foto: Aleksej Gluhov — Schafer.

%18 Ppittroff 2000 (a), S. 2.

¥ Hier werden die Hande des Gegeniibers bewegt.
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Erlebnisdokumentation 1: Vom ,Modelling“ zum Abfiihlen

Ferr van FHalten war es wnach secner uilligen Enblindung gewatint, dass

cn den Rommanikation nuwn awch selbst der Aktive, den Tastende, su seiu.
Theologin secne Fénde sum ,Madelling” entgegen, dockh diese drelit scie
wm wnd legt ihine Finde darunter und ermiglicht chim so das Afililen
clner Gebéinden. Ferr van FHalten versteht und stralblt iben das ganze
secnem Selbatbewasstoein sichtbar gut tut.

Es ist empfehlenswert, vom ,Modelling“ zum Abfuhlen zu kommen. Denn
hier erlebt sich der erwachsene Gesprachspartner, der taubblind ist, als
ebenburtig. Es ist ihm muhelos moglich, durch eine leichte Erhebung seiner
Hande die Kommunikation zu unterbrechen. Er wird somit vom Objekt zum
gleichberechtigten Partner. Dieser Beziehungsaspekt setzt die
Anerkennung und Realisation der Kommunikationskompetenz des
behinderten Gesprachspartners voraus und gewichtet die
Partnerschaftlichkeit des Miteinanderumgehens.

2)  Taktiles Gebarden mit Handwechsel:

Tabellen & Abbildungen 40: Das taktile Gebérden mit Handwechsel**

%0 Zeichnungen: ISumo.
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,Der taubblinde "Empfanger der Information” legt seine Hand leicht auf die
gebardenden Hande des "Senders der Information” “**', meist hakt er sich
etwas bei ihm ein, um den Kontakt beim Abflhlen der Gebarden nicht zu
verlieren.®? Wird der ,Empfanger‘ zum ,Sender®, so kehrt sich die
Handhaltung um. Nun legt er seine Hande ,unter die Hande des Partners
und gebardet mit Handkontakt“*?,

,Weil manche Sender, die taubblind sind, in der Lage sind, das
Sehvermdgen ihres Partners zu antizipieren ( weil sie friher selbst
Gebarden visuell erfassen konnten oder Uber entsprechende kognitive
Voraussetzungen verfugen ), lésen sie ihre Hande von denen ihres
Partners und gebarden ihre Antworten ,in der Luft’, oder ,freihand’ “*?*. Ist
der Empfanger jedoch lautsprachlich orientiert, so ist damit zu rechnen,
dass er auch lautsprachlich antworten wird.

3)  Taktiles Gebarden ohne Handwechsel:

Tabellen & Abbildungen 41: Taktiles Gebérden ohne Handwechsel**

-«

e 2

Bei dieser Methode hat jeder Gesprachspartner je eine ,Sender-“ und eine
,eEmpfangerhand®. Auf diese Art und Weise ist ein Handwechsel nicht mehr
notwendig. ,Beide Partner haben [ nun ] die Moglichkeit zur aktiven
Teilnahme. Es entsteht eine flissige Kommunikation, man kann sich [ ... ]

[ sogar ] ,ins Wort fallen’.“*%

%" Hepp 1998, S. 389.
%22 5. hierzu: Jakob 2000, S. 9.
23 Jacob 2000, S. 9.
24 nach Pittroff 2000 (a), S. 1.
%5 Zeichnung: 1Sumo.
%5 Ppittroff 2000 (a), S. 1.
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1.2.5 Das Lormen
Kompensatorische Sprachsysteme327 sind zum Beispiel das Lormen und
das Daktylieren. ,Es handelt sich dabei um Verstandigungsmittel, die sich
auf die hochste Abstraktionsform der Verstandigung beziehen. Worter
werden aus Buchstaben des Fingeralphabets der Gehdrlosen oder des
Lormalphabets zusammengesetzt; die Satzkonstruktion folgt hierbei der
jeweiligen Lautsprache.“*?®

Tabellen & Abbildungen 42: Lormen®®

Das Handalphabet, das flr die Kommunikation mit Menschen, die taubblind
sind, genutzt wird, stammt vom Osterreichisch-ungarischen Erzahler und
Feuilletonisten Hieronymus Lorm ( alias Dr. Heinrich Landesmann®® ), der
im Alter von 16 Jahren ertaubte und 44 Jahre spater zusatzlich erblindete.
Dieses ,Tastalphabet fur Taubblinde® basiert auf einem taktilen System,
bestehend aus leicht zusammengedruckten Fingern, aus Strichen, Kreisen
und Punkten, die auf die Handinnenseite ,geschrieben” werden. Insgesamt
sind es 29 Buchstaben und 3 Buchstabenfolgen. Um das Ende eines
Wortes zu signalisieren, wird kurz mit der flachen Hand auf die
Handinnenflache gedruckt. ,Hieronymus Lorm hat als erster im deutschen
Sprachraum mit seinem Hand-Zeichen-System den Taubblinden den Weg
zur Verstandigung mit ihren Mitmenschen erdffnet. Er hat sie [, aber auch
sich selbst, ] damit aus [ ... ] [ der ] Isolation erlost und in die Welt der Worte
und Begriffe, der formulierbaren Gedanken und des Geistes
[ ( zurdck)]gefuhrt. Insofern ist seine Methode, die sich gegenlber anderen
in der Neuzeit wegen ihrer Einfachheit durchgesetzt hat, eine Tat, deren

%7 s, Pittroff 2000 (a), S. 3.
%28 s. Pittroff 2000 (a), S. 3.
%9 Foto: Olga Schafer.
%0 1821-1902.
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Ausmal} erst in der Begegnung mit Taubblinden in ihrer ganzen Bedeutung
erkannt wird.“**

Tabellen & Abbildungen 43: Das Lormalphabet Teil 1°%?

5 e
G0 Lyt
a® ©
Y ¢ L
mC D] By osf
" G e
uu
i \
[ P4 |B
Sch -» H _ <~ Sch
< -
N
Q
a

%! Kubis 2002, S. 1.
%2 ausgelegt im Oberlinhaus Potsdam.
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Tabellen & Abbildungen 44: Das Lormalphabet Teil 2°*

A = Punkt auf die Daumenspitze K = Punkt mit vier Fingerspitzen

E = Punkt auf die Zeigefingerspitze auf dem Handteller

I = Punkt auf die Mittelfingerspitze L = Langer Abstrich von den Fin-

O = Punkt auf die Ringfingerspitze gerspitzen zum Handgelenk

U = Punkt auf die Kleinfingerspitze =~ M = Punkt auf die Kleinfingerwurzel

A = Zwei Punkte auf die Daumen- N = Punkt auf die Zeigefingerwurzel
spitze R = Leichtes Trommeln der Finger

O = Zwei Punkte auf die Ring- auf dem Handreller
fingerspitze S = Kreis auf dem Handteller

U = Zwei Punkte auf die Klein- Z = Schriger Strich vom Daumen-
fingerspitze ballen zur Kleinfingerwurzel

J = Zwei Punkte auf die Mittel- V = Punkt auf den Daumenballen,
fingerspitze etwas aufSen

B = Kurzer Abstrich auf die Mitte W = Zwei Punkte auf den Daumen-
des Zeigefingers ballen, etwas aufden

D = Kurzer Abstrich auf die Mitte Ch = Schriges Kreuz auf den Hand-
des Mittelfingers teller

G = Kurzer Abstrich auf die Mitte Sch= Leichtes Umfassen der vier
des Ringfingers Finger

H = Kurzer Abstrich auf die Mitte St = Langer Aufstrich am Daumen
des Kleinfingers (Auflenseite)

T = Kurzer Abstrich auf die Mitte C = Punkt auf das Handgelenk
des Daumens X = Querstrich iiber das Handgelenk

F = Zusammendriicken der Zeige- Q = Langer Aufstrich an der Auflen-
und Mittelfingerspitzen seite der Hand

P = Langer Aufstrich an der Auffen- Y = Querstrich iiber die Mitte der

seite des Zeigefingers Finger

Auf diese Art und Weise langere Gesprache und / oder Vortrage zu
ubersetzen, ist sehr muhsam und zeitaufwandig. Daher wurde das
Kurzschrift-Lormen entwickelt. Es basiert auf der Braille-Kurzschrift. Doch
dieses System wird selbst von erwachsenen Menschen mit Taubblindheit
ohne zusatzliche geistige Behinderung verhaltnismalig selten verwendet,
es sei denn, sie sind geburtsblind und beherrschen die Braille-Kurzschrift.

33 Deutsches Taubblindenwerk 1992, S. 45.
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Eine Maoglichkeit des Kurzschriftliormens ist das Lormen per
Wortkurzungen:

Tabellen & Abbildungen 45: Kurzschriftlormen per Wortkiirzungen®**

Auch hier zeigt die kurze BerUhrung durch die ausfihrende flache Hand in
die passive Handinnenflache das Ende eines Wortes an. Auf diese Weise
lassen sich beide Systeme eindeutig miteinander kombinieren.

¥4 nach der Braille-Kurzschrift zusammengestellt und gezeichnet von I1Sumo.
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1.2.6 Daktylieren

,Beim ,Fingeralphabet abtasten’ bilden bestimmte Handformen einen
Buchstaben. Der Taubblinde ertastet diese Handform und erkennt so, um
welchen Buchstaben es sich handelt. Man folgt auch hier, wie beim
,Lormen’ [ , ] den Regeln der Lauts.prache.“335 Das heutige internationale
Fingeralphabet und seine nationalen Varianten gehen auf spanische
Quellen Ende des 16. / Anfang des 17. Jahrhunderts zurtick ( Yebra 1593;
Bonet 1620 ) und wurde bei den ersten Unterrichtsversuchen mit Kindern,
die taubstumm sind, durch den Benediktinermdnch Pedro Ponce de Leon
( 1520-1584 ) eingesetzt.>*®

Bei Menschen mit Taubblindheit wurde das getastete Fingeralphabet im 19.
Jahrhundert zuerst bei Laura Bridgman®’ und spater bei Helen Keller**®
zum Sprachaufbau und zur Kommunikation eingesetzt. Helen Keller schrieb
1907 in ihrem Buch ,Optimismus®: ,Mit dem ersten Wort, das ich mit
Verstandnis anwendete, lernte ich leben, denken, hoffen.“*** Mein Leben
war ohne Vergangenheit und Zukunft, ein Tod, ‘eine sehnlichst zu
wunschende Auflésung’, wie es der Pessimist bezeichnen wirde. Aber ein
Wortchen von den Fingern einer Anderen traf auf meine Hand, fullte die
seitherige Leere aus, und mein Herz schlug hoher vor Lust, zu leben. Die
Nacht floh vor dem Tag, und Liebe und Freude und Hoffnung kamen zum
Ausbruch in Gestalt eines heftigen Verlangens nach Kenntnissen.***

%5 Hepp 2000 (a), S. 16; s. auch Boyes Braem 1992, S. 146.
%6 ygl. Giinther 1996, S. 107-116.

37 1829 — 1889.

3% 1880-1968, taubblind seit dem 18. Lebensmonat

39 Keller 1907, S. 21.

30 Keller 1907, S. 20.
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Tabellen & Abbildungen 46: ,A“ daktyliert nach Riemann®"’

Auch der Berliner Taubstummenlehrer Gustav Riemann setzte Ende des
19. Jahrhunderts im Oberlinhaus in Potsdam-Babelsberg das
Fingeralphabet im Unterricht mit Kindern, die taubblind sind, ein. Er ging
davon aus, dass beim Fingeralphabet durch die bewegten Buchstaben ,mit
der Zeit die einzelnen Fingerzeichen so ineinander [ flielen ], wie beim
normal Sprechenden die Sprechlaute. Damit dringt nicht jeder einzelne
Buchstabe ins BewuRtsein, sondern das [ ganze ] Wortbild“**. Ein
derartiger ,Buchstabenfluss® ist aber auch beim Lormen erreichbar. Tests,
die zum Ziel hatten, die ,Lese-“ und ,Sprechgeschwindigkeit® des
Lormalphabetes und des Tast- und Fingeralphabetes zu vergleichen, haben
zum Vorschein gebracht, dass hier nach diesem Gesichtspunkt kein
Unterschied zwischen den Systemen besteht.>*?

Das von Riemann verwandte Fingeralphabet geht wie das heutige deutsche
Fingeralphabet auf das spanische zurtck, enthalt allerdings eine Reihe
abweichender Buchstabenzeichen, was fur die im 19. Jahrhundert
angewandten Fingeralphabete typisch war, da sie sich haufig in einzelnen
Einrichtungen unterschiedlich ausformten®**. Im Laufe der Jahre hat sich
das Riemannsche Fingeralphabet in der Praxis auch am Oberlinhaus leicht
verandert:

*' Foto: Yuko Kimura.

¥2 Ackermann / Ackermann 2003, [ 3. Doppelseite ].

¥3 5. Ackermann / Ackermann 2003, [ 3. Doppelseite ].

¥4 Es ,wird das einhandige Fingeralphabet verwendet, das nur in wenigen Zeichen aus Griinden der
Erfahlbarkeit verandert wurde.“ Riemann, Gustav: Der Unterricht der Taubstummblinden. In: Bund
Deutscher Taubstummenlehrer (Hg.): Handbuch des Taubstummenwesens. Osterwieck, 1929, S. 195-
197 (Zitat S. 196).
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Tabellen & Abbildungen 47: Das ,,Riemannsche Fingeralphabetin alter und
neuer Fassung>*®

T
Fl
=

Fingeralphabet von G. Riemann Mecdifiziertes Fingeralphabet nach Riemann

Einen Einblick in die Praxis der Anwendung des ,Riemannschen
Fingeralphabets* gewahrt Bogda®*®: ,Hier [ im Oberlinhaus Potsdam ] gab
es eine besondere Art, sich zu verstandigen, die jeder beherrschte, der in
dem Taubblindenheim lebte oder arbeitete, das war das ,Riemannsche
Tastalphabet’. Es bestand aus Zeichen, die die Buchstaben bedeuteten und
dem Taubblinden in die hohle Hand gegeben wurden. Man konnte also
Worte formen. Unter den Heimbewohnern hatten fast alle eine hohe
Geschwindigkeit im Aufnehmen der Satze, auch schnell gesprochener
zusammenhangender Reden, erworben. Hier konnte man sich gut und
schnell auch untereinander mit den Schicksalsgefahrten unterhalten. Es

waren lauter Taubblinde — so wie ich.“**’

Durch die in der DDR-Zeit noch verstarkte Nischensituation des
Taubblindenschulteils im Babelsberger Oberlinhaus hat sich diese Variante
des Fingeralphabets bis Mitte der neunziger Jahre erhalten.

¥5 Ackermann / Ackermann 2003, [ 3. Doppelseite ].
%6 Bogda, Helmut ( 1911-1993 ) war spét taubblind.
¥7 Bogda 1996, S. 110.
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Tabellen & Abbildungen 48: Das deutsche Fingeralphabet**®

n

(=
P
L

[

?5

Erst 1995 wurde das deutsche Fingeralphabet im Taubblindenschulteil des
Oberlinhauses eingefiihrt.>*°

¥8 ausgelegt im Oberlinhaus Potsdam.

¥9 Wegen der Unterschiedlichkeit eines Teils der Buchstabenzeichen fiihrt der Wechsel des
Fingeralphabets zu erheblichen Kommunikationsproblemen zwischen alteren taubblinden
Heimbewohnern und jungen Erwachsenen, wenn diese vom Taubblindenschulteil in die
Erwachsenenwohnstatte wechseln.
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1.2.7 Die Tadoma-Methode

Erlebnisdokumentation 2: ,Sind da noch mehr?*

A die Theologin Ferrn van FHalten begeguet, sctst er awf ecner Holsbank
secuen Finden. Die Vibrationen, die von dieser Falbbugel awsgetien,
haben nichts mit den Realctit gu tun. Sce gelben uicht etwa akustische
Recse als Uibrationen wieder; die Uibrationen dieses Objelts sind cn

Naun legt die Thealogin Ferrn van FHalten chnen MWlinc-"Fonator cn die
linke Fand.
wDer  Minc-Fonator cot ecw elebironcsches Gerndt [ cm

o Weastentaschenformar ™ |, das Schalleneignisse fiitibbar macht.”™’ Der
Ucbrator, der ecner srmbandutin gleccht, wind am Handgeleak getragen

Tabellen & Abblidungen 49: Der Mini-Fonator™

Verstarkergehause

Deckel fir das Batteriefach

Mikrofon

Verlangerungsleitung fur das

Mikrofon

Anschlussbuchse fiir das

Mikrofon

Vibrator

Anschlussbuchse fiir den

Vibrator

8: Ein-Aus-Schalter

9: Intensitatssteller fir den
Vibrator

10: Anschlussbuchse fiir
Fremdgerate

11: Ausgangsbuchse

12: Intensitatssteller fir die
Ausgangsbuchse

13: Schalter fir ,hochfrequente”

Sprachanteile

L

@

o

%0 \Wisch, Fritz-Helmut, zitiert nach: Prillwitz 1991 (b), S. 202.
®! Siemens [0.J.], S. 4.
%2 5. Siemens [0. J. ], S. 5-7.



Dern Minc-Fonator wandelt Schalluellen cn Impulse wm, genaner gesagt:
wder Schall [ wind ] durch ecw Wliknofon aufgenommen, elebtrisct
uernstinkt wnd awf den Vibrnator ibertragen™ wnd ermiglicht somet,

52%:5 2 2 '354

Herr van Falten cot sichtlich dibenrnascht. En beginnt, mit Hilfe dex
Ttealogin mit dem MWlinc-Fonator su expenimentieren:

Die Thealagin legt belutsam secue reclte Hand awf chne Lippen,
entsprectiend den Tadoma-Wethade. /s sée nun 3u spreclien beginnt, st
Ferr van FHalten enstannt aund enfret. En ergrecft, als die Theologin ecune
Mand, den er demanstrativ deutlich bewegt. ,Becg mirn, wie man
sprnichit! ”, forndent en nachaniicklict!

spiint con Wlinc-Fanatorn nwun auch die Sclhuwingungen der weiteren Stimme.
Die Engietienin verabschiedet sich wieder wnd geht.

Herr van Halten wird seln nachdenblich; dann fragt er sichtlick
verwinnt: ,Scnd da nockh melin? Bén cch nichit allecn?”

Herr van Halten erlernt vorrangig mit der Tadoma-Methode erste
Buchstaben ( a,e,u,0,m,b*° ) und Worte ( um, am, Baum ) sprechen. Der
Mini-Fonator wirkt hierbei unterstutzend. Mit seinen 74 Jahren scheint sein
Wissensdurst unermesslich grof zu sein.

Normalerweise legt der Adressat seinen Daumen auf die Lippen des
Sprechers; Zeigefinger, Mittel- und Ringfinger und auch der kleine Finger
der gleichen Hand werden unter den Kinnbacken gelegt. So ist es mdglich,
die Artikulationsbewegungen des Redners abzutasten und gleichzeitig die
Stimmvibrationen zu spuren, die wahrend des Sprechens erzeugt werden.
Auf diese Weise kénnen Worte ertastet werden.**®

Diese Methode wird bei Herrn van Halten leicht modifiziert: Herr van Halten
fuhrt nicht allein den Daumen, sondern die ganze Hand zum Mund des
Redners und die zweite Hand erspurt in Kehlkopfhéhe die Stimmvibration.

%3 Wisch, Fritz-Helmut, zitiert nach: Prillwitz 1991 (b ), S. 202.
%4 | eider wird er in dieser Form von der Firma Siemens nicht mehr hergestellt.
%5 Es kann auch ein .P*“ sein, das kann die Theologin nicht erkennen, da ,B“ und ,P* das gleiche Mundbild
haben.
%8 5. hierzu: Hepp 2000 (a), S. 17.
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( Die Tadoma-Methode muss fur Herrn van Halten modifiziert werden, weil
dieser durch seine langjahrigen Tatigkeiten im Landschafts- und Gartenbau
Sensibilitat in den Fingern verloren hat. ) Die Tadoma-Methode, die hier in
leicht abgewandelter Form zur Anwendung kommt, ,wurde von der
amerikanischen Gehorlosenlehrerin L. Sophia Alcorn bei der taubblinden
Schulerin Oma Simpson ( ab 1910 g und [ ... ] [ dem ] taubblinden Schuler
Tad Chapman ab 1921 angewandt.“*” Aus Tad und Oma wurde Tadoma.

Diese Methode hat allerdings einen grof3en Nachteil:

Der taubblinde Gesprachspartner muss den Mund des Sprechenden direkt
berihren und sogar ertasten. Cardinaux weist in diesem Zusammenhang
darauf hin, dass der Mund eine sensible Stelle ist, durch die auch Keime in
den Korper gelangen kénnen, und dass es von einer grol3en Vertraulichkeit
zeugt, so einen innigen Kontakt mit seinem Gegenuber zu pflegen. Aus
diesem Grund akzeptiert Cardinaux die Tadoma-Methode nicht als
anerkannt-vollwertiges Kommunikationsmittel.>*®

Allerdings gibt es bei dieser Methode auch ein ganz besonderes Erleben.
Helen Keller beschreibt das Gefluhl, das sie erlebt, wenn sie den Kehlkopf
und die Wange ihres ,Gesprachspartners” in ihrer Hand halt:

,iIndem ich meine Hand an jemandes Kehle und Wange halte, erfreue ich
mich an den Veranderungen der Stimme. Ich erkenne, ob sie tief oder
hoch, hell oder gedampft, traurig oder lustig ist. Die dlnne zitternde Stimme
eines alten Menschen fuhlt sich fir mich ganz anders an als eine junge
Stimme.“***

Dies sind einige der vielen Kommunikationssysteme. Schwarzschrift,
GrolRschrift, Braille, aber auch das FulRalphabet fur Menschen, die
taubblind sind und keine ( funktionsfahigen ) Arme und Hande haben,
konnten ebenfalls genannt werden. Doch hier ist hoflichst auf die gangige
Fachliteratur zu verweisen.

Die Auswahl der Kommunikationssysteme ist in erster Linie von der
Schwere der Behinderung abhangig.

%7 Cardinaux 1983, S. 212.
%8 5. Cardinaux 1983, S. 212-214.
%9 Keller[ 0. J.], S. 27.
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1.2.8 Und doch ist Kommunikation weit mehr

Und doch ist Kommunikation weit mehr, als auf den ersten Blick oder sollte
man besser sagen, auf den zweiten Blick®® ( ? ), deutlich wird: mehr als
Lippenabsehen, als LBG, DGS, Taktile Gebarde, weit mehr als Lormen,
Daktylieren oder die Anwendung der Tadoma-Methode. Zur Kommunikation
gehort die Korpersprache. ,Korpersprache sagt mehr als viele Worte.“**"
Menschen teilen sich in vielfaltiger Weise einander auch ohne Worte mit,
mittels Mimik, Gestik, Haltung und Bewegungsart. Die Intensitat der
Korpersprache ist aber auch abhangig vom jeweiligen Temperament®®.
Dennoch ist Korpersprache automatisiert und geschieht reflexartig.

Tabellen & Abbildungen 50: Ein Gesichtsausdruck sagt mehr als 1000
Worte!*%

©MVS_98.03

%0 die verbale Sprache.

% Rebel 2000, S. 8.

%2 Sanguiniker = der heitere Typ.
Melancholiker = der traurige Typ.
Choleriker = der aufbrausende Typ.
Phlegmatiker = der schwerfallige Typ.

%3 Quelle unbekannt.
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.97 Prozent der Kommunikation lauft onne Worte ab. Nur drei Prozent der

Informationen wird mit Worten ( verbal ) vermittelt®®, wobei die

Korpersprache viermal so effektiv ist.

%4 Rebel 2000, S. 13.
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1.3 Wohnsituationen erwachsener Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung

Im Vorfeld konnten erste Einblicke in die philosophischen, medizinischen
und kommunikativen Gegebenheiten von Menschen gewahrt werden, die
taubblind und geistig behindert sind. Nun fehlt noch ein Blick in ihre
Wohnsituation, um diesen sachklarenden Teil abzuschliel3en:

Beispielhaft kommen hier funf Einrichtungen selbst zu Worte, in denen
erwachsene Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, leben:

- Das Oberlinhaus in Potsdam

- Das Deutsche Taubblindenwerk Hannover

- Die Stiftung St. Franziskus in Heiligenbronn

- Das Sonderheim fir Taubblinde in Tensbuttel
- Die Paulinenpflege Winnenden

Das Oberlinhaus in Potsdam

,Im Oberlinhaus sind Menschen mit unterschiedlichsten Behinderungen zu
Hause.“*® Im Eckard-Beyer-Haus ,wohnen [ ... ] [ 27 erwachsene ]
taubblinde Menschen aus mehreren Bundeslandern. Einige von ihnen
leben schon seit Jahrzehnten [ ... ] [ in der Wohnstatte ]. [ ... ] Neben der
Taubblindheit liegen bei mehreren Bewohnern noch zusatzliche
Beeintrachtigungen vor: Kérperbehinderungen, Anfallsleiden, neurologische
und psychische Besonderheiten, geistige Behinderungen,
Verhaltensauffalligkeiten usw..“**®

Der Wohnbereich der erwachsenen Menschen, die taubblind sind, besteht
aus drei Wohngruppen.

Seit dem Neubezug dieser Wohnstatte ,haben sich fur die [ ... ] [ Menschen
mit Taubblindheit ] die raumlichen Bedingungen sehr verbessert: jetzt
bewohnt fast jeder ein schon eingerichtetes Einzelzimmer mit eigenem WC
und Sanitarbereich, was die Bewohner sehr geniel3en, denn ein eigenes
Zimmer mit Ruckzugsmoglichkeit hatten vorher nur wenige.“3 Im
Dachgeschoss befindet sich die Jugendgruppe. Hier werden zurzeit neun
junge Erwachsene betreut ( zwei Damen und sieben Herren ), ,die wegen
ihrer komplexen geistigen [ Behinderungen ] und [ ihrer ]
Sinnesbehinderungen relativ viel Hilfe bei den Verrichtungen des taglichen

%5 Flyer: Oberlinhaus Potsdam—Babelsberg 2001.
%% gchwarzer 2000, S. 3.
%7 Schwarzer 2000, S. 3.
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Lebens bendtigen und sich nur in geringem Maly selbst beschaftigen
konnen.“*® Im 1. Obergeschoss wohnen 8 Manner und eine Frau mittleren
Alters, im Erdgeschoss 9 Frauen mittleren Alters und Senioren.* %%

,Das Leben in kleinen Wohngemeinschaften kann je nach Bedarf und
Moglichkeit individuell gestaltet werden. Neben den privaten Bereichen
stehen auf jeder Ebene gemeinschaftliche Wohn- und Funktionsraume zur
Verfiigung.“*”® ,Zum Eckard-Beyer-Haus gehért ein neu angelegter Hof mit
Grunflachen, Sitzecken, Schaukeln und einem Handgelander, an dem sich
Taubblinde selbststiandig bewegen kénnen.“>”"

,Wenn die jungen Erwachsenen ihre Schulzeit beendet haben, besuchen
sie tagsiiber**”* entweder die Tagesstruktur’’® in der Wohnstatte oder die
Werkstatt fur behinderte Menschen. Das ist abhangig davon, ob sie den
Anforderungen der Werkstatt gerecht werden koénnen.

Das Deutsche Taubblindenwerk Hannover

,Am 14. Marz 1990 konnte die erste Einrichtung fur mehrfachbehinderte
taubblinde Erwachsene bezogen werden. [ ... ] [ Wir nennen sie ,Unser
Dorf>". ] In der Ortsrandlage von Fischbeck wurden zehn Wohnhauser in
eineinhalbgeschossiger Bauweise geschaffen, in denen jeweils sieben
Sehbehinderte in Familienwohngruppen zusammenleben. Auf dem
56000gm [ ... ] [ groRen ] Grundstiuck wurden ausreichend Spazierwege
und Bewegungsflachen geschaffen. Das gesamte Areal ist so gesichert,
dal} die Bewohner sich auch bei verminderter Aufsicht im Freien bewegen
kdnnen — ohne die Gefahr, sich selbst oder andere zu gefahrden. [ ... ]

Die eingeschrankte Kommunikationsfahigkeit, die bleibende und immer
wieder aufbrechende Desorientiertheit im personlichen, sozialen und
raumlichen Bereich waren bestimmend fir die GruppengrofRe und
verlangten daruber hinaus die Unterbringungsmoglichkeit in Einzelzimmern.
Um dabei die Uberschaubarkeit der Familiengruppen zu gewahrleisten,
durfte die Gruppe nicht mehr als sieben Bewohner zahlen. [ ... ] Durch den
Gemeinschaftsbereich innerhalb der Wohngruppen l|alkt sich ein
gemeinsames familienahnliches Leben verwirklichen.

Mehrfachbehinderte Taubblinde und Blinde werden in ihren Behinderungen
entsprechenden Wohngruppen angesiedelt, jedoch arbeitstherapeutisch

%8 Schwarzer 2000, S. 4.

%9 Schwarzer 2000, S. 3.

%70 Flyer: Oberlinhaus Potsdam—Babelsberg 2001.
31 Schwarzer 2000, S. 3.

32 Schwarzer 2000, S. 4.

373 Beschaftigungsmaoglichkeit unter Anleitung.

3 5. Hermet 1992, S. 40.
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gemeinsam versorgt. Der Tagesablauf dieser Behinderten wird individuell
abgestimmt und strukturiert durch

- Mithilfe bei der Erledigung anfallender Arbeiten im hauslichen Bereich

- Arbeit in der Werkstatt fur Behinderte

- Durchfuhrung von Industriearbeiten

- Ausflhrung von beschaftigungstherapeutischen Angeboten

- Beschaftigung und Mithilfe bei gartnerischen Arbeiten und Grund-
stlickspflege

- Mithilfe im Bereich der Waschepflege

- Wahrnehmung von bewegungstherapeutischen Angeboten,
Mobilitatstraining, Freizeitangeboten.“*”

Die Stiftung St. Franziskus in Heiligenbronn

,0er Wohnbereich [ der Erwachsenen ] bietet ,Heimat’ im weitesten Sinn,
orientiert an den persdnlichen Bedurfnissen der sinnesbehinderten
Menschen. Um ein Hochstmald an Lebensqualitat zu schaffen, werden
verschiedene Wohnformen angeboten. In Heiligenbronn, Rottweil und
Sulgen gibt es:

- Wohngruppen, in denen meist sechs bis zehn Frauen und Manner
entsprechend ihrer Behinderung zusammenleben

- Familiengruppen, in denen Kinder, Jugendliche und teilweise auch
Erwachsene in einer familienahnlichen Gemeinschaft leben

- betreutes Wohnen fur Menschen, die nicht der intensiven Betreuung
im Wohnheim bedurfen

- Betreuung und Pflege fur schwer mehrfachbehinderte und altere

Menschen“*®.

,Erwachsene, die schwer mehrfachbehindert sind, sind wahrend des Tages
in der Foérder- und Betreuungsgruppe. Die Aufgabe der Mitarbeiter ist, ihren
Lebensalltag mit den gegebenen Moglichkeiten der Forderung sinnvoll zu
gestalten.

Im Forder- und Betreuungsbereich werden tagesstrukturierend
Schwerpunkte gesetzt, insbesondere basale Stimulation, Kérperarbeit, das
Erlernen von Tatigkeiten des taglichen Lebens, die Forderung von
Selbstandigkeit und heilpadagogische Mallnahmen. Um den individuellen
Bedurfnissen jedes einzelnen gerecht zu werden, steht je drei Bewohnern
ein Mitarbeiter zur Verfigung.“"”

¥ Hermet 1992, S. 40f.
%78 stiftung St. Franziskus Heiligenbronn [o. J. ], S. 15.
%7 Stiftung St. Franziskus Heiligenbronn [o. J. ], S. 14.
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In den Blindenwerkstatten ,fertigen Uberwiegend blinde und taubblinde
Mitarbeiter in Handarbeit hochwertige Blindenwaren wie Bursten, Besen,
FuBmatten, Korbe aller Art, Stuhlgeflechte usw. [ an ].“*"®

Das Sonderheim fiir Taubblinde in Tensblittel

,Die JAW-Stiftung fuhrt in privater Tragerschaft seit August 1976 das
Sonderheim fur taubblinde Kinder, Jugendliche und Erwachsene als
uberregionale Einrichtung in Tensbuttel/Schleswig-Holstein sowie seit
einigen Jahren zusatzlich zwei Aullenwohngruppen fir erwachsene
mehrfachbehinderte hérgeschadigte Menschen in der ndheren Umgebung.

Heute werden hier insgesamt 57 junge Menschen im Alter zwischen 7 und
37 Jahren in 11 Wohngruppen mit je 4 — 7 Bewohner/innen vollstationar
betreut und gefordert, die nicht nur durch ihre Seh- und Hérschadigungen,
sondern zusatzlich auch durch geistige Behinderungen und z.T. durch
schwerste Korperbehinderungen beeintrachtigt sind. [ ... ]

In kleinen familienahnlich konzipierten Gruppen finden die Bewohner/innen
ein weitestgehend nach ihren individuellen Bedurfnissen gestaltetes
Lebensumfeld mit einem zeitlich strukturierten Tagesablauf.

Erganzend zur padagogischen und pflegerischen Betreuung in den
Wohngruppen erhalten alle diejenigen der erwachsenen Bewohner/innen,
die nicht in der Werkstatt fur Behinderte arbeiten, im einrichtungsinternen
Forderbereich an 5 Tagen pro Woche individuelle Forderangebote in
Kleingruppen, die sich uberwiegend an den personlichen Interessen und
Moglichkeiten sowie den bereits erworbenen Kompetenzen der hier
betreuten Menschen orientieren. [ ... ]

Der Forder- und Beschéaftigungsbereich soll den jungen Erwachsenen im
Rahmen von tagesstrukturierenden MaRnahmen eine angemessene
individuelle Forderung bieten, sie jedoch nach Maoglichkeit zusatzlich dazu
befahigen, einen Arbeitsplatz in der zur Taubstummenanstalt gehérenden
anerkannten Werkstatt fur Behinderte, den Heider Werkstatten ( WfB ),
einzunehmen. [ ... ]

In der taglichen sehr personlichen Begegnung bei allen lebenspraktischen
Verrichtungen koénnen bestimmte Rituale im Umgang miteinander
entwickelt werden, anhand derer mehrfachbehinderten
hor/sehgeschadigten Menschen die Grundlage zum  Aufbau
kommunikativer Fahigkeiten vermittelt werden kann.* 379

%78 stiftung St. Franziskus Heiligenbronn [o. J. ], S. 13.
9 Ploch 2000, S. 84-87.
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Die Paulinenpflege Winnenden

In der Paulinenpflege Winnenden leben 29 erwachsene Menschen, die
taubblind ( oder hor-sehbehindert ) und geistig behindert sind. ,Die
taubblinden / horsehbehinderten Menschen leben meist schon seit Jahren
integriert in den verschiedenen Wohngruppen. Bei einigen Bewohnern
handelt es sich um eine Sehbehinderung, die erst im Laufe der Jahre zum
Tragen kommt z. B. Usher-Syndrom, Grauer Star. In einer
Seniorenwohngruppe entsteht zur Zeit eine Sammlung von betroffenen
Bewohnern.“*®

,Die Erwachsenenheime setzen sich zusammen aus dem Wohnbereich
Winnenden und dem Wohnbereich Backnang. In Winnenden befinden sich
die Heime direkt im Stadtgebiet und bestehen aus:

- Heinrich-Baller-Haus mit 3 Wohngruppen (je 16) ( Seniorengruppen )

- Wohnzentrum Friedrich-Jakob-Heim mit 3 Wohngruppen (3 x 16 )

- Aulenwohngruppen mit 2 Wohngruppen (je 7 )

- Gelbes Haus mit 1 Wohngruppe (11 +6)

- Ring 108 mit 1 Wohngruppe (9 )

- Aulenwohngruppe Paulinenhof mit 2 Wohnhausern auf3erhalb von
Winnenden auf einem landwirtschaftlichen Hof ( 15)

- Blaue Arche ( Wohngruppen und Tagesférdergruppen aul3erhalb von
Winnenden bei dem Paulinenhof ) (3 x12)

- 2 Aulenwohngruppen fir psychischkranke Gehorlose (7 + 6 )
befinden sich im Bereich Backnang

In Backnang befinden sich die Heime am Stadtrand im Naherholungsgebiet
Plattenwald und bestehen aus:

- Haus Plattenwald mit 1 Wohngruppe (17 )

- Aulenwohngruppen mit 3 Wohngruppen ( je 6 )
- Ambulant Betreutes Wohnen ( Gber 10 )

- Tagesstatte Murrhardt (2 x 16 )

Die meisten Bewohner/Innen sind in den Werkstatten fur Behinderte
( Backnang und Murrhardt ), in der Reha-Werkstatt flr psychisch Kranke
oder in den Regiebetrieben beschaftigt. Die nicht werkstattfahigen
Personen werden derzeit in der Blauen Arche beschaftigt.

Fur die Bewohner/Innen im Rentenalter gibt es als Tagesangebot eine
Seniorenwerkstatt.“*®’

%0 paulinenpflege Winnenden 1998, [o. S. |.
%! Paulinenpflege Winnenden 1998, [o. S. |.
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1.4 Zusammenfassung

Das hier zu Grunde liegende Menschenbild geht aus vom Bedurfnis nach
einer nicht ausschlielfenden Sicherung der Menschenwurde, der
Neuformulierung des Behindertenbegriffs, die auch eine Neuorientierung
vom defizitorientierten Ansatz zur Ressourcenorientierung aufzeigt. Dem
wurde hier sprachlich Rechnung getragen, indem fortan in der Anrede nicht
mehr die Behinderung vorrangig ist, sondern der Mensch. In diesem
Menschenbild wird auch dem erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung die Wurde zugesprochen, die
einem jeden Menschen, ob nun behindert oder nicht, zu Eigen ist. Dieses
Menschenbild durchzieht fortan die gesamte gottesdienstliche
Taubblindenarbeit, die diese Dissertation dokumentiert und kritisch
reflektiert.

Zum grundlegenden Wissen, das Voraussetzung fur eine hilfreiche
gottesdienstliche Arbeit fiir und mit erwachsenen Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung ist, gehdren ebenfalls die
behinderungsbedingten medizinischen Parameter.

In der Betrachtung der Vielschichtigkeit unterschiedlicher Diagnosen wird
deutlich, dass Taubblindheit kein einheitliches Krankheitsbild darstellt. Es
ist vielmehr so, dass die medizinischen Gegebenheiten, die zur
Taubblindheit fuhren, hdchst individuell und komplex sind.

Auch die Begrifflichkeit von geistiger Behinderung als eine nicht allein von
der [Q-Messung abhangige, sondern vielmehr von einer
mehrdimensionalen Intelligenzbetrachtung geleitete Anschauung, findet
dahingehend Beachtung, dass auch sie eine ressourcenorientierte Sicht
von geistiger Behinderung erdéffnet.

Die hier dargelegten medizinischen Indikationen®®*> machen eine Vielzahl

individuell angewandter Kommunikationssysteme notwendig, die in
Auswahl von den Gottesdienst-Teilnehmern ebenso ,beherrscht” werden
mussen wie von der Theologin / dem Theologen, die / der den Taubblinden-
Gottesdienst und die seelsorgerliche Begleitung durchfihrt.

Diese dargestellten Parameter geben einen Einblick in die grundlegenden
philosophischen, medizinischen und kommunikativen Voraussetzungen, die
das Leben von und das Arbeiten mit erwachsenen Menschen betreffen, die
taubblind und geistig behindert sind. Diese darstellende Betrachtung
schliet ein Blick in die Wohnsituation erwachsener Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung ab.

Taubblindheit und geistige Behinderung sind Gegebenheiten, denen in
Bezug auf gottesdienstliche Gestaltung explizit Rechnung zu tragen ist!

%2 {iber die sich die Theologin / der Theologe bereits im Vorfeld eingehend informiert haben muss.
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2 Gottesdienst fur erwachsene Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung — Konzeption und Realisation

Die in diesem Kapitel folgende theoretisch-analytische Konzeption und die
daran anschlieBenden praktischen Impulse geben einen tiefen Einblick in
die taubblindengerechte Gottesdienst-Gestaltung. Zahlreiche
Erlebnisdokumentationen belegen, dass ausgewahlte allgemeingultige
symbol-didaktische konzeptionelle Theorien auch flir den Taubblinden-
Gottesdienst maligebend sind.

Dieser theoretischen gottesdienstlichen Konzeption folgt eine
praxisorientierte inhaltliche Vertiefung, die einen intensiven Einblick in die
Realisation der taubblinden-geistigbehindertengerechten Gottesdienst-
Gestaltung gewahrt.

Beginnend mit der fur den Taubblinden-Gottesdienst bedeutsamen
behinderungsbedingten seelsorgerlichen Komponente, den realen Sorgen
und Noten der erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert
sind, werden die Gottesdienstthemen so gewahlt und ausgelegt, dass sie
sinnlich wahrnehmbar mittels gottesdienstlicher Symboldidaktik in
gemeinschaftlicher Projektarbeit fir den Taubblinden-Gottesdienst bereitet
werden konnen.

Ausgehend von der Kirchraumwahrnehmung, werden nun die
gottesdienstlichen Elemente, die taubblinden- und geistigbehin-
dertengerecht modifiziert wurden und Bestandteile der anschlie®end
folgenden Gottesdienstformen sind, aufgezeigt. Die dargestellten
Gottesdienstformen wurden speziell fur erwachsene Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung von der Verfasserin entwickelt.

Auch dieser Teil der Dissertation zeichnet sich durch reichhaltige Einblicke
in die gottesdienstliche Erlebniswelt erwachsener Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, aus. Erlebnisdokumentationen, Abbildungen,
Gedichte und Liedtexte begleiten den Leser anschaulich in die Welt der
taubblinden-geistigbehindertengerechten gottesdienstlichen Wahrnehmung.
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2.1 Gottesdienstliche Konzeption

Die gottesdienstliche Konzeption besteht aus dem ,ISumo-Ansatz® und der
Begrundung einer gottesdienstlichen Didaktik. Der kontextuell ausgerichtete
.ISumo-Ansatz“ wurde nach dem kongolesischen Familiennamen ( ISumo )
der Verfasserin ( Stephani Starck-Sabel ) benannt und stellt die
konzeptionelle Ausrichtung der von ihr entwickelten und durchgeflihrten
Taubblinden-Gottesdienste dar. Der ,ISumo-Ansatz® wird bildhaft
dargestellt. In ihm wird das Ziel der gesamten taubblinden-geistig-
behindertengerechten gottesdienstlichen Arbeit aufgezeigt: die Vermittlung
von Gottesdienstinhalten zur Entwicklung und Starkung des Glaubens in
Gottesdienst und Alltag.

Im Anschluss wird dargelegt, aus welchem Grund der Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® eine religionsdidaktische
Konzeption erhalten hat, wobei bereits im Vorfeld darauf hinzuweisen ist,
dass Gottesdienst und Schule hier in keiner Weise gleichzusetzen sind!
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2.1.1 Der ,ISumo-Ansatz*

Der ,ISumo-Ansatz® ist aufgebaut wie ein Baum, genauer gesagt, wie ein
,Lebensbaum®:

Tabellen & Abbildungen 51: ,ISumo-Ansatz“— Der Lebensbaum®®

-Au;(__‘n

%/A\@( N\\@

Seine Wurzeln (1) sind der Glaube an Jesus Christus, der in der Liebe
Gottes ( dem Erdreich (2) ) gegrundet ist. Die Humusschicht (3) bildet die
Gesellschaft, den Kontext, in dem der ,Lebensbaum® jedes Einzelnen steht.

%3 Zeichnung: I1Sumo.
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Die Mitte des Baumstammes stellt der Gottesdienst (4) dar, der in das
Leben des Menschen hineinspricht. Seine Konzeption basiert auf dem Wort
Gottes, auf Liebe, Achtung, Respekt und Empathie. Sie ist bestrebt, sich in
einer individuell anpassbaren Flexibilitat der Gottesdienstformen auf den
einzelnen Gottesdienst-Teilnehmer, der taubblind und geistig behindert ist,
einzustellen und ihn dort ,abzuholen, wo er gerade steht” (5). Ferner wirkt
sie lebendig ein in die gottesdienstliche Liturgie (6).

Konzeption und Liturgie bilden eine Einheit, die in die Lebenswirklichkeit
von Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung hineinspricht
(7) und auf diese Weise eine kontextuelle Verkindigung im Taubblinden-
Gottesdienst darstellt. Die daraus folgende kontextuelle
Auseinandersetzung soll im Idealfall zur inneren Befreiung, zur
Selbsterkenntnis und Selbstannahme fuhren (8).

Und so, nach und nach strecken sich Aste und Zweige aus und Blatter
wachsen (8,9) am Lebensbaum. Diese stehen fir:

- die Erkenntnis Uber die eigenen Gaben und Fahigkeiten,

- die Steigerung des Selbstwertgefiihls im Mittragen von
Verantwortung und Mitgestalten,

- die aktive Auseinandersetzung mit der individuellen Lebenssituation,

- das Wissen, von Gott gewollt und geliebt zu sein,

- das Fortschreiten der Selbstannahme,

- die Sinnfindung im Leben,

- die Wahrnehmung der / des jeweils anderen und

- das Spuren von innerer Freiheit.

Je mehr sich der ,Lebensbaum® nach oben hin ausstreckt, je mehr Aste,
Zweige und Blatter er entwickelt, umso tiefer und starker wird sein
Wurzelwerk, sein Glaube.

Damit dies im Taubblinden-Gottesdienst geschehen kann, mussen
unterschiedliche Disziplinen zusammenwirken:

- die Liebe zu den erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung,

- die medizinische Fachkompetenz,

- die sonderpadagogischen Fertigkeiten,

- die Anteil nehmende Kommunikation,

- die Seelsorge,

- die gottesdienstliche Didaktik,
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- die Religionspadagogik,

- die kreative Gottesdienst-Gestaltung,
- die Flexibilitat und

- die praktische Erfahrung.

Der ,ISumo-Ansatz” stellt ein Aufeinandereinwirken von Gottesdienst und
Alltag dar.
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2111 Die Bedeutung der Kontextualitat fur den ,ISumo-Ansatz®

Auch der Taubblinden-Gottesdienst kann fur Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung durchaus kontextuell bedeutsam sein! Das
bedingt allein die Tatsache, dass er sich insbesondere darum bemuht, auf
die individuelle Lebenswelt erwachsener Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung einzugehen. Dies zeigt sich unter anderem darin,
dass der Taubblinden-Gottesdienst auf Grund des ,ISumo-Ansatzes®
gekennzeichnet ist durch seine kontextuelle Anbindung, was nicht allein die
historische Textgestaltung, sondern auch den konkreten Lebens-
zusammenhang, in dem ein biblischer Text gelesen, dargestellt und
ausgelegt wird, beinhaltet. Ziel ist es, den Gottesdienst-Teilnehmer in das
biblische Geschehen mit hineinzunehmen, ihm Inhalt und Bedeutung zu
offenbaren und ihm somit die Moglichkeit zu geben, die biblische Aussage
in seinen individuellen Lebenszusammenhang zu stellen. Kaiser bezeichnet
diese ,konkrete Aufgabenstellung [ ... ] aus der Lebenswirklichkeit*®* als
Ausgangspunkt von Projektarbeit.385 Inwiefern es sich in der
taubblindengerechten Gottesdienst-Gestaltung um Projektarbeit handelt,
wird unter der Uberschrift ,Die Taubblinden-Gemeinde gestaltet den
Gottesdienst” anschaulich verdeutlicht.

Damit aber bereits im Vorfeld ,die Neugier, die Phantasie und emotionale
Beteiligung geweckt werden konnen, mussen auch im [ Taubblinden- ]
Gottesdienst Strukturen %eschaffen werden, die erst sinnliche
Wahrnehmung erméglichen.“*®  Ohne diesen Zusammenhang, in dem es
immer um die eigene Beziehung zur neu erfahrbaren Wirklichkeit geht, wird
das Lernen abstrakt“*®” und fiir die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer
mit Taubblindheit und geistiger Behinderung nicht mehr nachvollziehbar.

Im Taubblinden-Gottesdienst werden Erfahrungen ,des Alltags vor Gott
,verarbeitet’, und neue Erfahrungen kénnen hier eréffnet werden. [ ... ] Das
besondere ist dabei, dal} der Alltag in einen groReren, umfassenderen,
tieferen Zusammenhang gestellt wird und da® von da her, aus der
Beziehung zu Gott, die Beziehung des einzelnen zu seinem Alltag
verandert werden kann, vielleicht sogar der Alltag selbst.*® Doch
,biographisch bedeutsame Erfahrungen entstehen erst, wenn [ ... ] sich [ die
erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung ] auf eine intensive und vielschichtige Auseinandersetzung mit
personlich bedeutsamen Dingen, Problemen, Situationen und Personen
einlassen konnen.“*® Sie ,kdnnen nur dann ein stabiles Weltbild aufbauen

%4 Kaiser 1989, S. 1273.
%5 5. Kaiser 1989, S. 1273.
%6 Starck-Sabel 1999, S. 14.
%7 Staudte 1987, S. 5.
38 Miiller 1993, S. 56.
%9 Miiller 1993, S. 32.
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[ , es korrigieren oder erhalten ], wenn sie Erfahrungen mit den Dingen ihrer
Umgebung machen diirfen.“*® Aus diesem Grund ist es notwendig, dass
die gottesdienstlichen Inhalte zu biographisch bedeutsamen Erfahrungen
werden.

Im Sinne Ziebertz sollen die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer ,die
Fahigkeit entwickeln, Handlungsmoglichkeiten zu erkennen und
umzusetzen.“**' Die Relevanz christlichen Glaubens zeigt sich konkret und
handelnd im Alltag der Welt. Gottesdienst als konstituierende sinngebende
Veranstaltung christlicher Gemeinden und alltagliches, allweltliches Leben
der Christinnen und Christen durchdringen einander.“** Ist das Erlernte
,zum festen Bestandteil der Personlichkeit geworden“®®*, so kann es den
Gottesdienst-Teilnehmer ein Leben lang begleiten!

Diesem kontextuell ausgerichteten Taubblinden-Gottesdienst liegt eine
gottesdienstliche Religionsdidaktik zu Grunde.

30 Herkenrath / Jeschke 1996 / 2000, S. 8.
1 Ziebertz 2001 (c), S. 352.
%92 | shmannsrében 1999, S. 348.
33 Nielsen 1999.
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21.2 Religionsdidaktik im Taubblinden-Gottesdienst
nach dem ,ISumo-Ansatz*

Religion und Didaktik, Theologie und Padagogik bilden das Fundament der
Religionsdidaktik. ,Religionsdidaktik ist die wissenschaftlich begrindete
Reflexion religiosen Lernens und die Reflexion des Lehrens religidsen
Lernens.“*** \Man kann generell folgern, dass die Religionsdidaktik tberall
da gefragt ist, wo es um die Konzeption religidoser Lernprozesse geht.“395
Sie ,erschliel3t [ also ] die religidse Dimension der Wirklichkeit und sie tut
dies insbesondere im Kontext des Christentums*.**® Die Religionsdidaktik
ist ein Teil der Religionspadagogik, welche wiederum ihrerseits zur
Praktischen Theologie ,=als Theorie religios begrundeter Praxis in Kirche
und Gesellschaft® zahlt. ,Insoweit die Religionsdidaktik eine
hermeneutisch, empirisch und kritisch geleitete Forschung betreibt, bringt
sie eigene Theorien hervor und uUbernimmt damit eine
fachwissenschaftliche Aufgabe als Reflexionsdisziplin religidser Bildung.“*®
Diesem Anspruch wird auch die Religionsdidaktik im Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® gerecht. Sie ist eine junge
wissenschaftlich-akademische Disziplin, die individuell differente religidse
Lern- und Lehrprozesse trotz schwerer Mehrfachbehinderung ermdglicht.
Auch hier gilt die Religionsdidaktik als Planungshilfe. ,Wahrend die
Theologie vorgibt, was der Inhalt des [ ... ] [ Gottesdienstes ] ist, zeigt die
Religionsdidaktik, wie der Inhalt vermittelt werden soll.“*%°

Die Notwendigkeit einer erlebnisfahigen Gottesdienst-Gestaltung, gerade
fur erwachsene Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, steht
aulBer Frage. ,The fill and active participation [ in worship ] by all people is
the aim to be considered before all else, for it is the primary and
indispensable source from which the faithful are to derive the true Christian
spirit.”*® Es ist zwingend notwendig, ,neue Modelle von Kirche zu
entwickeln, in denen die volle Teilhabe aller als Zeichen der
Gottesgegenwart gewdirdigt wird.”*""

Bei der Religionsdidaktik im Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,ISumo-Ansatz handelt es sich um eine auf den Kontext einwirkende
ressourcenorientierte gottesdienstliche Projektarbeit auf symboldidaktischer
Basis.

¥4 Ziebertz 2001 (a), S. 19.
%% | eimgruber / Ziebertz 2001, S. 41.
%% Ziebertz 2001 (b), S. 123.
%7 | ammermann 1991, S. 74.
%% | eimgruber / Ziebertz 2001, S. 41.
9 | eimgruber / Ziebertz 2001, S. 40.
40 sacrosanctum Concilium para, 14 IN: Quiligotti 1991, S. 14.
0 Eisland 2001, S. 8.
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Ziel ist es, religioses Lernen durch die gottesdienstliche Projektarbeit und
im Gottesdienst selbst, trotz Taubblindheit und geistiger Behinderung, zu
ermoglichen: - Nicht horen, nicht sehen und doch verstehen! — ,Menschen
mit geistiger Behinderung [ aber auch Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung ] lernen konkret: das heil3t durch eigenes Handeln,
durch eigenstandiges Tun, Nachvollziehen, Zusammenflhren, Erfahren
usw.. Sie lernen nicht vermittelt, d.h. aus Berichten Uber Erfahrungen,
Taten, Ereignisse. Konsequente Handlungsorientierung ist eine grolle
padagogische Herausforderung, eine groRe Chance aber zugleich.“*** Das
geht uUber die alltagliche Verkundigung hinaus und fordert individuell
angepasste kreative Theorien einer erlebnisfahigen Gottesdienst-
Gestaltung; obgleich jedoch der Entwurf und die EinGbung, die Umsetzung
eines biblischen Textes oder einer Textaussage in Form von Sprache und
Bewegung, in traditionellen oder neuen Formen, der Umgang mit Symbolen
in Raum und Zeit, der Vollzug und die Reflexion der Erfahrungen,
Merkmale einer praktischen liturgischen Theologie sind.

Die Wahl, dem Taubblinden-Gottesdienst eine Didaktik zu Grunde zu legen,
liegt darin begrindet, dass die gottesdienstliche Vermittlung des ,Wortes
Gottes”, die Verkindigung in Predigt und Liturgie, nicht allein als
.Kaeryssein® - offentliches Bekanntmachen -, als ,martyrein“ - durch eigene
Glaubenserfahrung Zeuge Christi zu sein -, als ,euangelizein® —
Evangelisation - Verkundigung der frohen Botschaft -, sondern auch als
Lehre in Sinn und Unterweisung, als ,didaxis*, verstanden wird.**® Aber
nicht etwa im Sinne Ratkes, der ,didaxis“ als rein schulische Disziplin
versteht; sondern im Sinne von Comenius, der ,didaskein® als ein
uneingeschranktes gesamtheitlich padagogisches Lernen und Lehren in
den vielfaltigsten Erscheinungsformen®® erkennt, als eine ,Lehrkunst*,*®
genauer gesagt, als die ,Kunst, allen Menschen [ *® ] alles zu lehren®,*”’

als ,didaktiké téchne® *%®

Hier soll ,didaskein“ nach Comenius zur Anwendung kommen, da sie das
Lernen im Allgemeinen darstellt und sich nicht allein auf schulisches Lernen
beschrankt.

Auch die nun folgende Realisation zeigt, dass die Religionsdidaktik im
Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz“ flir erwachsene
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung ihren begrindeten
Platz hat.

42 | 5hmannsrében 1999, S. 245.
03 5 Rienecker 1988, S. 1086f.
404 Dazu kann durchaus der Gottesdienst zahlen.
“% Heursen 1989, S. 307.
“% Das sollte auch Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung mit einschlieRen.
407 Comenius, Johann A., [ Grofl3e Didaktik, 1638, Hrsg. Flitner, A., Disseldorf / Miinchen 1959, S. 3], zitiert
nach: Heursen 1989, S. 308.
“% Heursen 1989, S. 307.
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2.2 Realisation

Die Realisation befasst sich zunachst mit der seelsorgerlichen
Komponente, da das Verstandnis der behinderungsbedingten
seelsorgerlich-relevanten Lebensumstande die Schwerpunkte der
gottesdienstlichen Verkindigung mit pragen mussen, wenn, im Sinne des
.ISumo-Ansatzes®, ein kontextuelles Einwirken auf den Alltag der
Menschen stattfinden soll.

Ein weiteres Kriterium fir den taubblinden-geistigbehindertengerechten
Gottesdienst ist die sinnlich wahrnehmbare Verkindigung. Da die
gottesdienstliche Verkiundigung hier in besonderer Weise auf der
christlichen Symboldidaktik aufbaut, werden ausgewahlte Theorien der
Symbolik taubblinden-geistigbehindertenspezifisch hinterfragt und mittels
Erlebnisdokumentationen belegt.

Das sind, einschliel3lich des nachfolgend vorgestellten projektorientierten
Gottesdienstaufbaus, den die Taubblinden-Gemeinde aktiv mitgestaltet, die
didaktischen Grundpfeiler, auf denen sich der Taubblinden-Gottesdienst
aufbaut.

Damit der Taubblinden-Gottesdienst angstfrei erlebt werden kann, ist es fur
die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig
behindert sind, notwendige Voraussetzung, sich in der Kirche maglichst
sicher bewegen zu kénnen. Hierzu erdffnet die Kirchraumpadagogik Mittel
und Wege. Ausgehend von den Elementen des Taubblinden-
Gottesdienstes, die taubblinden-geistigbehindertengerecht modifiziert
wurden, werden Gottesdienstformen vorgestellt, die dahingehend konzipiert
wurden, dass sie den erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, entsprechend dem Schweregrad ihrer Behinderung,
insbesondere ihrer geistigen Behinderung, gerecht zu werden versuchen.
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2.2.1 Eine bedeutsame behinderungsbedingte seelsorgerliche
Komponente

Eine bedeutsame seelsorgerliche Komponente ist der stetige Umgang mit
Verlust und Trauer. ,Wenn wir mit einem geistig behinderten Klienten
arbeiten [ so Howell ], durfen wir nie annehmen, dass er ,nichts weil¥’ vom
Verlust und der Erfahrung von Trauer [ ... ]. Tatsachlich missen wir von der
Annahme ausgehen, dass er um den Verlust weil}, dass er ihn emotional
empfindet und dass dies sowohl seinen physischen Leib als auch sein
geistiges Zentrum beriihrt.“*>® Howell bezieht sich hier zwar auf den Verlust
und die Trauer um einen Menschen; doch im Falle zunehmender
Taubblindheit ist die Erfahrung von Verlust und Trauer durchaus
Ubertragbar auf Menschen, die im Verlaufe ihres Lebens taubblind werden
oder wurden. Sie erleben jeden Tag mehr und mehr den Verlust dessen,
was sie einmal hdren und sehen konnten.

Gedichte & Liedtexte 4: Der Weg vom Sehen zum Nichtsehen

Der Weg vom Sehen zum Nichtsehen

Es war mir nicht bewusst,
auf ihm zu stehen.

Es war mir nicht bewusst,
ihn zu gehen.

Er fihrt aus Verschwommenheit
in Dunkelheit hinein.

Die dir begegnen,
werden gesichtslose Tupfen sein.

Die Welt, die du kennst,
schrumpft herum um dich.

Was dir einst Halt gab,
das verandert sich.

Du mochtest fliehen,
doch einen Ausweg, den gibt es nicht.

Die Dunkelheit, sie wartet schon auf dich.
Doch du haltst fest am letzten Licht.

Es war mir nicht bewusst,

auf ihm zu stehen.

Es war mir nicht bewusst,

ihn zu gehen. ISumo

“% Howell, M. C., [ Serving the underserved. Caring for people who are both old and mentally retarded.
Exceptional Parent Press. Boston 1989, S. 328 ], zitiert nach: Luchterhand / Murphy 2001, S. 8.
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Sie erleben die tiefe Trauer ihrer sterbenden Selbststandigkeit, den Verlust
ihrer Winsche, Ziele und Traume; im muhevollen Horen — immer weniger
Horen — in der an Taubheit grenzenden Schwerhorigkeit — in der
Ertaubung; im schlechten Sehen — im immer undeutlicheren Sehen — in
getriibter Verschwommenheit — in der vélligen Erblindung.**°

Tabellen & Abbildungen 52: Traurigkeit*"

Die grol3e Not, die tiefe Verzweiflung, die eigentlich kein Ende nimmt, sie
sucht nach Erklarungen. Die erwachsenen Menschen, die taubblind und
geistig behindert sind, suchen das Gesprach. Das ,Warum?“ will
beantwortet werden!

Doch die Verfasserin musste feststellen, dass ihnen oftmals die
kommunikativen Mdglichkeiten fehlten, um ihren Schmerz zu verbalisieren.
Es war also dringend notwendig, Kommunikationskompetenzen zu
vermitteln. Das war der Beginn der Taubblinden-Seelsorge nach dem
,ISumo-Ansatz®.

~,Kommunikation ist ein Grundbedurfnis des Menschen, sie ist ,Nahrung fur
Korper, Seele und Geist.“*" Sie muss ,ein wechselseitiger, symmetrischer
Prozess [ sein ], wenn sie dem Grundbedurfnis nach Austausch Rechnung
tragen soll!“4"

410 5. auch Glofke-Schulz 1999, S. 33.
4 Zbinden, Martin. IN: Breitschmid 1987, S. 101.
#12 Adam 1990, S.88.
1% Pittroff 2000 (a), S. 1.
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Der verbale Anteil der Kommunikation wird meist erheblich Uberschatzt. So
ist man landlaufig davon uberzeugt, dass sich Kommunikation ,zu 70
Prozent auf der sprachlichen Ebene [ ... ] und nur zu 30 Prozent auf der
nichtsprachlichen“*™* vollzieht. Doch diese Annahme ist wissenschaftlich
nicht haltbar. Es ist vielmehr so, dass Kommunikation zu 97% nonverbal
und nur zu 3% verbal ablauft.*'®

Erlebnisdokumentation 3: ,Was ist blo3 los mit mir?“

Fraw Pracse cot taubblind wnd schwer geistiy beblicndent. s die Theologin
Fraw Pracse bennen lenut, lbat Fraw Praise denw Wunsch, sicl mityuteclen.
Ttine Rommaunibationsmiglichibecten sind suwar seln ecngesclindnkt, dennock

lheftig auf die Olinen. Nun tastet sée nack den Fénden den Theologin. s sce
hrne nechte Fand engrelft, wimmt sce den MWlittelfinger den Thealagin and
drniickt iln elensa lheftiy wie yuvon cn chn nechites Huge. Die Thealogin lat
Angot, ibn welzutun, doch sie welfS auch, dass sie iline Fand jetst nicht
weggiehen darf, well das dée junge Fraw nach mebrn ( seelisch ) werletzen
wiinde. Wenn Fraw Pracse dew Druck awshilt, dann wird sce es awch
binnen. FuschliefSend steckt sce den Finger der Thealogin tief cu chn nechites
Otin.

blopft lecclit: , ek veratetie Dick. ”

s Frau Pracse die Fand der Thealogin wieder laslisst, hilt sce chin beide
Hinde cn ScliofStiitie mit gesenktem Ropyf entgegen. Die Theologin verstelit
cbn Aunliegen: , Wit mecnen Hugen wund meinen Olinen stimmt etwas wickht.
Was cat Clofi los mct men?!” Die Trawrighect wnd Versweiflung, die
Ecnsambeit und Hngst sind mebn als deatlich su spinen.

Kommunikation ist mehr als Sprechen oder Gebarden; Kommunikation ist
in erster Linie ein Zuhoren mit dem Herzen, ein Erkennen der Seele, ein

44 Rebel 2000, S. 13.
415 5. Rebel 2000, S. 13.
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Anteilnehmen an dem Offenbarten und der Wunsch, einander zu
verstehen.*’® Dieser wechselseitige Prozess entspricht dem
Grundbedurfnis nach kommunikativem Austausch.

,Die Bibel bestimmt unsere Botschaft, aber unsere Zielgruppe legt fest,
was, wo und wie sie kommunizieren.“*!’

Nicht nur die Theologin / der Theologe muss die Kommunikationssysteme
der erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung
beherrschen. Auch die Menschen, die taubblind und geistig behindert sind,
muissen kommunizieren kdnnen. Oftmals sind hier Kurse vonndten: Kurse
in Taktiler Gebardensprache, im Daktylieren oder Lormen. Denn in
Seelsorge und Gottesdienst, im taglichen Miteinander, ist Kommunikation
unerlasslich. Es ware doch schrecklich, wenn die erwachsenen Menschen,
die taubblind und geistig behindert sind, die Gott uns anvertraut hat, sagen
missten: ,Leider gab es niemanden, mit dem ich ber meine Angste und
No6te hatte sprechen konnen, das war, glaube ich, das gréRte Problem.“*'®

Denn das ,Warum?“ drangt darauf, gefragt zu werden — ganz egal in
welcher ,Sprache®. Es sucht nach Verstandnis, nach Antwort und
Wegweisung. Leider gibt es Fragen, die nur Gott allein beantworten kann.
Und es ist wichtig, dies auch den Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung gegenuber zuzugeben, wenn man auf ein ,Warum?“ keine
Antwort weil3. Das ist ehrlich, und nur ehrlich sollte man miteinander
umgehen.

Wer gelernt hat, mit seiner Lebenssituation umzugehen und wer versucht,
trotz allem das Beste daraus zu machen, wer einen Sinn in seinem Leben
findet, dem hilft diese Erfahrung bei der Annahme seiner Lebensumstande.
Hierbei hat die Seelsorge ( gerade bei erwachsenen Menschen, die
taubblind und geistig behindert sind, ) malRgebenden Anteil.

,Seelsorge als personliche Zuwendung zu einem Menschen“'® braucht das
Gesprach. Die Formen des Gespraches konnen zwar vielseitig sein
( brieflich, telefonisch, per Computer et cetera ), doch im Umgang mit
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, kann es nur das
persdnliche Gesprach, die direkte Kommunikation sein, da auf Grund der
Behinderung keine andere Gesprachsform praktikabel ist. ,Das personliche
Gesprach Uber Sorgen und Noéte ist immer an der Situation des Einzelnen
orientiert, soll Verstehen ermdglichen, in ausweglosen Situationen
Zuspruch durch den Glauben und Uberwindung von Schuld durch

418 Fengler beschreibt die Art des Verstehens hérgeschadigter Menschen als: ,Mit der Seele héren, mit
dem Herzen sprechen.” ( Fengler 1990, S. 12).

47 Warren 1998, S. 153.

48 Glofke-Schulz 1999, S. 35.

41 Wintzer 1988, S. XV.
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Vergebung ermdglichen“’®®, so der Evangelische Presseverband fiir

Westfalen und Lippe. Diese ,,Hilfe zur Lebensgewil3heit’ setzt voraus, dal}
die Seelsorgerin und der Seelsorger sich den Grundfragen der
menschlichen Existenz und des christlichen Glaubens selbst aussetzen und
sich der faktischen Situation des anderen Menschen nicht entziehen.“*?’
,Die religiose Dimension [ der Seelsorge ] ist nicht nur der Horizont, in dem
die seelsorgerliche Arbeitzgeschieht, sondern sie ist auch eine Bestimmtheit
des Seelischen selbst.“*”* |Im Verstandnis des Il. Vatikanischen Konzils
wird Seelsorge oder Pastoral verstanden als Sendung der Kirche in die
Welt von heute in ausdricklicher Solidaritat mit "Freud und Hoffnung,
Trauer und Angst der Menschen® angesichts der besonderen
Herausforderung der Gegenwart. Dies hat die gemeinsame Synode der
Bistimer der Bundesrepublik Deutschland aufgenommen und
weitergefuhrt: "Die Kirche hat die Aufgabe, die Botschaft von dem in Jesus
Christus geschenkten Heil an Menschen zu verkindigen, im Gottesdienst
und in den Sakramenten dieses Heil zu vermitteln und die Liebe Gottes im
Dienst flreinander und fir alle Menschen zu bezeugen.” “® Im
.ISumo-Ansatz” wird dieser Auftrag unabhangig von jeglicher Konfession
als ein Auftrag im Sinne Gottes anerkannt und umgesetzt. Denn allein die
,Frohe Botschaft” schafft es, aus so tiefer Not und Verzweiflung heraus ins
Leben zu fuhren und aus dem ,Warum?“ ein ,Trotz allem“ werden zu
lassen.

20 Eyangelischer Presseverband fiir Westfalen und Lippe e.V. 2000, S. 114.
2! Bitter 2001, S. 38.

*2 Bitter 2001, S. 38.

2 Schulze-Raestrup 1999, S. 115.
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Gedichte & Liedtexte 5: Niemals aufgeben: Ohren und Augen

Niemals aufgeben:
Ohren

Ohren,
die nichts mehr horen.
Verdammt!

Nein,
nicht verdammt.

Nie,
niemals aufgeben

und dann,
dann

~Jal“ —sagen.

Ganz zu Dir,

auch zu Deinen Ohren.

Niemals aufgeben:
Augen

Augen,
die am Tage nur noch

ausschnittweise und schemenhaft sehen,

die in der Dammerung blind sind.
Verdammt!

Nein,
nicht verdammt.

Nie,
niemals aufgeben

und dann,
dann

~Jal“ —sagen.
Ganz zu Dir,

auch zu Deinen Augen.

ISumo

In begleitender Seelsorge mochte der ,ISumo-Ansatz® vorrangig bei der
Sinnfindung behilflich sein. Die gottesdienstliche Projektarbeit soll
zeichenhaft sein fur das, was trotz einer schweren Behinderung moglich ist.
Hier soll ein ,Trotz allem!” laut werden! Ein ressourcenorientierter Blick, ein
tiefes Zutrauen, die spannungsvolle Erwartung beim gemeinsamen
Gestalten, die Freude am Voneinanderlernen und die Geborgenheit in der
Nahe Gottes ermdglicht die Orientierung vom eigenen Leid weg ( selbst
dann, wenn das ,Warum?“ noch keine Antwort erhalten hat ), hin zu einem
sinnerfullten Leben.

Dieser Ansatz ist pragend fur den Taubblinden-Gottesdienst. Doch damit er
auch in besonderer Weise verstandlich, be-greifbar werden kann, gestaltet
sich die gottesdienstliche Verkundigung mittels Wahrnehmung und
gottesdienstlicher Symbolik.
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222 Verkundigung mittels Wahrnehmung und gottesdienstlicher
Symbolik

,Liturgisches Handeln und Verhalten bezieht den ganzen Menschen ein; es
auRert sich auch leibhaft und sinnlich.“***

Die Agende ruft dazu auf, die Gottesdienste ganzheitlich ,den Verstand und
die Sinne ansprechend [ ... ] [ zu feiern ], indem Musik und Bewegung,
Symbole und Gesten entfaltet werden®, indem eine Vielfalt von Gaben in
den Gottesdienst eingebracht wird, ganz im Sinne Jesu Christi, der das
Wort Gottes verkindigt. Er ,verkindigt das Heil in Worten und Zeichen, in
Sprache und Handeln.“ In dieser sinnlichen Vielfalt verkindigt auch der
Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz* Gottes Wort.

Es ist unverzichtbar, dass biblische Originaltexte taubblinden-
geistigbehindertengerecht adaptiert und elementarisiert werden mussen,
damit sie von den Adressaten mit ihren jeweiligen Moglichkeiten und
Fahigkeiten auch verstanden werden konnen. Dies vollzieht sich im
Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® auf ,bilinguale“ Weise:
Einerseits findet eine verbale®® sowie andererseits eine nonverbale*?®
gestalterische Adaption statt. Ziel ist es, eine Kommunikationsform zu
wahlen, die von den Gottesdienst-Teilnehmern auch verstanden werden
kann: eine Sprache, die ,das Herz“**” der Menschen trotz Taubblindheit
und geistiger Behinderung erreicht.

Die Agende weist nachdricklich darauf hin, dass ,die Sprache [ ... ]
niemanden ausgrenzen [ darf ]; vielmehr soll in ihr die Gemeinschaft von
Mannern, Frauen, Jugendlichen und Kindern sowie von unterschiedlichen
Gruppierungen in der Kirche ihren angemessenen Ausdruck finden. [ ... ]
Diese Forderung betrifft vor allem einen sorgfaltigen Umgang mit der
Sprache im Sinn einer inklusiven Sprache“*?, inklusiv auch deshalb, weil
hier auch die Deutsche Gebardensprache, die Lautsprachbegleitende
Gebardensprache, die Taktilen Gebarden, das Daktylieren und das Lormen
mit einbezogen sind. Aber auch die ,religidse Sprache des Glaubens® ( die
Sprache des Herzens ), die Symbolsprache*®®, die aus der sinnlichen
Wahrnehmung erwachst, darf nicht vergessen werden.

Im Folgenden soll der Wahrnehmung und der Symbolsprache
nachgegangen werden.

2 Nachfolgende Zitate aus: Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche Deutschlands 2000, S. 16.
% mittels Lautsprache, Gebéardensprache, Tastsystem oder Schriftsprache.
4% mittels taktiler, visueller, auditiver, kinasthetischer, vestibularer, olfatorischer und gustatorischer
Wahrnehmungsvermittlung.
*7 das Herz als Symbol fiir Glaubenserfahrung.
%% Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche Deutschlands 2000, S. 16.
42 5. Forstner / Becker 1991, S.12.
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2221 Sinnliche Wahrnehmung im Taubblinden-Gottesdienst

Den entscheidenden kommunikativen Schwerpunkt des Taubblinden-
Gottesdienstes bildet die allgemeine Sinneswahrnehmung.

,Mittels unserer Sinneswerkzeuge orientieren wir uns in der Regel ganz
selbstverstandlich in unserer Umwelt*’. [ Sie dienen als ,Sensoren®, die
erst im Gehirn Ubersetzt werden, denn erst mit Hilfe des Gehirns macht
unsere Wahrnehmung Sinn. ] Wir ,nehmen’ als ,wahr’, was wir sehen,
horen, riechen, schmecken, ertasten, wie wir uns bewegen, wie unsere
GliedmalRen in bezug zu unserem Korper gestellt sind. Dal} diese
,Wahrnehmungs’-Vorgange hoéchst kompliziert ablaufen, ist uns selten
bewult, weil sie hochgradig automatisiert sind.“**’

,Wahrnehmung und Sinnesleistung sind nicht identisch. Die Fahigkeit, dem
Gesehenen Bedeutung zu geben, macht aus dem physiologischen
Sehvorgang die visuelle Wahrnehmung. Wahrnehmung ist somit ein
zentraler Verarbeitungsprozefl’. Er wird beeinflut von individuellen
Faktoren wie Erziehung, Erfahrung, Intelligenz, Leistungsbereitschaft und
Motivation.“*?

Wir teilen uns einander mit, verbal und nonverbal, durch Mimik, Gestik,
Korpersprache, durch die individuelle Bewegung. Daraus ergibt sich die
Schlussfolgerung, dass der Mensch weitaus mehr als nur eine Mdglichkeit
der Kommunikation hat. Die Kommunikationsmoglichkeiten sind vielmehr
vielfaltig! ,Durch Kommunikation erlebt [ ... ] [ man ] sich selbst und
andere.“**® Deshalb messen wir ,unserer Sprache ( aber leider nur der
Sprache der Worte und nicht [ etwa ] unserer Korpersprache ) eine haufig
unangemessen grof3e Bedeutung zu. Sprachwissenschaftler haben aber
herausgefunden, dass nur etwa zehn Prozent einer Aussage, die gemacht
wird, tatsachlich vom gesprochenen Wort abhangt. Der Ubrige Teil setzt
sich zusammen aus Elementen wie Situation, Zusammenhan%,
Beziehungsdimension, Intonation und eben K(’jrpersprache.“4
Kommunizieren ohne wahrzunehmen ist unmoglich.

Wie entscheidend nun die Wahrnehmung flr den Taubblinden-Gottesdienst
ist, wird im Folgenden verdeutlicht:

Sinneswahrnehmungen vollziehen sich als visuelle, auditive, taktile,
kindsthetische, vestibulare, olfaktorische und als gustatorische
Reizaufnahme durch das entsprechende Sinnesorgan beziehungsweise die

%0 s auch Homburg 1989, S. 10.
“" Homburg 1989, S. 7.
432 | jebrecht / TheiRR-Klee 1999, S. 15.
433 Rebel 2000, S. 13.
434 Alsenz / Alsenz 1999, S. 10f.
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entsprechenden Sinnesorgane. Zimmer hat dies sehr anschaulich in der
nachfolgenden Tabelle dargestellt:

Tabellen & Abbildungen 53: Die Sinnessysteme mit ihren Funktionen®®

Sinnes- Erkenntnistitigkeit | Sinnes- | Rezeptoren Reiz Gewonnene
system organ Informatio-
nen
1. Sehen Auge Photorezeptoren, Lichtwellen Helligkeit,
Visuelles Stabchen, Zapfen Farben,
System Formen,
Beurteilung
und Lage von
Objekten
2. Horen Ohr Mechanorezep- Schalldruck- Tonhohe,
Auditives toren wellen Klange,
System ( Akustische Lautstarke,
Rezeptoren ) Gerausche,
Sprache, Art
und Ort der
Schallereig-
nisse
3. Tasten, Berihren Haut, Beriihrungs- und mechanische Reize, GroRe, Form,
Taktiles Hand, Temperaturrezep- Hautberihrung Konsistenz,
System Mund toren, Mechano- Oberfla-
rezeptoren chenbe-
schaffenheit
von Objekten
4, Tiefensensibilitat, Sehnen, | Propriozeptoren Muskelkon- Stellung der
Kinasthe- Bewegungsemp- Muskeln, traktion, Eigenbewe- | Korperteile
tisches findung Gelenke gung zueinander,
System Muskelspan-
nung, Kraft
des eigenen
Korpers,
Gewicht von
Objekten
5. Gleichgewichts- Vestibu- | Mechanorezep- lineare Beschleuni- Lage und
Vestibula- regulation larappa- | toren gung, Winkelbe- Orientie-
res System rat schleunigung rung im Raum,
Beschleu-
nigung des
eigenen
Korpers,
Gleich-
gewichts-
empfinden
6. Riechen Nase, Chemorezeptoren, gasformige, Umwelt-
Geruchs- Nasen- Riechzellen chemische kontrolle,
system hoéhle Verbindungen Hygiene,
(olfaktori- Nahrungs-
sches kontrolle
System )
7. Schmecken Mund, Chemorezeptoren, chemische Reize Nahrungs-
Ge- Mund- Mechanorezepto- kontrolle,
schmacks- hohle, ren, Geschmacks- Steuerung
system Gaumen, | knospen der
(gustato- Zunge Nahrungs-
risches aufnahme
System) und -verar-
beitung

4% Zimmer 2001 (a), S. 60f.
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Die durch die Sinnesorgane aufgenommenen Reize werden nun vom
Rezeptororgan Uber Nervenbahnen in der GroBhirnrinde, im jeweiligen
sensorischen Zentrum gespeichert. Hier ist darauf hinzuweisen, dass uns
die ,Rezeptoren fir mechanische, akustische, optische und chemische
Reize [ ... ] keine Sinnesqualitaten [ Gbermitteln ], sondern schlicht digitale
Impulsfolgen aus denen erst spater ,Bedeutungen’ wie Farbe, Geruch,
Geschmack abgeleltet werden“®®, das vollzieht sich in der
Relzverarbe|tung im sensorlschen Zentrum. Hier wird die neue
Reizerfahrung nicht nur analysiert, sie wird auch mit den bisherigen
verglichen. Infrage kommende Erkenntnisse werden ausgewahlt und zur
Bewertung hinzugezogen. Die bereits gewonnenen Erfahrungen sind der
Schlussel zur Reizinterpretation, welcher nun wiederum eine Reaktlon folgt,
die ebenfalls ihrerseits eine erneute Reizwahrnehmung auslost.”®

,Ein besonderes Phanomen ist, da® jeder Sinn nur in der Lage |st ganz
spezifische physikalische oder chemische Reize zu analy3|eren ° Diese
Sinneswahrnehmung und Reizanalyse ist nicht etwa als
Wahrnehmungsprozess eines einzelnen Sinnes zu verstehen, sie sucht
vielmehr, so viele Informationen wie mdglich als Gesamtwahrnehmung zu
verarbeiten. Diese Sinneswahrnehmung hat ,unmittelbaren Einflu auf die
Entwicklung anderer Bereiche wie Motivation, Emotionalitat und Motorik.
Sie wirken wieder auf den Wahrnehmungsprozeld zurlck. “40 Diese
sinnlichen Erfahrungen bilden die Basis des Interesses aus ihnen erwachst
die Lust am Erleben, am Erkennen und am Lernen.*

Daraus ergibt sich die Erkenntnis, dass Wahrnehmung den Vorgang der
Informationsaufnahme, Weiterleitung, Koordination und Nutzbarmachung
dieser inneren und aul3eren Sinneseindricke durch koérperliche Stimuli und
Umweltreize kennzeichnet. Das GegenlUber wird beispielsweise nicht
ausschliel3lich mittels einzelner Sinnesorgane ( durch Ertasten oder
Riechen ) von erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung wahrgenommen; bisher gewonnene Erfahrungen und
Erinnerungen, Geflhle und Erwartungen verbinden sich vielmehr zu einem
Gesamtbild, das letztlich zur Identifizierung ( zum Beispiel ) einer Person
fahrt:

% Krug 1999, S. 76.
*7 . Maelicke 1990 (b), S. 4.
% . Wisotzki 1996, S. 43; s. Zimmer 2001 (a), S. 46f.
9 \Wisotzki 1996, S. 43.
“0 Eberle / Hillig 1989, S. 399.
1 s. Staudte 1987, S. 4-7.
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Erlebnisdokumentation 4: Das BegriiBungsritual

Sclian bec der Begriiffung stelien Tasten und Riechen cm Vordergrund. /m
ader rulicy cot; wnd auch den Rirpenduft wind sofort registnient. Rieclen die
Faane schin and angenetbm? Danact entschecdet sich mecst sclan, ol die
Dersan sympathisch iot ader niche. Bec der Thealogin werden dic Faane, das
Gesiclit, die Brille entastet, die Rleidung - der Talar -, der Rollotukdt.

Wit grofSem Tutercsse wird wieder ecwmal awsgiebiy die Stewerang des
Elebtnarnallotutils antensucht. Das Gesicht des Gegeudibers ernbiellt ecn
Stratilen: , Tet weif3, wen Du bist!” Die Beigefingen drelien sich uor secnem
Rérper cm Rrecs, dann fitint ecne Ringelbewegung vam Ohin yar Schulter,
anschiliefSend findet der Finger gieloiclien das Brustlbein den Theologin: ,Du
beat die Steplianc cm Rollotuhl. " ,Gortesdienst, jetyr? Tet bin dal”

-Wahrnehmen ist [ also; mit emotionalen Bewertungen und personlichen
Erfahrungen verknlpft“* und ist somit weit mehr als eine bloRe Addition
der Produktivititen einzelner Sinnesorgane.**® ,Unsere Sinne sind ein
unendlich feines Netzwerk von Fuhlen und Empfinden, von Aufnehmen und
Antworten, von Erinnern und Lernen und Wissen, von Denken und Urteilen,
von Freude und Weinen, von Liebe und Neugier, von Spiel und Kampf, von
Stérkung_und Heilung.“*** Nil est in intellectu, quod non antea fuerit in
sensu.“**

Bei erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung
sind die optische und die akustische Wahrnehmung stark eingeschrankt
oder gar nicht vorhanden; was zur Folge hat, dass die noch verbleibenden
Sinne in besonderer Weise gefordert werden sollten.

Um eine gezielte Sinnesférderung, auch im Taubblinden-Gottesdienst, zu
garantieren und somit ein moglichst umfassendes Verstehen zu
gewabhrleisten, ist es notwendig, dass sich die Theologin / der Theologe mit
der erwachsenen Person, die taubblind und geistig behindert ist, und mit

42 Zimmer 2001 (a), S. 28; s. hierzu auch Nafstad / Radbroe 1999, S. 38.

“3 s, Zimmer 2001 (a), S. 28.

44 Zink 2002, S. 72.

445 .Nichts ist im Verstande, was nicht vorher in den Sinnen gewesen ware.” ( Seitz 2001, S. 9).
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ihrem somatischen Hintergrund kompetent befasst und diese so
gewonnenen Erkenntnisse in die Art und Weise der gottesdienstlichen
Gestaltung mit einflieRen Iasst.

Sinnesférderung mittels visueller Restwahrnehmung

Es wird beispielsweise darauf geachtet, dass im Falle eines vermehrten
Kontrastbedurfnisses das Abendmahlsgeschirr auf einer kontrastreichen
Unterlage steht. Damit die erwachsenen Gottesdienst-Mitarbeiter, die
taubblind und geistig behindert sind und noch Uber einen Sehrest verflgen,
sich leichter visuell orientieren kdnnen, wird im Taubblinden-Gottesdienst
ganz bewusst mit Farben, genauer gesagt, mit Farbkontrasten gearbeitet.
,Je grolker der Kontrast in Farbe und Intensitat ist, desto leichter kann man
Gegenstande sehen und unterscheiden.“**®

Die visuelle Wahrnehmung wird ferner unterstitzt durch einen gezielten
Farbeinsatz. Hierbei geht es nicht allein um die Farberkennung, sondern
auch um die Farbwirkung. Farben kdnnen namlich auf Grund ihrer Wirkung
den Gottesdienst unterstutzen.

,Ein Lichtstrahl, der unser Auge trifft, erscheint uns ,weil}’, wenn er — wie
das Tageslicht — Lichtquanten aller Grof3en enthalt, und farbig, wenn er
vornehmlich aus Quanten einer GroRe besteht. Bei bestimmten
Lichtreizkombinationen entsteht aufgrund einer Verrechnung in unserem
Gehirn ein Farbeneindruck. Farben beruhen [ ... ] auf Empfindungen. Sie
sind Produkte der Gehirntatigkeit, die auf Eigenschaften unserer realen
Umwelt basieren. [ ... ] Fur das Farbensehen sind in unserem Auge nur die
Zapfen zustandig. Dabei kann ein Zapfen mit seinem Rhodopsin
keineswegs alle Lichtquanten, die ihn treffen, auch tatsachlich einfangen.
[ ... ] In unserem Auge befinden sich drei verschiedene Zapfentypen, jeder
spezialisiert auf den Fang einer bestimmten, fur ihn optimalen
Quantengroflle. Wir nennen sie rot-empfindliche, grin-empfindliche und
blau-empfindliche Zapfen. Sie unterscheiden sich durch die
Fangpraferenzen ihrer Sehpigmente ( Rhodopsin ) flr verschiedene
QuantengréRen.“**” |hre  fehlerfreie Funktion ist maRgebliche
Voraussetzung zur Farbwahrnehmung; obgleich man hier keinen
Absolutheitsanspruch aussprechen kann, da ein Farbensehen allein mit
einer rotierenden Schwarz-Weil3-Scheibe, der Benhamschen Scheibe,
selbst bei Farbenfehlsichtigkeit ( Deuteranomalie**® und Protanomalie®* )
ermoglicht werden kann:

48 gchweizerischer Zentralverein fiir das Blindenwesen 1994, S. 29.
“7 Stieve / Wicke 1990, S. 38f.

48 Griinschwache.

49 Rotschwiche.
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Tabellen & Abbildungen 54: Die Benhamsche Scheibe*™®

Bei ,etwa 3 bis 10 Umdrehungen pro Sekunde [ ... ] scheinen die Teilkreise
[ der Benhamschen Scheibe ] zu Ringen zu verschmelzen, die uns
verschieden farbig und verschieden hell erscheinen“!, ,weil sie ein
zeitliches Erregungsmuster hervorruft, das vom Gehirn mit einem von

farbigen Lichtreizen erzeugten [ Muster ] verwechselt wird. 4%

,Obwohl der einzelne Zapfentyp nur eine geringe Spezifitat fur
Quantengrollen hat, kann unser Gehirn durch Erregungsvergleich
verschiedene Quantengroflen ( bzw. Wellenlangen ) sehr genau
unterscheiden. Standig vergleicht das Gehirn die Erregungswerte der drei
Zapfentypen und errechnet aus dem Vergleich der drei Werte die Farbe, die
wir empfinden.“**®

Mit Farben wird im Taubblinden-Gottesdienst unterstitzend gearbeitet, da
sie ,gezielt Energie verstromen [ konnen ] und die Harmonie von Korper,
Seele und Geist fordern.“*** Dass ,Farben unsere Stimmungen und Gefiihle
beeinflussen, ist nicht nur eine Alltagserfahrung, sondern wissenschaftlich
belegt.“**

Farben konnen im Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz” in
zwei Prioritaten zum Einsatz kommen: als personenzentriert oder auch als
themenunterstutzend.

Der personenzentrierte Farbeinsatz kann in den Taubblinden-
Gottesdiensten beruhigend ( zum Beispiel mit dem grof¥flachigen
Dekorieren blaugruner Tucher ), stimmungsaufhellend ( mit hellen gelben )

40 gstieve / Wicke 1990, S. 41.
41 Stieve / Wicke 1990, S. 41.
42 gStieve / Wicke 1990, S. 40.
43 gStieve / Wicke 1990, S. 40.
44 Faust u. a. 2003, S. 17.
% Shealy 2000, S. 246.
120



oder auch aktivierend ( mit ,leuchtend” roten Tuchern ) erfolgen, indem die
Liege- oder Sitzflache entsprechend farbig dekoriert werden.

Aber Farben sind auch in der Lage, auf den Gottesdienst
themenunterstitzend einzuwirken: Ein rotes Tuch in einer Szene mit
Biblischen Erzahlfiguren eingearbeitet, kann die Gefahrlichkeit der
dargestellten Situation unterstreichen. Das anschlielende Auftreten einer
,Retter-Figur® auf grinem Untergrund vermittelt allein schon durch die
Farbwahl des Untergrundes ein positives Gefiihl.**®

Manchmal sagen Farben mehr als Worte: Das kann man sich zur
Vermittlung des Wortes Gottes zu Nutze machen. Denn gerade bei
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ist es unabdingbar, alle
Moglichkeiten zu nutzen, die fur die Vermittlung des Evangeliums férderlich
sind.

Um die visuellen Reize aber gezielt zu stimulieren, bedarf es bereits im
Vorfeld einer intensiven Auseinandersetzung mit den eventuell noch
verbliebenen visuellen Fahigkeiten der potentiellen Gottesdienst-
Teilnehmer.

Sinnesférderung mittels auditiver Restwahrnehmung

Und wie ist es mit dem moglichen Restgehdr? Wie kann das im
Taubblinden-Gottesdienst stimuliert und gefordert werden?

Als Beispiel fur eine Sinnesforderung mittels auditiver Restwahrnehmung ist
das Usher-Syndrom zu nennen. ,Typisch fur Usher-Betroffene ist eine
geminderte Wahrnehmung der Lautstarke, sowie im besonderen die
ganzlich fehlende Wahrnehmung von Ténen in hdheren Frequenzbereichen
( ab 2000 Hertz ), wie z.B. Peitschenknall, Zischlaute in der Sprache.
Besonders empfindsam sind die Usher-Betroffenen bei Stérungen des
Lautheitsausgleiches, d.h. bei einer bestimmten Lautstarke wird in den
tiefen Tdénen eine Sprache verstanden, aber in den hohen Tdnen nicht
mehr. Bei zu groRer Lautstarke wird ein Schmerzreiz ausgeldst, damit
verbunden ist ein Verstehen der Sprache nicht méglich.“**” Hier hilft es
auch nicht, wenn man die Stimme durch Schreien verstarkt.

“% Dije Verwendung von Farben miisste jedem Verkehrsteiinehmer bewusst sein, denn auch die
Farbauswahl der Verkehrsampel geht auf dieses Prinzip zurick: das weit sichtbare Rot signalisiert
Gefahr; das Gelb wirkt aufmerksamkeitsfordernd und das Grin wirkt beruhigend und vermittelt
Sicherheit.

*7 Schweth 1993, S. 6.
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Tabellen & Abbildungen 55: Normales Gehér und hochgradige
Schwerhérigkeit*™®
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Trotz dieser hochgradigen Schwerharigkeit kann die Mdglichkeit bestehen,
tiefe Tone zu horen, selbst wenn hohe Tone oder gar Sprache nicht mehr
akustisch wahrnehmbar sind, da das Sprachfeld nur einen ( wenn auch
sehr entscheidenden Teil ) des mittels Audiogramm messbaren
Horvermogens ausmacht.

Tabellen & Abbildungen 56: Das Sprachfeld™®

0,125 0,25 0.5 1 o i e | e [

-10
0

10

e U

30 Frohe
40 i"_r"‘ [~ Hbouptz. d. Konsgna Konsapanjen
Yok.
50 q
60 3 o
70
80
90
100
110
120

T\[#

d/ |5

{

I
3
e
\

|
\

Dieses Restgehor, selbst wenn es nur ganz gering ist, kann im
Taubblinden-Gottesdienst aktiviert werden. Ein gutes Beispiel dafur ist Frau

48 gchweth 1993, S. 6.
49 \Wisotzki 1996, S. 108.
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Lehnert. Es wird darauf geachtet, dass Menschen wie Frau Lehnert die
Moglichkeit haben, ihre eingeschrankten Sinne dennoch sinn-voll
einzusetzen:

Erlebnisdokumentation 5: Die tiefe Trommel

Fraw Letinent ot gecstiy belicndert und tawblblind. Eo cot iin nicht meblin
méiglich, Gespriictie itter das Olin 3u uerstetien; dennoct glbit es Jine, dée
sce bionen bann. Fraw Lelnernt lhint seln tiefe Tone, die sich aufSertiall des
Spractfeldes befinden. Fin das Spractiverstindncs sénd diese tiefen Tine
wccht biclirnecch, da sich das Spraclfeld uichit so tied erstreckt.

Und dennoch gilt es, dieses Restgeliin su entialten and 3u traiucieren.
Destiall tat die Theologin fiir Fraw Lelinent ecn Tnstrument ausgewdible,
da es elnen seln tiefen Rlang bat. Eo landelt sich am ecne grofe
afnibanische Tnommel.

Feute spielt Fraw Letinernt, wenn sce Lust bat, diese tiefe Trommel i

Auch wenn sce die gesungenen und geplandenten’ Lieder weder uisuell
woch ,akustiseh” walruelimen bann, s0 (ot es mittels den Trnommel dock

wmiglich, den Takt su hidnen and su spinen.

T Gespriiclien benichitet Fraw Lebnert davon, wie schin es cst, im
Gottesdienst etwas yu lbiren: ,Wecne Olinen scnd doch wnach wnicht gany
bapautt.”, das hat sée nachtialtiy beecndruckt wund es fitint dagw, dass
Frau Letinernt den Taulbblinden-Gottesdienst als ecnen Ort enleben bann, cn
dem awuch sie etwas dber das Ohn wabnuimmt. Und das winkt sich
dewtlich posctiv awf iin Selbotbewusstsecn ans.

““ in der Gebardensprache wiedergegebenen.

123



Sinnesférderung mittels taktiler Wahrnehmung

Im Allgemeinen wird die Musik im Taubblinden-Gottesdienst Uberwiegend
mittels taktiler Wahrnehmung erlebt.

Hier wird ein besonderes Augenmerk auf die kompensierende, auf die
erganzende Wahrnehmung gelegt. Das, was nicht ( mehr ) gesehen und
gehort wird, kann doch teilweise erspurt, gerochen oder auch ertastet
werden. Beispielhaft hierflir sind die von Herkenrath / Jeschke im
Folgenden exemplarisch aufgelisteten Ahnlichkeiten zwischen dem
visuellen und dem taktilen Sinnessystem:

Tabellen & Abbildungen 57: Vergleich von Gesichts- und Tastsinn*®"’

Gesichtssinn Tastsinn

Erkennen von Formen in Nahe und Ferne Erkennen von Formen, wenn dem tastenden

Korperteil ( zumeist Hand ) zuganglich

Erkennen von Farben Keine Farberkennung

Erkennen von Oberflachenstrukturen

Erkennen von Gréfen, wenn
Vergleichsmoglichkeit
besteht

Fahigkeit zum Erkennen einer optischen
Symbolsprache

Eingeschrankte Mdglichkeit des Erkennens
der Konsistenz eines Koérpers

Alle Informationen werden ohne direkten
Kdrperkontakt aufgenommen

Durch schnelle Augenbewegungen eine fast
gleichzeitige Erfassung von Einzelheiten

Erkennen von Oberflachenstrukturen
Erkennen von GroéRen, wenn der tastenden
Hand zuganglich

Fahigkeit zum Erkennen einer tastbaren

Symbolsprache

Gute Mdglichkeit des Erkennens der
Konsistenz eines Koérpers

Informationsaufnahmen nur mit direktem
Kdrperkontakt mdglich

Sukzessives Erfassen weniger Einzelheiten
bei grollem Zeitaufwand

Hier wird deutlich, dass auch die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung Mdglichkeiten haben, fehlende
visuelle Eindricke durch taktile Wahrnehmung zumindest teilweise zu
kompensieren oder teilweise auszugleichen. Diese Erkenntnis ist fur die
taubblinden-gottesdienstliche Praxis von entscheidender Bedeutung!

48! Herkenrath / Jeschke 1996 / 2000, S. 13.
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Wahrnehmungserfahrungen sind wichtige Erlebnisse, die die
gottesdienstliche Gestaltung bestimmen. Die gottesdienstliche
Wahrnehmung soll in erster Linie ein individueller Weg zur Kommunikation
sein.

Die wahrnehmende Person mit Taubblindheit und geistiger Behinderung

erlebt Uberwiegend mittels Ertasten den Gottesdienst. Diese ertastbaren
Eindricke sollen Anreiz fur weitere Wahrnehmungserfahrungen bieten.
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Erlebnisdokumentation 6: Die Veeh-Harfe**

Fenr Wiiller cot gecotiy beliindent wund wallotindiy entawlt. Yim cot es
wccht miglich, iber das HFiren wabingunclimen. Wit secuem Selinest von
bunapp 0,05° bec heller, cndinelter Beleuchtuny spielt Fenn Miller die
wVeel-Farde ",

Die Thealogin liat ecucge Woctien 3uvor dieses Tnstrament fiin chn gespielr.
Damals liat Fere Miller mittels takiilen Walinuelimaung, an der Tesch-
Take gescliankelt. s die Theologin clim dann die Harfe geneicht lat und
chn ecngeladen lat, es dock ecumal selbst su probienen, war er su Beginn
setn diternascht and GufSenst varsichtiy. rHber mct den Bect spielt Fernr
Miiller sction so gut awuf der ,Veeh-Farfe”, dass er mct diesem
Tnstrament auct cm Tawbblinden-Gottesdienst musizient.

Damcit Ferr Wiiller die Weladie exfiitilen bann, cot es m nur miglich,
ecalidndiy g spielen, da die sweite Hand an der Rickwand des
Tustramentes taktil dew Ton abuethmen muss. Das benectet chm so wiel

462 Foto: Yuko Kimura.

463 8%.
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Herr Muller lernt ein Instrument spielen auf rein taktiler Basis. Diese
Erfahrung, die Erfahrung im ,Ich kann ja doch!“, bereichert das Leben von
Frau Lehnert und Herrn Muller gleich in mehrfacher Hinsicht:

Sie erleben sich selbst als Handelnde, die nicht nur etwas zur eigenen
Freude tun, sondern gern auch andere damit beschenken, die
Bewunderung, Anerkennung und Lob zugesprochen bekommen, die ihre
Fahigkeiten und Begabungen entdecken und sich letztlich selbst positiv als
etwas Besonderes bewusst werden. - Und fortan ist der Taubblinden-
Gottesdienst nicht mehr ein Ort bloRer Konsumierung, er wird zum
sinnlichen, zum sinn-vollen Erlebnis!

Sinnesférderung mittels oral-taktiler Wahrnehmung

Doch wie ist es mit dem Mund? Ist der Mund nicht weit mehr als ein reines
Geschmacksorgan?

Es fallt auf, dass manche Menschen mit schweren geistigen Behinderungen
Gegenstande meist vorrangig mit dem Mund erforschen, ahnlich wie Babys.
Das ist darin begrindet, dass der Mund das empfindsamste Tastorgan
unseres Korpers ist,*®* denn hier liegen ( wie auch an den Fingerspitzen
und an den Lippen ) ,die Sinnesendigungen am dichtesten.“*®® ,In der
Mundexploration werden die verschiedenartigen Gegenstande in den Mund
gefuhrt und durch mannigfaltige Bewegungen der verschiedenen
Mundbereiche untersucht: z.B. durch BeilRen auf den Gegenstand mittels
Kieferbewegungen, durch Saugen und Drehen des Gegenstandes mit der
Zunge, durch Festhalten mit den Lippen und durch Schlecken, wiederum
mit der Zunge“**®. Mit dem Mund ,ist uns eine raumliche
Gestaltwahrnehmung méglich, die der des Sehens nahe kommt.**®’

Der tastende Mund gibt Aufschluss Uber die Oberflachenbeschaffenheit, die
Struktur, die Temperatur, die Form, den Geschmack et cetera eines
Gegenstandes:

64 s. Zimmer 2001 (a), S. 52.
45 Thurm 1990, S. 82.
486 Affolter 2001, S. 31, kursiv i.O.
47 Thurm 1990, S. 82.
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Erlebnisdokumentation 7: ,Der Herr ist mein Hirte“ mit dem Mund ertastet

Ferr Petensen ot schwen gecstiy beliindent, gehinlos und nur nack in dex
Lage, tell und dunbel wabingunetimen. Er bommt mit ecuer Betreuenin cn den
Tanbblinden-Gottesdienst.

Dee Thealogin héilt fiin Ferrn Petensen gany spegielle ., Predigt-Figuren”
Herr Petensen muss, wm wabrnuchmen 3u binnen, die Objebte secnes

Duternesses mcit dem Maund ertasten wund erschmechben wnd wmit den MNase

enrnéectien.

wHWemm das soafort aus dem Maund!”, sclhimpft secue Betreuerin. ,MNecn,
wein. ”, besctiwichtigt die Theologin, ,Eo ot alles cn Ordunung! Herr Petersen
bann das Sclhaf wnd den Finten getrast mct dem Mund ertasten. Diese
Figunen scud dock extra fin chn angeschafft worden. Sce séud awus weichem
Runstotofd and dack so 34k, dass er uicht sa eiufach ecn Stick dauen
abbecfSen bann and sie scud lelensmittelecht. r¥sa bitte, licudenn Sce chn
wicht daran, die Gegenstinde mcit dem Mund 30 erfornsctien. Das cot nicht
ananstindiy, sondernn watovendiz!”

Enot nack sebin langem wnd cutensivem Ertasten mit dem Mund iot Ferrn
Petensen benect, die Figunen iitten die Féinde spielencact yu enleben, dack den
verngewdissernn, lisst diese Form des Spiels bawm yu. Dennact bann man
anband seinen Reaktianen ( .frobes Juclhizen” ) erbennen, dass chm déese

Sinnesférderung mittels taktiler Wahrnehmung Uber die Fll3e

Aber nicht allein der Mund, auch die FufRe nehmen taktile Informationen
wahr:

,Die Zehenspitzen sind der Teil des FulRes mit der grofiten Anzahl an
Tastrezeptoren. Ein Kind oder auch ein Erwachsener kann durch einfaches
BerUhren mit den Zehenspitzen die tastbaren Eigenschaften des Bodens,
des Grases oder jeder anderen Oberflache, auf der er steht, erkunden und
wahrnehmen. Rauheit, Glattheit, Temperatur, Stabilitdt und Beweglichkeit
lassen sich natiirlich am besten barfu erfahren.“*® Mittels der
Tastrezeptoren in der Haut der Flle, sowie in den Sehnen und Muskeln

48 Nielsen 1999.
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der Beine und FuRe ersplurt der Gottesdienst-Teilnehmer die
unterschiedlich strukturierten Materialien. Die unterschiedlichen Materialien
fordern das Bewusstsein, das Wissen Uber raumliche Zusammenhange,
sowie die Fahigkeit, sich ein moglichst annaherndes Bild von einer
Umgebung zu machen:

Erlebnisdokumentation 8: ,Gott schuf das Meer”

Dieser cutegrative Gottesdienst ( chn besuctien Enwactsene, die gelirlas
sénd, 9€ec'céezmaﬁen ) T ecner wuaan wucer Qatteadc‘enden Fam Thema
wScliipfung . Dieses Mal gelit es wm das Weer: ,Gort scluf das Meer”
ot den Titel. Tn secnem Gentram steht ecn Prarisenlebucs.

Die Gottesdienst-Besucher binnen barfufs .dew Weg sum Mleer”
besctinecten. Vier grofie Planswannen sind mit gany wntenschiedlichen
Matercalien gefillt wonden. Dies geschat cm TVarnfeld, cin

gottesdienstliclien Prajeletarbect mct den Erwactsenen, die gethirlos wnd

T der ensten Wanne befinden sich Grassoden, cn der ywecten llecne
budchieltioties biililes Wasser drnin. - Die ucer Planswannen stellen den
Wey scm Wleer dan.

Den Gortesdienst-Tecluelimenn macht es scchtlich SpafS, barfufS von ecner
PYlanswanne cu die andere zu stecgen.

Ferr Wenter ( taulllind wund gecotiy bebindert ) bat am Gras besonders
uiel Freade: ,Das cot schin weich. Das st wie ecn Ganten.” Fraw Binett
( tadbllind wnd gecstiy belindent ) cot mcit der Stecnwanne gar wuicht
yufrieden, abgleich sce becon Befiillen flecfSig mitgelialien liat: ,Die Stecne
drniicken. Es cat nicht schin, dber die Stecne s gelhen.”, auch Fraw
Sclulze ( gehisnlos and gecotiy bebindent ) cot diesen MWecnung. Ferr van
Faltens enste Reaktion, als en in die Pllanswanne mct dem kuicliclliolien
Wasser stecgt, cot ecn dibenraschtes: ,Oh, kalt! - Aber gut!” Dee
Gorresdienst-Tedluelimen fiitilen sich dast alle an ihinen Unlawtl eriunert.
wDa war Wasser wnd Strand, wnd es war schin warm. Und ok, schine
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Prauen gab es da awch.”, begecstent sich FHenr Beyer ( gecatiy belicnudent

Nack den Wegbegetiung und dem ensten Reaktionsawstansch legen dée
Gortesdienst-Tecluetimen Wassentiene wund -fflansen aws Plastid cn ecne _
gefiillte blecue Babywanne: ,Gott schuf das MWleer and alles, was
darncunen cot. ”

Da die Gottesdienst-Teilnehmer barfuld auf diesem Weg unterwegs sind,
,sind [ dies ] optimale Bedingungen fur die Tastrezeptoren [ ... ], um
Botschaften zu empfangen, die das Gehirn dann verarbeitet. Socken und
Schuhe behindern“**® hier nur.

Sinnesférderung mittels vestibuldrer und kinésthetischer Wahrnehmung

Die erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, sind
im Taubblinden-Gottesdienst herausgefordert, Bewegungen im Raum zu
koordinieren. Sei es nun in der Kinesphare oder im Raum der Kirche.

,Die Kinesphare ist die Raumkugel um den Korper, deren Peripherie mit
locker gestreckten Gliedmalien erreicht werden kann, ohne dald man den
Platz verlaldt, der beim Stand auf einem Ful} als Unterstlitzungspunkt [ als
Standpunkt ] dient [ ... ]. AuBerhalb der Kinesphare liegt der Ubrige Raum,
dem man sich nur durch Wegschreiten vom Standort nahern kann.“*”° Doch
trotz aller Beweglichkeit im Raum ist die Kinesphare unser stetiger
Begleiter.

Fur Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ist die Bewegung
im Raum im wahrsten Sinne des Wortes ein Balanceakt. ,Die
Beeintrachtigung der Fahigkeit, sich selbstandig, sicher und zielgerichtet
fortbewegen zu kdénnen — also der Mobilitat — ist die wohl offensichtlichste
und unangenehmste Auswirkung von Blindheit. Wahrend ein Spaziergang
fur einen sehenden Menschen eine angenehme Entspannung bedeutet,
kann schon ein kurzer, selbstandig zurickgelegter Weg fur einen blinden
Menschen ungeheuer anstrengend sein, weil er sich standig konzentrieren
muss, um die Orientierung nicht zu verlieren.“*’" Und fehlen ihm auf Grund
seiner zusatzlichen Gehorlosigkeit oder Taubheit auch noch die
akustischen Reize, so erschwert dies die Raumorientierung um ein

49 Nielsen 1999.
470 yon Laban 1991, S. 21.
47 | jebrecht / TheiRR-Klee 1999, S. 11.
130



Vielfaches, weil die Gerausche nicht wahrgenommen werden, die im
Normalfall unter anderem Aufschluss Uber Bewegungspartner geben
konnen. Fehlen also die beiden Fernsinne Sehen und Horen, so wirkt sich
das auf die Bewegung in der Kinesphare und im Raum aus. Die
Bewegungen werden unsicher. Diese Unsicherheit kann im Extremfall zu
Angst fuhren, die sich wiederum in Verhaltenheit ausdricken kann.

,Bewegungen konnen mit unterschiedlichen Graden der inneren Teilnahme
und mit grolRerer oder kleinerer Intensitat ausgefuhrt werden. Sie mogen
durch das ubertriebene Verlangen, ein Ziel zu erreichen, beschleunigt oder
durch eine vorsichtige, zweifelnde Einstellung verlangsamt werden. Der
Bewegende mag sich ganz auf eine Bewegung konzentrieren und den
gesamten Korper in einem Akt des kraftvollen Widerstands einsetzen, oder
er mag eher leger nur einen Teil des Koérpers mit feinem Geflhl
gebrauchen. Auf diese Weise stellen sich dynamische Qualitaten ein. Eine
der grundlegenden Erfahrungen mit der Dynamik von Bewegungen ist, dal}
ihre verschiedenen raumlichen Nuancen immer klar unterscheidbare
geistige und emotionale Haltungen offenbaren.“’? Diese raumlichen
Nuancen sollen im Taubblinden-Gottesdienst erkannt und positiv unterstitzt
und gefdrdert werden. Im Tragen vom Segnungswasser, das sich in einem
Kristallschalchen befindet und vor jeden einzelnen Gottesdienst-Teilnehmer
getragen werden muss, ohne dass das Wasser verschuttet wird, im
Reichen von Brot und Wein im Abendmahl, im Liturgischen Tanz, aber
auch in der allgemeinen Raumbewegung soll mittels Zeit und Ubung
Sicheglseit erlangt werden; Sicherheit, die sich auch im Alltag widerspiegeln
kann.

Sinnesférderung mittels olfaktorischer Wahrnehmung

Das olfaktorische System wird mittels atherischer Ole und feinstem
Raucherwerk, die sehr diskret und gezielt im Taubblinden-Gottesdienst zur
Anwendung kommen, angesprochen. Fur ,die Geruchserkennung [ ... ]
[ zeichnen ] die rund zehn Millionen Riechzellen der Nase [ verantwortlich ].
Sie liegen verteilt auf drei bis vier Quadratzentimetern am oberen Ende der
Nasenschleimhaut. Ein Duftmolekll genugt, um ein Signal ans Gehirn in
Gang zu setzen. Dort erreicht es zuerst den Riechkolben, einen paarig
vorgestulpten Hirnteil Gber den Nasenhohlen, der die Information aus den
Riechnervenzellen verarbeitet und an das limbische System weiterleitet.
[ “* ] Diese Hirnregion entscheidet daruber, ob etwas gut oder schlecht
riecht, weil sie uns daran erinnert [ so Rudiger ], ob wir ein gutes oder

42 yon Laban 1991, S. 37.

47 Diese Aktivitdten: das Segnen mit Wasser, die Gottesdienst-Assistenz, der Liturgische Tanz und die
Raumwahrnehmung werden im Laufe der vorliegenden Arbeit genauer beschrieben.

47 5. auch Hatt 1990, S. 94.
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schlechtes Gefuhl mit dem verbinden, was wir riechen. Hunderte der rund
3000 Ddufte, die wir unterscheiden kénnen, verbinden wir mit langst
vergangenen Erlebnissen.“"

Durch Dufte kann der Gottesdienst selbst, aber auch gezielt das
Gottesdienstthema, in idealer Weise unterstutzt werden. ,Dufte sind die
subtilste Art, das Unterbewultsein zu beeinflussen. Man kann sich mit
einem bestimmten Duft in eine bestimmte Stimmung versetzen“476, denn
Dufte wirken emotionell.

,Neueste Forschungen auf dem Gebiet der Sinnesphysiologie belegen die
Bedeutung des Riechens fiir die menschliche Kommunikation.“’”” Am Duft
entscheiden sich bereits Sympathie und Antipathie. ,Wahrend bei Tieren
der Geruchssinn oft gut ausgepragt ist, kdbnnen die meisten Menschen nur
sehr wenig Dufte deutlich unterscheiden, obwohl wir auf Grund unserer
physiologischen Ausstattung wesentlich mehr Mdglichkeiten hatten.“’®
,Unsere Nase gehort meist zu den vernachléssigten Sinnesorganen [ ],
aber wenn wir unser Bewultsein auf das Riechen lenken, erweitern wir
unser Potential an Erfahrungen und Erlebnissen betrachtlich.“*® Menschen,
die taubblind sind, sind in ganz besonderer Weise auf alle noch
verbleibenden Sinne angewiesen. Meist ist der olfaktorische Sinn durch die
Behinderung nicht in Mitleidenschaft gezogen.”®' Aus diesem Grund ist es
ganz besonders wichtig, diesen ,schlafenden® Sinn zu wecken und ,die
Nase zu trainieren“*®?, zum Beispiel mittels atherischer Ole.*®?

,Etwa 300 &therische Ole sind bisher aus Bliten, Blattern, Schalen
[ Rinden, Baumharzen, Wurzeln, Stangeln, Pflanzen ] und Holzern gepresst
worden. Sie kdnnen beleben, entspannen, beruhigen oder aufbauen und
wirken sogar bei Personen, die gar nicht riechen konnen. Denn die Nase ist
nicht der einzige Transportweg.“***  Atherische Ole gehen [ im wahrsten
Sinne des Wortes ] unter die Haut.“*®

Auch im Taubblinden-Gottesdienst soll durch atherische Ole das seelische
und korperliche Wohlbefinden gesteigert werden.*®

“® Riidiger 1999, S. 50.

“® Riidiger 1999, S. 50.

47 Andres 1995, S. 118.

478 Andres 1995, S. 118.

4% s auch Keller [ 0. J. ], S. 30; und Riidiger 1999, S. 50.

480 Andres 1995, S. 33; s. hierzu auch Rieder / Wollner 1992, S. 12.

1 Ausnahme: das Refsum-Syndrom.

482 Kaufmann 2000, S. 52.

483 ,Die hochkonzentrierten atherischen Ole diirfen, mit Ausnahme von Lavendeldl, nie pur mit der Haut in
Berihrung kommen.” ( Faust u. a. 2003, S. 87 ).

8 Faust u. a. 2003, S. 86.

85 Faust u. a. 2003, S. 86.

% s. auch Ridiger 1999, S. 52.
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Tabellen & Abbildungen 58: Atherische Ole*®’

@ sphirisch-spirituell, Himmel und Erde vereinend =]

Iriswurzel, Weihrauch

@ luftig-klar, frei, ausgleichend

Lavandin, Lavendel, fein, Lavendel, wild, Kamille, blau, Schafgarbe, Melisse (10090), Lorbeer

e kihl, frisch, aktiv

')

Minze, griin, Krauseminze, Pfefferminze, Waldminze, Lavendel, spica, Melisse (20%),
Lemongrass, Citronnelle, Zitronenstrauch, Eukalyptus, Zitroneneukalyptus, Cajeput,
Niaouli, Salbei, Rosmarin

@ hell, leicht, frisch, beschwingt, ausgelassen

Zitrone, Limone, Bergamotte, Neroli, Petitgrain, Litsea, Zitronenminze, rémische Kamille,
Muskatellersalbei

e fruchtig-warm, heiter, fréhlich

Orange, Blutorange, Mandarine, Pampelmuse, Cassis, Tagetes, Davana

@ rosig-blumig, zart, harmonisch

tiirkische, marokkanische oder bulgarische Rose, Zitronengeranie, Rosengeranie, Palmarosa

» waldig-frisch, belebend, rein
Kiefer, Meerkiefer, Weifitanne, Douglasie, Zypresse, Wacholder, Zedernblatt, Tea-Tree,
Ravensara, Myrte, Waldmajoran, Basilikum, Angelika, Kreuzkiimmel

o feurig-heiB, stark energetisch

Pfeffer, Ingwer, Kardamom, Koriander, Galgant

® blumig-tppig, erotisch-aphrodisisch

Cananga, Ylang-Ylang, Jasmin, Hyazinthe, Tuberose, Ginster, Mimose, Narzisse

® balsamisch-warm, sanft-sinnlich

Sandelholz, Benzoe, Tonka, Honigwachs, Vanille, Steinklee, Tabak, Myrrhe

@ wiirzig-warm, stirkend

Cassia, Zimtrinde, Zimtblitter, Gewiirznelke, Bay St. Thomas

® krautig-warm, tonisierend

Thymian, Quendel, Bohnenkraut, Majoran, Oregano, Estragon, Fenchel, Johanniskraut,
Liebstockel

@ erdig-warm, zentrierend

Cistrose, Immortelle, Elemi

® erdig-tief, stabilisierend
Patchouli, Vetiver, Zedernholz, Narde, Eichenmoos

\

© 1992 by Inge Andres, D-88299 Leutkirch

,Atherische Ole wirken in doppelter Weise: Einmal ist es [ ( wie bereits
angedeutet ) ] der psychische Effekt, das limbische System I6st Uber den
Duft angenehme Erinnerungen aus und starkt so die Seele. Daneben
entsteht aber auch eine konkrete physiologische Wirkung auf den
Organismus [ , die ] durch das Einatmen Uber die Lunge und durch die
Aufnahme in die Haut [ aktiviert wird ].“*¢®

Es ist darauf hinzuweisen, dass im Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,/ISumo-Ansatz® keine synthetischen, sondern ausschlieflich naturliche
atherische Ole verwendet werden.

“7 Andres 1995, S. 71.
8 Rudiger 1999, S. 52.
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FUr den Taubblinden-Gottesdienst eignet sich eine dezente Beduftung
mittels ausgesuchter duftender Blumen ( auf dem Altar ), Duftkerzen ( die
man zum Beispiel in der gemeinsamen Gottesdienst-Vorbereitung mit den
erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, giel3en
kann ), Duftlampen oder Duftpotpourris, aber auch Raucherwerk von ganz
besonders feiner ausgewahlter Qualitdt. Auch die Beduftung mittels
Duftspray ist besonders fir grole Raume empfehlenswert. Aus
aromatologischer Sicht ist mit Nachdruck darauf hinzuweisen, dass nicht
allein die professionelle Auswahl, sondern auch die Dosierung
ausschlaggebend ist fir ein angemessenes Wohlbefinden. Hier gilt der
Leitsatz: ,Weniger ist mehr!“. Denn ,2 Milliardstel Gramm Vanille in 1 cm
Luft [ ... ] werden von unserem Geruchssinn schon wahrgenommen!“*¢°

Sinnesférderung mittels gustatorischer Wahrnehmung

Spatestens beim Abendmahl, das im hier vorgestellten Taubblinden-
Gottesdienst zu jeder gottesdienstlichen Feier gehdrt, wird auch der
Geschmackssinn angeregt.

Der Mensch besitzt circa 2000 Geschmacksknospen, sie befinden sich in
den Papillen*®’.

* Rieder / Wollner 1992, S. 12.

0 (s, Tabellen & Abbildungen 59).
a) die Anordnung der Geschmackspapillen auf der Zunge.
b) die schematische Darstellung der unterschiedlichen Papillenarten.
c) der Aufbau einer Geschmacksknospe.
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Tabellen & Abbildungen 59: Die Geschmackspapillen auf der Zunge*®”
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,Die geschmacksempfindlichen Sinneszellen finden sich [ ... ] auf der
Zungenoberflache [ an der Zungenspitze (1), am Zungengrund (2), am
hinteren Zungenrand (3) und ] teilweise auch in der hinteren Rachenwand
und im Kehlkopfinneren.“

Tabellen & Abbildungen 60: Die Zunge*®®

\
/\k N. vagus

N. glosso-

bitter ph Iryngeus
sauer e

N. facialis
salzig (Chorda tympani)

siif3

49 Hatt 1990, S. 96.
492 Hatt 1990, S. 95.
4% Hatt 1990, S. 97.
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Sie ,liegen in Gruppen zu 50 innerhalb der Knospen. Jede einzelne
Sinneszelle enthalt viele fingerformige Fortsatze, die Mikrovilli, in deren
Membranen sich die eigentlichen Rezeptormolekiile befinden.“*** Die
Nerven®® leiten die Geschmacksinformationen weiter ins Gehirn, wo diese
verarbeitet werden. Die Zunge ist in der Lage, vier Geschmackseindricke
wahrzunehmen: bitter, sauer, salzig und sUR. Zu einer genaueren
Geschmacksanalyse ist der zweite chemische Reiz, das olfaktorische
System, vonnéten, ,denn all die nuancierten Feinheiten [ ... ] werden fast
ausschlieBlich mit unserem Geruchssinn wahrgenommen.“**® Denn ,unser
Gaumen ist blind und wurde oft Fehlentscheidungen treffen, kamen ihm
nicht andere Sinnesorgane zu Hilfe. LieRe man die Zunge allein
entscheiden, wurde sie sogar ein Insekt als Nahrung akzeptieren. Erst die
Augen sind es, die hier Protest einlegen.

Eine nicht unwesentliche Rolle spielt auch der Geruchssinn. Ist etwas im
Begriff, in den Mund zu wandern, [ so Rudiger ] was einen unangenehmen
Geruch verstromt, schaltet sich unser Riechorgan ein. Dabei gibt die Nase
die Botschaft ans Gehirn weiter. Aus rund 500 Signalen wird dort
rekonstruiert, um was es sich handelt. Noch bevor das zweifelhafte Objekt
die Lippen passiert hat, ist in der Nervenzentrale die Information
angekommen, um welche Substanz es sich handelt.“*’

Erlebnisdokumentation 9: Die Hochzeit zu Kanaan — Jesus verwandelt
Wasser in Wein*®®

Al es darwm gelbit, dase Jesus bec der Fochzect su Ranaan Wasser in
Wein verwandelt lhat, da dard jeder der erwachsencn Gortesdienst-
Beswctiern, die taubblind wnd geistiy belicndent scud, neben ecnem Schluck
Wasser auct ecnen blecnen Sclluck Wein basten:

Jesws ( dargestellt von ecuen Biblisctien Enzitibfigur von 50 con Grife )
stelt bintern swe Tonamplaren ( je S50 cm hach ).

4% Hatt 1990, S. 127.

4% im Schaubild mit ,N.“ bezeichnet.
4% Hatt 1990, S. 93.

“7 Ridiger 1999, S. 80.

4% Foto: Yuko Kimura.
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T jede waurnde ecw Glas gestellt. Tnu der linken befinder sich biililes
2Luelluwasser, cn der nechten ecn halltrackener Ratwein. Ecn blecner

wJesus tiat Wasser cn Wecn verwandelt. Jesus bann awclh Traurighect cn
Freade verwandeln. “, erklint die Thealagin.

des Gortesdienstes ansgenichter. Dock es bammi gany anderns:

Den Wein scliecut wohl doch etwas su trocken 3u sein, denn die
erwactsenen Gottesdienst-Tecluelimer, die taubbilind wund gecstiy belicndent
séad, fenden das balte Luclluasser wesentlich sclmackliafter als den
Wecn. Empint fragen sce: , Waram lbat Jesus das gemacht? Das Wasser
schmeckt dack setin gut!” - ,Der Wecn sctimeckt nictit! Der cot sa saner!”
- Rann ich noct etwas Wasser biaben?”

Der Gottesdienst sctecut lialtlos verloren 3u secn und das gute Image Jesu

Zusammenfassung

Ziel ist es, den Taubblinden-Gottesdienst fir die erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung zum
sinnlichen Erlebnis werden zu lassen. ,Damit sich [ aber ] Neugierde und
Staunen, Lust und Sinnlichkeit, Engagement und Phantasie am
Gegenstand entziinden kdnnen, mussen den [ ... ] [ erwachsenen
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind ] Raum, Zeit und
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Zugriffsweisen [ ... ] [ angeboten werden, ] die diese Intensivierung der
Wahrnehmung erméglichen.“**® Hier bietet der Taubblinden-Gottesdienst
das ideale Erlebnisfeld.

Der Taubblinden-Gottesdienst im ,ISumo-Ansatz® bemiht sich um eine
sinnlich-ganzheitliche Gottesdienst-Gestaltung, um eine Bibelarbeit, die
vermittelnd und zugleich anregend und spannend ist, die Neugier und die
Lust am Wahrnehmen fordert und die dazu einladt, ,( mit ) Gott zu riechen,
zu tasten, zu schmecken, zu hoéren und zu sehen und ihm so neu zu
begegnen.“® Alsenz / Alsenz stellen fest, dass wir ,viele Zuginge zu uns
selbst verloren [ haben ( das trifft leider auch auf Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung zu ) ]; viele Sinne sind ungeubt
und mussen ganz neu entdeckt werden. Dann konnen wir uns als [ ... ]
[ ganzheitliche ] Menschen wiederfinden, und zwar in einer Ganzheit, die
sich auch der Vielfalt bewusst wird, in der Gott den Menschen geschaffen
hat“5°1, in einer Ganzheit, die trotz teilweise oder vollstandig fehlender
Sinne vielerlei bereichernde Wahrnehmungsmaoglichkeiten eroffnet.

Doch ,damit etwas, das uns in den Sinn kommt, Uberhaupt wahrgenommen
[ ... ] [ werden kann ], mul} es in einen erkennbaren Zusammenhang
eingebettet sein“ °*%; es muss also kontextuell verankert sein, damit seine
sinnliche ,Gestalt” erfassbar werden kann. Langer weist darauf hin, dass
alles Denken auf Vorstellung beruht und die Vorstellung erst mit Hilfe des
sinnlichen Erfassens der ,Gestalt* gebildet wird.*® Dieses Prinzip kommt im
Taubblinden-Gottesdienst bewusst zur Anwendung. Hier spielt auch die
behinderungsbedingte seelsorgerliche Komponente mit hinein. In diesem

Sinne wird auch der Kontextualitat des ,ISumo-Ansatzes® Genuge getan.

Sinnliche Wahrnehmung ist elementar fur das menschliche Leben und
Sein! ,Durch eigene Tatigkeit — sprachlich, gestisch, bildnerisch, plastisch,
klanglich — konnen wir uns mit [ ... ] [ dieser 1) sinnlichen Erfahrung
auseinandersetzen, sie nachahmen, darstellen.®® Auf diesem Wege
vollzieht sich % am konkreten Inhalt ) eine wahrhaft sinn-volle
Gotteserfahrung®”, die biographisch bedeutsam sein kann. Erfahrungen
werden erst dann fur die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung biographisch bedeutsam, wenn
eine vielseitige intensive Auseinandersetzung auf individueller Ebene
erfolgen kann. ,Deshalb ist auch die asthetische Dimension der

49 Staudte 1987, S. 4.

%0 Kosch 1997, S. 115.

%1 Alsenz / Alsenz 1999, S. 11.
%2 Staudte 1987, S. 4.

%3 5. Langer 1979, S. 261.

%4 Staudte 1987, S. 6.

%5 5. Kosch 1997, S. 115.
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Wahrnehmung nie auf Dauer abtrennbar von der inhaltlichen Bedeutung
des Wahrgenommenen.“>%

.~Je starker wir [ uns ] biblische Texte nicht nur geistig, sondern auch
korperlich aneignen, desto eher vermogen sie auch unseren Lebensstil zu
verandern und zu pragen“5 ", Und genau das ist das Ziel dieser
Taubblinden-Gottesdienste: Das Wort Gottes soll die erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung ,dort
abholen®, wo sie sich in ihrem personlichen Kontext befinden. Es soll in ihre
Lebenssituation hineinsprechen, Verstandnis zeigen, Mut machen und
letztlich zu einem Leben mit Gott einladen. Um dieses Ziel zu erreichen, ist
eine sinn-volle Gottesdienst-Gestaltung gerade im Taubblinden-
Gottesdienst vonnodten. Denn der ,Glaube wird ja nicht ,mit dem Kopf
gedacht’, er wird auch nicht einzig mit dem Mund bekannt, er mul3 getan
werden, gestisch ausgedrickt, gerufen und getanzt, mimisch unterstrichen,
mit den Handen ertastet, mit den Belnen abgelaufen, mit den Lippen
gefuhlt, mit der Zunge ges;chmeckt“5 werden. Diese ,gelebte Form des
Glaubens**® |adt zu einer ,lebendigen Liturgie*' ein.

Der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® ist ein sinnlich
orientierter Gottesdienst. Er ist unter anderem Ort ,asthetischer Anregung®.
Der Duden versteht Asthetik als ,Wissenschaft vom Schénen, Lehre von
der Gesetzmaldigkeit u. Harmonie in Natur u. Kunst [ ... ] [ und als ] das
stilvoll Schéne*>'!. Doch dieser Dissertation soll Asthetik — aistesis —
wortllch als Wahrnehmung, als sinnliche Wahrnehmung, zu Grunde
Ilegen 2 Aus dieser Interpretation heraus versteht sich die &sthetische
Anregung als Anregung zur Sinneswahrnehmung. Sie ist daraufhin
abgezielt, ,den ganzen Menschen mit all seinen Erkenntnismoglichkeiten
[ im Taubblinden-Gottesdienst ] [ ... ] in den Vordergrund [ zu ] stellen.“*"
Denn Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung sind in
besonderem Malde darauf angewiesen, Uber sinnliche Wahrnehmung
Erfahrungen zu sammeln, die dann wiederum zu neuen Erkenntnissen
werden konnen. Grundlage aller Erkenntnis aber ist Wahrnehmung! Darum
ist es wichtig, genau zu schauen, welche Formen der Sinnesanregung
notwendig sind, um das Wort Gottes und seine Auslegung den
erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung so
weiterzugeben, dass sie es im wahrsten Sinne des Wortes be-greifen

%% Staudte 1987, S. 4.

%7 Kosch 1997, S. 115.

%% Betz 1991, S. 235.

%9 Eritsch-Oppermann / Schroer 1992, S. 12.

*'% Ein Tendenzbegriff, entwickelt auf den Kirchentagen, s. Fritsch-Oppermann / Schréer 1992, S. 12.
" Dudenredaktion 1982, S. 89.

%12 5. hierzu auch Hilger 2001 (a), S. 306.

3 Hilger 2001 (a), S. 306.
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konnen.’™ Um das zu erreichen, ist es notwendig, auch altbekannte
Bahnen zu verlassen und nicht erstarrt in ihnen zu verharren:

Erlebnisdokumentation 10: Vom Nicht-sehen-Kénnen und Nicht-begreifen-
Wollen

T ecuemn cutegrativen Gottesdienst, den die Theologin besucht batl, werden
Tevtfalien mcittels Tageslichiprojebtor an eine Lecnwand projizient. »hen
van den rund 60 Gottesdienst-Besuctern, die tecluwecise gecstiy belicndent
getiinlos und gecstiy beticndent taublilind scad, kinnen marimal 10 bis 15

Traty ecugetienden Diskusscon wird der uarbiandene Prajeltorn sogan durch
ensetyt. - Eo scheint, als wolle man das Unvermecdlicke uicht akzeptieren.

Die Thealogin fragt ecne junge Fraw ( gecstiy betindert, getonlos wnd cm
Raollstatl sitzead ), ol sce etwas an der Lecnwand lesen banwn. ,Tck
stnenge mich seln an, abier ich schaffe narn S bis & Wornte wnd dann ot dée
Folie auct schon wieder weg. ”

Fiin diese Mensclien cot es nabiesuw unmiglich, den Text su lesen. Und fin
dée Thealogin sellst, die ja auch taubllind ist, cot den Text selbot mit
Monobular®” uaur buchstabenweise watranchmbar.

Im Taubblinden-Gottesdienst kann es also nicht darum gehen, an
Idealvorstellungen festzuhalten. Jeder Mensch ist ein Individuum und es ist
Aufgabe der Theologin / des Theologen, diesen individuellen Bedurfnissen,
ganz besonders im Bereich der Wahrnehmung, gerecht zu werden.

Individuelle ,Vielfalt bzw. die Mannigfaltigkeit im einzelnen Individuum [ ... ]
[ zu ] erkennen, sie nach aulien treten zu lassen und im Miteinander mit
anderen zu erleben und [ ... ] [ sich damit ] von der gewohnten ,Last des
Wortes’ zu befreien, das erfordert Mut*'®: einerseits Mut zum ,Abschneiden

" Die ganz bewusste Anregung sinnlicher Wahrnehmung ist nicht allein fiir die gottesdienstliche
Verkundigung bei erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind und geistig behindert sind,
empfehlenswert. Sie wurde sich auch positiv auf den Gottesdienst einer ,vollsinnigen® Gemeinde
auswirken konnen. Diese Erfahrungen konnte die Verfasserin in ihren Gottesdiensten in ,vollsinnigen®
Gemeinden sammeln.

*'% Spezialfernrohr.

*1% Alsenz / Alsenz 1999, S. 11f, kursiv i.0.
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der alten Zopfe® und andererseits Mut zu ganz bewusster Wahrnehmung.
,pieser Mut hat ein lohnenswertes Ziel, namlich die Herstellung einer
neuen, ganzheitlichen Beziehung zu sich selbst, zu den Mitmenschen und
zu Gott.*"’

Die gottesdienstliche Symbolik basiert im Taubblinden-Gottesdienst nach
dem ,ISumo-Ansatz® auf dieser ganzheitlich ausgerichteten Wahrnehmung.

517 Alsenz / Alsenz 1999, S. 12.
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2222 Elemente eines Symbolverstandnisses bei erwachsenen
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung in
Auseinandersetzung mit ausgewahlten Theorien der Symbolik

In dieser symboldidaktischen Betrachtung soll es nicht darum gehen, die
einzelnen Positionen und Theorien aufzuzeigenm, um sich dann der einen
oder der anderen anzuschlie3en. Allerdings soll der Ansatz Harz’, der
speziell fur den Krabbel-Gottesdienst konzipiert wurde, im Hinblick auf
erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und schwer geistig und
korperlich behindert sind, auf seine Anwendbarkeit im ,Sit-And-Lay-
Gottesdienst*'® genauer betrachtet werden.

Doch grundsatzlich ist darauf hinzuweisen, dass Biehl, Halbfas,
Hoffsimmer und andere wichtige allgemeingultige Erkenntnisse fur den
Umgang mit Symbolen im Gottesdienst liefern, die sich auch in dieser
Ausarbeitung wiederfinden.

Denn Verkundigung vollzieht sich auch bei erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmern mit Taubblindheit und geistiger Behinderung mittels Symbolik,
da ,nicht sprachliche Zugange [ ... ] Menschen mit geistiger Behinderung
Chancen [ bieten ], sich aktiv und selbstbestimmt biblischen Geschichten zu
nahern.“*%

Bei einem Gottesdienst mit erwachsenen Menschen, die taubblind und
geistig behindert sind, ist man als Theologin / Theologe aufgerufen, die
Verkundigung so zu gestalten, dass die Botschaft des Evangeliums
dennoch erlebt werden kann. Fur dieses verkindigende Erleben ist die
kontextuelle Symboldidaktik mafligebend.

Symbolbedeutung und -inhalt

Zink stellt die These auf, dass der Mensch und die wahrgenommene Welt
,zusammenfallen®. ,Zusammenfallen ins Griechische Ubersetzt heildt
,Symbol’.“**' Entsprechend dem Duden ist ein Symbol unter anderem ein
,Gegenstand od. Vorgang, der stellvertretend flr einen anderen [ nicht
wahrnehmbaren, geistigen ] Sachverhalt steht*.? Es ist, etymologisch
gesehen, etwas ,Zusammengeflgtes®, eine Synthese von Zeichen und
Bedeutung, von sichtbarer und unsichtbarer Welt, ,Goéttliches und
Menschliches, Offenbarung und Erfahrung“523. ,Das Symbol gehdrt sowohl

%8 s. hierzu Hilger 2001 (b), S. 330-339.
5 sinem Gottesdienst fur Menschen, die sitzen oder liegen missen.
520 | shmannsrében 2001, S. 187.
2! Zink 2002, S. 56f.
2 Dudenredaktion 1982, S. 741.
53 Heinz-Mohr 1981, S. 9.
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in eine theologische Asthetik [ ... ] [ als auch ] in eine theologische
Sprachlehre.

[ Es besitzt ,ein ausgleichendes Verhaltnis zwischen ,Objekt’ und szenisch-
situativem Aspekt.“5 4 ] Es steht [ verbindend, vermittelnd | zwischen Bild
und Wort [ ... ] [ zwischen ,Verstand und Herz®®, zwischen den
empirischen und den religiosen Dimensionen®?® ]. In dieser Moglichkeit,
Wort und Bild, Sinnlichkeit und Sinn zu verbinden, liegt eine Chance der
Symboldidaktik.“?’.  Miller bezeichnet Symbole als ,bildhafte
Zeichengestalten ( in Sprache, als Gegenstand, als Handlung ), die auf
etwas hinweisen und es zugleich verge%enwértigen und damit tiefere
Dimensionen der Wirklichkeit erschlieRen.?® ,Symbolik, so heilit es, sei

[ ... ] der Schliissel zum Verstandnis der geistigen Welt.“*%°

,Die Symboldidaktik kann selbstverstandlich nicht auf das Wort und auf
begriffliche Klarheit verzichten; sie berlucksichtigt jedoch die auch
entwicklungspsychologisch zu stitzende Einsicht, dafd Bilder und Symbole
der Sprache vorausliegen und die in ihnen gesammelten Erfahrungen durch
Worte, Symbole und Gesten wieder ausgeldst werden kénnen“®®;

Erlebnisdokumentation 11: Die Kerze®’

Ao Vorbenectung awf dew Tauwbllinden-Gottesdienst setzen sich cntenessierte
erwactsene Gattesdienst-Mitarbecten, die tauwblilind and gecstiy belicndent
scad, yusammen wnd erarbecten mct dex Theologin, dem Gottesdiensttlhema

entsprectiend, ecne cndividuell gestaltete Htarkense.

Zu Beginn wind besproclien, was jeder Ecnzelue mit dem Thema verbindet.
AunschiliefSend wirnd beschlossen, o wund welche rpplibationen awf der
Altarkerse Platy fenden. Diese Applibationen ( Blamen, Wellen, Rreus,
Sterne ader Fiseh ... ) werden, mit FHilfe der Thealogin, aus buanten
Ale Applibationcn werden gesammelt wund awf ecner Papieranterlage sa
platgient, wie sce spditen auf den Rerge ensctieinen sollen. Jot diese Phase den

52 Biehl 1989, S. 50.
5 Hoffslimmer 1994, S. 9.
% 5. auch Hanefeld / Focke 2001, S. 122.
27 Biehl 1989, S. 11, kursiv i.0.
58 Miiller 1993, S. 160.
% Biedermann 2000, S. 10.
50 Biehl 1989, S. 11, kursiv i.0.
%1 Foto: Starck-Sabel 1999, S. 8.
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Disbusscan wnd der FHernstellung su Ende, werden die pplibationen

Vorn dem rbugiinden, dinebt wnach der Predigtlesuny, wind die Rerge
henumgegeben, damit awch jeder die Miglicltloect bat, sie su ertasten wnd
die Rerge sclimiickt. - Fien beginnt benects ecn GufSenst wichtiger Teil der
Predegt!

Die Technck der Wachs-rApplikation cot gut geeiguet fiin erwachsene
WMenschen met Taubblindhect and geistiger Behinderany, da die
Perforationen cm Wacks gut entastet wernden binnen. rfuct den Gortesdienst-
sénd, die Wachsplatten scunuall ecuzuritzen, macht das Entasten wnd
Aufdriicken der benects awsgeschuittenen ‘Wackhs-rApplikationen grofSen

Sgaf.

Die Symbole auf der selbst gestalteten Altarkerze animieren die Kunstler,
auch im Nachhinein, zur Weitergabe ihres Symbolwertes.

FUr den Taubblinden-Gottesdienst ist sinnliches Erleben existenziell! Da
sich die verbale Kommunikation hier bereits auf der sinnlich
wahrnehmbaren Ebene vollzieht, ist es einsichtig, dass nonverbale
Kommunikation mittels Symbolik fur erwachsene Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, in besonderer Weise ansprechend ist. Die
unsichtbare, nonverbale Welt der Symbole gilt es auch hier zu entdecken.
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~Wer aber kein Auge mehr hat fur das, was hinter der Oberflache unserer
sichtbaren Welt verborgen liegt, [ 532 ] verliert auch die Sprachkraft fir das
Religiose.“** Die Schulung und Férderung der Wahrnehmung dieser
religiosen Sprachkraft sind fur den Taubblinden-Gottesdienst bedeutsam
und vollziehen sich mittels Sensibilisierung und symbolhafter
Kommunikation. Denn erst durch den Umgang mit Symbolen wird ,eine
Intuition fUr das Symbol oder, symbolisch gesprochen, das ,Dritte Auge’
[ ... ] [ entwickelt ] als ein Organ, das es ermdglicht, das Unsichtbare
sichtbar zu machen, das Sakrale im Profanen wahrzunehmen“**, denn
,das Wesentliche ist fiir die Augen unsichtbar.“*> Nur das ,dritte Auge’>*®
eines Menschen vermag diese Wirklichkeit [ , die ,Zusammenschau der
sichtbaren und unsichtbaren Welt“*”, ,ein Blick durch die Dinge
hindurch“,’® | zu erfassen“*®. Bereits Paulus erbittet fir die Gemeinde in
Ephesus: Gott ,gebe euch erleuchtete Augen des Herzens, damit ihr
erkennt, zu welcher Hoffnung ihr von ihm berufen seid [ ... ] und wie
(iberschwenglich groR seine Kraft an uns [ ist ].“**° Diese ,erleuchteten
Augen des Herzens“ werden hier mit dem ,Dritten Auge® Halbfas’
gleichgesetzt. Sie sollen Symbolerkenntnis bewirken, da Symbole ,auf eine
bestimmte Verarbeitung und Deutung psychosozialer Konflikte in konkreten
Lebenssituationen“®*' verweisen: der Stein, der auf die Schuld verweist,
das Licht, das in Einsamkeit ( Dunkelheit ) Gottes Gegenwart symbolisiert.
( ,Symbols are a powerful form of representation; full of meaning that often
cannot be conveyed by words alone. Throughout the ages, humankind has
relied on imagery as a means of both selfrevelation and communication, in
an effort to achieve a deeper expression of unity.”*? ) Sie pragen unseren
Alltag. ,Menschliches Leben findet ,mit’ [ beziehungsweise ,in“**® ]
Symbolen statt [ ... ], weil es menschliches ganzheitliches und damit auch
,geistiges’ Leben eingeschlossen ohne Symbole nicht gibt.“*** Die
sinnhafte Nahe und Erfahrung von und mit Symbolen ist unverzichtbar.“**

%2 Hierauf bezieht sich Hoffsimmer, wenn er sagt: ,Wir haben in normalen Gottesdiensten ja oft
,Behinderte’ auf einer anderen Ebene vor uns: Menschen [ ... ] [ jeden Alters ], die héren und doch nicht
mehr zuhdren kénnen, die sehen und wegen der Uberflutung Tausender Bilder in Fernsehen und Alltag
nicht mehr viel wahrnehmen kénnen.“ ( Fernmindliche Mitteilung per E-mail von Pfr. Willi Hoffsimmer,
vom 27.08.2002 ) oder auch Zink: ,Mancher sieht und nimmt doch nichts wahr. Mancher hért, und es
dringt nicht bis zu ihm durch. Heute ist es leicht, das Ohr standig mit Larm zu fullen. Und was das Sehen
betrifft, so nimmt unser Auge immer mehr und immer schneller auf, und es gewdhnt sich leicht an die
Fliichtigkeit dessen, was es sieht.“ ( Zink 2002, S. 54 ).

% Hoffstimmer 1999 (a), S. 5.

% Hilger 2001 (b), S. 334.

%% de Saint-Exupéry 2001, S. 72.

%% Mit dem dritten Auge ist jener Blick gemeint, der hinter die Alltagsgestalten dieser Welt sieht, der den
geistigen Sinn der Dinge erfal3t.“ ( Halbfas 1982, Deckblatt ).

%7 Hoffstimmer 1999 (a), S. 5.

%% Zink 2002, S. 61.

%% Hoffstimmer 1999 (a), S. 5.

0 Epheser 1, 18-19, aus: Thompson Studienbibel 1986.

> Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 40.

2 Swarovski [ 0. J. 1.

*3 Begemann 1990, S. 335.

%4 Begemann 1990, S. 334f.

% Hilger 2001 (b), S.337.
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Doch trotz / doch gerade wegen ihrer Prasenz im menschlichen Leben sind
Symbole so vielschichtig, dass sie rational nicht eindeutig bestimmbar sind.
Sie ,lassen allenfalls nur eine Seite ihrer Wirklichkeit auf diesem Wege [ ... ]
[ erfassbar werden ], weil ihre wahre Natur die gegenstandliche Realitat
immer transzendiert.*>*® Es gehort zum Wesen des Symbols, ,daR es sich
nicht auf einen festen Rahmen einengen laldt, da es ja gerade die Extreme,
Unvereinbares, Konkretion und Abstraktion vereint und dazu dient, als mit
den Sinnen wahrnehmbares Zeichen etwas anzudeuten, das mit den
Sinnen nicht wahrnehmbar ist.**’ ,Es ware kein Symbol, was nur
gegenstandlich zuhanden kdme, ohne tieferen Sinn oder Transzendenz.
Symbolisch kann nur sein, was in der einen Gegebenheit noch eine andere
einschlieft.«>*

,In den Symbolen sind allgemeine menschliche Grunderfahrungen auf
bestimmte Glaubenserfahrungen hin konzentriert.“*®  So spricht sich aller
Glaube in Symbolen aus, und das deshalb, weil ein Glaube nie nur etwas
meint, was Uber dir oder dir gegenuber ist, [ so Zink ] sondern immer dich
selbst einbegreift.“*>® ,Das Symbol ist die spezifische Ausdrucksgestalt
religioser Erfahrung und Kommunikation, ohne deren Verstandnis die
Religionen in ihrer eigentlichen Mitte nicht erschlossen werden konnen.“*"
,Dal die religidssen Symbole zur Interpretation herausfordern, liegt an ihrer
semantischen und an ihrer mythisch-poetischen Struktur; denn ihr
Uberschul an Sinn zielt auf Interpretation, und die mythischen Elemente
sind von Anfang an auf Logos angelegt.“>>* Symbole pragen also unsere
Religion, genauer gesagt, stellt sich Religion mittels Symbolik dar, die
wiederum ihrerseits eine ,situativ-existentielle Konzentration des
Glaubens“>®® beinhaltet. Obgleich Hilger die These aufstellt, dass es ,keine
Religion ohne Symbole“®® gibt, so sind sie dennoch existenziell ,auf
Verstandigung und [ gemeinschaftliche ] Anerkennung angewiesen**’, da
sie sonst in Vergessenheit geraten wiirden.’®

¢ Halbfas 1982, S. 85.

*7 Heinz-Mohr 1981, S. 9.

*® Halbfas 1982, S. 85.

9 Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 40.

0 7ink 2002, S. 57.

' Halbfas 1982, S. 15, kursiv i.O.

%2 Biehl 1989, S. 54, kursiv i.O.

%% Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 40.

% Hilger 2001 (b), S. 331.

%% 5. Hilger 2001 (b), S. 331.

5%6 Beispielhaft hierfur: Das Uberleben der ersten Christen hing davon ab, dass sie zueinander fanden, sich
trafen, sich im Glauben und Leben unterstitzten. Dazu war es notwendig, ein Symbol zu erwahlen, das
sie untereinander erkannten, das einfach und doch nicht verraterisch war. Sie wahilten den Fisch. Er
steht auch bei den heutigen Christen noch fiur das Bekenntnis zu Jesus Christus ( symbolum =
Glaubensbekenntnis ). Im Griechischen heil3t Fisch ,ichthys®. Das steht fiir lesous Christos Theou Hyios
Soter. ('s. Hilger 2001 (b), S. 331).
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Symbole fordern Auseinandersetzung! Sie wollen erarbeitet und erlebt
werden, was letztlich zu religidser Kompetenz fiihrt.*” Sie sind ambivalente
Bedeutungstrager mit Hinweis- und Vermittlungscharakter, die neben ihrem
Symbolwert ihren Eigenwert behalten. Symbole ermoglichen ein Umgehen
auf der individuellen Gefuhlsebene und sind dennoch ein allgemein
anerkanntes Kommunikationsmittel®®, das aber konsensabhingig ist.
Dieser Vielschichtigkeit der Symbolik soll im Folgenden anhand
taubblinden-geistigbehindertengerechter gottesdienstlicher Beispiele
nachgegangen werden:

Symbole sind konsensabhéngig
Ein Symbol Iasst sich nicht erzwingen, es hat vielmehr eine ihm eigene
Weite. Das Symbol ist grundsatzlich nicht determiniert. Es wird erst in der

Deutung durch das Individuum zu dem, was es darstellt, zum Symbol mit
Inhalt und Tiefgang.

Erlebnisdokumentation 12: lkebana

drec sind taubblind and gecstiy behiudent. Die Thealogin lhat ecuzelue
Blumen wnd Gueige mitgebracht. Eo soll fiin den Erntedank-Gottesdienst
eén Vcbana-Gesteck entstetien.

Vbcbana bommt aws dem Hapanischen. Eo setyt sich ,aws suel
Bestandteclen susammen. e~ cot ecn chinescsctes Begriffsseictien, das
auct “Sec’ oden ‘Stho’ gelesen wernden bann, was awf deatsch souiel
bedeatet wie “Leben ', Evisteny ', “Watur . “Bana oder ‘hana  leifSt
auf deatsct “Blume . So lésst sich Vbebana ibensetyen als “Blumen, dée
die sum Leben erweckt wenden . "™’ Phebana stellt einen Umgang mit
Deese Runst des Blumenarrangierens bommt aws der Recslicki-che, dern
buddbicatisctien Blumenzeremande.

%7 s. Hilger 2001 (b), S. 339.
%% s. Hilger 2001 (b), S. 333.
%9 Rother-Nakaya 1995, S. 14.
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Das Jebana-Gesteck sall eine gany bestimmte Bedeutuny liaben; destiall

wanden Pllansen awsgesucht, die durch chne /rnt, Anzalil wnd Huordunng
¢ Vorfeld won den Theologin bestimmt waurnden.

Ferr van Falten cat allendings gany wnd gar wicht mct dem spinliclen
Stecbgut ecnvenstanden. En sucht denw Tisch nack weciteren Pflansen ab.
A er becne entdecken bann, secgt er seln deutlich secue Unsufriedentiect.
Finsu bommt, dase en laut” su denben”” belielt. Secne Finde ensibilen:
wDa séud becne Blumen melin! Unmiglict! Recne Blumen? Tets brauche
wmetin Blumen! " Worawfticn scct die Thealogin meln Blumen bringen lisol.
Als awch diese das Gesteck dppiy werschinern, pecgen sich alle dred
Ferren sufrieden. Fernr Wentern beletint die Theologin licbevoll: ,Se cot es
néchtiy, uiel Blumen, das cot gut!” Auch Herr Fritilick, der die Scthale

Die Vorabuberlegung, das lkebana-Gesteck mit seinen reduzierten Formen
symbolisch anzuordnen und so als Symbol des Dankes zu verwenden, ist
in der geplanten Form nicht moglich gewesen, da die Herren, die taubblind
und geistig behindert sind, mit dieser reduzierten Form nichts anfangen
konnten. Sie unterschieden nicht zwischen einem Ikebana-Gesteck und
einem Blumenstraul3. Fur sie gehoren einzelne Blumen und Zweige in
einen Uppigen duftenden Blumenstraul3.

Dieser Erlebnisdokumentation macht deutlich, dass ein Konsens notwendig
ist, der ein Objekt, ein Wort, eine Gebarde oder auch eine Handlung zum
Symbol erhebt. Ist ein Objekt wie hier bereits stark emotional belegt, dann
ist es durchaus maoglich, dass es sich einzig in dieser Form symbolisieren
lasst, weil es anderweitig nicht als Symbol erkannt wird.

%0 n Selbstgesprachen konnen die erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ihre
individuellen Erfahrungen ,entweder durch ,Denken in Zeichen’ [ ... ] [ ausdricken, wenn sie sich das
Erlebnis oder Ereignis vorstellen und somit in Gebarden ,laut denken“ ] oder durch ,hinweisende
Zeichen’ ( wenn Vorstellungen die Grundlage fir ein Thema im Gesprach sind ). [ ... ] Diese Zeichen
kdénnen in Gesprachen als Bedeutungstrager fur Erfahrungen betrachtet werden, die entfernte
Ereignisse bezeichnen. Entfernte Ereignisse sind solche, an die sich [ ... ] [ der Gesprachspartner, der
taubblind und geistig behindert ist, ] erinnert oder bei denen [ ... ] [ er ] davon ausgeht, dass sie sich
aullerhalb der ,Hier-und-Jetzt’-Situation abspielen. Die einfachen Dialoge Uber entfernte Ereignisse sind
Gesprache, in denen der Partner dem taubblinden [ ... ] [ Gesprachspartner ] eine gemeinsame Tatigkeit
ankiindigt, die auBBerhalb der Ublichen Routine liegt.” ( Nafstad / Redbroe 1999, S. 34 ).
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Symbole sind ambivalent

Erlebnisdokumentation 13: Das Legespiel ( Legefigur: Jesus )*®'

Aus den Varbenectung san Roufinmation ecues 21-jdtinigen jungen Mannes,
D ecuem .Zeged,éc'ef mct entastbaren Pa,é,é{c‘yxzen wird das Leben ﬂ%x

20cm grofSe Schalilonenfiguren ans Fantpappe mit tastbaren Jellbaaren
wnd awfgelblebren Fasen wnd Rleidenn aws anterschiedlich strubtunienten
Stoffen scud die FHauptabteure. Die Mancenfigur wind cmmer wieder
awct ecne Sclwangensclaft gut dargestellt werden. Jm Lawfe den Engditilung
Macland diberrascht: ,Tot das ecn Baby?" - ,fa, ecn gany besonderes
Baby. ", erwident die Thealogin. Fenrr MWailand ertaster die Legefigur
er, was denwn das sec.

Eine Rerge wind entgiindet. Die Thealogin legt iline Fand schitzend unter
andenersects weckt sce awch secn Tuteresse, was dagu fitnt, dase die

Ttealogin die Rerge zurn Secte schietben muss, damct Ferr MWacland nicki
Dee Frage, watier die Wirme bommt, sclecnt iin, traty secuer Funcht, selin
auf den Tiseh, diber der sce die blecue Plamme mcit senbrechiten Wellenlincen
platgient. Naclidem Ferr Mailand das gelegte Bild ertastet bat, legt die
Ttealagin secne rechte Hand mct den Fandbante iber die aufotrebenden
bern. En uenastelt, dass die ecne Rerge die andene daratells.

%' Foto: Yuko Kimura.

149



T wectenen Verlawuf des Legespiels wind Jesus commer mct dieser Flamme
dber dem Ropf dargestellt. Bec einem ermeuten Trneffen wirnd ecue
Rasten mct den Legefigunen wnack der Jesus-Figur sucht und sce ebenfalls
daneben legt. AAnfangs legt en das Baly Jesu anter die Plammensclabilone,

bat.

Enr fordert nun s Beginn jedes Ecugelunterrichts, dass die Rernge angeziindet
wind. Nack ecuen Weile sagt Ferr Macland ,Jesus!” wnd 3eigt awf die
Rerze.

Spéiter com Tawlbllinden-Gortesdienst sinden win gemecnsam die sHtar-Rerze
an. Fenr Madland sucht uergeblict nach dem Legefiguren-Rasten. /s ex
chun nicht findet, forndent en ilin nachdniicklict ecn. Die Theologin ucmmi secne
Hénde wnd formt die Gebirde fin Jesus and geigt awf die Rernge. -
Nachdenbliche Stille trctt ecn.”’? - Dann wiederbiolt en: ,Jesus.” und tastet
nack der Rerge: ,Jesws. . Rutiig und sufrnieden isst sich Fenn Wailand auf

Die Ambivalenz der Symbolbedeutun% wird durch die Polyvalenz, in der
sich das Symbol befindet, begriindet.>® Ein und dasselbe Symbol kann
( wie hier die Kerze ) fur unterschiedliche Inhalte stehen: fur Besorgnis und
Furcht, aber auch fir Ruhe und Geborgenheit und, wie hier, flir Jesus
Christus.

%2 Symbole brauchen Zeiten der Stille, damit das Gesagte und vor allem das Nichtausgesprochene wirken
kann. (' s. Hoffsimmer 1994, S. 11 ).
%3 s. Hilger 2001 (b), S. 333.
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Die Zwiespaltigkeit, die sich in dieser Symbolinterpretation widerspiegelt,
verdeutlicht, wie sich unterschiedliche Symbolwelten gegenuberstehen
( wie hier die alltagliche und die christliche ). ,Dabei stellt sich nicht an
erster Stelle die Frage, was ein Symbol ist, sondern, wozu und in [ ... ]
welchem Zusammenhang ein Symbol gebraucht wird.“*®*

Symbole sind bedeutsam

Sie ,entstehen, indem ihnen Bedeutungen zugeordnet werden -
Bedeutungen, die nicht ein fuar allemal festliegen, sondern auch
unterschiedlich sein kénnen.“*®® Dieser ,Bruckenschlag®, so Harz, zwischen
Symbolgegenstand und Symbolbedeutung will / muss erarbeitet werden.
,Bilder und Erfahrungen mussen in angemessener Weise zueinander
finden, ins Einverstindnis kommen.“*®

Der Einzelsegen im Taubblinden-Gottesdienst zeigt das Bedeutsamwerden
einer symbolischen Handlung:

Erlebnisdokumentation 14: Der Einzelsegen

D Taubblinden-Gaottesdienst bat Fern Foffmann ( gecstiy belicudent,
spéitentanlt, schwach nestoichtiy ) die Aufgabe, als Hsscstent dao

D dieses Schiletien tancht die Thealagin clinen Finger und gecclinet jeden
ecugeluen Gattesdienst-Teluetimer mct dem Segensbrnens awuf die Stine wnd
sprichit cim den Segen Gattes su.

Ao Ensten wind Ferr Foffmann geseguet. Und dann gebt es gemecnsam von

ecaem ¢at¢e¢dc’en¢t—7zc‘€aeéwe¢ Foon wndchoten. r¥ls die Segendyeaemam'e
beendet cot, bommt FHern Foffmann awuf die Thealagin su, taucht seinen
Finger cu das Rucotallochiletien mit Wasser und seiclinet ecn Segensbrens
auf cére Stenn. ,Du auch!”, sagt er strabilend.

Spéiter fragt ihn die Theologin, was chm der Segen Gotres bedeuten wiirde.
wmen. Wecl3t Du das wcchr?!”

%4 Hilger 2001 (b), S. 335.
%5 Harz 2000, S. 10.
6 Biehl 1989, S. 14, kursiv i.0.
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Fur Herrn Hoffmann hat das Symbol des Einzelsegens ganzheitliche
Bedeutung. Und wenn Biehl die Behauptung aufstellt, dass ,Wahrnehmung
der Wirklichkeit anhand von Bildern [ ... ] ganzheitliche Wahrnehmung [ ist ],
die Subjekt und Objekt miteinander verbindet*®’, so erfahrt sie im Umgang
mit der symbolhaften Handlung des Segnens praktische Bestatigung: Das
Segenssymbol ist weit mehr als ein Kreuz auf der Stirn. Der Segen
verbindet den Gesegneten mit Gott, dessen Nahe so intensiv flir Herrn
Hoffmann spurbar ist, dass es ihm ein Bedurfnis ist, diesen Segen
weiterzugeben. Herr Hoffmann erlebt, dass Symbole die Fahigkeit haben,
JLliefere Erfahrungen und Dimensionen von Wirklichkeit zu erschlief’en und
so den Dingen und dem Leben Bedeutung im Horizont von umfassenden
Sinnbeziigen zu verleihen.*%®

Symbole sind hinweisend und vermittelnd

,Christliche Symbole haben hinweisenden Charakter und reprasentieren,
worauf sie verweisen“>®:

Erlebnisdokumentation 15: Die Schuld

Der Stecn, der mecstens achtlos am StrafSenrand liegt, wird cm Bilduerisch-
beticudent sind und Erwachsenen, die tauwblilind wnd geistiy belindent sind,
sum Symbal den Schuld. Genaw genommen, geschielht das berects cm

| Vorgesprdich: ,Schald ot schwer.” - ,Schald ot schwer, wie ecw Stecn. ™ -
wOle Schiald muss weg, aber wie?”

T wictentlicten Spiel- wnd Gespriichobnecs mit enwactsenen MWlensclien mct
nege Diskussion iber das Thema ,Schuld”. Eo wend illerlegt, wie man mct
Sctald wmgetien bann: ,Tch lbin nie schald!” - ,Schuld verstecken.” -
wSchuld vengessen?” -, Budecken.” - ,Ein anderner sall die Schuld tragen.” -
~Scthald an uiele vertedlen. ”.

Das Renctien-Theatenr’™ Yibint im BufS- und Bettage-Gattesdienst nach
Auregung des Spiel- wund Gespriiclhisbrecses ecn blecnes Theatenstiick sum
Thema , Welicn mcit mecner Scliald?” auf:

%7 Biehl 1989, S. 14, kursiv i.0.
%8 Hilger 2001 (b), S. 333.
%9 Biehl 1989, S. 54.
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Der Schuldbewnsste ( er wind cn unterschiedlichen Besetyung stets mit ecnem
noten Falstuch dargestellt ) trigt schuwern an secuer Schuld, und das im
wabnsten Scune des Wortes, denn er trigt ecwen Rucksack mit acht
fawstgnofSen Stecnen awf secuem Ricken. - Dach wolicn damit? En legt den
Ruckoack al aund weigent sich stnckt, ihn wieder aufyunclimens ,Das ot
wccht mecne Schuld!” En vensteckt den Rucksack licuter dem rmbon. e
los cot en oce auf diese Wecse dack nicht gewornden. En legt den Rucksack al
and schecat i su vengessen. En deckt ecn Tuck dariiber, aber die Schuld cot
commern nocl da. En gibt, fast winft er den Rucksack ecnem anderen 3u. rtter
der will hn auch nicht lablen. SchliefSlick vensucht en, die Stecue ecuzelun an
dée anderen Gottesdienst-Tecluelimen 3u uerteilen, aber von denen nimmt scie
becner an.

Wittlerwecle cot es spét gewornden. Der Schuldbewansste cot méde. En legt
scct cn secn Betr. Doct mct all den Scluld bann er uccht schlafen. En wilyt
séch von ecuer Secte sur anderen. Wichts tilft. - Da liat er eine Tdee:

Enr erlielt sich, buiet sich von sein Bett ( weben chm steht der Rucksack mct
den Stecnen ).

- Etwas erliéht liinter dem Bett steht die Theologin. Tu der ecuen Fand lidlt
sce dem Schuldbewnssten eine /Htarkerse entgegen. ( Die sHltarkense steht

Der Schuldbewnsste betet. Witinend des Geletes lialt en ecnen Stecn nack
dem andenen aws seinem Rucksack, hilt chn gen Rerge und bitter darum,
dass Gatt chm vergeben wnd chm die Last der Schuld abuelhmen mige.
Stellvertretend fin Gott nimmt die Theologin einen Stecn nack dem anderen
cutgegen wnd legt i auf dew Altar. Als der Bucksack leen cat, legt sich der
Beter cus Bett. Nun schlift en nubiiy und sufrieden.

Buwec Waclen spiiter bebommt die Theologin Besuct. Ecner den Gottesdienst-
Tecluctimen ( en cot mittlenen Altens, taulllind and gecstiy beticndent ) bommt
etwas venschdmi cu chn Birna. Ern neicht hn ecuen Rieselstecn und fragi:
wBeten? D met men?”

Der Stein, der mit der Bitte um ein Gebet in die Hand der Theologin gelegt
wird, hat Hinweischarakter. Er weist Uber sein Steinsein hinaus — auf die
Schuld, die dem Bittenden wie eine Last, wie ein Stein auf der Seele liegt —

%0 Es besteht aus erwachsenen Laienschauspielern, die geistig behindert gehorlos und geistig behindert
taubblind sind.
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und letztlich auf die erhoffte Befreiung von dieser Schuld, im Gebet, durch
Gott. Und mehr noch, das Symbol, der Stein, reprasentiert personifizierend
die Schuld. ,Es wird also nicht nur auf etwas verwiesen; sondern das,
worauf verwiesen wird, wird zugleich verkérpert."

Symbole sind vieldeutig

,Beim Erschlielen des Symbols Brot steht unser eigenes Erleben im
Vordergrund“’%; und dennoch wollen Symbole nicht gewusst, sondern
erfahren, gelebt, gerochen, geschmeckt und gefuhlt werden. Hier bleibt alle

Theorie hinter dem ,Herzen“ zuruck:

Erlebnisdokumentation 16: Das Abendmahlsbrot

Te Vordeld méissen die erwactisencn Gottesdienst — Tecluelimer, die tacwbblind

Alendmabl das van ihin sellbotgebackene Brat essen. ( Dass die Thealogin
mcittlerwecle clin Defisct cm Backen betobien lhat, binnen die Gottesdienst-
Tecluetmer uicht wissen. ) Eo wéine durnchans denbbar gewesen, dass sie das
Brot aws Erfalinangsgriinden albgeletint bitten. — Dock cm rlbendmalil ot es
awch firn die Gottesdienst-Tecluelimen uccht dasselle Brot wie das, was yar
tiglichen Makilzect dagugelbint. Tm Gaottesdienst wind es gu Chincotus selbasr,
der cu Brot wnd Wecn spinbar wird. Da uimmt man dann gern nackh ecnen

Im ,ISumo-Ansatz® geht es darum, wenn madglich, gut ausgewahlte
Symbole auf der Gefuhlsebene wahrzunehmen, ohne Worte das zu
verinnerlichen, was hinter dem offensichtlich Tastbaren steht. Dies
entspricht der Ausfuhrung Hilgers, der, wie bereits angedeutet, sagt, dass
Symbole die Kraft haben, Dimensionen und tiefere Erfahrungen von
Wirklichkeit zu eréffnen und auf diese Weise den Dingen und dem Leben
allgemein bedeutungsvolle und umfassende Sinnbeziige zu verleihen.’”
Das gottesdienstliche Brotbrechen erinnert nicht nur an die mangelnden

51 Biehl 1989, S. 47, kursiv i.0.
2 Hanefeld / Focke 2001, S. 119.
%73 s. Hilger 2001 (b), S. 333.
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Backkinste der Theologin ( sie treten vielmehr, als das offensichtlich
Menschliche, hinter der géttlichen Offenbarung zurick ), sondern auch an
die Gegenwart Gottes und an die Gemeinschaft als Christen untereinander.
,In der Phdnomenologie der Religion wird [ ... ] vorausgesetzt, da® das
Symbol gibt, was es sagt. Es 1alt [ ... ] dessen teilhaftig werden, was es
verkiindigt®’ ( hier die Gemeinschaft in der Gegenwart Gottes ).

Symbole sind gefiihlsbetont
Da Symbole auf einer nonverbalen, ,herzlichen® Ebene kommunizieren,
erschlief3en sie nicht nur die aullere, sondern auch die innere Wirklichkeit

und haben auf diese Weise direkten Zugang zu den Gefuhlen. Hierin liegt
ihre Starke, aber auch ihre Gefahr:

Erlebnisdokumentation 17: Die Wundmale

Am Ostermontag wirnd diten Lubas 24, 356-45 gepredigt. Eo cot ein
cntegrativer Gottesdienst mit Enwachsenen, die geistiy beblicndert geliinlos

Die Thealogin lat die Obersecte cliner FifSe und die Jnnenflictien cliner

verdeatlictien.

Hand gedniickt, ihine Hand wird stattdessen belbutsam gewendet. Die
Gortesdienst-Tecluelimen kiissen die Weundmale und iline Hinde sprecticn mct
andéchtigem Blick: ,Jesws!”. o cot, als winde die Thealogin licuter das
Symbal tretean.

Symbole erdffnen Wirklichkeit vielschichtig ( eben auch gefihlsmaRig ). Sie
fordern zur ,Interpretation und kritischen Unterscheidung zwischen Symbol
und Idol heraus.“’® Gerade christliche Symbolik birgt die Gefahr der
Idolisierung [ der sakralen Objektverdinglichung®”® ] in sich.”’’ Das zeigt

574 Biehl 1989, S. 50, kursiv i.0.
575 Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 112.
576 5. Miiller 1993, S. 161.
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sehr anschaulich die Reaktion der erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer,
die entweder geistig behindert gehorlos oder geistig behindert taubblind
sind.

Symbole sind kommunikativ

Symbole ,lassen Gedanken, Ahnungen, Erinnerungen, freie Assoziationen
nicht nur zu, sondern erwecken sie gerade, sie stellen Fenster zur
Transzendenz dar, in denen das Nicht-Sinnliche im Sinnlichen anschaubar
und erfassbar wird, [ ... ] wir kbnnen uns in ihnen austauschen und uns Uber
sie verstandigen, sie wirken sozial-integrativ.’® ,Der Mensch [ ... ] [ ist
angewiesen auf ] Symbole, um sonst Unvorstellbares in den Bereich der
Greifbarkeit hineinzuholen und sich zielfihrend damit auseinandersetzen zu

kénnen“’®:

Erlebnisdokumentation 18: Jona im WaF*

die dritte cot gecotiy belicndent und an Tawbliect grensend schwentiiniy;
tecluwecse mit geningen Gebindenbompeteny ) betreten das Birna der
Taubblinden-Seelsorgerie.

Sce nehmen die Thealogin sur BegrifSung in dew #rm, ,Halle. -
MOMENT!-", dann erwecken sie ecnen selin geschiftigen Ecudruck.
Tngendetwas suctien die Damen. ,Rann iclh Eucl lelfen? Was sucht Vir
denn?” — ,We cot der Fesch?” - ,Der Fisch? Welctier Fisch?” Ecue der
Besuctiencnnen buiet sickh nceder, jaltet die Hinde yum Gelet und zeigt
grofSe Hngot. Pantomimiscl stellt sce dar, dass sce sich cn ecuem Wal
befindet. - Wan cot alles blar! Die Thealogin iffuct den Materiatochrank
and neicht der jungen Fraw, die nacl cmmen awf dem Boden bucet, die
blecne Schucityenec, die ecuen ‘Wal darstellt, cn dessen Bawuch Yona bucet
wnd betet.

77 5. Biehl 1989, S. 54.

578 Albrecht 2002, S. 445.
57 Biedermann 2000, S. 10.
%0 Foto: Yuko Kimura.
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Die Figur wird lenaumgereicht. Ecn burnges gruppeninternes Gespriich
entflammt, dann wenden sich die Prauen wieden der Thealagin su. ,Dex
Fisct war cm letzten Gottesdienst.” Die Theologin bejakit. ., Tt liabe awuck
ecuen Fiseh. " - ,Einen Wall” - ,Ecnen Wal. " - ,Tek aunch. Mecn Wal bdngt
an wmeinem Bert.” - Heder Gottesdienst-Tecluetmer bebam als
Encunerangsgeschientt ecn blecues Jenstenbild, das ecuen Wal darstells, ca
dessen Bauck ecne Figur angedeutet cot, die man rein- wnd nawsblappen bann
wHona betet?” - ,Ja." - ,Jona betet and dann cot en wieder fnec. En bann
wieder lidnen und selien. — En (ot uicht meln allecn. Eo cot nicht mebin dunkel.
- Du masst beten. Wen wollen secn wie Jonal -

Aus diesen Perspebtive lbat die Thealogin die Jona-Enzililung wnoch wuce
betracttet. Diese jungen Frauen erbennen Jona als ecnen den ihrnen: ecuen
W ann, der auch uengwedfelt ecuen fuswey aus secner , Taublblindtiect” sucht.

Es folgen ein gemeinsames Gebet und etliche seelsorgerliche Gesprache
mit je einer der Frauen, aber auch in der Gruppe. Der Schmerz uUber den
Verlust des Sehens und die Angst der dritten Frau, auch selbst zu
erblinden, brauchten Raum und Zeit. Und die Fragen, was ,Sehen” und
,Horen“ eigentlich ist; und ob man nicht auch mit dem Herzen sehen und
horen kann®',°%?; aber auch die Rolle, die Gott besetzt in der Begegnung
und Auseinandersetzung mit der Behinderung, auf dem Weg des
Verstehens ( ? ), der Annahme und der daraus folgenden Neugestaltung
des Lebens - das und noch so manches mehr - braucht das verstehende,

das empathische Gesprach und letztlich auch das Gebet.

%! 5. auch Zink 2002, S.66.
%2 Der Korper hort besser als das Ohr.“ ( Haussa-Sprichwort, [ ohne nahere Angaben ], nach: Jager /
Grimm 2001, S.178).
157



Das Symbol des Jona o6ffnet somit den Weg in die Seelsorge, in das
tagliche Leben und vielleicht auch den Weg, der zur Annahme der
Behinderung fuhrt.

Symbolverstehen muss erlernt werden

Vor der sprachlichen Kommunikation steht die symbolische und ihr voraus
geht die vorsymbolische Interaktion. Und auch die lautsprachliche
Entwicklung vollzieht sich in Abhangigkeit zur sensomotorischen.’® Daraus
lasst sich ableiten, dass ein grundsatzliches Symbolverstandnis, wenn auch
minimal, bereits vor dem Spracherwerb vorhanden ist. Dennoch, und das
wird im Symbolerleben erwachsener Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung deutlich, ist das Symbolverstandnis nicht etwa
grundsatzlich angeboren, sondern es muss erst erarbeitet werden.

Obgleich Bucher verdeutlicht, dass ,Symbolbildungsprozesse und
Glaubensgeschichten [ ... ] nicht erst dann [ beginnen ], wenn das Kind
intentional ( vollstdndig und systematisch? ) mit ersten Symbolen und
religiosen Inhalten belehrt werden kann, sondern in den ersten
Augenblicken des Lebens*® durch das Licht im KreiRsaal, die
Beruhrungen der Hebamme, die Brust der Mutter, dennoch wollen / miissen
Symbole ,erlernt® werden: ,Es kommt darauf an, in eine religidse
Wirklichkeit schauen zu lernen*®, das ,Dritte Auge“ zu schulen. Diese
Schulung kann zum Beispiel Uber den asthetischen Zugang des Gestaltens
geschehen®®:

%3 5. Lemke-Werner 2000 (b), S. 2.
%4 Bucher 1990, S. 488.
% Hanefeld / Focke 2001, S. 129.
%8 s. hierzu auch Hilger 2001 (b), S. 337.
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Erlebnisdokumentation 19: Die Krippe

Do, Belduercoctien Gestalten” schucityen drec Sencornen, die taubblind wnd
gecotiq belicndent sind, ecne Ruippe auns ecnem Styraparblack ( 50cm x
SO0cm x I ):

Die Thealogin ernblint den Scun and Beuweck ecuer Futtenbnippe. r#s
Ansclanungasmatenial steht ecne blecne Rnippe mit Strnob bestiickt awf dem
Tesch. Um sce leram weiden Schafe wnd Giegen. Die Rruippenssene wind
awsgieliiy betastet. ,Strnot cot uicht gut. Ein Rissen fiirn Jesus cot besser. ” -
wJa, das stimmt, aber es warn damals becn Réssen da. Da war war Stroh. ",
gibt die Thealogin s bedenben. , Tt tiale mein Rissen. , meiut Fern Réuncg. -
wWecw. Das cst dach schan wor banger Zec'z! passcent. ”, entgegunet die

Ttealogin.

3 bearbectenden Styroparblock. - Die Rinstler beschliefSen, dase in die
Rucppe auf gar becuen Fall Strok gelegt wenden sall: ,Strok pikt! "

0ll sce nun auch noch Fartben bebommen. , Welcte Parben s0ll cct netimen?”,
fragt die Thealagin. ,Wee scebt es cn den Hilile aws, in den die Ruippe
atehit?” -

wDie Fitile cat balt and wicht schin.” - ,Die Fitle cot gany dunkel.” -
wWecn!”, entgequet FHern Rincg mit Nachdruck. - ,MNeca?”, fragt die
Thealogin nack. - ,Das Baby Jesws cot dack da!l”, wendet Ferr Rinig mit

Die Fitile weirnd scliwary awsgemalt. Doch tief cu chnen Mitte schecut ecu
helles gelbes Licht awuf, das scich awsgeliead vom Gesicht Jesu an den

Felowdinden widensppiegelt.

Im ,Bildnerischen Gestalten“ setzen sich die Kunstler, die taubblind und
geistig behindert sind, auf eine sehr ,verinnerlichte* Art und Weise mit dem
Symbol auseinander. Im Gesprach wird das Symbol gemeinschaftlich
erarbeitet. ( Hier ist es die Krippe mit dem Jesus-Kind in einer Hohle vom
Licht umflutet. ) Im Gestalten selbst, wird das Symbol nicht nur aus dem
Styroporblock herausgearbeitet, es wird fir den ,Schoépfer® und den
Betrachter gleichsam zum Leben erweckt. Hier bestatigt sich Hilgers
Aussage, die besagt, dass sich ,die Tiefe der Symbole [ ... ] im handelnden
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Umgang mit ihnen“ °®” erschlieRt. Denn auf Grund der Symbolerarbeitung

sagt zum Beispiel das Licht in der Hohle doch weit mehr aus, als Worte es
vermogen!

Dieser asthetische Zugang im ,Bildnerischen Gestalten® vermag nicht nur
das ,Dritte Auge® der Kinstler anzusprechen, sondern auch das des
Betrachters.

Wenn eine Skulptur dieses Ziel erreicht, dann kann sie als wahrhaft wertvoll
bezeichnet werden!
Symbolverstehen kann sich auch uUber die &sthetische Wahrnehmung

vollziehen®®®:

Erlebnisdokumentation 20: Das Gebet>®®

Ecune Tonskalpturn wind erbunder. Ruiend sctecnt sée cns Gebet vensunken.

Fraw Jegil ( taublblind and gecstiy belicndent ) vertiarnt tastend bec den
gefalteten Fanden und fragt: ., Tot sce trawnig?” - , Vielleccht?”, entgeguet
dée Theologin. Frau Jegiil bucet uieder, ebensa wie die Toufigur: , Was
bedeutet das?” - ,Die Tonsbkulpturn spricht mct Gort.”, erklint dee

%7 Hilger 2001 (b), S. 332.
%8 5. hierzu auch Hilger 2001 (b), S. 337.
%9 Skulptur und Foto: ISumo.
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kecne Gebiindenspracte. s die Theologin clin erbelint, dase man mit dem
Fergen, fragt Fraw Jegil: ,Sprictot Du mit Gort?” - ,Ja. ek sprectie

Frau Jegul nahert sich mittels taktiler Wahrnehmung der betenden
Tonskulptur. Im Ertasten und Nachahmen, im Hinterfragen setzt sich Frau
Jegul mit dem Symbol der ,gefalteten Hande" auseinander. Am Schluss
vermag ihr ,Drittes Auge®, in dieser Skulptur das Gesprach mit Gott zu
erkennen und es auch auf andere Personen zu Ubertragen.

Symbolverstehen kann auch spontan und ganzlich ungeplant geschehen:

Erlebnisdokumentation 21: Gottes Licht

Der Gelinden-Clior, der sich awus erwachsencn Menschen, die gecstiy
belicudent geliinlos und gecstiy belindernt taulblblind sind, susammensels?,
el scch swecmal pro Wache. Dicses Mal wenden gany gezielt die Lieden
férn den beuornstelienden Taubllinden-Gottesdienst cn der Gelbindensprache
geprobt.

Daos Lied ,Vom Aufgany der Sonne " enschiittent Feren Wenter sutiefot!
( Ferr Wentern cot gecatiy bebindent und tawblbilind. ) Er schligt mit der
Fawst auf dew Tisch und springt awf, empint sclhiimpft en: ,Das séng * ich
wccht! Tet lobe Gort uiclit, wenn es dunbel wind! I Dunboeln setie cch uiclia!”

Nactdem die Thealogin den anderen Clormitgliedern den Ecnwand von
Ferrn Wenter dibenmcittelt lbiat, brectet scch Betroffentiect aws. Aus den Chior-
Prabie wind ecue Diskussionsrnunde sum Thema Lickt wnd Dunbelliect”.

Tutention den Thealogin ot es, die Audersartighect wund die Besonderntiect des
Lichites Gottes cm Gegensaty sum Lickt der Sonne ader dem Lickt der
wach cmmer beine Ecuiglect dariilben ergielt wernden, ob dieses Lied nun cm

%0 Vom Aufgang der Sonne bis zu ihrem Niedergang sei gelobet der Name des Herrn.“ ( Psalm 113, 1-3 )
Textfassung: Jugend mit einer Mission, Melodie: Paul Deming, IN: Bund Evangelisch-Freikirchlicher
Gemeinden 1988, Lied-Nr. 8.
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Gottesdienst gesungen wernden soll ader uicht. Enst wenige Wlinuten uor dem
Tawbllinden-Gottesdienst cot die Entschecdung cm Chior gefallen. ., Wenn es
dunbel iot, macht Gort Lickt cm Fergen. Das cot gut. — Wen scugenl!”, s
Ferr Wenter.

Das Symbolverstandnis des ,ISumo-Ansatzes” vollzieht sich immer im
Kontext der individuellen Lebenssituation der erwachsenen Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung. ,Es ist grundlegend auf Erfahrung
bezogen und [ ... ] [ verfolgt ] primar die konfliktverarbeitenden und
kommunikativen Moglichkeiten des individuellen und sozialen Umgangs mit
Symbolen.“591 Denn ,was nicht in der den Menschen umgebenden Realitat,
in der Objektwelt vorgekommen ist, kann nicht zum Symbol werden. Was
nicht zuvor [ ... ] erlebt worden ist, kann nicht zum inneren Bild, zur
Vorstellung im Menschen werden. Nur wahrgenommene Phanomene
hinterlassen Eindricke in der Seele des Menschen und arbeiten dort
weiter.“*%

Im ,ISumo-Ansatz® orientiert sich der Umgang mit Symbolik am Vorbild
Christi, dem lebendigen Symbol, der eine wahrhaft kontextuelle
Symboldidaktik praktiziert. ,Im Neuen Testament stellt Jesus die alles
bestimmende Manifestation des Heiligen dar, durch die das gelaufige
Verstandnis von heilig und profan gesprengt ist.“***  Auch Jesus knlpft[ ... ]
am Nachstliegenden an: Boot, See, Sturm, Netz, Fische; Hirt, Schafe
[ ... 1% und flihrt Giber Gleichnisse in die reichhaltige Tiefe der christlichen
Symbolwelt ein.

Harz verfolgt ebenfalls einen eher konfliktverarbeitend-kommunikativen
kontextuellen Ansatz, wenn er sich im Krabbel-Gottesdienst an den
Entwicklungsstufen des Sauglings und des Kleinkindes orientiert.

Der hier vorgestellte Ansatz des Taubblinden-Gottesdienstes fiir und mit
Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind und geistig behindert sind, bezieht
sich zwar auf Gottesdienste mit Erwachsenen, dennoch geben die
Arbeitsansatze von Harz wichtige Impulse, denen im Folgenden
nachgegangen werden soll:

Harz verweist darauf, dass Symbole Vertrauen, Anerkennung und
Autonomie des Kindes fordern sollen: ,Das erste Lebensjahr ist bestimmt

%" Halbfas 1982, S. 84.
%2 Friichtel 1994, S. 15.
%3 Biehl 1989, S. 53.

%4 Hoffstimmer 1994, S. 9.
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von der Krise ‘Urvertrauen gegen UrmiBtrauen’.“*® Sauglinge und

Kleinkinder sind lebensnotwendig abhangig vom Schutz und von der
korperlichen Nahe der Bezugsperson. ,Die ersten und ursprunglichen
Vertrauensgesten vermitteln den Eindruck: ,Ich kann leben. Fir mich ist
gesorgt.” Wo Kinder solche friihen Vertrauenserfahrungen vermissen, nistet
sich MiRtrauen ein.“>*

Dieses Verlustempfinden ist fir den Menschen mit Taubblindheit noch
gravierender, denn ihm fehlt neben dem optischen auch der akustische
Kontakt. Er kann sich sogar in einer Gruppe von Menschen, zum Beispiel
im Gottesdienst, ohne taktile Wahrnehmungsmaglichkeiten, zutiefst einsam
fuhlen.

Die ,Gesten und Signale des Vertrauens®, wie Harz sie bezeichnet®”,
finden sich ,in all den Zeichen der Nahe [ .,. ] [ der ] Warme, der
Geborgenheit [ .,. ] in all den Zeichen [ der ] [ ... ] Liebe und Zuneigung.“**
Hier vollzieht sich zwischen Nahe und Ferne, Gemeinschaft und
Entbehrung, ein Wechselspiel von Vertrauen und Misstrauen. ,Wichtig ist
dabei, dal} die Enttduschungserfahrungen umgriffen sind von denen der
Nzhe des Gegenlibers, dak Urvertrauen stérker ist als Urmiftrauen.“**

Das Kleinkind I0st sich von selbst aus der Umarmung seiner Bezugsperson
und beginnt die Welt zu entdecken. Das Gefluhl der Sicherheit bleibt auf
Grund des Blickkontaktes und der akustischen Wahrnehmung weiterhin
erhalten.

Der erwachsene Mensch, der taubblind und geistig behindert ist, durchlauft
ebenfalls diese Entwicklungsphasen. Auch fur seine Entwicklung ist
Autonomieerfahrung unerlasslich! Vereinzelt benétigen Menschen mit
Taubblindheit und schwerer geistiger Behinderung, selbst als Erwachsene,
bei dieser Abnabelungsphase wohliberlegte, behutsame Hilfe ( auch
mittels Symbolik ):

%5 Harz 2000, S. 7.
%6 Harz 2000, S. 7.
%7 5. Harz 2000, S. 7.
%8 Harz 2000, S. 7.
%9 Harz 2000, S. 11.
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Erlebnisdokumentation 22: Die Angst verlieren

Frau Roth cot 56 Jaline alt, tawbllind wnd sclwer gecstiy wund birperlich

beticudent. Auf Grund der wngewotinten Umgebung brawcht sce cm ,Sct-
And-Lay-Gattesdienst " gans besanders ucel Niitie.

mct Rirnpenkontalkt neben sce, dann nuatscht sée ecn Stiick surn Secte and
berditint nar woch Fraw Roths FHand. s sich Fraw Roth fir die 3u
awf Aurnaten den Theologin s0 wect nach wnten, dass sée beguem den Feufs
von Fraw Roth beriibinen bann. So lat Fraw Roth olbne Verlustgedihl an
Bewegungsfrneitiect gewonnen. Wenn Franw Roth anrnulicy wind, streiclelt
die Betrenenin ihinen Fufs. Bec starker Unratic bann den Rantakt miitelos
wieder cntenscucent wenden. T Tdealfall bann sée gany losgelassen wernden

Dabiec telfen Symbale der Wdte, die sich bernects awf dem Liegesack
befinden: das weiche warme Fell, die klecue Rusclieldecke, die commen
dabec cot. Dies scad Symbale der MWibhe mét Sichernbecte- and

Verntranensuenmittluny.

Die Autonomieerfahrung ist in dieser ungewohnten Umgebung noch ein
Angstausldser fur Frau Roth; da muss sie erst behutsam herangeflhrt
werden, um selbst hier, im noch ungewohnten Taubblinden-Gottesdienst
ihre Selbststandigkeit auch geniel3en zu kdnnen.

Harz weist darauf hin, dass diese ,Zeichen des Vertrauens, zu Vertrauens-
Symbolen“®’ werden. Diesen Vertrauenssymbolen wendet sich Harz
vertiefend zu. Er erdffnet drei Symbolfelder: Kérpersymbole ( Hand, Auge,
Ohr ), Kultursymbole ( Haus, Garten, Tur, Kleider, Tisch ) und
Natursymbole ( Sonne, Baum, Blatt und Brot ). Mittels dieser Symbolfelder
wird das Kind, so Harz, vom Vertrauen zur Selbststandigkeit begleitet.

80 taubblindengerechter Sitz- und Liege-Gottesdienst.

&1 Harz 2000, S. 8.
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Auf die Symbolfelder von Harz soll hier lediglich verwiesen werden, ebenso
wie auf die Symbolkategorien Lohmannsrobens und Fruchtels, die
alternativ dazu ein weiteres Modell der Symbolaufteilung darstellen:

Lohmannsroben kategorisiert wie folgt: ,Symbole entstammen der
naturlichen Umwelt ( Wasser, Stein, Feuer, Baum, Weg, Sonne ), der
bewuldten Korperwahrnehmung ( Hand, mit der Hand ausgeflihrtes
Kreuzeszeichen ), der Alltagswelt ( Brot, Schiff, Waag ) und christlich-
religioser Sachwelt ( Kirchturm, Kerze, Kreuz, Glocke ) 02

Und Frichtel zeigt wiederum vier Kategorien von Symbolen auf, die aus
dem ,Entstehungsprozel der jeweiligen Symbole“®® resultieren: ,Symbole,
die aus Phanomenen der Natur gewonnen wurden“® ( Mangel, Leere,
Fulle, Licht, Finsternis, Hohe, Tiefe, Stern ), ,,Symbole die aus
Verhaltensweisen des Menschen gewonnen wurden“®® ( FuB, Hand, Auge,
Ohr, Mund, Rucken, Angesicht, Herz ), ,Symbole, die sowohl dem Bereich
der Natur als auch dem Bereich der Kultur entnommen wurden*® ( Weg,
Feuer ) und schlieBlich ,Symbole, die dem Bereich der Kultur enthommen
wurden“® ( Brunnen, Haus, Garten, Weinberg, Weinstock, Brot, Kleid,
Mantel, Gewand, Schiff ).

Der ,ISumo-Ansatz® befasst sich vorrangig mit ,christlicher Symbolik ( wie
zum Beispiel Kreuz, Licht, Kelch, Brot, Wein, gefalteten Handen, aber auch
Weg und Stein ). Wobei im Idealfall auch diese Symbole, im Sinne von
Harz, zu ,,Tragern weiterfUhrender, aufbauender, ermutigender Botschaften®
werden sollen.?® Sie werden zu Botschaften, die aus dem Kontext der
erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung im Gottesdienst erfassbar und erneut kontextuell begleitend
wirken koénnen. ,Lebensthema bzw. Zuspruch und Symbol gehen eine
Verbindung ein, in der das Lebensthema anschaulich und das Symbol zum
Trager einer wichtigen Bedeutung wird. Solche Verbindungen gilt es [ im
Wahrnehmen und Erleben ] zu entdecken und zu gestalten.“®® Ellerbrock
stellt fest, dass Symboldidaktik ,nach der Verbindung von Alltagserfahrung
und Glaubenstradition*®™ fragt, dariiber hinaus fragt sie nach
Glaubensbegegnung, -auseinandersetzung und —umsetzung. Symbole
werden mittelbar ( Uber Skulpturen, Tastbilder und Ahnliches ) und
unmittelbar ( durch Trinken, Essen, durch Beruhren ... ) erlebbar — sinnlich
und ,herzlich, intuitiv, different, im kritischen Wechsel von Intuition und

€2 | shmannsrében 1999, S. 150.
83 Friichtel 1994, S. 15.

84 Friichtel 1994, S. 5.

85 Friichtel 1994, S. 6.

86 Friichtel 1994, S. 8.

&7 Friichtel 1994, S. 9.

%8 nach: Harz 2000, S. 8f.

89 Harz 2000, S. 9.

10 Ellerbrock 1990, S. 2009.
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Reflexion wahrgenommen. Folge dieser Wahrnehmung kann eine
Unterbrechung und Neuorientierung des bisher Selbstverstandlichen sein,
die bis ins Alltagliche ausstrahit.®™

Die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung erleben im Taubblinden-Gottesdienst einen neuen Umgang
mit ihrer bisher gemachten Alltagserfahrung, wie zum Beispiel mit ihrer
Angst und Sorge um das Beschreiten der taglichen Wege. In der
Glaubenstradition — wie in diesem Beispiel, die Verkdrperung der Nahe
Gottes in Form der Gebarde ,Gott* an der Skulptur - der Verbindung
zwischen Alltag, Selbsterfahrung im Gottesdienst und Symbolwelt, vollzieht
sich kontextuell-thematische Auseinandersetzung mit Transforma-
tionscharakter:

Erlebnisdokumentation 23: Der Weg612

Dern Weg, der con Tawubllinden-Gottesdienst beschinitten wind, soll mittets
Selbaternfatinung sum Lelbenswey mit Gort” werden:

A Enastes wind ecne Styraporn-Skulptur ( SOcm v SOem 1 lm ) awf ecuem
Raollbrett von Gottesdienst-Tecluehmer su Gottesdienst-Telluetimern
geachiaben. Se lhat jedern die MWliglictibect, die Skulptur, die das Thema
WNiithe 3u betrachted’”.

Diese Skalprur stellt ecnen sclhmalen Weg dar, der durch ecn tiefes Tal

" s. Albrecht 2002, S. 445.

612 Skulpturen: ,Seinen Weg gehen“ und ,Seinen Weg mit Gott gehen“. Starck-Sabel 1999, S. 24f. Fotos
und Skulpturen: ISumo.

®'3 Die kontrastreiche Farbgestaltung der Skulptur hilft beim Erkennen.
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Das Gefiitil, secuen Weg allecn g gelien, dieses Gefiihl bennen die
erwacthsenen Gottesdienst-Telluetimer, die tauwbllind wnd gecstiy belicndert
snd, aws ecgener Enfatinung. o cot lecder ecn stetiges Thema:

T Spiel- und Gespriichsbnecs blagt Fraw Wellhelm: , Tck bin gestern
guenst dber ecn Rend gefallen and dann auch woch iler ecnen Fund. Eo war
sctnecklich! Tet liabe vensucht 3u erblinen, dafs cch ucchts lisrne und ganzy
schilectit sete, abien ceh glaube, das Rind wnd der FHund lbaben das wicht
vernstanden. " — “TJek bin diben ecuen Putzeimen gefallen [ bencicliter Ferr
Wenter ], aund schan mal, gestofSen babe ich mich auch wieder. **'* ( Dee
blecn geworden, dass ecue Ornientienuny aline Taststock ader Fitintbund bawm
wach miglich cot. ) Auch Ferra van Falten ( gecotiy behindent, geliintas,
wallotindiy spitenblindet ) scelit man die Beschwerden, die die tiglick
garndickgelegte Wegstrecke mct sich bringt, an. En lhat teclweise schuene

Dee ticer eradtinten enwactsenen Mensclien mit Tauwbllindbect wnd geistiger

14 Starck-Sabel 1999, S. 9.
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auch wicht; es gibt cn chrnen Eunichtung awuch beine selibbelicndenten- wnd

zz / 4z ‘4 2 ) '615

wmiissen. Und jetst im Gotresdienst, da werden iline Sorngen and Hngote und
deren Bewdiltigung im sicheren geschiityten Ratimen sum Thema gemacht.’’’

Dee Gattesdienst-Tecluelimer werden ecngeladen, barfuf3 ecnen Weg cm
Deieser Weg wind , riickwdintiy von ecner | amgedrneliten ]| Stutitreche, als
Pestthalte- and Orientierwungsticlie begrenst wnd wan wusrw durnch ecne
Tampenspenrang gesciclert. 4m obenen Ende des Weges befinden sich drec
Stiitile, ecue Schiissel mit warmem Wasser und ecn Tuck yun Reiuigung der
Fiife. °'" Den Weg selbot bestelit aus untenschicedlichen Materialien, die
van ecuer [ gecatiy bebindenten | gelbiinlosen und birperbelicndenten Sencorin
gebniipft wande -, Blumenernde, Sigespine, Rokasfasera, [ ... ] [ trocke-
wem ]| Lawl wnd Strat™®'*; am Ende erwantet die Gattesdienst-Teilnehmern

ecn erfrisctiendes FufSbad.

Der ticen besctincebene Weg s0ll sur experimentellen Watinuelimauny ecnladen.
wEn wind von dew [ ... ] [Gottesdienst-Telueclimenn ]| als “sclién’, [ ... ]
[ pchead” ], “bomcisech aund einen Rilometer bang = empfunden. “°'°

Als alle wieder sitzen, wind die Skalptur ecn sweites Mal won allen
Gottesdienst-Teiluetimenn betastet. Dieses Wal wind die Gebiinde fiin ,Gort”
0 dibern dem Mann aws Styrapor befestigt, dass es o anssieht, als stinde
Goarr schiitzead dber chm. - Die Gottesdienst-Tecluelimer nicken: ,Ja, mct

5 Das Bewusstsein fir die Menschen mit Taubblindheit muss in dieser Einrichtung erst noch wachsen,
aber ein Anfang ist gemacht.
6% hier: Predigt-Thema: nach Psalm 23, 4 und Psalm 16,11.
7 Starck-Sabel 1999, S. 21.
'8 Starck-Sabel 1999, S. 25.
6% Starck-Sabel 1999, S. 25.
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Sce vernbicnden chne ecgencn Enfatinungen cm rHliag mit dem gerade Enlebten
wnd mit dieser Styraponfigur. - ,Jesus ot bec min? %%’ - Diese nach vage
wDee Pitiglect, ecuen Wey ( traty Unebentiecten ) cn den GewifStiect der Wiitie
Goattes gelien 3u binnen, s0ll sich awuf die Alltagowelt den [ ... ]
[ erwactsenenw MWenschen, die taubllind wund geistiy belicudert siud ]
dbentragen: “Auf mecuem Lebensweg beglectet mich Gott, das gcbt meirn
Ruaft, anch die sclhwenen Wegotnecken su bestetien. = "%’

Die Eingliederung der Symbole in den Alltag wird nicht nur durch ihr
Erleben im Gottesdienst, sondern auch durch ihre flexible Handhabung
unterstutzt; denn die christlichen Symbole des Taubblinden-Gottesdienstes
sollen auch im Alltag erneut ,abrufbar” sein, das entspricht dem kontextuell
ausgerichteten ,ISumo-Ansatz”:

Aus diesem Grund wird am Ende des Taubblinden-Gottesdienstes das
Gottesdienstthema in einem Symbol stellvertretend zusammengefasst und
als kleines Fensterbild oder auch in Form einer anderen kleinen Gabe, die
meist nach taktilen Gesichtspunkten gefertigt oder ausgewahlt wird, den
Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind und geistig behindert sind, als

620 Starck-Sabel 1999, S. 31.
62! Starck-Sabel 1999, S. 14.
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Erinnerung, zum Geschenk gemacht. ( Wenn diese symbolische Gabe auf
Gottes Handeln verweist, dann, so zeigt die Erfahrung, besteht weniger die
Gefahr, dass das Symbol selbst zum ,Ersatzgott®, zum Goétzen, Talisman
oder Idol wird; vielmehr bleibt das gottesdienstliche Erleben auf diese
Weise prasent. - Der Gefahr einer objektbezogenen Idolisierung ist, unter
anderem wahrend des Gottesdienstes, in der Art und Weise des
Weitergebens ebenso entschieden entgegenzuwirken wie einer
personifizierten Idolisation. ) Symbole versetzen auch die Gottesdienst-
Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung ,in die Lage, auch
mittwochs noch Teile der Predigt wiederholen zu kénnen. So werden die

Symbole zum ,Brot fir die Woche’.“®%

Und mit der Zeit begleiten auf diese Weise die christlichen Symbole das
Alltagsleben und geben Anlass zur Freude, zur Hoffnung und sie machen
im Idealfall Mut zum Leben. ,Ein Symbol holt nicht nur die Welt in die Kirche
und die Kirche in die Welt, sondern erhdoht auch die Aufmerksamkeit und
erleichtert das ,Sich-Erinnern’.“®*® Der tagliche Umgang mit Symbolen®, so
Harz, ,kann die Neugier wecken, den Schritt nach vorne zu wagen und sich
neue Erfahrungen des Selbststandigseins zu erobern“®®. Diese Erfah-
rungen625 sollen Mundigkeit verleihen und zum Leben anregen.

Dennoch vollzieht sich das Symbolverstehen bei erwachsenen Menschen
mit Taubblindheit und geistiger Behinderung nicht rein problemorientiert-

therapeutisch, sondern vielmehr ganzheitlich.

Halbfas beklagt, dass ein rein therapeutischer problemorientierter Ansatz,
zur Losung sozialer und psychischer beziehungsweise seelischer Konflikte,
dazu fuhren kdnnte, dass das ,dritte Auge” stagnieren wurde, weil nun die
noch nicht so starke Verinnerlichung nicht mehr als Verlust empfunden
werden wurde, da das Augenmerk therapie- und nicht vorrangig
symbolbezogen ist.%?

622 Fernmiindliche Mitteilung per E-mail von Pfr. Willi Hoffsiimmer, vom 27.08.2002.

623 Hoffsimmer 1994, riickwértiger Einband.

%24 s. Harz 2000, S. 13.

625 .Erfahrung bezeichnet einmal den Prozel3 der Erfahrung selbst, in dem ein Subjekt mit bestimmten
Ereignissen konfrontiert wird; sodann die Erfahrenheit als Ergebnis vieler Erfahrungsvorgange, also die
Verarbeitung und Deutung, die der Erfahrungsprozel zuricklaBt und die die weitere Erfahrung
bestimmen. Der Erfahrungsvorgang ist als ein dialektischer Prozel zu verstehen, in dem Subjekt und
Objekt in wechselseitiger Beziehung stehen und sich verandern; das Subjekt verandert in der
Begegnung seine bisherigen Ansichten und Verhaltensweisen [ ... ]; auch das Objekt erhalt in dem
Wahrnehmungsvorgang eine neue Dimension.” ( Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 41,
kursiv i.0. ). ,Erfahrung ist eine fundamentale Begegnungskategorie [ ... ] [ . Erfahrung ] ist die einzige
Weise, in der sich uns Wirklichkeit zeigt, in der sich Vermittlung von gegenwartiger Situation und
Uberlieferten Symbolen vollzieht.“ ( Biehl, Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 42f ). Die
Erfahrung hat nach Biehl drei dimensionale Ebenen ( die pragmatische, die sinnverstehende und die
kognitiv-theoretische = Ebene ). Sie werden er- und gelebt, erkannt, gestaltet und gedeutet. ( s. Biehl,
Peter, zitiert nach: Biehl / Baudler 1980, S. 43 ).

%% s. Halbfas 1982, S. 120.
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Diese Beflurchtungen treffen far den taubblinden-
geistigbehindertengerechten Umgang mit gottesdienstlichen Symbolen
nicht zu. Hier wird vielmehr die These vertreten, dass sich
Symbolverstehen bei erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung immer ganzheitlich vollzieht:

Die didaktische Symbolvermittlung, ob geplant oder spontan, fordert den
Umgang mit dem Symbol. Erst ,die integrierende, ganzheitliche Funktion
des Symbols [ die Verschmelzung von auf3erer und innerer Welt Jist [ ... ]
der zentrale Vorgang jeder Symbolbildung“627, ohne die eine ,heilende”
Symbolwirkung nicht erzielt werden kann. Erwachsene Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung mussen einen Gegenstand, eine
Handlung, ein Wort, eine Gebarde erst als Symbol erkennen, bevor es in
ihrem Leben wirksam werden kann! ,Denn [ da ] wo die Sprache der Bilder
und der Worte uns wieder ganz personlich anspricht, beginnt ein
Heilungsprozet“®®, weil die ,getrennten BewufRtseinswege des Fihlens
und Denkens im Herzen“®® vereint werden und sich so auf einer Ebene
Verstehen vollzieht ( auch der eigenen Lebenssituation ), die so, ohne die
Verschmelzung von Fuhlen und Denken, niemals moglich ware.

Vom Symbol zum Ritual

Aus dem regelmaligen Umgang mit Symbolen, aus festgelegten
Ordnungen und Zeremoniellen kann ,Ritualitat erwachsen. Die ,,Ordnung;
fur gottesdienstliches Brauchtum [ ... ] in Wort, Gesten u. Handlungen“63 :
auch sie stellt ein Ritual dar. ,Rituale folgen einem festen Ablauf. Sie
unterliegen bestimmten Regeln oder / und einem gewissen Schema.
Gewisse Verhaltensweisen werden in bestimmten Situationen wiederholt.
Rituale werden geubt und auch unbewusst vollzogen. Die Abfolge eines
Rituals ist ( nach einer Anfangsphase ) vertraut.“®>' Sie sind bedeutende
Bindeglieder, pragend fur unsere Beziehungen:

627 Halbfas 1982, S. 121.

68 Forstner / Becker 1991, S. 12.

629 | anger 1991, S. 8.

80 Dudenredaktion 1982, S. 675.

81 Kunze / Salamander 2002, S. 8: s. hierzu auch: Miller 1993, S. 163.
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Erlebnisdokumentation 24: Das Sakristei-Gebet

Das gemecnsame Saknistec-Gebet met den Gottesdienst-Witarbectenn, dée
taubblind and gecstiy belindert scad, das wor jedem Tawblblinden-
Gattesdienst stattfindet, schafft ecne Verbindung swisclhen Gott wnd
Mensct, stéinkt die Gemecinsclaft untenecnander, venmittelt chtung vor
3 gestaltenden Gortesdienst.

Die Regelmaligkeit des Sakristei-Gebets macht die symbolische Handlung
zum identitatsfordernden Ritual, zum Ritual ,als Ausdrucksform [ ... ]
gelebten Glaubens*®®. Aus diesen gewohnheitsmaRigen Formen wird
gottesdienstliche Liturgie®®. Kunze setzt voraus, dass Ritualitat
Gleichférmigkeit beinhaltet.®® Hier jedoch soll darauf verwiesen werden,
dass es im Taubblinden-Gottesdienst keinen Raum fur Gleichférmigkeit
geben kann. Denn jeder erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung ist und bleibt ein Individuum, und
so wird auch das Ritual ( zum Beispiel das Sakristei-Gebet ) im

Taubblinden-Gottesdienst individuell-situativ gestaltet.

Gerade die Arbeit mit Menschen, die behindert sind, setzt Bereitschaft zur
Modifikation voraus, denn hier steht nicht das Ritual, sondern der Mensch
im Vordergrund.

832 | shmannsrében 1999, S. 310.
63 5. Dudenredaktion 1982, S. 455.
834 5. Kunze / Salamander 2002, S. 9.
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22.2.3 Die daraus folgende Konsequenz fir den
Taubblinden-Gottesdienst

,Im Taubblindengottesdienst geht es um die sinn-volle Vermittlung von
Liturgie- und Predigtinhalten. Sinn-liche Grunderfahrungen bilden die
elementare Voraussetzung sinn-voller Vermittlung.“635 ,oie bilden die Basis
[ ... ][ der ] WiRbegierde und schaffen die Lust am Lernen“®®*, am

Wahrnehmen, am Erleben und sogar an der kontextuellen Umsetzung.

Der Umgang der erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und
geistig behindert sind, mit den gottesdienstlichen Symbolen auf der Basis
sinnlicher Wahrnehmung zeigt deutlich, dass Symbole im Taubblinden-
Gottesdienst unverzichtbar sind, wenn ein verkindigendes
gottesdienstliches Erleben angestrebt wird!

Das hier dargestellte kontextuelle Symbolerleben, das aus einer
vielschichtigen Symbolverarbeitung entsteht, muss didaktisch erarbeitet
und begleitet werden. ,Didaktische Aufgabe [ der Theologin / des
Theologen ] ist [ es, ] sowohl die Erfahrung mit Symbolen zu ermdglichen
als auch die ErschlieBung des Symbolsinns anzubahnen und zugleich,
damit verwoben, kritische Symbolinterpretation zu erméglichen.“*” Wobei
in der Symboldidaktik des ,ISumo-Ansatzes® die bisherige praktische
Erfahrung gezeigt hat, dass die kritische Symbolinterpretation in Form einer
Symbolakzeptanz oder —-ablehnung vor der eigentlichen tieferen
ErschlieBung der Symbolbedeutung steht, und dass daraus erst die
personliche, kontextuelle Auseinandersetzung mit dem Symbol erwachst;
die wiederum in das Alltagsleben der Gottesdienst-Teilnehmer ausstrahlt
und im Idealfall ihr Leben zu bereichern vermag.

Selbstverstandlich gibt es hier auch Grenzen: Grenzen, bedingt durch den
Schweregrad geistiger Behinderung, Grenzen im Bereich des
Wahrnehmungsvermogens, wenn zum Beispiel eine
Wahrnehmungsstorung®™®  vorliegt; aber auch Grenzen in der
behindertengerechten Vermittlung. Um diese Grenzen so weit wie moglich
zu minimieren, ist es unabdingbar, den regelmalligen Kontakt zu den
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, auch innerhalb der
ubrigen Woche zu pflegen, um sie einerseits besser kennen zu lernen, aber
andererseits auch um zu erleben, auf welche Weise sie be-greifen und
lernen. Diese wertvollen Erfahrungen sollen sich anschlieBend in den
Taubblinden-Gottesdiensten zum Wohle der Gottesdienst-Teilnehmer
widerspiegeln.

835 Starck-Sabel 1999, S. 13.
6% Staudte 1987, S. 4.
87 | shmannsrében 1999, S. 150.
638 5. Affolter 2001.
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2.2.3 Die Taubblinden-Gemeinde gestaltet den Gottesdienst

Der symboldidaktisch gepragte Taubblinden-Gottesdienst nach dem
.ISumo-Ansatz® ist fiir und mit Menschen gemacht.

,oich trotz bzw. mit einer Behinderung als ganz ,normaler’ Mensch zu
verstehen, bedeutet [ ... ] [ unter anderem ], sich semer sonstigen
Eigenschaften, Starken wie Schwachen, bewuft zu werden“®

lhre Schwachen erleben die erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung taglich. Und wenn sie sich in ihnen verlieren, dann
sehen sie nur noch das, was sie nicht oder nicht mehr kdbnnen.

In der gemeinsamen Gestaltung des Taubblinden-Gottesdienstes geht es
darum, nicht defizitorientiert zu arbeiten, sondern ressourcenorientiert! Es
wird davon ausgegangen, dass jeder Mensch von Gott gegebene Gaben
hat: Der eine kann etwas tragen, ein zweiter hat Spal} an der Musik, ein
anderer kann sich freuen und ein vierter ist in der Lage, sich tief zu
entspannen. Diese Gaben sind wertvoll! Sie werden im Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® individuell geférdert und finden
Raum in der gottesdienstlichen Gestaltung; das entspricht dem Auftrag der
Agende des Evangelischen Gottesdienstbuches 2000: ,Die Gemeinde, die
von Gott mit der Vielfalt von Geistesgaben beschenkt wird, soll sich mit all
diesen Gaben, Fahigkeiten und Erkenntnissen am Gottesdienst
beteiligen.®*° Die Vorbereitung des Taubblinden-Gottesdienstes und der
Taubblinden-Gottesdienst selbst sind daher Foren von Selbsterfahrung und
Mitverantwortung.

Dieser ressourcenorientierte Ansatz wirkt gemeinschaftsférdernd und
-starkend in Bezug auf ,gelebte® Mitverantwortung, Kommunikation,
Sozialverhalten, Selbstbewusstsein und Wiuirde. ,Ein Mensch, der sich
seiner Wirde und seiner Fahigkeiten bewuldt ist, wird sich im Kontakt mit
seinen Mitmenschen ganz anders fuhlen und verhalten als jemand, der sich
als minderwertig und den anderen ausgeliefert erlebt. Ein selbstbewul3ter
behinderter Mensch verhalt sich nicht demutig und verblrgt seine Gefuhle
nicht ( und zwar weder die positiven noch die negativen )

9 Glofke-Schulz 1999, S. 51.
&0 Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche Deutschlands 2000, S. 15.
' Glofke-Schulz 1999, S. 52.
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Erlebnisdokumentation 25: ,Das hab ich gemacht!”

T der Sencorenuerkatats ecner grofSen Ecnriclhituny, in der wnter anderem
awct enwactsene MWensclien mit Taulblblindlicit wnd gecstiger Bebinderung
lebien und arbecten, wernden Bilder van Paul Gauguin naclkgemalt.

AnschliefBend besuctien alle Rinostlericnnen wnd Rinstler ( es sind
Mensctien mct gecstigen Belhinderung, bec demen zusdtglich ecne
Getiinloscglect, an Tawnbleit grensende Schuwerbiinighect oder
Tawblblindtect uarliegt ) mcit der lectenden Wlitarbeciterin and den
Theologin ecue AAusstelluny, in der die Orniginale chres Vorbilds s
ecnes den Bilder tieran. Und mct ecuem Mal nuft er woller Begeisteruny:
wDas tbal cch gemalt!” Die umotetenden rtusstellungsbesucten geigen
Eutrniistung. Da entdeckt awch Herr Winter secn Orniginal. Secne
Geliinden fliegen uor Freade durch die Leuft: ,Das cot mein Bld! Das lial
et gemactie!”

T daracy folgenden Gortesdienst fiin ,Vollscnnige” scnd die Riinstler,
dée Witarbecter den Senconenwenbstatt und die Theologen den Ecurncclituny

Der sich seiner Fahigkeiten bewusst seiende Mensch ,macht sich nicht
abhangig und hilflos, bleibt auch dann autonom, wenn er die Hilfe eines
anderen braucht. Er bleibt sich seines Wertes auch dann bewul3t, wenn ihm
Mitleid und MiBachtung entgegengebracht werden. Und: Der
nichtbehinderte Gesprachspartner wird einen solchen behinderten
Menschen auch anders erleben und sich ihm gegenlUber offener und
partnerschaftlicher verhalten — es sei denn, er ist so sehr von Vorurteilen
behaftet, da® er gar nicht bereit ist, wahrzunehmen, dald der Behinderte
nicht seinem Klischee entspricht.“®*

Im Taubblinden-Gottesdienst ist viel Raum, Raum fur Kreativitat. Freude
am Be-greifen und Mit-gestalten ist hier wichtiger als Perfektionismus.

842 Glofke-Schulz 1999, S. 52.
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Asthetisches Gestalten ist Ausdruck menschlicher Freiheit und Wiirde.“®*3

Dieser Wirde widmet sich die Form der gottesdienstlichen Gestaltung des
.ISumo-Ansatzes®. Sie lasst sich umschreiben mit den Worten
,erlebnisfahige Gottesdienst-Gestaltung®.

Baltruweit / Ruddat fordern zu einer Neugestaltung, zu einer

erlebnisfahigen Gottesdienst-Gestaltung heraus, wenn sie folgende

Anregungen geben:

- ,Wie wird Gottesdienst zur *Sache der Gemeinde ?“ **

- ,Wie wird im Wechselspiel des Gottesdienstes "Verantwortung und
Beteiligung der ganzen Gemeinde” wichtig gemacht?“

- ,Wie werden Gemeindeglieder vom konsumierenden Publikum zu
wirklich Teil-Nehmenden?*

Diese Anregung nimmt der Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,ISumo-Ansatz“ auf und bietet eine bereits erprobte und bewahrte Antwort:
Indem der Taubblinden-Gottesdienst kontextuell aufgebaut und mit der
Gemeinde, hier der Taubblinden-Gemeinde, gemeinsam erarbeitet und
durchgefuhrt wird, entsteht eine erlebnisfahige Gottesdienst-Gestaltung.

3 Hilger 2001 (a), S. 307.
644 Nachfolgende Zitate nach: Baltruweit / Ruddat 1994, S. 29.
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Tabellen & Abbildungen 61: Der Entstehungskreis des Taubblinden-
Gottesdienstes

1.

Aus dem Alltag /

aus Gesprachen erwachsende
allgemeingtltige Themen /
Textvorgabe laut Lektionar

9 v A

Die veranderte

Situation im Alltag, 2.
in Gesprachen und Den Predigttext
bei Besuchen dem entsprechen-
reflektieren den Sonn- / Feiertag
zuordnen
8.
Erste Reflexion im 3.
anschlieBenden ¢ Ziele
Kirchenkaffee f bestimmen
7. 4.
Taubblinden- Zielgerichtete
Gottesdienst Exegese und
durchfiihren J Auslegung
6. 5.
Méglichkeiten zur <« Planung des
Mitarbeit anbieten Taubblinden-Gottesdienstes

und Anleitung

Oft ist der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® nicht
unbedingt lektionarorientiert, sondern eher situationsbezogen. Im
Miteinander, in Vorgesprachen mit den erwachsenen Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung kristallisiert sich das Thema des
Gottesdienstes heraus. An diesem Thema orientiert sich die gesamte
gottesdienstliche Arbeit. Die Ziele werden festgelegt. Auch das kann
gemeinschaftlich geschehen. Weitere Moglichkeiten der gottesdienstlichen
Mitarbeit ergeben sich zum Beispiel in der musikalischen Gestaltung, der
Mitarbeit im Kirchentheater und der Gottesdienst-Assistenz. Die
schopferische Tatigkeit, die in der Gottesdienst-Vorbereitung liegt, bereitet
den erwachsenen Gottesdienst-Mitarbeitern, die taubblind und geistig
behindert sind, Freude, weil sie sich ganz an ihren Neigungen und
Interessen orientiert, weil sie nicht Gberfordert, sondern anregt und Mut
macht, auch Neues auszuprobieren.
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Erlebnisdokumentation 26: Viele Gaben bereichern den Taubblinden-
Gottesdienst

awf dem anderen noch etwas restscchtiy. Hern Weber liat grofSen Spafs am
Scluctzen der Styropar-Skalpturen. Und anct cm Rincten-Theater spielt er
lecdenschaftlich genn mit wund ern ot ein grofSartigen Segenshelfen®™. Huch

Hus den angelbotencn Miglichbecten yur Gottesdienst-Gestaltung sucht sick
Ferr Welber jene ans, die chm gerade susagt. Mal schnctzt e, mal spielt en
Theater wnd ein anderes Mal taust er. fber cn fast jedem Taubbilinden-
Gortesdienst trigt er die Segenssctiale.

Und Fenr Plity? Auch en cat gecstiy belicndent, geliinlos wnd er liat wach

gany besonders an dew muscbalischen Eiudniicken cm Taubllinden-
Gottesdienst. Sce sctuwenkst linen frall gedillten Luftballon con Takt licn wnd

Maron cot am Down-Syndram erbrankt, hochgradiy schuwenliinig and

neatsichtiy. En spielt, gelinde gesagt, ,firnchtelich*%, dach en tut dies mit
ecuer s0 grofSen Fingabe und Freade, dass man ihn gerne bittet, cn jedem

) i ¢ ptosdc 36475“ seelen.

Da sich der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® unter
anderem als projektorientierte Gottesdienstform versteht, werden vielfaltige
Mdoglichkeiten zur gottesdienstlichen Mitarbeit in ,Arbeitsgemeinschaften®
angeboten:

5 Dlere Weber trige beim abochliefenden Eingelsegen die blecne Ruistall-Schale, in der sich das Wassern sum Segnen
befindet, uon ecuem Gattesdienst-Tecluelimer sum anderen.

%5 30 berichten hérende Gottesdienst-Besucher.

7 einem Gottesdienst mit erwachsenen Menschen, die geistig behindert gehorlos und geistig behindert
taubblind sind.
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Den potenziellen Gottesdienst-Besuchern werden die
Arbeitsgemeinschaften vorgestellt. Sie haben anschlieend die Mdglichkeit
zur Mitarbeit. Die Auswahl der Arbeitsgemeinschaften vollzieht sich
situations- und neigungsbezogen und auf freiwilliger Basis. Denn der
Gottesdienst wird durch das selbstbestimmte Handeln der erwachsenen
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung erst reich und
schon!

Das Gottesdienstthema zieht sich durch den gesamten Taubblinden-
Gottesdienst. An ihm orientieren sich die Gebete, die Lieder, natlrlich die
Predigt, wahlweise die Vorfuhrung des Kirchentheaters oder des
Liturgischen Tanzes.

,Ein wichtiger Aspekt projektorientierten Arbeitens ist die Selbsttatigkeit®*,
die aus der gemeinschaftlichen Gottesdienst-Vorbereitung erwachst. So
wird jeder Taubblinden-Gottesdienst zu einem individuellen Projekt mit
ganz eigenen Aussagemitteln und Schwerpunkten und einer dem Grad der
Behinderung angepassten Gottesdienstform®.

Der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® hat also einen
projektorientierten Gestaltungsaufbau. Im Sinne von Ziebertz zeichnet sich
die Projektarbeit dadurch aus, dass an ihr ,Kopf, Herz und Hand beteiligt
sind.“® Diese Gottesdienstform stellt eine Alternative zur herkdmmlichen
Gottesdienst-Gestaltung dar, die darauf gerichtet ist, dass hier kontextuell
wertvolle Erfahrungen gemacht werden konnen. Es soll Erfahrungserleben
praktiziert werden. Indem die Gottesdienst-Mitarbeiter, aber auch die
anderen Gottesdienst-Teilnehmer ,an und mit Erfahrungen lernen, [ ... ]
dringen die [ gottesdienstlichen ] Inhalte wirklich zu ihnen vor, sie werden
zu etwas Anschaulichem, das sich in der eigenen Erfahrungswelt als
Wirklichkeit [ ... ] [ etablieren kann ].“651 Das entspricht der existenziellen
Dimension biblischer Lehre.

Kennzeichnend fur die Projektorientierung sind die im Folgenden
aufgestellten ,Parameter der Projektmethodik®. Ziebertz und Zimmer haben
die folgenden Parameter fur projektorientiertes Arbeiten zusammengestellt.
Es ist allerdings darauf zu achten, dass beide Autoren teilweise
unterschiedliche Inhalte zu Grunde legen. Dennoch kann davon
ausgegangen werden, dass beide von Parametern der Projektmethodik
sprechen, da auch Zimmer ,projektorientiertes Arbeiten® mit
Projektmethode” gleichsetzt®®®. An diesen beiden Konzepten wird die

&8 Zimmer 1999, S. 32, kursiv i.O.
849 dem bildnerischen Gottesdienst, dem ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” oder dem integrativen Gottesdienst.
%0 Ziebertz 2001 (d), S. 455.
81 Ziebertz 2001 (d), S. 457.
82 5. Zimmer 1999, S. 36.
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projektorientierte Ausrichtung des Taubblinden-Gottesdienstes nach dem
,ISumo-Ansatz“ gemessen:

Ziebertz stellt 10 Prinzipien der Projektmethoden dar, sie bilden eine
teilweise Uberschneidung mit den ,Projektmerkmalen” von Zimmer.

Tabellen & Abbildungen 62: Prinzipien der Projektmethode nach Ziebertz®>

Prinzipien der Projektmethode
( nach Ziebertz )

Situations-
orientierung
Projektarbeit
Interessen- zwischen ldeal

und Wirklichkeit

orientierung
Orientierung auf Interdisziplinare
Eigenverant- Orientierung
wortlichkeit

Orientierung auf
Relevanz- soziales Lernen

orientierung
Orientierung

Zielorien- auf Sinnesvielfalt
tierung
Produkt- und
Prozessorientierung

653 5. Ziebertz 2001 (d), S. 459-467. Zusammenstellung von der Verfasserin.
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Zum Vergleich die ,Projektmerkmale® von Zimmer:

Tabellen & Abbildungen 63: Projektmerkmale nach Zimmer™*

Projekt-
merkmale

Situations- langerfristige
bezug Beschaftigung

handelnde
Auseinandersetzung
mit der Wirklichkeit

Orientierung an
den Interessen
der Beteiligten

flexible
Planung/
offener Verlauf

Zu Ziebertz:

Situationsorientierung

Ein situationsbezogenes Brainstorming findet im Planungsverlauf des
Taubblinden-Gottesdienstes nicht kooperativ statt. Das Thema ergibt sich
entweder aus dem Alltag der erwachsenen Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung, aus den aus Gesprachen erwachsenden
allgemeingultigen Themen oder aus den empfohlenen Textvorgaben laut
Lektionar ( in punktueller Auswahl ). Dennoch ist fur die gottesdienstliche
Planung von entscheidender Bedeutung, dass sich das Thema des
Taubblinden-Gottesdienstes am Kontext, an der Lebenswelt der
erwachsenen Menschen, die von Taubblindheit und geistiger Behinderung
betroffen sind, orientiert. Denn nur auf diese Weise hat die gottesdienstliche
Botschaft die Chance, von Menschen mit einer derartigen Behinderung
wahrhaft be-griffen und verinnerlicht zu werden. Denn ,wenn es schwer
fallt, bestimmte Inhalte auf erfahrbare Situationen zu beziehen, bleibt [ ... ]
[ auch die gottesdienstliche Aussage ] abstrakt und auBerlich.“®*®

654 Zimmer 1999, S. 36.
8% Ziebertz 2001 (d), S. 459.
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Interessenorientierung

Eine Interessenorientierung findet hier im personlichen Miteinander statt.
. .interesse’ bezeichnet die Tendenz, [ ... ] sich intentional und reflexiv mit je
gegebenen Wirklichkeitsbereichen einzulassen. [ ... ] Interesse ist ein
Aspekt der qualitativen Gerichtetheit eines Individuums unter der
Perspektive der Werthaftigkeit und der Valenz, die das Individuum
bestimmten Objekten [ Erfahrungen und Erlebnissen ] zuschreibt.“®*® In der
kontextuellen Relevanz, der individuellen und thematischen Verflochtenheit,
wird die Bedeutsamkeit flir die ldentitatsentwicklung der erwachsenen
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung mehr als deutlich.
Da die Gottesdienst-Mitarbeiter die angebotene Arbeitsgemeinschaft
intentional auswahlen, erleben sie dort eine individuell-thematische
Auseinandersetzung, die sich kontextuell auszuwirken sucht.

Orientierung auf Eigenverantwortlichkeit

Mit dem Insistieren auf Selbstorganisation waren die Gottesdienst-
Mitarbeiter vollkommen Uuberfordert; dennoch wird die Selbst- und
Mitverantwortung in den einzelnen Arbeitsgemeinschaften geférdert.

Der Taubblinden-Gottesdienst ist teamorientiert. Die einzelnen
Arbeitsgemeinschaften bilden jeweils ein Arbeitsteam. Und erst in der
Gemeinschaft dessen, was alle in den Taubblinden-Gottesdienst
einbringen, wird er zum gelungenen Erlebnis.

,Die Gruppendynamik innerhalb einer Projektausfihrung [ in der
Gottesdienst-Vorbereitung, in den Arbeitsgemeinschaften und ganz
besonders wahrend des Gottesdienstes ] wird [ von den Menschen mit
Behinderung ] intensiver erlebt als im [ ... ] [ herkdbmmlichen Gottes-
dienst “®*" und das nicht allein auf Grund der sinnlichen Wahrnehmung,
sondern zudem wegen der Projektorientierung und somit der Erfahrung der
Mitverantwortlichkeit am Gelingen des Gottesdienstes. Die Gottesdienst-
Mitarbeiter erleben sich hier als mutig und kompetent. lhre Meinungen,
Ideen und ihr Einsatz sind wertvoll!

Relevanzorientierung

.Hier geht es um die Frage, ob ein Projekt auch relevant sein soll fur einen
weiteren Kontext; konkret: fir Gesellschaft [ ... ] und Kirche? In
allgemeindidaktischen Ausfuhrungen zur Projektarbeit wird gefordert,
Projekte sollten nicht nur privat von Interesse sein, sondern auch Akzente

8% Ziebertz 2001 (d), S. 460f.
87 Ziebertz 2001 (d), S. 461.
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setzen fiir das Zusammenleben.“®®® Die hier vorgestellte Gottesdienstform
setzt ganz bewusst Akzente - nicht allein die Gottesdienst-Mitarbeit
betreffend, sondern auch Akzente, die quasi ein Sichtbarmachen des bisher
Unsichtbaren darstellen. Menschen, die taubblind und geistig behindert
sind, sind in Gesellschaft und Kirche ,unsichtbar®. Der Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® versteht sich als integrativ
insistierend! Denn die Erlebnisse, Erfahrungen und letztlich die
Erkenntnisse, die diese Arbeit mit sich bringen, sind von entscheidender
Bedeutung fur das Selbstwertgeflhl der Gottesdienst-Mitarbeiter und der
anderen Gottesdienst-Teilnehmer oder der begleitenden Theologin / des
begleitenden Theologen. Sie sind von erheblicher Relevanz flr Kirche und
Gesellschaft, fur ihr Selbstverstdndnis von Menschen mit schweren
Behinderungen, ihren Fahigkeiten und ihrem Miterleben und fir den
zukunftigen Umgang mit erwachsenen Menschen, die von Taubblindheit
und geistiger Behinderung betroffen sind!

Zielorientierung

Die Zielorientierung der gottesdienstlichen Projektarbeit ist die be-greifbare
Vermittlung biblischer Inhalte, die sich kontextuell, positiv starkend und
glaubensférdernd auf die Gottesdienst-Teilnehmer auswirken sollen.

Produkt- und Prozessorientierung

Das ,Produkt” gottesdienstlicher Projektarbeit ist nicht vorrangig das
Gebardenlied, der Tanz, die Skulptur oder das Theaterstick. Produkt
gottesdienstlicher Projektarbeit im Sinne von ,Folge* und ,Ergebnis“®> soll
der stetig wachsende Glaube der Menschen sein, die auf Grund ihrer
Behinderung bisher so sehr in Vergessenheit geraten sind.

Die Prozessorientierung vollzieht sich hier in jedem einzelnen Gottesdienst-
Teilnehmer, weil der Taubblinden-Gottesdienst aus dem Kontext erwachst
und in den Kontext hinein wirkt.

Orientierung auf Sinnesvielfalt
,Ein Prinzip der Projektarbeit ist ein erfahrungsbezogenes Tun mit Kopf und

Hand, geistig und korperlich, kognitiv, affektiv und psychomotorisch.“®®
Dieses Prinzip kommt der sinnlichen Wahrnehmung, die eine der

88 Ziebertz 2001 (d), S. 462.
9 5. Dudenredaktion 1982, S. 624.
80 Ziebertz 2001 (d), S. 464.
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kommunikativen Grundvoraussetzungen des sinnlichen Verstehens ist,
sehr entgegen.

Orientierung auf soziales Lernen

,Der Projektansatz stellt das kooperative Handeln heraus; daher ist die
Aufmerksamkeit fur soziales Lernen ein wichtiges Prinzip des
Projektansatzes. Kooperation in Lernzusammenhangen bedeutet
vornehmlich Kommunikation.“®' Besonders intensiv gestaltet sich die
Kommunikation in den gottesdienstlichen Arbeitsgemeinschaften. Hier wird
ein kreativ-kommunikatives Miteinander gelebt. Anfangs war das fiur die
erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung neu
und ungewohnt. Ein so grof3es Miteinander, Aufeinandereingehen und
Vertrauen in ihre teils noch schlummernden Fahigkeiten war vollkommen
neu fur sie. In der gottesdienstlichen Projektarbeit lernen die Gottesdienst-
Mitarbeiter einander wahrzunehmen, partnerschaftlich-thematisches
Arbeiten, und das wirkt sich fordernd auf ihre Kommunikationskompetenz
und ihr allgemeines Sozialverhalten aus.

Interdisziplindre Orientierung

,Das Prinzip der interdisziplinaren Orientierung will auf die Kontextualitat
eines Problems bzw. einer Aufgabe aufmerksam machen. [ ... ] Die Frage
der Interdisziplinaritat lautet [ ... ]: welche Aspekte eines Problems werden
von welcher Disziplin behandelt, d.h. welche Disziplin kann als Brunnen
gebraucht werden, um Informationen Uber das Problem zu bekommen?
[ ... ] Eine interdisziplinar angelegte Projektarbeit unterlauft [ ... ] [ die
ublicherweise praktizierte fachliche Abgrenzung in getrennt voneinander
existierende Fachgebiete ( Theologie, Philosophie, Naturwissenschaft,
Kultur ... ). Sie bringt die unterschiedlichen Fachdisziplinen vergleichend
zueinander. ] Sie versucht zu zeigen, dass es fur jedes Problem nicht nur
eine, sondern viele Erklarungen gibt — jeder Exklusivanspruch gerat zur
Ideologie. Der padagogische Wert der Interdisziplinaritat liegt darin, dass
sie den Gedanken wachhalt, dass es zur Kunst des Lebens gehdrt,
vielperspektivisch wahrzunehmen und zu urteilen.“®® Interdisziplinaritat
kann im einzelnen Taubblinden-Gottesdienst mit Rulcksicht auf die
Behinderung nur bedingt integriert werden:

- in der Vielfalt des liturgischen Aufbaus und
- in der Tatsache, dass in der Bibelauslegung Theologie und
Alltagswelt verknupft werden.

81 Ziebertz 2001 (d), S. 465.
862 Ziebertz 2001 (d), S. 465f.
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Eine fachubergreifende Problembetrachtung, im Sinne von Ziebertz, kann
im Taubblinden-Gottesdienst nicht vollzogen werden. Hier waren ein
Bibeltag oder gar eine ganze Bibelwoche empfehlenswert.

Projektarbeit zwischen Ideal und Wirklichkeit

Ziebertz weist darauf hin, dass ,mit der Projektarbeit [ ... ] oft viele
Erwartungen verbunden [ werden ], die bisweilen auf einer Uberschatzung
der Projektarbeit beruhen.“®®® Diese Problematik gibt es natiirlich auch beim
projektorientierten Taubblinden-Gottesdienst:

- Die Theologin / der Theologe hat die Hoffnung, dass sich spater
moglichst viel vom gottesdienstlichen Inhalt im Alltag der
Gottesdienst-Teilnehmer widerspiegeln moge. Aber hier ist die
,Philosophie der kleinen Schritte“ angesagt. Das Sich-einlassen-
Koénnen auf den Gottesdienst, GenielRenkdnnen, Mitmachen, ja, das
Sich-Mitfreuen, das sind bereits riesengrof8e Schritte, die in keiner
Weise (ibersehen werden diirfen! Und mit der Zeit wird sich das auch
im Alltag der Menschen widerspiegeln.

- Auch die Gottesdienst-Teilnehmer haben Wunsche und Hoffnungen,
die sie in den Gottesdienst mitbringen. Es setzt ein hohes Mal} an
Empathie, Respekt, mitfihlender Liebe und Ehrlichkeit voraus, um sie
in verantwortungsbewusster Weise zu begleiten.

Nach dieser taubblindenspezifischen Bearbeitung der ,Prinzipien der
Projektmethode® nach Ziebertz werden im Folgenden die
,Projektmerkmale” nach Zimmer taubblindenspezifisch betrachtet.

Die ,Projektmerkmale” nach Zimmer lauten:

- Situationsbezug,

- Orientierung an den Interessen der Beteiligten,

- Flexible Planung / offener Verlauf,

- Handelnde Auseinandersetzung mit der Wirklichkeit und
- Langerfristige Beschaftigung.

Auf den ,Situationsbezug® wurde unter dem Parameter
,Situationsorientierung” bereits eingegangen; Gleiches qilt fur die
,Orientierung an den Interessen der Beteiligten®, diese wurden unter der
Uberschrift ,Interessenorientierung“ behandelt. Die ,Handelnde

863 Ziebertz 2001 (d), S. 466.
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Auseinandersetzung mit der Wirklichkeit” hat unter der Rubrik ,Projektarbeit
zwischen Ideal und Wirklichkeit* Beachtung gefunden. Die Parameter
,Flexible Planung / offener Verlauf und ,Langerfristige Beschaftigung*
werden folgend taubblindenspezifisch betrachtet:

Flexible Planung / offener Verlauf

Unplanbares mit einzuplanen, ist insistierend fur den Taubblinden-
Gottesdienst! Auch in dieser Form der Flexibilitat zeichnet sich Kompetenz
aus.

Lebendigkeit, ob geplant oder nicht, ist Normalitat im Taubblinden-
Gottesdienst! Das schliel3t auch Situationen und Begebenheiten mit ein, auf
die man am liebsten verzichten wirde. - Wenn beispielsweise einer der
Schauspieler des Kirchentheaters plotzlich mitten im Spiel einen starken
Tinnitusanfall erleidet und sich folglich nicht mehr auf das Theaterstlck zu
konzentrieren vermag, weil er schreiend auf den Boden stampft und sich
dabei heftig auf die Ohren schlagt. Oder weil eine Gottesdienst-
Teilnehmerin in einer traurigen Phase ist und auch im Gottesdienst immer
wieder zu weinen beginnt. - Oder weil einer der Gottesdienst-Teilnehmer
wahrend des Gottesdienstes einen aggressiven Anfall bekommt und wild
um sich zu schlagen beginnt. — Hier empfiehlt es sich, bereits im Vorfeld
eine Notfallbetreuung zu organisieren.

Derartige Vorfalle gehdren aber manchmal zu einem Gottesdienst mit
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, dazu. Es ist nun
wichtig, diese Vorfalle nicht etwa ,totzuschweigen®, sondern zu
thematisieren oder zumindest kurz daruber zu sprechen. Man muss damit
rechnen, dass sich das auch auf Inhalt und Verlauf des Taubblinden-
Gottesdienstes auszuwirken vermag. Ja, so gesehen kann man durchaus
von einer flexiblen Planung und einem offenen Verlauf sprechen.

Léngerfristige Beschéftigung

Der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® ist
schwerpunktmaRig auf Kontextualitadt ausgerichtet, das bedingt auch das
Angebot der professionellen Begleitung, welches sich in Gesprachskreisen,
in Besuchen, seelsorgerlichen Gesprachen, aber auch in stetiger Mitarbeit
der Gottesdienst-Teilnehmer in den Arbeitskreisen, in der Einzelférderung
und in offenen Sprechstunden gestaltet. Oft suchen die Menschen, die vor
Tagen oder auch vor Wochen einen Taubblinden-Gottesdienst miterlebt
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oder auch mitgestaltet haben, das Gesprach®®. Es ist erstaunlich, wie
lange sich auch Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung an
einen Gottesdienst erinnern konnen, wenn dieser nur in ihr Leben
hineinspricht.

Die hier taubblindenspezifisch erarbeiteten Parameter der Projektmethodik
sollen nun durch eine weitere taubblindenspezifische GroRe erganzt
werden:

Die personenzentrierte Gottesdienst-Gestaltung

Die Projektarbeit, die flir den Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,ISumo-Ansatz® so typisch ist, kennt allerdings auch ihre Grenzen:
Grenzen, die die Schwere der Behinderung setzt. Die ,Bildnerische
Gottesdienstform® und die ,Integrative Gottesdienstform® lassen
Projektarbeit mit den Gottesdienst-Teilnehmern zu; der
taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst®® lasst nur bedingt
Projektarbeit fur die Gottesdienst-Teilnehmer zu, weil diese Gottesdienst-
Besucher so schwer behindert sind, dass sie in den Arbeitsgemeinschaften
nicht mitarbeiten konnen.®®

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass die hier vorgestellte
gottesdienstliche Projektarbeit folgende Merkmale vereint:

- Situationsorientierung

- Interessenorientierung

- Orientierung auf Eigenverantwortlichkeit

- Relevanzorientierung

- Zielorientierung

- Produkt- und Prozessorientierung

- Orientierung auf Sinnesvielfalt

- Orientierung auf soziales Lernen

- Interdisziplinare Orientierung

- Projektarbeit zwischen Ideal und Wirklichkeit
- Flexible Planung / offener Verlauf

- Langerfristige Beschaftigung

- Die personenzentrierte Gottesdienst-Gestaltung.

84 5. Erlebnisdokumentation15: Die Schuld; Erlebnisdokumentation 18: Jona im Wal.

85 ein Sitz-und-Liege-Gottesdienst fiir erwachsene Menschen, die taubblind und schwer geistig und
korperlich behindert sind.

%5 Die hier angefiihrten Gottesdienstformen werden im Verlauf der Dissertation noch genauer beschrieben.
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Ressourcenorientierte Gottesdienst-Konzeption

Wenn man nun also den Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,ISumo-Ansatz“ naher beschreiben wirde, dann kdnnte man durchaus
sagen, dass er nicht nur ressourcen-, sondern auch erlebnisorientiert ist.
Damit setzt diese Gottesdienst-Konzeption ganz neue Malistabe in der
gottesdienstlichen Taubblindenarbeit!

Bisher hat man Menschen mit geistigen Behinderungen wenig zugetraut,
ganz zu schweigen von Menschen, die zusatzlich noch von Taubblindheit
betroffen sind. ,Neben dem mangelnden Vertrauen in die Ressourcen
werden heute noch viele Menschen mit geistiger Behinderung in ihrer
Autonomieentwicklung gedampft, haufig auf die Stufe eines ,ewigen
Kindseins’ fixiert und als erwachsene Personen kaum ernst genommen.“667
Menschen, die taubblind sind, wird oft sogar ein menschenwurdiges Leben
abgesprochen; und sind diese zusatzlich noch geistig behindert, dann
gelten sie vielerorts nur noch als ,Zu-Versorgende®. ,Sie haben aber wie
alle anderen Mitmenschen ein Recht darauf, aus dem Status eines
,unmindigen Educanden’ ins Erwachsensein entlassen zu werden.“®®®
Auch sie haben Erfahrungen gemacht, sie haben Wuinsche und
Fahigkeiten, die wertvoll sind. Werden diese unterdruckt oder gar verboten,
so kann das zu Hilflosigkeit, Apathie, zum Ruickzug, zu Depressionen, zu
aggressiven Ausbrichen und sogar zum Suizid fuhren. ,Ein in diesem
Zusammenhang nicht zu unterschatzendes Problem ist die mangelnde
Risikoerfahrung, die aus einer Uberbehlteten Padagogik oder
Rundumversorgung resultiert. In einem UberbehlUteten Menschen mit
[ Taubblindheit und ] geistiger Behinderung werden sich womaoglich nicht
nur diffuse Angste vor einer ,geféahrlichen’ Welt festsetzen, sondern auch
das Gefuhl, hilflos dieser Gefahr ausgeliefert zu sein. [ ... ] Menschen mit
geistiger Behinderung, die in ihrer Sozialisation in hoher Abhangigkeit
gehalten werden und deshalb ein starkes Sicherheitsbedtrfnis entwickeln,
denen Erfahrungen wie Risiko, Wagnis oder Abenteuer fehlen, wird die
Gelegenheit genommen, sich Welt handelnd anzueignen und dabei die
Grenzen des Korpers zu erfahren. Zugleich fehlen auch Erfahrungen des
eigenen Konnens, so dass sich auf dem Hintergrund dieser
Sozialisationserfahrung des ,Nichtdurfens’ das innere Bild des
Nichtkénnens’ verfestigt.“®® Das gilt auch fiir Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung. - Hier ist Empowerment gefragt!

Empowerment ist gerade in der pastoralen Taubblindenarbeit noch ein
absolutes ,Fremdwort®, das es zurzeit noch schwer hat, gelebt zu werden.
.,Empowerment lasst sich sinngemal} Ubersetzen als Selbst-Bemachtigung,

%7 Theunissen 1996, S. 96.
8 Theunissen 1996, S. 96.
%9 Theunissen 1996, S. 96.
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als Gewinnung oder Wiedergewinnung von Starke, Energie und Fantasie
zur Gestaltung eigener Lebensverhéltnisse*®’’; ,von Autonomie und
Selbstbestimmung“®’’. Es kennzeichnet ,den ProzefR, innerhalb dessen
Menschen sich ermutigt fuhlen, ihre eigenen Angelegenheiten in die Hand
zu nehmen, ihre eigenen Krafte und Kompetenzen zu entdecken und ernst
zu nehmen und den Wert selbst erarbeiteter Losungen schatzen zu
lernen“®’?. ,Der Adressat sozialer Dienstleistungen [ ( in diesem Fall der
Erwachsene, der taubblind und geistig behindert ist ) ] wird hier nicht mehr
allein im Fadenkreuz seiner Lebensunfahigkeiten und erlernten Hilflosigkeit
wahrgenommen. Im Mittelpunkt stehen vielmehr seine Starken und seine
Fahigkeiten, auch in Lebensetappen der Schwache und der Verletzlichkeit
die Umstande und Situationen seines Lebens selbstbestimmt zu gestalten.
Das Empowerment-Konzept zeichnet so das optimistische Bild eines
Klienten, der handelnd das l|ahmende Gewicht von Ohnmacht,
Fremdbestimmung und Abhangigkeit ablegt, Autor der eigenen
Lebensgeschichte wird und in immer gréfleren Graden Selbstbestimmung
uber die Umstande des eigenen Lebens gewinnt.“673 Das setzt voraus, dass
.professionelle Helfer nicht ,fir ihre Adressaten zu handeln [ ... ] [ haben
( quasi stellvertretend ) ], sondern dal} es ihre Aufgabe [ ... ] [ ist, ,die
Aspekte des Ermoglichens, der Unterstitzung und der Forderung von
Selbstbestimmung“®”* und somit ,das Vertrauen in eigene Ressourcen®”® |
durch Parteinahme, Kooperation, Assistenz und Konsultation [ ... ] so zu
unterstitzen, dal} sie sich ihrer eigenen Kompetenzen bewul3t werden*®™®.
Im Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz” werden
Maoglichkeiten zur Selbsterprobung offeriert. Arbeitsgemeinschaften und
Gottesdienst laden zur Mitgestaltung ein und bieten praktische Wege zum
Lernen und Gestalten — nicht allein gottesdienstlicher Ablaufe. Die
erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung sollen
hier ,ermutigt werden, ihre eigenen Fahigkeiten und Krafte zu entdecken
und auf diese Weise in die Lage versetzt werden, ihre Lebenswelt
eigenstandig und eigenverantwortlich mitzugestalten sowie Ressourcen
produktiv zur Bewaltigung belastender Lebensumstande einsetzen zu

kénnen“®’” .

Aufgabe der Theologin / des Theologen ist es, dem Gottesdienst-
Mitarbeiter Hilfestellungen bei der Eroberung neuer Territorien der

°% | enz 2002, S. 13.

' Herriger 2002, S. 11.

672 Keupp, [ Riskante Chancen aktueller gesellschaftlicher Umbriiche und ihre Bedeutung fiir den
Behindertenbereich, aus: Frihférderung Interdisziplinar 2/1992, S. 145-156 ], IN: Herriger 2002, S. 14.

73 Herriger, Norbert, [ Empowerment oder: Wie Menschen Regie ber ihr Leben gewinnen. Sozialmagazin
3/1995, S. 34-40 ], zitiert nach: Herriger 2002, S. 14.

7% Herriger 2002, S. 15.

®"S Theunissen 2002, S. 45.

% Theunissen, Georg, [ Eltern behinderter Kinder als Experten in eigener Sache. Zeitschrift fiir
Heilpadagogik 3/1998, S. 103 ], zitiert nach: Herriger 2002, S. 16.

677 Stark, ( 1993 / 1996 ), IN: Lenz / Stark 2002, S. 15.
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Selbstbestimmung zu geben, sie zur Suche nach eigenen Starken zu
ermutigen und zur Aneignung und Erprobung von Selbstgestaltungskraften
anzuregen, ohne dabei zu Uberfordern, um auf diese Weise Ressourcen flr
Empowerment-Prozesse zu wecken und zu schulen. Die positive
Bestarkung im ,Ich kann ja doch!“ ist grundlegend fir den Empowerment-
Prozess! Denn ,Menschen wachsen nicht durch die Konzentration auf ihre
Probleme — im Gegenteil, dadurch wird das Vertrauen in die eigene
Fahigkeit, sich auf selbstreflektierende Weise zu entwickeln,
ges;chw'eicht.“678 Es geht vielmehr darum, offene und versteckte Starken,
Talente und Fahigkeiten aufzudecken und anzuregen, die doch letztlich
allen Menschen zu Eigen sind. ,Dort, wo Menschen diese Erfahrungen von
Selbstwert und aktiver Gestaltungskraft, von Ermutigung und sozialer
Anerkennung haben sammeln konnen, vollziehen sich mutmachende
Prozesse“®’, die sich mit der Zeit kontextuell auswirken kdénnen.

Die positiven Erfahrungen in der Vorbereitung und in der Feier des
Gottesdienstes schaffen Erinnerungen an die eigene Schopferkraft und an
den damit verknlpften biblischen Leitgedanken. Es ist Ziel, dass die so
erlernten und geschaffenen Ressourcen Hilfen zu einem
selbstbestimmteren und gelingenderen Lebensmanagement werden.

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass Empowerment ,flir ein neues
fachliches Selbstverstandnis [ sorgt ], in dem Menschen in marginaler
Position nicht mehr als versorgungs- oder behandlungsbedirftige
Mangelwesen betrachtet [ werden ], sondern als ,Experten in eigener
Sache’ wahrgenommen und gestarkt werden.“®®

Um das zu erreichen, ist es unablassig, Moglichkeiten zur
Kreativitatsentfaltung zu erdéffnen. Dabei ist zu bedenken, dass ,die
Menschen [ ... ] so kreativ sein [ werden ], wie es die Struktur zulasst.“®" Es
ist bezeichnend, dass der Taubblinden-Gottesdienst nach dem
.ISumo-Ansatz“ nach dem Empowerment-Prinzip lebt. Er stellt ein Beispiel
der Realisation des ,Priestertums der Getauften“®® dar, weil er den
erwachsenen Christen, die taubblind und geistig behindert sind,
entsprechend ihres Vermogens Moglichkeiten zur Umsetzung dieses
Auftrags eroffnet. In diesem Ansatz ist es duRerst winschenswert, wenn
sich die Gottesdienst-Teilnehmer im wahrsten Sinne des Wortes als
,Mitarbeiter* und ,Mitgestalter®, als Trager kirchlicher Amter verstehen.

678 Weick, [ A Strengths Perspektive for Social Work Practise, IN: Social Work 7/1989, S. 352f ], IN:
Theunissen 2002, S. 43.

79 Herriger 2002, S. 18.

%80 Herriger 2002, S. 15f.

%1 Warren 1998, S. 365.

682 Der Gottesdienst wird unter der Verantwortung und Beteiligung der ganzen Gemeinde gefeiert. Die
Reformation hat das Priestertum aller Getauften neu zur Geltung gebracht. Daher ist die ganze
Gemeinde fur den Gottesdienst verantwortlich. ( Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche
Deutschlands 2000, S. 15).
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Denn ,die verschiedenen Amter in der Kirche begriinden keine Herrschaft
der einen uber die anderen, sondern die AusUbung des der ganzen
Gemeinde anvertrauten und befohlenen Dienstes“®®®, das gilt auch fir
Christen, die taubblind und geistig behindert sind!

Das mag gewiss mehr Arbeit fur die Theologin / den Theologen bedeuten,
aber ist die gottesdienstliche Transparenz, das Be-greifen und Erleben des
mitgestalteten Gottesdienstes nicht jede Muhe wert?!

Auf diese Weise wird der Taubblinden-Gottesdienst zu einem wahren
Gemeinschaftsprojekt, das auch nach dem gottesdienstlichen Segen nicht
beendet ist, denn nun schlie3t sich die gemeinschaftliche Reflexion an und
die Phase ,der Begleitung in den Alltag hinein“, was wiederum zu neuen
Impulsen fir den kommenden Gottesdienst flhrt.

Die gesamtdidaktisch-konzeptionelle Grundlage des Taubblinden-
Gottesdienstes flir erwachsene Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, besteht aus dem kontextuell ausgerichteten
,ISumo-Ansatz“, der sinnlich wahrnehmbaren Symboldidaktik und der
projektorientierten Gottesdienstmitarbeit im Sinne einer gemeinsamen
Empowerment férdernden Gottesdienst-Gestaltung.

Doch bevor die Elemente des Gottesdienstes und auch die
unterschiedlichen behinderungsbedingten Gottesdienstformen aufgezeigt
werden, soll im Folgenden die Kirche, der Kirchraum im Besonderen,
taubblindengerecht erkundet werden.

%3 Barmer Theologische Erklarung 1991, S. 19-21.
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224 Sakrale Raume entdecken

Der aktiven Umsetzung von Kreativitat in der Kirche geht das Wahrnehmen
und das sichere Bewegen im Kirchraum voraus.

,Christliche Religion entfaltet Rdume. Es sind Raume des Innehaltens, der
Begegnung, der Gemeinschaft, des Gebets — Raume der Zuwendung im
Angesicht Gottes.“®®* Kirchen sind Raume des Hinweises in mehrfachem
Sinne. Einerseits weisen sie in die Vergangenheit, auf die verschiedenen
religiosen Lebenswelten der christlichen Tradition. [ ... ] Andererseits
reprasentieren Altar und Taufbecken, Kanzel und Kreuz, Bilder und Banke
und die Strukturen ihrer Zuordnung zueinander die Gegenwart, die aktuelle
Wirklichkeit gemeindlichen Lebens, das sich dieser Tradition verdankt.
Zentral ist die Ausrichtung auf die gottesdienstliche Feier, die heilige
Handlung in Gottes Gegenwart. Kirchenraume sind konzipiert und gestaltet
fur die liturgisch inszenierte Begegnung Gottes mit den Menschen.“®®® Und
sie weisen auf die Zukunft in einem Leben, in dem sich die sonntagliche
Predigt widerspiegelt; in einem Leben, das das Evangelium in den Alltag
tragt und lebendig macht. Kirchen ,sind Orte der Einkehr, des Hinweises,
der Orientierung, der Beziehung“®®® ( der Beziehung zu Gott und zu den
Menschen ). ,Kirchenrdume sind [ also ] ihrem Wesen nach religidse
Beziehungsraume.“®®’

Der Gottesdienstraum ist ein Versammlungsraum, in dem gemeinschaftlich
Gottesdienste gefeiert werden. Dies ist die Besonderheit dieses sakralen
Raumes. ,Dieses Besondere in der Begegnung mit dem "Andern” wird
erlebt und will erlebt werden auch als “Stimmung’, als Atmosphare.“®®®
Diese Besonderheit des Kirchenraumes ist auch fur erwachsene Menschen
mit Taubblindheit und geistiger Behinderung spurbar!

Eine spezielle Konzeption zur Kirchraumbegehung mit Erwachsenen, die
taubblind oder gar geistig behindert und taubblind sind, wurde bisher noch
nicht entwickelt.?®® Spielerische Kirchraumbegehungen mit verbundenen
Augen als Wahrnehmungsubung fur ,Vollsinnige“ werden aber in der
gangigen Literatur beschrieben®®.

Reich-Fiechter beschreibt in ihrer Diplomarbeit®®' die Kirchraumbegehung
mit NN, einem Kind, das geburtstaubblind ist: Innerhalb eines Jahres
besuchte sie mit NN regelmafig wochentlich die katholische Kirche. Reich-

4 yon Kameke 1999, S. 6.

5 yon Kameke 1999, S. 10, kursiv i.0.

6 yon Kameke 1999, S. 9, kursiv i.O.

7 yon Kameke 1999, S. 10, kursiv i.0.

888 Miiller 1993, S. 153.

89 5. von Kameke 1999, S. 14.

6% 5. zum Beispiel: Julius u. a. 1999 (b), S. 43.
8" Reich-Fiechter 1997.
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Fiechter beschreibt sehr anschaulich, wie NN die Kirche als sakralen Raum
fur sich entdeckt:

,Kirche ist fur mich ein Ort der Stille, des Zur-Ruhe-Kommens [ so Reich-
Fiechter ]. Ich hoffe, dald einerseits durch diese meine Einstellung und
andererseits durch die Atmosphare des Raumes selbst etwas davon fir das
Kind spurbar wird. [ ... ] Im Kirchenraum ist flr das Kind alles neu: aufgeregt
[, ] unruhig und sehr unsicher er-geht, er-rennt und er-tastet es den Raum,
halt es nicht aus, an meiner Hand zu gehen, stol3t Schreilaute aus, buckt
sich auch immer wieder zum zweifarbigen Rhombensteinboden und greift
ihn ab, da diese Zweifarbigkeit es beim Gehen sehr verunsichert. Von
einem ,Zur-Ruhe-Kommen’ im Raum Kirche kann also vorlaufig keine Rede
sein. [...][ Nach einer Weile beginnt sie, mit dem Kind nach dem Betreten
der Kirche die Kniebeuge zu uben, ] meist untergehakt, manchmal Hand in
Hand. [ Reich-Fiechter beschreibt die Situation wie folgt: ] Wahrend ich
knie, hockt NN, nun von mir losgeldst, und schlagt unter Ausstol3en von
Schreilauten mit beiden Handen auf den Boden, bis ich das Kind wieder
aufziehe. Allmahlich wird aus dem Ganzen eine gehockte Beuge, gegen
Jahresende ein beidseitiger Kniefall ohne Geschrei.®? NN ertastet
fasziniert eine Pieta®?, und es hat groRe Freude am Wahrnehmen der
Orgelmusik®*. Das Kind hat sich nicht nur die Kirche erobert, es akzeptiert
auch den Priester in dieser Umgebung®.

Kirchraumpadagogik ist auch fur erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung bedeutungsvoll, denn hier dient
sie vorrangig dem Sicherheitsgefuhl. — ,Denn nur da, wo ich mich sicher
fuhlen kann, kann ich mich auch zu Hause flhlen, nur da bin ich wirklich
gern.”

,Sehverlust bedeutet Sicherheitsverlust.“*®® Und wenn dann auch noch der
zweite Fernsinn mitbetroffen ist, dann wird die Kirche zu einem ,Ort der
Fremde®, der erst erschlossen werden muss; das vollzieht sich mittels
Kirchraumpadagogik.

,Die Kirchraumpadagogik [ ... ] als [ ... ] erfahrungsorientierte Raum-
Begegnung eroffnet durch ungewohntes Handeln in Kirchrdumen neue
Zugange und Verstehen der symbolisierten inhaltlichen Aussagen.“®®’ Sie
fordert die gottesdienstliche Transparenz und somit das Gefuhl von
Orientierung und Wohlbefinden im Gottesdienst. Kirchenerschlielung ist
auf vielschichtige Sinneswahrnehmungen von Kopf, Herz und Hand, aber

2 Reich-Fiechter 1997, S. 23f.
83 5. Reich-Fiechter 1997, S. 25.
%4 5. Reich-Fiechter 1997, S. 26.
5 5. Reich-Fiechter 1997, S. 26.
8% Julius u. a. 1999 (b), S. 43.

87 | shmannsrében 1999, S. 246.
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auch von Hoéren und Sehen ( sofern dies noch moglich ist ), Riechen,
Fuhlen, Tasten und Schmecken ( ? ) angewiesen, denn die ,Vermittlung
religioser Wirklichkeit muss handlungsorientierte [ ... ] und
erfahrungsbezogene [ ... ] Elemente aufnehmen.“®® Der Gottesdienst selbst
ist als handlungsorientierte Komponente zu verstehen. Die
Kirchraumbegehung, das Kennenlernen und Ausprobieren, Wahrnehmen
und Verinnerlichen von sinnlichen Raumerfahrungen ist hier als das
erfahrungsbezogene Element zu sehen. Die Erfahrung erwachst aus dem
Be-greifen.

,Damit Kenntnis zur Erkenntnis wird, muss Eigenbeteiligung hinzukommen,
die Moglichkeit, sich selbst in den Prozess der Begegnung mit dem
Lerngegenstand einzubringen, um so das jetzt Erfahrene mit dem bislang
Erfahrenen rickkoppeln, vergleichen, verbinden und zu einer eigenen
Konstruktion von Wirklichkeit zusammensetzen zu konnen, so dass sich
dem Lernenden eine neue Erfahrung erschliet.“**® Diese Vermittiung von
Erfahrung vollzieht sich mittels Begegnung. ,Sie ist ein zweiseitiges
Geschehen, das darauf abzielt, das ,Angebot’ ihrer Inhalte in [ ... ] [ einen ]
Dialog mit dem Einzelnen treten zu lassen und ihn in der Begegnung mit
diesem zum Aufbau eines eigenen Wirklichkeitsverstandnisses anzuregen.
Damit es dazu kommt, bedarf es der Konfrontation mit dem ,Fremden’ “’%;

damit das Fremde vertraut werden kann.

,Um Religion [ aber ] erschlie3en, darauf zugreifen und sich lernenderweise
in sie einbringen zu kénnen, muss sie wahrnehmbare Gestalt haben.“”""
Diese Voraussetzung erflllt die Kirche als Gebaude, als Raum, als Raum
mit sakralem Inhalt. Damit sich Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, in der Kirche zurechtfinden und sich letztlich dort auch wohl
fuhlen, ist Voraussetzung, dass ihnen dieser Raum keine Angst macht.

Sicherheit im Raum wird mittels Raumerfahrungen geschaffen. Das
Ertasten eines Kirchenmodells, der Gang durch den Kirchenraum, das
Erkunden und Ertasten des Altarraumes, der Gang in die Sakristei, all das
macht das Fremde vertraut, ,es nimmt der Bewegung die Angst®, es schafft
Sicherheit und letztendlich auch Freude an der Raumwahrnehmung und am
Erleben des Gottesdienstes.

Um den ,Kreis der Bewegungsangst® in der Kirche zu durchbrechen, ist es
hilfreich, Kirchraumerfahrungen anzubieten.

%8 yon Kameke 1999, S. 11.
8% yon Kameke 1999, S. 11.
0 yon Kameke 1999, S. 12.
™ yon Kameke 1999, S. 10.
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Tabellen & Abbildungen 64: Kreis der Bewegungsangst' 2

MlBerfolgserlgbnl_sse in
’ Bewegungssituationen

Vermeidung von
Bewegungsanforderungen

' Zunahme der
Bewegungsunsicherheit

Der erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, der taubblind und geistig
behindert ist, soll sich in der Kirche angstfrei und ,zu Hause“ fuhlen. Angst
ist wie eine Bremse, wie eine Barriere, die es der ,Frohen Botschaft*
erschwert, aufgenommen zu werden. Weil man sich zum Beispiel schon
wahrend der Predigt Sorgen um den Weg aus der Kirche heraus machen
muss.

Leistungsminderung !

Es ist leider an der Tagesordnung, dass Menschen, die taubblind und
geistig behindert sind, Misserfolgserlebnisse in Bewegungssituationen
durchmachen: fehlende oder inkonsequent umgesetzte Leitsysteme auf
den taglichen Wegen, halb gedffnete Turen, Gegenstande, die im Weg
stehen, zu dunkle Raume und manches mehr; sie bilden ein nicht zu
unterschatzendes Gefahrenpotential! Und es ist durchaus nachvollziehbar,
wenn Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung bemuht sind,
derartigen Frustrationserfahrungen aus dem Weg zu gehen. Was jedoch
auf langere Sicht Bewegungsunsicherheiten forciert und letztendlich eine
Leistungsminderung zur Folge hat. Das Sich-nicht-Zutrauen fuhrt zur
Angst, die zwangslaufig ein erneutes Misserfolgserlebnis in
Bewegungssituationen hervorruft.

Um dem grundsatzlich entgegenzuwirken, ist es von entscheidender
Bedeutung, in der Phase der Kirchenplanung und ihrer
innenarchitektonischen Ausgestaltung auf einer Low Vision-spezifischen’®,
taubblinden-spezifischen Raumgestaltung, sowie einer allgemein
behindertengerechten704 Kirchen-Konzeption zu bestehen. ,,Grundsatzlich
gilt, dal ein Kirchenraum [ ganz besonders, wenn er von Menschen mit
Sehbehinderungen oder Taubblindheit genutzt wird ] hell und festlich sein
sollte. [ So eine helle festlich-feierliche Raumstimmung ist

sicherheitsfordernd; sie wirkt ermutigend und tragt sich letztendlich bis in

72 Zimmer 1993, S. 56.
7% eine Raumgestaltung, die sich speziell an Menschen mit hochgradiger Sehbehinderung richtet.
% und elektrorollstuhlgerechten.
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den Alltag durch.”® Ferner weisen Langmaack und Muller darauf hin,
dass ] die Auferstehungsbotschaft [ ... ] gar kein ,stimmungsvolles’
Halbdunkel [ duldet ]'°°. Denn da, wo es ,um Vergebung, Starkung und

[1

Vertrauen geht, kann [ nur ] eine helle Stimmung herrschen ™",

Stufen und ,Treppen bereiten Sehbehinderten [ und Taubblinden ] oft
Schwierigkeiten. Viele konnen — besonders bei schlechter Beleuchtung —
die Stufenkanten nicht sehen und haben Angst, dal} sie stolpern oder
stiirzen*’®. Abgesehen davon stellen sie fiir Menschen, die ( vielleicht
zusatzlich ) von einer Gehbehinderung betroffen sind und im Rollstuhl
sitzen, uniberwindbare Hindernisse dar. Daher ist es zu empfehlen,
ganzlich auf sie zu verzichten und wenn das nicht moglich ist, die
Treppenkanten fuhlbar und sichtbar ( kontrastreich ) zu kennzeichnen und
die Treppe mit einem Treppenlift auszustatten.

Zur Kirchenbeleuchtung ist zu sagen, dass die Kirche eine gleichmalige,
blendfreie und nicht etwa abgedunkelte Beleuchtung haben sollte. Dazu
gehdren auch Lampen, die fiir eine punktuelle Beleuchtung sorgen’®. Aber
um auch den Sehbehinderten, die hochgradig lichtempfindlich sind, gerecht
werden zu konnen, ist es notwendig, die einzelnen Leuchtkorper mit
separat zu bedienenden Dimmern zu versorgen.

Und was die Raumakustik betrifft, so ist darauf zu achten, dass die
akustische Klangreflexion, die den Hoérer im Gottesdienst zuerst erreicht,
eine akustische Klangweite erzeugen sollte, das ermoglicht besonders die
Schuhkartonform des Kirchenschiffes. Auch eine spezielle
Wandverkleidung und selbst die Bestuhlung nach raumakustischen
Gesichtspunkten hilft bei der gleichmaliigen Klangverteilung ( ohne Echo
und Interferenzen ). Die Kirche sollte nicht hallig sein. Denn ,der Hall
erschwert in diesem Fall das selektive Horen noch zusatzlich.“ "

Dies sind Voraussetzungen, die den Gottesdienst auch fur Menschen mit
einem Restgehor zum Klangerlebnis werden lassen. Dennoch ist damit zu
rechnen, dass die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die geistig
behindert und taubblind sind, einen derart starken Horverlust haben, dass
ihnen selbst diese Bedingungen ohne spezielle technische Hilfsmittel zwar
beim Hoéren nicht mehr von allzu groBRem Nutzen sein kbnnen, bei der
Vibrationswahrnehmung allerdings schon. Eine schlechte Raumakustik
sowie eine zu geringe Lautstarke fuhren zu einer geringen

7% 5. hierzu Miiller 1993, S. 153.
7% | angmaack, [ ohne nahere Angaben ], IN: Miiller 1993, S. 153.
7 Muiller 1993, S. 153.
7% Bayerischer Blindenbund 1999, S. 12.
709 ,Die meisten Sehbehinderten bevorzugen Kaltlicht-Leuchten mit einer hohen Leuchtstarke.”
( Bayerischer Blindenbund 1999, S. 18).
"% Homburg 1989, S. 30.
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Vibrationsiibertragung’''. Aus diesem Grund sollten besonders gute
Mikrofone verwendet werden; die Lautsprecherboxen sollten Bodenhaftung
haben und die taubblindengerechte Kirche sollte mit einem
Holzschwingboden ausgestattet sein, damit die Schwingungen ( zum
Beispiel von der Orgel ) auch Uber den Ful3boden wahrnehmbar sind.

Die ideale Sitzstellung fur den Taubblinden-Gottesdienst ist eine
Bestuhlung im Halbkreis. ,Bei einseitiger Schwerhorigkeit [ oder
Ertaubung7 ]2 ist das bessere Ohr [ ... ] [ zur Theologin / zum Theologen ]
gerichtet.“’"? Das Gleiche gilt fiir das ,besser* sehende Auge, wenn sich der
erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, der taubblind und geistig behindert
ist, noch ,Uberwiegend” optisch orientiert. Ein ,Tunnelblick [ beispielsweise ]
bringt eine mangelnde Orientierung im Raum mit sich, wahrend die
Sehwahrnehmung im Zentrum noch langere Zeit intakt ist.*”"> Darauf sollte
bei der Sitzplatzauswahl in besonderer Weise geachtet werden.

Die unterschiedlichen Stilepochen haben verschiedene Kirchenbaustile
hervorgebracht ( Romanik, Gotik, Barock, Moderne ). Die Differenz
zwischen den alten Kirchenbaustilen und den Funktionsraumen der
Moderne ergibt sich vor allem aus der Intensitat der Raumwahrnehmung.
,Kirchenrdume werden nicht allein funktional wahrgenommen. Die
Raumwirkung geht in der theologischen Bedeutung nicht auf. Kirchen
werden als Orte mit Anmutungs- und Reprasentationsqualitat erfahren.
Phénomenologisch gesprochen haben sie Ausstrahlungs- und
Aussagekraft.“”™* Diese sakralen Krafte nehmen erwachsene Menschen mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung ganz besonders ausgepragt wahr!
Es empfiehlt sich daher, den Kirchenraum als Gottesdienstraum, als rein
sakralen Raum zu konzipieren beziehungsweise bestehen zu lassen ( ihn
eventuell dauerhaft abzuteilen ) und ihn nicht zum Mehrzweckraum zu
degradieren.

Es ist zu bedenken, dass es Menschen ohne Behinderung leicht haben,
eine Kirche zu finden, die noch ganz Kirche ist und auch als solche in
Raum und Atmosphare wahrgenommen werden kann. Fur erwachsene
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ist das kaum maoglich.
Aus diesem Grund sollte es ihnen ermdglicht werden, einen rein sakralen
Raum, eine Kirche, in ihrer ganzen Fulle der gottlichen Prasenz
wahrnehmen zu kdnnen. Diese Klarheit im Raum ist bedeutungsvoll fir ihre
Beziehung zum lebendigen Gott! ,Das Gegenlber der Begegnung sind
[ somit ] nicht mehr [ der Kirchenraum selbst, ] die Verweiser des Raumes,
sondern die Wirklichkeit Gottes.*”"

™ 5. Prause 2000, S. 562.
"2 Homburg 1989, S. 44.
3 Gussek 1999, S. 21.
4 yon Kameke 1999, S. 9, kursiv i.O.
5 yon Kameke 1999, S. 17.
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Da die hier beschriebenen erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung”'® Uberwiegend fleiRige
Kirchganger sind, sollte man annehmen, dass sie ihre Kirche auch kennen
wiurden, doch dem ist nicht so. Die Verfasserin arbeitet daher
kirchraumpadagogisch, das heif’t, sie macht den Menschen die Kirche
bekannt:

Ein Kirchenmodell aus Papier und Pappe wird gemeinsam erstellt.

Tabellen & Abbildungen 65: Ein Kirchenmodell entsteht’"’

Dieses Kirchenmodell wird anschlieRend, so weit es moglich ist, mit dem
Original verglichen; dann findet eine Kirchenbegehung statt. Der
Kirchenraum als Ganzes wird erlebt.

FUr Guardini ist der Raum etwas ganz Besonderes, wenn er das Wort
Gottes einem Raum gleichsetzt, denn er sagt, dass ,das Wort Gottes [ ... ]
nicht ein Laut und auch nicht einfach eine Stimme [ ist ]; es ist eher ein
Raum, und wir sind eingeladen hineinzugehen, zu spuren, wahrzunehmen,
was es uns ganz personlich sagen und zeigen will.’*® |Eine Kirche ist ein
,besonderer Raum, ein ,auratischer’, ein ,affektiv stark besetzter’ Raum,
[ ... ] ein atmospharischer Raum, ein Raum, den eine besondere

% mit denen die Verfasserin bisher gearbeitet hat.

"'" Goecke-Seischab / Harz 2001, S. 24.
8 Guardini, Romano, [ ohne nahere Angaben ], zitiert nach: Alsenz / Alsenz 1999, S. 11.
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Atmosphare pragt und [ der ] Menschen in eine besondere Geflhlslage
[ %] versetzt.“”® Das beginnt bereits mit dem Betreten der Kirche.

Tabellen & Abbildungen 66: Die Kirchentiir'™'

,Die Erfahrung beim Betreten der Kirche ist zunachst einmal die Erfahrung
der Differenz zur AuBRenwelt. [ ... ] Mit dem Eintritt in die Kirche wird eine
Schwelle Uberschritten, die den Alltag abgrenzt.“722

»2AnschlieRend erfolgt die erste Kontaktaufnahme ( entdecken ) mit dem
Kirchenraum selbst. Hier sind insbesondere Elemente zu wahlen, die die
sinnlich-raumliche Wahrnehmung des Kirchenraums ermaoglichen ( seine
Ausdehnung, Architektur, Lichtverhaltnisse, Akustik, Raumgestaltung,
Inneneinrichtung ) und den [ ... ] [ erwachsenen Kirchraum-Besuchern, die
taubblind und geistig behindert sind ] Raum geben, sich zu diesem
Kirchenraum ins Verhaltnis zu setzen.“”® Dies vollzieht sich bei der
Kirchraumbegehung fur erwachsene Kirchraum-Besucher, die taubblind
und geistig behindert sind, spielerisch mit der Anregung all ihrer noch

"9 Stille zu erfahren, zur Ruhe zu kommen und damit innere Einkehr zu finden“ ( von Kameke 1999,
S. 16 ), das erleben auch die erwachsenen Kirchraumbesucher, die taubblind und geistig behindert sind.
0 Julius u. a. 1999, S. 25.
2! Foto: Arno Schwarzer.
722 yon Kameke 1999, S. 9.
2 Julius u. a. 1999, S. 30, kursiv i.O.
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verbliebenen Sinne’®*. ,Dabei werden Spielraume geobffnet. Zugange zum
Kirchenraum werden ,erspielt’ “’%,

Einzelne Bereiche wie der Altarbereich oder die Sakristei werden
angeschaut und ertastet, ebenso die Gegenstande, die auf dem Altar
stehen. ,So wird mit allen Sinnen die Kirche als Bauwerk von auf3en und
innen erforscht und [ ... | erfahren*’?. Die Kirche wird noch einmal ganz neu
als ein Ort erlebt, der zum Kennenlernen und zum Sammeln von
Erfahrungen einladt. - ,Erfahrungen [ so Zimmer ] wollen aus erster Hand
erworben werden, im eigenen Tun.“"?" Diesem eigenen Tun soll unter
anderem’® die Kirchraumerfahrung dienlich sein, weil die Vertrautheit einer
Umgebung Sicherheit schafft. Diese Bewegungssicherheit durchbricht den
Kreis der Bewegungsangst und fuhrt zur Freiheit und Freude; denn an und
durch die Raumerfahrung mittels Kirchraumpédagogik729 wachsen im
Gottesdienst-Teilnehmer Selbstsicherheit und Selbstvertrauen.

Der Kirchenraum ist ,der Ort gemeinschaftlicher Religionsausibung.
Kirchen sind soziale Raume. Sie stellen dar, dass religidses Handeln
Beziehungshandeln ist, in dem Begegnung stattfindet und Gemeinschaft
gestiftet wird.“’*® Dies gilt es auch in der Kirchenpadagogik zu vermitteln.
Aus diesem Grund wird zum Abschluss jeder Kirchraumbegehung eine
gemeinsame sakrale Handlung vollzogen: das Gebet des Vaterunsers, ein
FUrbittgebet oder auch das gemeinsame Singen eines Liedes, dem jeweils
der Segen folgt. ,Die Segnung einer Teilnehmergruppe am Ende einer
kirchenpadagogischen Begehung [ ... ] bringt zum Ausdruck, dal® eine
Kirche ein Raum ist, in dem sich gottliches Heilsgeschehen zeichenhaft
vergegenwartigt, insofern also den architektonischen Raum transzendiert
und weitet — mitunter bis in das Herz und die Seele des Besuchers.“”®",In
diesem Rahmen entspricht ein Segen zum Abschluss einer
kirchenpadagogischen Begehung dem Raumprogramm und vielfach den
Teilnehmerbedilrfnissen. Und es gibt kaum etwas Passenderes und
Bedeutenderes, was man aus diesem Raum mitnehmen konnte, als [ den ]

Zuspruch:“™* 2. Jesw Namean sollort Du geseguet secn!”

Anschlieend folgt eine Feedback-Runde, in der jeder Kirchraum-Besucher
ein Forum hat, um seine Erlebnisse und Erfahrungen, die er in der
Kirchraumbegehung gemacht hat, zu duf3ern, sich auszutauschen und noch

™4 5. auch Goecke-Seischab / Harz 2001, S. 15.
% yon Kameke 1999, S. 17.
%6 Goecke-Seischab / Harz 2001, S. 13.
21 Zimmer 1999, S. 32.
% neben der gottesdienstlichen Projektarbeit.
™ und der Erfahrung in der gottesdienstlichen Projektarbeit.
0 yon Kameke 1999, S. 10.
1 Julius u. a. 1999, S. 83.
™2 yon Kameke 1999, S. 17.
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offene Fragen zu stellen, Geflhle auszudricken und sich in den nun
erweiterten* Alltag hinein begleiten zu lassen.”?

Indem ,Kirchenerkundungen verstandlich machen, was im Kirchenraum
geschieht, indem sie dessen besondere Atmosphare spuren lassen,
bereiten sie die [ gottesdienstliche ] Feier vor und stimmen auf sie ein.“’**

Die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig
behindert sind, hatten zwar bisher schon Erfahrungen mit
Kirchenbesuchen, doch eine Kirchraumbegehung, eine intensive
Raumerfahrung erscheint dennoch als dringend notwendig, da ein ,Ich war
schon mal da.“ ein ,Hier kenne ich mich aus; hier fihle ich mich sicher und
wohl.“ nicht zu ersetzen vermag.

Es geht also darum, dass der Gottesdienst-Teilnehmer die Kirche, als Ort
der Geborgenheit, flr sich ( neu ) entdeckt.

Erlebnisdokumentation 27: Kirchenraumerkundung

Um ecuen Eindruck wam RirchendufSeren gzu bebommen, enstellt die
Thealogin mit dew erwachsencn MWlensclien, die taulbblind wnd geistiy
belicndert sind, wéitnend des Gespriichobrnecses ecn Rernclienmodell aws Papier
wnd Pappe. Jeder bringt secue Enfatinangen aund Beobaclktungen mit ecn. +Hlle
aben die so begelinte Glacke lhingt, lhat die Theologin blecne Figurnen
wmitgebrnacht. Jeden Besucher des Gespriichobnecses bebommt ecne Figur. Ecn
entsprectiend angublecden: ,Die Figur lbat auch ecne Fose an. Jetst sceht scie
aws wie Du.” Alle basteln and bleben gemecnsam an den klecnen
van allen entaster. rfuf diese Weise wird deutlich, wie grefs die Rinche
Jeder Tecluectimer bebammt sum rtlochied ecn blecues goldenes Glicketien
geschientt. - Die Freude ot grof3!

( Dern Geopriichobonecs findet ecnmal wichentlich statt. Ju den bommenden
drec Trneffen wenden win die Rirnche van auflen wnd cunen betrachten wnd

begetien. )

™3 5. Julius 1999, S. 31.
™ Goecke-Seischab / Harz 2001, S. 14.
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Becon zacecten Tneffen stelit den Verngleich des S-D-Rinchenmodells mit dem
Onéginal auf dem Plan. Die grnofSen Fenster, die awch als Jinen dienen,
wenden vergliclien und awch die Fauptecngangstin. - /lber da stimmt dock
etwas nicht: Wa ot denn dée elebtnisclie Ecngangstin? Und den Auflenanbac
der neuen Rlimaanlage fehlt auch am MWlodell. ,Falsch!”, tadelt Fernr
Wenter ( gecotiy belicndent wund taubblind ).

Das Gemduer wind angeschaut wnd entaster. Wen spreclien dariber, dass
Renctien gany anterscliiedlich awsselien, dass manche lolie Glackentiinme

Nan cot es Gect, das Tunere den Reinclie yu begetien.

Dee tien betrachtete Rincle wunde als Melinsuweckranm bangipient. Thine
gecatig belhindent scnd, wind die Rinche an wenschiedenen Stellen
wntensclicedlich wabngenommen. Eo schecat s0, als bestelie dieser Raum aws

yaec ,Stmospliinen”,

A den Stirnsecte bdingt ecn grofSes Folzlnewsy otine Rornpus, davor steht ecn
Holzaltar. Dem rltarraum gegeniiber stetien Roufenenstische, dagwisclen
Stitile. Die Rirclinaumbesuctien, die nach dben ecnen Selinest werfiigen,
erblinen der Thealogin, dase cm licuteren Tecl des Raumes der
Senconennachmittag stattfndet wund dass cm vorderen Tel Gortesdienste

Ferr van Halten ( tawlllind and geistiy belicndert ) tastet nach ecnem
Stubl. En setyt scch in die Stutitreitie uar dem /tan. En stelit wieder awf,
faltet die Finde sum Gelet, verbiarrnt ecucge Sebunden reglos, 3eigt dann
melindact die Geliéinde fin .fertiy” wnd wimmt yufrnieden ernent Platy. - Der
bintene Berecch des Gottesdienst-raumes venanlasst chn, mct ansgestreckten
Deeses Ventalten macht deutlich, dass Mensclen, die vollotindiy tauwblblind
wnd gecstiy betiindent scnd, in den Lage séud, das Sakrnale vom Profanen 3u
wnterscheiden.

Baum lscliluss vensammeln sich alle uar dem rHtar wnd beten gemecnsam
das Vaterwunser. Die Thealagin gilt jedem ecn blecnes Fensterbild, das
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YVor dem Uerlassen des Gottesdienstranmes wernden alle Rinclenbesuctien
ecuzel mct Wasser und ecuem Rreugzeiclien awf der Stina von der Theologin

Bec der ernenten Rinclientbegeliung bietet die Thealogin den Tecluelimern ecun su
ertastendes Grandniss-Madell an, das mit Routurenpaste auf ecne feste
Uuntenlage gemalt warde. Es dient als ,Spielplan”, auf dem sich die
Teiluetimer ecnen Weg awssuclien wnd so dunch die Reincle getien.
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Auf diese Wecse s0ll der gazﬁtemm@m spielencoch enbundet wenden. Die

Tecluetimen, die nach ecn bisschen selien binnen und sich venbiiltucomdéfSiy
Gelegentiect wind genutst, am Formen der ,Selhenden Beglectung” mct

. il 756

% Ertastbarer Kirchengrundriss. Goecke-Seischab / Harz 2001, vordere Umschlaginnenseite.
7% Nachfolgende Abbildungen entnommen aus: Dietz u.a., [0. J. ], S. 16-28.
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Sehende Begleitung bei Sehende Begleitung
gleicher Korpergrofde an enger Stelle

Auch die Rirpen- and Gesichtsschutytechucben werden awf diese Wecise

z

Gesichtsschutztechnik  Unterkdrperschutztechnik ~ Oberkdrperschutztechnik

~

\@ |
Unterkorperschutz-/ Gleittechnik Gleittechnik mit
Gesichtsschutztechnik Unterkdrperschutz
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Diese Tectuiben ostirnken das Scchernbectogefitl. Uernletzende

Busammenstifie mct der Ongel, dem r4mba eder auct den Lautsprectiernn
wenden sa aunf ecn Minimam nedusient.™’

Den Tecluetimenn mackt es Spafs, den Rawm auf diese Wecse su begeticn.

Vor dem Altar treffen sich alle wieder. Ein gemeinsames Finbitigebet
wnd Ménuner. Gurn Encnnerung bebommen alle Tecluelmern ecn

p 54 P é m . d%%" 5 _ é E y 4 .é ..z . 4;

Becm wlerten Gespriichobnecd™ legt die Thealogin werschiedene
Tepprictischabilonen awf den Tisch.

739

wWelctie Mitel wnd Gegenstinde stelien cn unserer Rinche?” Der Altar,
der Stubl, die Ongel, die Blumen, auch der Konferenstioch sind schnell
gefunden. Der Tageslichtprojeleton, die Lecuwand, awch sce werden von
Ecnzeluen entdeckt; itbnig Ulecben der /Fmba und das Rueus. Dern mbo cot
ecw Witbelotiick, das bec den erwachsenen Gottesdienst-Teclunetimenn, die
tawbblind wnd gecstiy belindert scnd, wach wicht genng Beaclktuny
gefunden lat. Und das Rreuy? Es lhelbt sich an der Stirmsecte des
Altarrnawms wicht genuy von der Farbe der Wand ab, das bat zur Folge,

¥ selbstverstandlich geniigt es nicht, diese Techniken nur ein oder zwei Mal anzuwenden. Hier ist die
stetige Ubung von Nutzen!

8 Das Treffen beginnt auerhalb der Kirche.

™ Ein Beispiel fiir Teppichschablonen. Foto: Yuko Kimura.
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dass es schlichtuwey dbersetien wind. Bec der dinebt amschliefSenden
Reinchenbegetiung wernden alle Mibeloticke wnd Gegenstinde, die als
Schablone vorbanden waren, dberprift. Wa stetien sce? Wee grafS scnd
ace? Wee fitilen sie sich an? Und was macht man mit chuen? Von
besonderem Tnteresse cot licern die Aliarndebaration, wabec die Rerzen dée

Besonders faszincenend cot awch die blecwe Feimargel. Safart wind
feetgestells, dass sie sich ,genawss” anfiitlt wie das alte FHarmoncium,
das cm Rinclienflar steht. Die Thealogin lidt sum Musibfitilen ein. Sce
spielt den Chiaral ,Grafier Gott, wen loben Dich” uon Tgnay Prans’™. Dee
erwachsenen Teluehmen, die taubllind wnd gecstiy behindernt scnd,
geuncefSen die Vibnatianen der Musik cn vollen Bigen! Nun micliten sce
auch ecwmal spielen. Jeden darf scch an die Orngel setzen wnd MWlusch
machen. Fierbec wind mct der nechten FHand awf den Tasten gespielt,
wéitinend die linke am Rorpus die Schwingungen abuimmt. Das bringt

grafSen Spafs!

UVor dem rtar werden awf Wansct gemeinsam woch ecn paar

UVor dem TUerlassen des Goattesdienstrnaumes ertalten alle
Renctinanmbesuctiern sum bacticed ecn Fenstenbild, das ecne rHtarkernse
darstellt’™', und den Ecngeloegen.

der ,gemiitliche” Tecl: Die Theologin lidt ein sum gemecnsamen Ecsessen.
T déeser Gemeinaclaft wenden Ecndniicke wnd Endabtinangen besiiglick der

Damet das Gelerute bessen vercnnerlicht wenden bann, liat die Thealogin
Spcele gelbastelt, wie sum Becspiel das Reincliew-MWemory.

™0 Text: 1768 nach dem Te Deum laudamus 4. Jh., Melodie: Lineburg 1668, Wien um 1776, Leipzig 1819
IN: Evangelisches Gesangbuch, Ausgabe fur die Evangelische Kirche im Rheinland, fir die
Evangelische Kirche von Westfalen und die Lippische Landeskirche 1996, Lied-Nr. 331.

™ Die Theologin hat jeweils zwei bis drei Themen wahlweise mehrfach in Papier geschnitten. Es sind
mehrere Themen, weil sie hofft, auf diese Weise das Thema auswahlen zu koénnen, das flr die
Kirchenbesucher von vorrangigem Interesse ist.
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Hier werden die sabrnalen Gegenstinde der Rirche ertastbar aws
Wossgumme dargestellt. T gemeinsamen Spiel vallyieht sich Encnnenuny

™2 Kirchen-Memory. Foto: Yuko Kimura.
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2.2.5 Elemente des Taubblinden-Gottesdienstes

Nachdem mittels Kirchraumbegehung ein gewisses Mal an
Raumsicherheit gewonnen werden konnte, ist es nun Zeit, sich den
weiteren Elementen des Taubblinden-Gottesdienstes zuzuwenden:

,Der Gottesdienst folgt einer erkennbaren, stabilen Grundstruktur, die
vielfaltige Gestaltungsmadglichkeiten offen halt. [ ... ] Die Grundstruktur
besteht aus einem zweigliedrigen Kern: der Verkindigung und der Feier
des Mahls. Er wird von einem hinfihrenden, sammelnden und einem in den
Alltag hinausfihrenden, sendenden Teil umschlossen. Diese Grundstruktur
ist den christlichen Kirchen gemeinsam.“743 Dieser gottesdienstlichen
Grundstruktur fuhlt sich auch der Taubblinden-Gottesdienst nach dem
,ISumo-Ansatz” verpflichtet, selbst wenn hier im Sinne der Verstandlichkeit
auf traditionelle Formeln ( zum Beispiel im Abendmabhl ) verzichtet werden
muss. Doch auch hier ist die Agende grofRRzlgig, denn sie besagt, dass
,pbewahrte Texte aus der Tradition und neue Texte aus dem
Gemeindeleben der Gegenwart [ ... ] den gleichen Stellenwert [ erhalten ].°

Im Folgenden werden die Elemente des Gottesdienstes in modifizierten
taubblinden-geistigbehindertengerechten Formen vorgestellt. Das sind:

- die Predigt
- die Feier des Heiligen Abendmahls
- das Gebet
- die Musik:
der Gebarden-Chor
der Liturgische Tanz
- das Kirchentheater
- der Segen.

™3 Nachfolgende Zitate aus: Kirchenleitung Vereinigte Ev.-Luth. Kirche Deutschlands 2000, S. 15.
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2.2.5.1 Die Predigt

,Die Predigt ist nicht der Ort, [ so Thurneysen, ] wo um das Verstandnis des
Menschen, sondern wo um das Verstandnis Gottes gerungen wird. Es
handelt sich in der Kirche gerade nicht darum, dal} ein Mensch auf andere
Menschen eingehe, sondern darum, dafl® alle Menschen allem
Menschlichen den Rucken kehren und auf Gott eingehen.“744 Waurden
Predigten im Taubblinden-Gottesdienst im Sinne von Thurneysen gehalten,
so wurde mit Verlaub kein erwachsener Gottesdienst-Teilnehmer, der
taubblind und geistig behindert ist, auch nur das Geringste vom
Gottesdienst verstehen; denn hier ist es unabdingbar, auf die Bedurfnisse
der Menschen einzugehen!

Und wie ist es denn da mit dem Predigtverstandnis von Lange? Lange sagt:
,Predigen heifdt: Ich rede mit dem Hoérer Uber sein Leben. Ich rede mit ihm
uber seine Erfahrungen und Anschauungen, seine Hoffnungen und
Enttduschungen, seine Erfolge und sein Versagen, seine Aufgaben und
sein Schicksal. Ich rede mit ihm Uber seine Welt und seine Verantwortung
in dieser Welt, Uber die Bedrohung und die Chancen seines Daseins. Er,
der Horer, ist mein Thema, nichts anderes; freilich: er, der Hoérer vor
Gott.*°

Nein, so geht es auch nicht! Es ist vielmehr ein Kompromiss. Ein
Kompromiss, der beide Predigtverstandnisse verbindet: Eine Predigt, in
deren Mittelpunkt nicht Gott, sondern der Mensch steht, ist im Taubblinden-
Gottesdienst des ,ISumo-Ansatzes” vollkommen undenkbar! Das beinhaltet
selbstverstandlich die Hinwendung zu Gott und Seinem Wort. Diese
Hinwendung kann aber nur dann wirklich gelingen, wenn die
behinderungsbedingten und auch die alltaglichen Bedurfnisse, ,,der Mensch
in der Kirchenbank®, nicht ubersehen werden. Denn was nutzt es, wenn
man am Bibelwort klebt, jedoch keiner der erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung die Botschaft und
die Lehre Gottes, die darin steckt, versteht?!”°

Die ipsissima vox Jesu, die ureigene Sprache Jesu, orientierte sich am
Sprachverstandnis der Menschen seiner Zeit. ,Der Schwerpunkt der
Verkiundigung Jesu bei den Gleichnis- und Bildworten sowie bei den
Zeichenhandlungen ( Wundern usw. ) ist selbst der Beleg fur die strikt
adressatenbezogene Verkindigung Jesu. Die Inhalte seiner Verkundigung
sind aus dem Leben der Menschen gegriffen, an die er sich wendet; die Art

™ Thurneysen, [ Die Aufgaben der Predigt, zitiert nach Rudolf Bohren, Predigtiehre 5/1964, S. 445 ], IN:
Fabritz IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir kirchliche Dienste 1987, S. 8.

™ Lange, [ Verbesserliche Welt 1968, S. 84f ], IN: Fabritz IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir
kirchliche Dienste 1987, S. 8.

™6 Man kann mit Theorien auch am Eigentlichen ,vorbeiphilosophieren®, und das ware nun wirklich nicht im
Sinne Gottes!
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und Weise seiner Verkindigung ist ihrem Sprach- und Denkgebrauch
entlehnt.“”*’ Inhalt, Methode und Personenbezogenheit der Verkiindigung
Jesu bezeugen dreifach, wie intensiv Jesus am Leben und Geschick der
Menschen beteiligt ist, an die er sich wendet.“’*

Zurzeit Jesu war es ublich, in Gleichnissen zu reden, das waren die
Menschen gewohnt. Und so nahm auch Jesus diese Form der
Kommunikation auf, um die Menschen, fur die er ja das Wort Gottes
aufschloss, auch wirklich zu erreichen. ,Auch Jesus erzahlt in schlichter
und zugleich packender Weise Gleichnisse. Er spricht dabei Uber
Grundprobleme menschlichen Lebens und wahlt zur Verdeutlichung Bilder
aus dem alltaglichen Leben.“"*

Aus der Predigtpraxis Jesu ist zu lernen, dass ,der Prediger [ ... ] die
Situation des Horers ernst nehmen [ muss ], damit die Botschaft ihn [ den
Gottesdienst-Teilnehmer ] erreicht.“”*

,In der Predigt wird die Enge des Alltagshorizontes durch eine in die
Situation hinein ausgelegte Botschaft von aulen aufgebrochen. Aktuelle
Ereignisse werden in das Licht der Heilsgeschichte geruckt. Der Alltag wird
,erleuchtet’ durch den aktuellen und personlichen Zuspruch Gottes, durch
eine Horizonterweiterung [ ... ], die unser Leben und Handeln deuten und
bestimmen mdchte.“”®" Das Wort Gottes, das zu uns in der Bibel spricht,
soll, nein, es muss in den Kontext der heutigen Menschen, in den Kontext
der erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung
gestellt werden, damit es ,lebendig unter uns wohnen“’*? kann! Somit wird
dem ,ISumo-Ansatz” auch in der Predigt Genluge getan.

FUr den Taubblinden-Gottesdienst ist es ganz normal, dass sich die
Predigt, ja vielmehr der ganze Gottesdienst, dialogisch gestaltet. Die
erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung beleben die Predigt, beleben den Gottesdienst auf ihre
spontane und ganz natirliche Art, indem sie Gesagtes und Dargestelltes
kommentieren. Das macht ihre angenehme Lebendigkeit aus und gibt
gleich Aufschluss darlber, ob die Predigt- beziehungsweise die
Gottesdienstinhalte auch verstanden wurden.

Bei der Gleichnisdarstellung und -auslegung im Taubblinden-Gottesdienst
kommt es darauf an, dass die Gottesdienst-Teilnehmer an der
Pointenfindung teilhaben, denn auf diese Weise wird das Gleichnis zu

™7 Reuther, IN: Stockhausen u. a. 2001, S. 8.
™8 Reuther, IN: Stockhausen u. a. 2001, S. 8.
49 Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fiir kirchliche Dienste 1987, S. 55.
™ Fabritz, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fiir kirchliche Dienste 1987, S. 11.
™! Baltruweit / Ruddat 1994, S. 117.
%2 s. Offenbarung 21, 3.
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einem fur sie nachvollziehbaren Erlebnis, das sich nun auch kontextuell
verfestigen lasst.

Wird die Predigt seelsorgerlich ausgerichtet, so zielt sie darauf hin ab,
moglichst auf die Fragen und Probleme der Gottesdienst-Teilnehmer
einzugehen. Neunzig / Wickel betonen, dass ,eine seelsorgerliche Predigt
[ ... ] insofern einem seelsorgerlichen Gesprach [ gleicht, da bei ] der
Vorbereitung der seelsorgerlichen Predigt [ ... ] der Predigthorer als
Dialogpartner zu sehen [ ist ].“°® Ferner weisen sie darauf hin, dass die
seelsorgerliche Predigt ehrlich und behutsam mit den Gottesdienst-
Teilnehmern umgehen muss und dass sie Gottes Zusage und Seinen Trost
anbieten darf.””* Die .seelsorgerliche Predigt ist ,Verkindigung der frohen
Botschaft’.“"*

Da der Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® diese Kriterien
in seinen Fundamenten, in seiner kontextuellen Ausrichtung erflllt, kann
man selbst die erzdhlende Predigt als eine Form der seelsorgerlichen
Predigt verstehen. Die erzahlende Predigt mochte Glaubenserfahrungen
vermitteln, indem sie an Vergangenes erinnert und zum Ausprobieren
ermutigt und einladt.

Die verwendeten Bibeltexte orientieren sich vorrangig am Kontext der
Gottesdienst-Teilnehmer oder an den Kirchenfesten. Hierbei ist es wichtig,
dass der erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, der taubblind und geistig
behindert ist, erlebt, ertastet, erschmeckt, erriecht und, wenn maoglich,
ersieht und erhort, dass das Wort Gottes direkt in sein Leben hineinspricht.
Das ist notwendig, damit er die Moglichkeit bekommt, die biblische Lehre in
seinen Alltag einzubetten. Den ersten Schritt hierzu macht bereits die
Gottesdienst-Vorbereitung in  den gottesdienstlichen Arbeitsge-
meinschaften, den zweiten der Gottesdienst selbst. Hier wird nicht nur aus
dem Neuen, sondern auch aus dem Alten Testament gepredigt, ganz im
Sinne von Neunzig / Wickel und der Landessynode der Evangelischen
Kirche im Rheinland. Neunzig / Wickel besagen, dass ,der
unvoreingenommene Horer [ ... ] staunen [ wird ], wie die Erzahlungen
[ auch ] aus dem Alten Testament das menschliche Handeln und Denken
treffen. Er kann entdecken, dald z.B. prophetische Worte in unsere Zeit
hineingesagt zu sein scheinen. [ ... ] Insgesamt berichtet das Alte
Testament vom Handeln Gottes an Israel, und gleichzeitig wird bezeugt:
Gott ist der Gott der ganzen Welt“®®. ,Ohne Kenntnis des Alten
Testamentes fehlt uns die geschichtliche Voraussetzung zum Verstandnis
des Neuen Testamentes.“”” — Die Landessynode der Evangelischen

758 Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir kirchliche Dienste 1987, S. 65.
™. Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fiir kirchliche Dienste 1987, S. 66.
755 Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir kirchliche Dienste 1987, S. 67.
756 Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir kirchliche Dienste 1987, S. 35.
757 Neunzig / Wickel, IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fir kirchliche Dienste 1987, S. 38.
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Kirche im Rheinland hat 1980 Folgendes im Synodalbeschluss
festgehalten: ,Wir wollen ... den unlésbaren Zusammenhang des Neuen
Testaments mit dem Alten Testament neu sehen und das Verhaltnis von
,alt’ und ,neu’ von der VerheiRung her verstehen lernen: als ergehende
Verheilung; ,neu’ bedeutet darum nicht die Ersetzung des ,alten’.“"*®"®
Heildt es nicht in Matthaus 5, 17: ,lhr soll nicht meinen, daf} ich gekommen
bin, das Gesetz oder die Propheten aufzuldsen; ich bin nicht gekommen

aufzuldsen, sondern zu erfillen."%%?1

In diesem Sinne wird im Taubblinden-Gottesdienst nach dem
.ISumo-Ansatz“ ganz bewusst adressatenbezogen aus beiden
Testamenten gepredigt.

8 Zur Erneuerung des Verhiltnisses von Christen und Juden: Handreichung Nr. 39, fiir Mitglieder der
Landessynode, der Kreissynoden und der Presbyterien der Evangelischen Kirche im Rheinland,
Dusseldorf 1980, IN: Neunzig / Wickel IN: Evangelische Arbeitsstelle Fernstudium fur kirchliche Dienste
1987, S. 39.

™ Die Verfasserin mochte diese Aussage noch weiter bekraftigen: Erst mit einem ,jiidischen* Herzen wird
der christliche Glaube wahrhaft lebendig!

" Thompson Studienbibel 1986.
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2.2.5.2 Die Feier des Heiligen Abendmahls

Ein weiteres Element des Taubblinden-Gottesdienstes ist die Feier des
Heiligen Abendmahls:

Die Eucharistie-Feier, als ,Quell und Mittelpunkt christl. Lebens*’®", ist
unverzichtbarer Bestandteil eines jeden Taubblinden-Gottesdienstes nach
dem ,ISumo-Ansatz®. Baltruweit / Ruddat schreiben, dass das Abendmahl
,das [ ,heilige’ ] Symbol des Gottesdienstes ist” [ und dass es ] ,eigentlich
zu jeder Gottesdienstfeier [ dazugehoért 1 [ ... ]. So ist die Feier des
Abendmahls ( auch Eucharistie = Mahl der Danksagung ) die
Konzentration und Verdichtung dessen, was im Gottesdienst geschieht* "%

- Verkundigung

- Erinnerung und Verheildung

- Vergebung und Zuwendung Gottes

- Gemeinschaft in der Gegenwart Gottes

- Starkung und Segen fur Leib, Seele und Geist.

.Kernstuck der Eucharistie ist eine symbolisch ritualisierte, gemeinsame
Mahlhandlung aller Teilnehmer. Diese geht zurlck auf eine ( ebenfalls
schon symbolhaft ritualisierte ) Mahlhandlung Jesu mit seinen Aposteln, die
im Gottesdienst der Christen [ ... ] wieder vergegenwartigt wird. Das
Geschehen des letzten Abendmahles Jesu in Jerusalem wird in der
Eucharistiefeier in ritualisierter, symbolischer Form erneut Gegenwart und
gilt als das zentrale religidse Erlebnis der Christen.“’®®

,Die Eucharistie zielt in ihrem Kern darauf ab, dass die Teilnehmer der
Kultfeier das, was theologisch gemeint ist und rituell dargestellt wird ( das
Gedachtnismahl fir Jesu Tod und Auferstehung ; geistlich ( innerlich ) mit
vollziehen und in diesem Sinne religids erleben.” % In der Hannoverschen
Landeskirche heil’t es z.B. ,offiziell’, dal’ Kinder am Abendmahl teilnehmen
durfen, "die das Abendmahl von einem normalen Essen ( Sattigungsmahl )
unterscheiden kbnnen und denen die Zeichen des Sakraments, Brot und
Wein, als Geschenk der Gegenwart Christi verstehbar werden’. ( Kirchl.
Amtsblatt 1/1980 ).“’®® Und Léhmannsroben gibt zu bedenken, dass ,im
Blick auf die Normalitat von Menschen, denen eine Abendmahlsteilhabe
ermoglicht wird, [ ... ] [ bereits im Vorfeld ] schwerwiegende theologische
Probleme zutage [ treten, da die ] [ ... ] prinzipiell offene Einladung: Kommt
her zu mir, alle [ ... ]"® [ ausgesetzt wird, wenn man erwachsene

™ Hilderath / Schneider, 1991, S. 426.

62 Baltruweit / Ruddat 1994, S. 160, kursiv i.0.
™3 Reuther, IN: Stockhausen u. a. 1999, S. 152.
™ Reuther, IN: Stockhausen u. a. 1999, S. 152.
5 Baltruweit / Ruddat 1994, S. 164.

6 Matthzus 11, 28.
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- Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, vom Abendmahl
ausschlieft. ] Dadurch verarmt nicht allein eine christliche Gemeinde,
sondern sie fugt denjenigen, die mit geistiger Behinderung leben ebenso
wie denjenigen, die Menschen mit geistiger Behinderung begleiten,
unkritisch und selbstgerecht Verwundungen zu, indem sie eigenes
Unvermogen zur Integration [ rer ] mit vermeintlichen theologischen
Richtigkeiten Gberhoht.“"®®

Den Auftrag der Vermittlung nimmt der ,ISumo-Ansatz“ sehr ernst. Die
erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, werden
unter anderem in Gesprachskreisen immer wieder einmal mit Aspekten des
Abendmahls vertraut gemacht und sie konnen ihre bisherigen Erfahrungen
und Wunsche auldern. Das fuhrte dazu, dass die Theologin eine ganz neue
Sicht, ein ganz neues Verstandnis vom Abendmahl erhalten konnte:

Anfangs wurde das Heilige Abendmahl als convivium’® und nicht als
communio’”® gefeiert. Also ,als Tischgemeinschaft mit Jesus’’', denn die
Gegenwart Christi soll[te ] hier vermittelt werden, im Besonderen durch das
Schmecken von Brot und ,Wein’.“””? Doch mit der Zeit kristallisierte sich ein
sehr gefuhlsbetontes Abendmabhlserleben, als communio heraus:

Erlebnisdokumentation 28: Das heilige Abendmahl: Jesus in mir
wahrnehmen

T Speel- and Gesprichobnecs bespreclhien die Thealogin and ecnige
es das Abendmalil gibt wnd was es bedeutet. Witnend den Diskussionsrunde
atells scich leraws, dass das rbendmalil awf ecne rént und Wecise uon den
erwachsencn Gottesdienst-Teiluetimern, die tawblblind und geistiy belicndent
Deie Gottesdienst-Tecluelimer besclnecben der Thealagin, wie sce die Wibe
Jeswu cn Alendmaltil enleben: ,Pesus cot men gany nate. - Tn men drcn. ”, sagt
Herr Wenter wand streicht mit dem Gecgefinger denw Weg nach, den Brot und
wWein" cu der Specseriline sarndichgelegt haben. - ,Ha,”, erblirt Fran
Letinent: ,Jesus cot gany nak, metn als Du es bist. "

%7 Es liegt in der Verantwortung der Theologin / des Theologen, das Heilige Abendmahl so zu erklaren,
dass Menschen mit geistiger Behinderung und auch Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung die Bedeutung dieser heiligen Handlung be-greifen kénnen.

7% | shmannsrében 1999, S. 122.

% Mit Jesus gemeinsam essen.”

7 \Jom Leibe Christi essen.”

"s. Griinbel 1997, S. 78.

7’2 Starck-Sabel 1999, S. 26.
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Die Néitie Jesw cn dieser Tutensitit su spinen, Secne Gegenwart im walinsten
Scune des Wontes walinzunelimen, fin wake yu nebmen, das ot schon seln
beecndruckend!

Der Gedanke, dass Jesus einem im Heiligen Abendmahl, im Essen des
Brotes, im Trinken des ,Weines“ so nahe ist, wie einem kein Mensch sein
kann, dieser Gedanke erdffnet der eucharistischen ,Realprasenz Christi“’"
im Heiligen Abendmahl eine Dimension der innerlichen, der wahrhaft
korperlichen, der ganz personlichen Nahe und Annahme Gottes. Grunbel
weist darauf hin, dass ,die neutestamentliche Abendmahlsiberlieferung
[ ... ] keinen erratischen Block dar[stellt ], sondern [ ... ] in ihrer
traditionsgeschichtlichen Vielschichtigkeit unterschiedliche Akzent-
setzungen und Deutungen wider[spiegelt ].“""* ,Die[se ] vielfaltigen Sinn-
und Bedeutungsaspekte der neutestamentlichen Abendmahlsuberlieferung
lassen sich [ ... ] nicht alle gleichzeitig und gleichermalien aufnehmen und
Ubersetzen. Es qilt auszuwahlen, was [ ... ] [ fur die erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung ]
vorstellbar, aufschluRreich, bedeutsam sein kdnnte.“’”

Das korperliche Wahrnehmen der Nahe Gottes, das ist wahrhaft
bedeutsam — fur einen jeden Christen!

Hier wird das ,Geheimnis des Glaubens® zur ,Gewissheit des Glaubens®!
Und so konnte es gar nicht anders sein, als das Abendmahl im
Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz“ neu zu Uberdenken
und es nach diesem Empfinden der erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer
im Sinne von communio neu zu konzipieren!

Luther betont im ,Kleinen Katechismus®, dass Brot und Wein zum ,wahren
Leib und Blut unseres Herrn Jesus Christus*’’® werden. Im Gottesdienst fiir
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung werden die
Einsetzungsworte etwas anders gesprochen, als es die Bibel zeigt’’” und
als Luther es darlegte. Es heif3t nicht ,Das ist mein Leib ...“ oder ,mein Blut
..., da diese Redewendungen fur Menschen mit geistiger Behinderung
kaum nachvollziehbar sind. ,Diese Worte I0sen eher Angst und Verwirrung
aus als Erwartung und Freude. Deshalb wurden die Einsetzungs- und

" 5. Seybold / Glaker 1985, S. 39.
™ Grinbel 1997, S. 75.
5 Grinbel 1997, S. 78.
6 |uther 1991, S. 15.
M 5. 1. Korinther 11, 23-25
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Austeilungsworte dem Verstandnis der taubblinden Menschen

angepaft.“’"®

Erlebnisdokumentation 29: Das heilige Abendmahl: Gebete, Einsetzungs-

und Austeilungsworte”

Jee Tawbllinden-Gortesdienst bat die Alendmatilofecern folgenden Warntlaut:

- Dae Gallengelet:

Danke, lieben Gatr, fin das Brat wnd dew Wein!

Awmen.

- Die Ecnsetyungsmonte:

Wenn Virn dae Brat efit, Wenn Vi den Wein trinkt,
spiint Tin wmich. spiint Tin wmich.

TDets bin bec Euch. TDets bin bec Ench.

Wenn wen jetzt das Brot essen und denw Wein trinben,

- Die Austedlung.:

Wemm and 8 das Brot, Wemm wnd trink denw Wecn,
wnd Du spiinet, and Dau spiinet,
Jesws cot bicer, bec Den. Jesws cot bicer, bec Den.

- Dao Dankgelet:

Danke, Jesus, fin das rtbendmalt.
Wer liaben Brot gegessen.

Wer liaben gespiint, Du bist bicen.
Dante Jesus!

Hmen.

Die Wiederholungen der Worte haben den Zweck, die Handlung

verstandlicher zu machen und sie dienen zur besseren Verinnerlichung.

8 Starck-Sabel 1999, S. 26.
" Starck-Sabel 1999, S. 19f.
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In der Bekreuzigung der Gaben ( Brot und ,Wein“ ) wird deutlich, dass es
sich nicht um ,Speis und Trank® handelt, sondern um gesegnetes Brot und
gesegneten ,Wein“, in dem Christus flr die erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmer spurbar, fuhlbar wird. Er wird ihnen so nahe sein, wie es
wirklich kein anderer sein kann! Klingt es da vermessen in dieser
splrbaren Gottesnahe, das ,Geheimnis des Glaubens® zu entdecken?!”®

Im ,ISumo-Ansatz“ wird die Feier der Eucharistie in zweierlei Gestalt
gefeiert: im Bildnerischen Gottesdienst als Abendmahlsfeier und im
taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst*’®' als Agapemahl. Im
Selbigen werden Einzelkelche verwendet und auch schon mal
Schnabeltassen oder befeuchtete Wattestdbchen ( wenn einer der
~oit-And-Lay-Gottesdienst“-Teilnehmer einen Zungensto3 hat, wird das
Brot kurzerhand zum Wattestabchen mit einem Hauch von Bananensaft
und Kelch und Wein zu einem leichten mit Traubensaft benetzten
Wattestabchen ). Im Falle einer Schluckspastik wird das Agapemahl mittels
Handauflegung gefeiert. Hier wird keiner von der Gemeinschaft
ausgeschlossen!

,You break to share — and when you share, you are one again.“782 Das
Anteilnehmen wird im anschlieBenden Friedensgrul® ( explizit in der
Handreichung im groRen Kreis ) zum verbindenden Erlebnis in der
Gemeinschaft aller Christen. Somit wird aus einzelnen Gottesdienst-
Teilnehmern eine Gemeinschaft: Gemeinde Jesu Christi.

Es ist wichtig, dass erwachsene Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, nicht allein Konsumenten des Abendmabhls sind, sondern
auch aktiv an der Feier des Heiligen Mahles beteiligt sind,”®® zum Beispiel
als Abendmahls-Assistenten. Das macht die Feier des Heiligen
Abendmabhls erst so richtig transparent. Aus diesem Grund gibt es eine
gottesdienstliche Arbeitsgemeinschaft, die sich ausschlielBlich der
Gestaltung des Heiligen Abendmahls widmet.

780 5. Seybold / Glaker 1985, S. 39.

 im Sitz-und-Liege-Gottesdienst fiir Erwachsene, die taubblind und schwer geistig und korperlich
behindert sind.

782 Baltruweit / Ruddat 1994, S. 173.

78 5. Lohmannsrében 1999, S. 122.
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2253 Das Gebet
Ein weiteres gottesdienstliches Element ist das Gebet:

Beten heift, ,sich im Gegenliber zu Gott zu befinden.“’®* Es erinnert
,daran, dal} der Mensch, der vom Schopferwort Gottes lebt, auf das
Gesprach mit ihm elementar angewiesen ist.“’®® Dietzfelbinger betont, dass
,das [ ... ] [ Gebet ] als Gesprach mit [ ... ] Gott [ ... ] zu den wichtigsten
LebensauRerungen der Gemeinde Christi als Volk Gottes [ gehort .47
Feldmann gibt ferner zu bedenken, dass ,das Gebet als Ort des Dankens
und der Bitte gegenuber Gott [ ... ] zu den konstruktiven Elementen unseres
Christseins [ gehort 1.“”®” Und so kommt dem Gebet auch im Taubblinden-
Gottesdienst und in der Taubblinden-Seelsorge eine ganz besondere Rolle
zu!

Da das Gebet im Leben der Verfasserin, als Ausdruck, als Teil des
gelebten Glaubens, eine maligebende Rolle spielt, wird auch im
Taubblinden-Gottesdienst und der Taubblinden-Seelsorge des
,ISumo-Ansatzes® in entsprechender Weise mit dem Gebet umgegangen;
und so werden die erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, in eine gelebte Gebetspraxis mit hineingenommen.

Erlebnisdokumentation 30: Gott versteht Dich!

Eine junge Frau’’ bommt in die Seelsarge. Sce ot setin versueifelt. Dach
aufd Grand ihnes entieblichen bommauncibativen MWangels ot es chn oline
Filfomcittel bauwm miglick, van chren Sorgen 3u ergdbilen. Sce wird daker
selin angelialten und so nichitiy wiitend! Wornauflicn die Theologin ilin ecue
Awswalil Bebllischen Engiitilfiguren auf den Tisch stellt wund ilin anbietet, chrne
Sctuation dock spielercsch dangustellen. Dieses /Hngebat wimmt sce enlecchitent
an. Die junge Fraw biegt, bewegt wnd gestaltet itine ot mct Filfe dex
7W.

Nack etwa ecner Stunde cntensiven fustawsches bietet die Thealogin dex
jungen Fraw ecn Gebet an. , Was cot das?”, méchite die Ratouctiende wissen.

® Herlyn 1990, S. 70.

"8 Dietzfelbinger 1986, S. 185.

78 Dietzfelbinger 1986, S. 185.

8 Feldmann 1990, S. 74.

"8 taubblind, geistig behindert und noch etwas restsichtig.
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Wit Felfe der Bibilisctien Figurnen stellt die Theologin ecue Sgene dar, cn der
ecue Fraw bucend mit yum Himmel geniclitetem Gesichit betet. ,Das ot ein
aber darnauf, dase die Theologin allecn beten soll, wedl sée die Lautsprache
beliennoctit und die Ratsuctende weder Gebiindenspracte noct Lormen bann.
Darawfticn webnt die Theologin entoclhiieden abl ,Necn! Gort bennt Dick! Gort
beebt Dict! Gatt venstelit Dict! - Beitte bete Dl " - Die Tatsacke, dass Gort
chne gany cadiuiduelle Sprache, die dach cn bein gingiges Schema passt,
uersteht, hat sce selin beecndruckt und s betet sce und offenbart Gort, was sie
sa tief bewegt and was weder mit Figuren nackh mit , Worten” gesagt werden
bann.

exlecetitent!

Yine Sargen wnd Wite scud woch lange wuicht belhaben, dack allecn die
als es alle Gespriiche vermigen.

FUr manch einen ist Beten, ist das Gesprach mit Gott, eine ganz neue
Erfahrung. Sich mit seinen Sorgen seinem Schopfer anvertrauen zu durfen,
das ist schon etwas ganz Besonderes! Und dabei noch die Gewissheit
haben zu diurfen, dass Gott jedes Gebet versteht, sei es nun in der Laut-
oder Gebardensprache, das leiseste Stohnen oder das tiefste Seufzen. —
,In diesem kleinen Seufzer steckt Alles und Alles muf® auch immer wieder
zu diesem kleinen Seufzer werden.“’®® — Bald entdecken wir, daR Bitten
mehr ist, als was wir in Worten ausdriucken konnen. Unsere Lippen konnen
nicht immer genau den Schrei des Herzens wiedergeben.“790 Wir lernen
gemeinsam, dass ,das Reden, das den Dingen ihre Wurde lalt, und das
Schweigen, das etwas anderes ist als ein bloRes Stummsein“’®", das Gebet
als vertrauensvolles Gesprach mit Gott kennzeichnen. ,In dem Gebet des
Glaubens liegt unsere Hand [ ... ] in der seinen. Unser Herz ist [ ... ]
gehorsam auf ihn gerichtet.*’#

Die ,ersten Gebetserfahrungen machen die erwachsenen Menschen, die
taubblind und geistig behindert sind, meist in der Taubblinden-Seelsorge
( und naturlich im Taubblinden-Gottesdienst ).

8 Herlyn 1990, S. 36.
™ Marshall 1996, S. 15.
' Herlyn 1990, S. 8.
2 Marshall 1996, S. 57.
219



In der Taubblinden-Seelsorge wird das Gebet miteinander und flreinander,
aber auch das Gebet in der Stille vor Gott, gelehrt und praktiziert. Sehr
schnell zeigt sich, dass die erwachsenen Beter, die taubblind und geistig
behindert sind, das Gebet als Gesprach mit Gott verstehen, dass sie aber
ganz bewusst den Beistand der Theologin wahrend des Betens suchen, um
ihre Bitte Gott gegenuber zu bekraftigen; und dass sie eine grol3e
Erwartung an das Gebet knupfen: ,Wenn ich bete, hilft mir Gott.“ — Es stellt
sich die Frage, was aus dem Vertrauen zu Gott wird, wenn das Gebet nicht
in der Weise erhort wird, wie es der Betende erhofft? ,Sollten wir unseren
Glauben an Gott verlieren, sobald unsere Bitte nicht in genau der Form
erhort wird, in der wir es erwarten“’%?

Sehr viele Gebete mit der Bitte um Heilung oder zumindest um einen
Stillstand, der die vollige Erblindung verhiten mdége, wurden bereits in der
Taubblinden-Seelsorge gebetet, doch Gott hat nicht ,mit den Fingern
geschnipst” und es war wieder gut. — Wie gehen die erwachsenen Beter,
die taubblind und geistig behindert sind, mit ihrem Wunsch nach
Gebetserhérung um? Wie geht man als Theologin / als Theologe mit dieser
doch so verstandlichen Erwartungshaltung um?

Die Praxis hat gezeigt, dass die erwachsenen Beter mit Taubblindheit und
geistiger Behinderung genauso traurig und enttauscht sind wie Menschen,
die keine Behinderung haben. Aber etliche von ihnen entwickelten dann so
etwas wie ,Verstandnis®, ja, wie ein nachsichtiges Verstandnis fur die
ausbleibende Gebetserhérung — ein Verstandnis, das einem Verzeihen
ahnelt und das dennoch nicht von weiteren Gebeten abhalt. — Dieses
Verhalten lasst eine Weisheit erkennen, die inmitten aller Tranen,
Enttduschungen und Trauer verblUfft!

Entsprechend dem ,ISumo-Ansatz® versucht die Theologin aber auch, ein
Stlick Gebetsgewissheit zu vermitteln: Auch der erwachsene Beter, der
taubblind und geistig behindert ist, ist nicht allein im Gebet!

™3 Marshall 1996, S. 13.
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Tabellen & Abbildungen 67: Einsamkeit’®*

Er hat vielmehr in Gott ein lebendiges Gegenuber, dem er sich zuwenden
darf.

Gedichte & Liedtexte 6: Ich bin dir nah!”®

,ich habe deine Tranen gesehn,

hab auf dein Schreien gehort.

Dein Gebet hat wortlos mein Ohr erreicht.
Firchte dich nicht, ich bin dir nah.

Dein Gebet hat wortlos mein Ohr erreicht.
Furchte dich nicht - ich bin dir nah!*

7 Skulptur und Foto: ISumo.
™5 Titel: Ich bin dir nah. Text: Zehendner, C., Musik: Heinzmann, H. / Schanowski, H.-W.
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Tabellen & Abbildungen 68: Oh, Gott!'*

»Furchte dich nicht, ich bin mit dir; weiche nicht, denn ich bin dein Gott. Ich
starke dich, ich helfe dir auch, ich halte dich*’®". Dieser Trost soll jedem
Betenden zur Gewissheit werden durfen, auch wenn ein Gebet nicht immer
so erhort wird wie erhofft. Ziel ist es, im Sinne von Psalm 23, im Innern zu
spuren, dass Gott mit einem geht und dass Er einem zum Trost werden will:
,und ob ich schon wanderte im finsteren Tal, furchte ich kein Unglick; denn
du bist bei mir, dein Stecken und Stab trésten mich.“’*®. ( Das bezieht sich
auch auf die Gebete im Taubblinden-Gottesdienst. )

Die Gebete des Taubblinden-Gottesdienstes sind ein besonders inniger
Ausdruck der Taubblinden-Gemeinde auf Gott hin.”*® ,Da es den
mehrfachbehinderten Gottesdienst-Besuchern schwerfallt, sich auf reine
Texte zu konzentrieren, wird das Eingangsgebet, Sorgen- ( Furbittgebet )
und Stindenbekenntnis zusammengefat; in dem Sinne“®®:  Schiittet euer
Herz vor ihm aus!*®”’, denn ,christliches Beten ist die artikulierte Bejahung
der Mdglichkeit, in jeder Lage und in allen Dingen des Menschseins vor
Gott stehen zu diirfen.“®” Wobei im Sinne der ,Erneuerten Agende*®® und
in Anlehnung an Psalm 4, 2 das Furbittgebet Gebetsanliegen aus der
Taubblinden-Gemeinde und der Taubblinden-Gemeinschaft aufnimmt.

Das ,Vaterunser®, als zentrales Gebet, ist immer mal wieder Thema der
gemeinsamen gottesdienstlichen Vorbereitung und es fehlt in keinem
Gottesdienst.

7% Skulptur und Foto: ISumo.

7 Jesaja 41, 10, aus: Thompson Studienbibel 1986.

%8 Psalm 23, 4, aus: Thompson Studienbibel 1986.

% s_hierzu auch Miiller 1993, S. 41.

80 Starck-Sabel 1999, S. 27.

81 psalm 62, 9, aus: Thompson Studienbibel 1986.

82 Schaller 1991, S. 144.

83 5. Erneuerte Agende 1990, [ S. 122 ], IN: Baltruweit / Ruddat 1994, S. 156.

222



Tabellen & Abblldungen 69: Das Vaterunser mit Lautsprachbegleitenden
Gebarden®

Das Vaterunser

%%%

7% gehelllgt werde
N\
I\ g% } \

804 5. Starck-Sabel 1999, Anhang ( Zeichnungen: 1Sumo ).
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Schuldigern.




Versuchung,

sondern erlose uns von dem Bosen.

J

(1/

ist das Reich
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die Herrlichkeit

in Ewigkeit.

Es wird zum Beispiel mit tastbaren Gegenstanden spielerisch auf

bibliodramatischer Basis erklart und gemeinsam gelebt:

Erlebnisdokumentation 31:

( in Zusammenarbeit mit Gaby Frank )

Das Vaterunser bibliodramatisch erkléart

805

Yater

2

wnser co Fimmel,

Vateranser

3 Name.

85 Das Vaterunser in neun Schritten bibliodramatisch erklart. Fotos: Yuko Kimura.




Decn Recct: . em Welle geactietie,
wie cm Fimmel, s0 auf Erden.
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dondern enlise uns von dem Bésen.

Amen.

Es ist im Taubblinden-Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® ein so
wichtiger Bestandteil, dass es nach dem Abendmahl, beziehungsweise im
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taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® nach dem Agapemahl,
einen eigenstandigen Liturgiepart ausfulit.
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2254 Die Musik

Auch die Musik geho6rt zum Taubblinden-Gottesdienst nach dem
.ISumo-Ansatz*:

,Passen Sie |lhre Musik den Menschen an, die Gott durch Ihre Gemeinde
erreichen mochte.“®%

,DaR iiber die Musik eine besondere Ansprache erfolgen kann“®”’, ist fiir
Gottesdienste mit Gottesdienst-Teilnehmern, die hoéren konnen,
selbstverstandlich. Musik im Gottesdienst fur Menschen, die gehdrlos oder
gar taubblind sind? Das klingt ungewdhnlich! — Ist es aber nicht!

,ourch die Einbeziehung von Gebardensprache, Mimik, Korpersprache in
[ ... ] Kunstformen [ wie Gesang, Theater, Poesie, Tanz ] ist die sogenannte
Gehorlosenkunst innerhalb der Gehdrlosenkultur entstanden.®®  Die
historischen Wurzeln der Verwendung von Musik innerhalb der
Gehorlosenpadagogik liegen in der Mitte des 19. Jahrhunderts. [ ... ] [ Hier ]
lassen sich zwei kontrare Hauptverwendungsrichtungen erkennen:
einerseits wird Musik primar zweckdienlich, d.h. mit heilpadagogischer —
vornehmlich sprachlicher — Zielsetzung, verwendet, andererseits erfolgt
eine Musikinstruktion mit musikfachlicher Intention.“®®® Da der Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz” die Verwendung der Musik nicht als
therapeutische Malinahme praktiziert, sondern sie rein zum Lobpreis, zur
gottesdienstlichen Begleitung und zur Freude eingesetzt wird, ist die Musik
im Taubblinden-Gottesdienst eher als kommunikatives Mittel zwischen den
Sangerinnen, Sangern ( und Musikern ), die gehdrlos oder taubblind, und
zusitzlich geistig behindert sind®'°, untereinander, dem Gebarden-Chor
( und den Musikern ) und der Gemeinde und selbstverstandlich zwischen
den Sangerinnen, Sangern ( und den Musikern ), der Gemeinde und Gott
zu sehen.

»Musik ist nie nur ein akustisches Ereignis, sondern immer auch ein
vibratorisches Phanomen — sowohl in der gehorlosen [ der taubblinden ] wie
auch in der hérenden Musikwahrnehmung. Da es sich ja um Schallwellen
handelt, die schwingen, werden diese Schwingungen in jedem Fall [ auch ]
korperlich flhlbar: So werden beispielsweise Schallschwingungen tieferer
Tdne als rhythmische Druckanderungen auf der Haut und als Rauheit [ oder
starkes Kribbeln ] im Ohr empfunden.“®"’

8% \Warren 1998, S. 264.

87 Eengler 1990, S. 44.

88 prause 2000, S. 558.

89 prause 2001, S. 103f.

810 Es hat sich so ergeben, dass die musikalische Arbeit im Gottesdienst des ,ISumo-Ansatzes® eine
integrative Arbeit wurde, da die erwachsenen Menschen, die gehdrlos oder taubblind, und zusatzlich
geistig behindert sind, gern miteinander arbeiten wollten.

8" Brizic 2003, S. 10.
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,Fur die taube [ oder taubblinde ] Person ist Musik [ ... ] vornehmlich eine
Reihe von Vibrationen, die wahrgenommen und zum Gehirn transportiert
werden auf anderen Wegen als durch das Hor-Organ. Nichtsdestoweniger
konnen diese Vibrationen Rhythmen, Klange und melodische Sequenzen
enthalten und in der tauben [ oder taubblinden ] Person Reaktionen
verursachen, die zu fiir sie sehr bedeutungsvollen Aktivitaten fiihren.“¢"

Gedichte & Liedtexte 7: Der Klang®"

Wahrnehmung: Der Klang

kein klang dringt in mein ohr
sehnsucht

nach sanften, leisen, harmonischen
lauten, intensiven klangen
sehnsucht

traurigkeit

die die herrschaft luber mich will

NEIN'!

kribbeln - vibrationen

- musik -

endlich!

wer sucht, der findet einen weg

zufriedenheit -

( ISumo )

Bereits Helen Keller beschrieb die intensive Wahrnehmung einzelner Tone
und Instrumente und die damit verbundene Freude an der Musik:

,lch sprach von den zahlreichen StéRRen und Erschutterungen, die sich
taglich in den Dienst meiner Wahrnehmungsfahigkeiten stellen. Die
erhabeneren und groReren Schwingungen, die in mir Erregungen
hervorrufen, sind mannigfaltig an Art und reichlich an Zahl. Ich lausche mit
Ehrfurcht dem Rollen des Donners und der gedampften Lawine von Tdnen,
wenn das Meer sich auf den Strand sturzt. Und ich liebe das Instrument,

812 Bang 1984, S. 80.
83 Starck-Sabel 1992, S. 45.
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das alle Melodien des Ozeans zu schwellenden Fluten zusammenfaf3t und
ausstromen IaRt: die vielstimmige Orgel. Konnte Musik gesehen werden, so
konnte ich anzeigen, wohin die Orgelklange gehen, wie sie steigen und
fallen, wie sie hoher und héher klimmen, wanken und schwanken, jetzt laut
und tief, jetzt hoch und stlirmisch, dann wieder sanft und feierlich, mit
eingestreuten und dazwischen laufenden leichteren Schwingungen. Ich
mochte sagen: Orgelmusik fullt den Vorgang des Fuhlens mit ekstatischer
Wonne.

Auch in anderen Instrumenten wohnt greifbares Entzicken. Die Geige
scheint von schonem Leben beseelt, wie sie dem leisesten Wunsch des
Meisters antwortet. Die Unterschiede zwischen ihren einzelnen Noten sind
zarter als beim Piano. Die Musik des Pianos geniel3e ich am meisten, wenn
ich das Instrument bertihre. Wenn ich meine Hand auf dem Gehause liegen
lasse, entdecke ich ein zartes Erbeben, ich flihle melodische Widerklange
und die Stille, die darauf folgt.“®"

Menschen mit hochgradiger HoOrbehinderung, Ertaubung oder
Gehorlosigkeit werden im ldealfall, eventuell mittels spezieller
hochverstarkender ( digitaler ) Horgerate, in der Lage sein, tiefe Tone
akustisch wahrzunehmen. Diese Moglichkeit besteht selbst dann, wenn
Sprache trotz Horgerateverstarkung nicht mehr gehoért werden kann, da der
akustisch wahrnehmbare Musikbereich im Audiogramm uber den akustisch
wahrnehmbaren Sprachbereich hinausgeht. ,Wahrend der Frequenzbereich
fur musikalische Klange grob zwischen 30-4000 Hz liegt, befinden sich die
fur die Sprachwahrnehmung relevanten Frequenzen vorwiegend im
Frequenzbereich zwischen 250-3000 Hz.“®"

814 Keller[ 0. J. ], S. 26.
85 prause 2001, S. 65; s. auch Brizic 2003, S. 10.
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Tabellen & Abbildungen 70: Horfeld mit Musikbereich®'®
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Die weltbekannte Cellistin Catriona Hetherington817 nutzt diese Fahigkeit

beim Spielen ihres Cellos.?”® Bei dieser Form der Wahrnehmung geht es
nur am Rande ums ,Hoéren“. Es geht vielmehr um Tonempfindungen.
,pDiese Tonempfindung basiert zum grolzen Teil auf dem Geflhl, das
gehorlose [ , taubblinde ] oder stark horbehinderte Personen in
unterschiedlichem Male entwickeln. Forschungen weisen darauf hin, dass
besondere Bereiche des Gehirns im auditorischen Kortex aktiviert werden
konnen, um die Behinderung zu kompensieren und dem Tau-
ben [, Taubblinden ] oder stark Hérgeschédigten zu ermoglichen, durch die
Wahrnehmung von Vibrationen zu horen’.“®" Das Vibrationsfiihlen kann in
Form von Kontaktfuhlen ( direkter Korperkontakt zur musikalischen
Schallquelle®® ), Resonanzfiihlen ( Vibrationen (iber die Luft (ibertragen )
und indirekter Vibrationsrezeption ( direkter Kontakt nicht zur Schallquelle,
sondern zu vibrationstransmittierenden Objekten ) stattfinden.“®*!

An dieser Stelle ist es wichtig, darauf hinzuweisen, dass die erwachsenen
Menschen, die gehorlos oder taubblind, und geistig behindert sind, mit
denen die Verfasserin anstrebte musikalisch zu arbeiten, anfangliche
Akzeptanzprobleme aufwiesen: Sie waren der Meinung, dass die Musik nur

%1% Prause 2001, S. 66.

7 Hetherington wurde im Marz 2002 ,mit dem prestigetriachtigen Rosemary Kenneda International Young
Soloist Award ausgezeichnet, der jedes Jahr an besonders talentierte, behinderte Nachwuchsmusiker
vergeben wird.” ( www.german.hear-it.org : Ein Ohr fur Musik trotz Gehdrlosigkeit, 17.04.2003, S. 1).

818 Auch die Verfasserin profitiert in ahnlicher Weise von ihren digitalen Horgeréten.

819 www.german.hear-it.org : Ein Ohr fiir Musik trotz Gehérlosigkeit 2, 17.04.2003, S. 1.

89 in Form vibrotaktiler Riickkopplungsméglichkeiten auf einem ertastbaren Klangkorper, beispielsweise
einem Klavier ('s. Jenkins 1993, S. 198, Ubersetzung Léhmannsrdben 19.04.2003 ).

%1 Brizic 2003, S. 10.
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etwas fur Horende sei. Doch nachdem sie merkten, wie viel Spald es macht,
Musik zu fahlen, selbst zu musizieren oder gar in Gebarden zu singen,
waren alle Hemmungen gegenstandslos! Und so kann man durchaus mit
Bang sagen: ,Music is a language for all people“®®, auch fiir erwachsene
Menschen, die gehorlos oder taubblind, und geistig behindert sind!

82 Bang, Claus, zitiert nach: Jenkins 1993, S. 199.
235



22541 Der Gebarden-Chor

In der Auseinandersetzung mit den Erkenntnissen des ,song signings®, des
Singens in der Gebardensprache von Prause, erfolgt die Darstellung des
integrativen Gebarden-Chores mit erwachsenen Sangerinnen und Sangern,
die gehorlos und geistig behindert oder taubblind und geistig behindert sind:

,Die Ubersetzung von Liedern in Amerikanische Gebardensprache und die
anschlielRende Liedinterpretation stellt eine in der amerikanischen
Gehorlosenkultur — etwa in den 30er Jahren — entstandene musikalische
Kunstform dar, die mit dem Terminus ,song signing’ oder ,si%n singing’
( annahernd zu Uibersetzen mit Liedgebarden ) bezeichnet wird“®.

,Beim ,song signing’ werden gesungene Lieder durch Gebarden begleitet.
[ Das song signing kennzeichnet die Simultangebarde oder auch die
Gebardeninterpretation. ] Neben der Entwicklung musikalischer Fahigkeiten
kann dabei auch eine Wertschatzung von Musik [ , die Uberwiegend mittels
Tonempfindung wahrgenommen wird, ] erlangt werden.”

Liedtransformation in musikalische Gebarden ist nicht unproblematisch.
Eine wortliche Textubersetzung in die Deutsche Gebardensprache ist auf
Grund der unterschiedlichen Grammatik nicht ohne weiteres mdglich. Hier
kann zwar die Textbedeutung wiedergegeben werden, doch es ergeben
sich auf Grund der rhythmischen Vorgaben Probleme bei der Einhaltung
des Liedrhythmus. In diesem Falle arbeitet die Verfasserin meist mit der
Lautsprachbegleitenden Gebarde. Prause zeigt auf, dass sich zusatzlich
,fhythmische Schwierigkeiten [ ... ] bei Wortpausen und reinen
Instrumentalteilen“ ergeben kdnnen. Sie beschreibt, dass diese Pausen
zum Beispiel durch Pantomime auszufillen sind. Der integrative Gebarden-
Chor nach dem ,ISumo-Ansatz“ arbeitet an dieser Stelle nicht mit
pantomimischen Einlagen. Er nutzt die Gebardenpausen zu
Stellungswechseln und nimmt den Rhythmus in Bewegungsfolgen
( Schunkeln, Armheben, Schnipsen, Kicken ... ) auf.

,Die Lautstarke der Musik [ wird, wie von Prause beschrieben, auch hier ]
durch die GroRe der Gebarden im Raum reprasentiert und die Melodik
durch die Bewegungsrichtung ( Aufwartsbewegungen bei steigender
Melodielinie und umgekehrt )*.

,Grundlage des Liedgebardens ist die Ausbildung des rhythmischen
Empfindens fur ein bestimmtes Lied, das durch die rhythmische Bewegung
des gesamten Korpers ( swaying ) erreicht wird. Diese Bewegung, die der
Ausbildung der Musikalitat dient, bleibt als Grundlage vorhanden, auf der
Gebarden dann aufbauen.“®®* Prinzipiell ,existiert keine fest vorgegebene

823 Nachfolgende Zitate aus: Prause 2000, S. 559.
4 Prause 2001, S. 303.
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Form, [ ... ] [ in der ] Lieder gebardet werden.’® So kénnen lediglich einige
Teile des Liedtextes zur Heraushebung bestimmter Inhalte und zur
Verschonerung des Singens oder aber der gesamte Liedtext durch
Gebarden begleitet werden. Als Grundsatz gilt lediglich die korrekte
Anwendung und Ausubung der Gebarden ( Pragnanz der Gebarden,
korrekte Grammatik u.a. ), da durch diese Wort- und Textinhalte vermittelt

werden sollen“®%.

Der hier vorgestellte Gebarden-Chor baut nicht primar auf dem
Rhythmusempfinden auf, da fir die gottesdienstliche Gestaltung der
Liedtext vorrangig ist. Weil dieser das Thema des Gottesdienstes
durchtragt, ist auch der Text Ausgangspunkt der Liederfahrung:

Beginnend mit einer thematischen Diskussionsrunde, wird das geeignete
Lied vorgestellt und inhaltlich besprochen. Oft flieRen hier die individuellen
Erfahrungen der erwachsenen Sangerinnen und Sanger, die gehdrlos oder
taubblind, und zusatzlich geistig behindert sind, in die Art und Weise der
Liedinterpretation, ganz besonders in den Bereichen Mimik und Ausdruck,
mit ein. Erst wenn der Liedtext von allen verstanden worden ist und die
Gebardenfolgen technisch stimmig sind, kommt die Musik hinzu. Das ist fur
alle Beteiligten ein ganz besonderer Moment, dem begeistert
entgegengefiebert wird.

Wenn der Boden die Schallwellen der Musik nicht gut genug oder auch gar
nicht zu transportieren vermag, wird mit Luftballons gearbeitet. Sie
transportieren die Schallwellen direkt in die Handflachen der Sangerinnen
und Sanger. Wenn diese den Rhythmus verinnerlicht haben, folgt ( nattrlich
ohne Ballon ) der Einsatz der ja bereits bekannten Gebarden. Im spateren
Verlauf wird der Takt, in dem die Gebarden fliel3en, nur noch ,angezeigt®.

Wahrend bei der Methode, die Prause beschreibt, das ,Horen“ und Sehen
der Sangerinnen und Sanger im Mittelpunkt steht®”, liegt der Schwerpunkt
des Gebarden-Chores im ,ISumo-Ansatz® im Textverstandnis. Doch zur
Vermittlung des Stimmungsgehaltes der Gebarden-Lieder dienen auch hier
Gestik, Mimik, Korpersprache und Ahnliches.?®  Die Vermittlung
frequenzbezogener musikalischer Elemente und emotionaler Aspekte
erfolgt (iber die Bewegung im Gebardenraum.“®%

Prause weist auf die ,Notwendigkeit® des lautsprachlichen Einsatzes beim
song signing hin, da ,ein enger Zusammenhang zwischen musikalischem

825 Grundsétzlich kann jedes Lied in manuelle Kommunikation (ibersetzt werden* ( Prause 2001, S. 303 ).
%25 Prause 2000, S. 559.
%7 s. Prause 2001, S. 303.
828 . Prause 2001, S. 302.
%9 Prause 2001, S. 302.
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Gebarden und Singen bestehe*®®®. A music education program should not

work in the direction of the traditional silent sign choir — as beautiful an art
form as this can be. For children, the primary pleasure in participating in a
song is in singing it, and the music teacher should meet deaf children’s
natural vocal spontaneity“®®'. “I [ so Burdette ] notice a difference between
what happens if they use their voice and don’t use their voice. [ The
performance | doesn’t feel complete without both [ ... ] There’s something
about the process of air going through the body when you breathe to sing —
it gives energy and inspiration to the words. Without the air, it's very difficult
to feel the impact of music’®?. Dieser besondere Einfluss, den die
Dimension der Stimme auf die Luftfuhrung hat, sei unbestritten; dennoch ist
die hier vorgestellte Form des Gebarden-Chores, im Gegensatz zur
Beschreibung Prauses, nicht stimmlich ausgerichtet.

Die Verfasserin, die Uber eine ausgebildete Gesangsstimme verfugt,
begleitet die Gebardenlieder mit ihrer Stimme. Zwar werden die
erwachsenen Sangerinnen und Sanger, die taubblind und geistig behindert
sind, nicht primar in der Vokalisation angeleitet, dennoch kommen ( zur
grolRen Freude der Verfasserin, die den Gebarden-Chor leitet ) mit der Zeit
,von ganz allein“ einzelne Tone zu den Gebarden hinzu; entweder weil die
Sangerinnen und Sanger die Lippenbewegungen der Chor-Leiterin, die sie
abgeschaut oder per Tadoma-Methode ertastet haben, imitieren oder weill
sie den Wunsch haben, sich noch mehr in den Gebardengesang mit
einzubringen.

Erlebnisdokumentation 32: Wenn Stimme und Gebérden
zusammenkommen

Fin den lbeuorstehenden ‘Weihnachtsgottesdienst praben lieute
awsnabimoweise beide cntegrative Gebinden-Chire gemeinsam. Sce
bestelien aus erwachsenen Séngerinnen wnd Séngern, die gethirlos wnd
18 Personen awf den Stufen sum rHtar wnd lassen cline Gelbiirden sum
Clional ,GrafSen Gott, wer loben Dick” YliefSen.

80 Prause 2001, S. 303f.
81 Robbins / Robbins, [ Music for the Hearing Impaired: A Resource Manual and Curriculum Guide, St.
Louis / Missouri: Magnamusic-Baton 1980, S. 83 ], IN: Prause 2001, S. 304.
82 Burdette, T., zitiert nach Leibowitz, [ Putting a Song in Every Heart, IN: The Washington Post, Vol. 121
Coct. 22 M01, 1998 ], IN: Prause 2001, S. 304.
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Wt ecuem Mlal bemernbt ecn junger Fiuildienstlecstender, den als
wun die Lippen ﬂeweyen, sondern awch Tine wnd ganze 7:%{44%%
produsienen. Darawnf macht en die Thealogin™ aufmerbsam. Worauflin
sée die Sdngercnnen wnd Sdnger, die ihre Stimme ecnsetzen, ganz

besanders lobt, denn es bastet uiel Wut, ecne Stimme su benutyen, die man

Alle scad sebin stoly! Ecue den Singerninnen sagt: ,Jetyt scnge ich so wie
die Hirenden awct!”

Es ist sehr erfreulich und hoch lobenswert, wenn Sangerinnen und Sanger
Spald an der Vokalisation haben! Daran wird dann auch weiter gearbeitet.
Stimmeinsatze werden gezielt und in angemessener Lautstarke geprobt.
Doch gerade das stellt fur die erwachsenen Sangerinnen und Sanger, die
gehorlos oder taubblind, und zusatzlich geistig behindert sind, eine ganz
besondere Herausforderung dar.

Es ist festzuhalten, dass sich der persdnliche Einsatz, entsprechend dem
Koénnen und der Freude am Singen, ob mit, ob ohne Stimme, intensiviert.
Bewegungsfolgen kommen hinzu und Vokalisation beginnt ganz naturlich.
Nach zwei Jahren wdchentlicher Chorarbeit benutzten von 18 Sangerinnen
und Sangern sechs ihre Stimme im Gebarden-Chor. Sie formen aber eher
Laute als vollstandige Worte oder Satze.

,Wichtig ist, Freude am Singen zu vermitteln“®**; und das ist nicht abhangig
von der Verwendung der Lautsprache. Fur Prause stellt das Gebarden von
Liedern ,eine genuf3volle musikalische Aktivitat®*® dar. Das wird auch ganz
besonders deutlich, wenn die erwachsenen Sangerinnen und Sanger, die
gehorlos oder taubblind, und zusatzlich geistig behindert sind, selbststandig
Lieder auswahlen:

Dies vollzieht sich zum Beispiel mittels des gebardenden
Selbstgespraches, in liedtypischen rhythmischen Bewegungen, in der Bitte,
dieses oder jenes Lied singen zu durfen oder im selbststandigen Gebarden
des gewunschten Liedes.

83 die ja selbst spat taubblind wurde.
84 Baltruweit / Ruddat 1994, S. 61.
85 Prause 2001, S. 305.
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Erlebnisdokumentation 33: Das Lieblingslied ,Echt elefantastisch”

U dem Weansch nack ecnem ,Léied den Prewde wnd des Labes” iitber den
Leed ansgewditilt, das bury wnd schwungudll cot, das Freade macht und
den vollen Rirpernecnsaty fordent. Nactidem sce dew Liedtert spielencack,
per Gebdinden und pen Lormen, erblint liat, studient sée das newe Lied mct
allen ecn. Gany besonderns die etwas untypiscle Wortwakl bringt allen
grofSen Spafs!

,Echt elefantastisch,
einfach bombastisch!
Musik, die uns gefallt,

von Gott und seiner Welt.“

Bec ecnem grofSen iffentlichien Auftnitt becder cutegrativer Gelbdinden-
Chine™’, als muscbaliscte Beglectuny eines Festgattesdienstes, plagt die
Thealogin wiilinend dern gottesdiemstlichen Fecen die Serge, ol die
Séugercanen and Sduger thn ,Lied der Freuade aund des Lobies”

Sce cat selin enleichtent, dass den Gebinden-Chior, abglecct enr das Lok

,Grundlage der Liedinterpretation in Gebardensprache ist die enge
Verknupfung zwischen emotionalen, visuellen, kindsthetischen und
auditiven Dimensionen, d.h. von Emotion, Gebardensprache, Bewegung
und Musik. Liedgebarden stellen eine geeignete Moglichkeit dar, gehorlose
[ und taubblinde ] Menschen an Musik teilhaben zu lassen, [ denn
.inmitten der Stille entsteht aus den Gesten eine innere [ ... ]

%% Text: Gralle / Heinzmann 1990.
%7 bestehend aus erwachsenen Sangerinnen und Sangern, die entweder taubblind und geistig behindert
oder gehorlos und geistig behindert sind.
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Musikalitat“®®® 1 da hierbei Musik als etwas Korperliches und Visuelles im
Gegensatz zu etwas rein Horbarem erscheint [ ... ] d.h., [ dass ] Musik
dabei nicht auf die aurale Dimension begrenzt ist, sondern als ein die
gesamte Sinnestatigkeit involvierendes Ereignis wahrgenommen wird.“¢%°

Zusammenfassend bleibt festzuhalten, dass das song signing, das Prause
beschreibt und der Gebarden-Chor nach dem ,ISumo-Ansatz®, sich in der
Art der Gebarden unterscheiden: Prause berichtet vom Singen in der
Gebardensprache der Gehoérlosen, und die Verfasserin spricht vom
rhythmusabhangigen Einsatz Lautsprachbegleitender Gebarden
beziehungsweise wahlweise von dem der Deutschen Gebardensprache.
Prauses Ansatz geht aus von der Musik unter Verwendung von
Gebardensprache und Lautsprache. Die Verfasserin hingegen beschreibt
eine textorientierte Ausrichtung, in der die Lautsprache nicht vorrangig ist.
Dennoch erscheinen beide Systeme durchaus kompatibel.

8 Hahn, [ Im Rhythmus stiller Wasser, IN: ballett international/tanz aktuell 1, 1997, S. 60 ], IN: Holst 2000-
2001, S. 585.
%9 Prause 2000, S. 561.
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2.2.5.4.2 Der Liturgische Tanz

Eine weitere Form der musikalischen Umsetzung im Taubblinden-
Gottesdienst stellt der Liturgische Tanz dar:

,Tanz fur Taubblinde? Mit Verangen!“S“O, so betitelt Troska ihren Aufsatz
im Heft ,Briicke zur Welt®®*’. Diese Euphorie wird im Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz” gern geteilt! Auch die erwachsenen
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, haben gro3e Freude
am Tanzen. Bisher wurde in vereinzelten Taubblinden-Gottesdiensten der
Liturgische Tanz praktiziert und zwar mit einfachen, sich wiederholenden
vorgegebenen Bewegungs- und Schrittfolgen.

Aus einem melodischen Hintergrund erwachsen rhythmische
Korperbewegungen, entsteht ,Bewegungshandlung“®*?, entsteht der Tanz.
,Tanz ist Ausdruckskraft®*>,  Ausdruck des Lebens“®** und ,schopferische
Kraft. Er kann Ausdruck der Trauer, Angst, ... aber auch grofer Freude
sein, er kann erzahlen und darstellen.“®* | Im Tanz ist die Ganzheit unseres
Seins zu entdecken und zu erleben“®®®, denn ,Tanz integriert den ganzen
Menschen*®*’;  allumfassend ist Tanz Bewegungsausdruck, der einem
jeden lebendigen Korper zu eigen ist®*, denn eine ,der bestimmendsten
Merkmale menschlicher Existenz [ ist ] die Bewegung“®®. Sie ,ist fir das
menschliche Leben so naturlich und wichtig wie das Atmen. <& Obgleich
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ,viele Bewegungen und
Bewegungsablaufe muhsam erlernen [ missen ], angefangen vom
Kdrperschema und von einfachsten Koordinationsformen, Uber gezielte
Kopf- und Rumpfbewegungen und Bewegungen des ganzen Kdorpers zu
spezifischen Bewegungen, von grobmotorischen und feinmotorischen
Aktionen.“®’

Die Bewegungsmaoglichkeiten des Korpers basieren auf der Bewegungs-
und Korpererfahrung. Diese Bewegungs- und Korpererfahrungen
entspringen ihrerseits wiederum der Sinneswahrnehmung.

Helen Keller beschrieb, wie sie Bewegungen innerhalb von Taktfolgen
wahrnimmt:

80 Troska, IN: Deutsches Taubblindenwerk 1992, S. 43.
81 Deutsches Taubblindenwerk 1992.
82 5. Kramer-Lauff 1978, S. 28.
83 Starck-Sabel 1992, S. 24.
84 Mahler 1989, S. 17.
85 Starck-Sabel 1992, S. 24f.
86 Starck-Sabel 1992, S. 22.
87 Mahler 1989, S. 9.
88 Starck-Sabel 1992, S. 22.
89 yon Laban 1988, S. 20.
80 Cohan 1989, S. 10.
&1 Althans 2002, [o. S. ].
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,Ein Orchester spielte, und ich konnte die musikalischen Wellen flhlen, wie
sie Uber den FulRboden flossen. Der eine von den Kellnern ging nach dem
Takt der Musik, anmutig und leicht, wahrend der andere auf die Musik nicht
achtete und nach dem falschen Rhythmus eines MiRklanges in seinem
Innern von Tisch zu Tisch eilte. Ihre Schritte erinnerten mich an das mutige
SchlachtroR, das mit einem Karrengaul zusammen gespannt war.“®2

Da Kirchen in den seltensten Fallen Uber einen FulRboden verfligen, der
aus Holz ist und somit Taktschwingungen besonders gut leitet, muss die
Taktwahrnehmung mittels Taktvorgabe, wie bereits beim Gebarden-Chor
erwahnt, eingeubt werden. Hier ,wird die tanzerische Bewegung durch den
inneren Rhythmus ermadglicht, durch das Vibrationsempfinden, visuelle
Informationen und eventuell auch durch das Restgehor.“®*

Der Liturgische Tanz im ,ISumo-Ansatz® basiert auf der tanzerischen
Interpretation von christlichen Liedern.

Erlebnisdokumentation 34: Ein Beispiel des Liturgischen Tanzes®™*

Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht

Kanon fiir 2 Stimmen
Ape 1. Em G Am Em
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] | K | % 1 h‘ \ 1 1
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Ang-sten, ist wieein Stern in der Dunkelheit.

82 Keller[ 0. J. ], S. 24.

%3 Prause 2000, S. 562.

84 Lied IN: Oftt 1996, S. 52; Text: Bittger 1983, Melodie: Jacobsen 1935, Rechte: Bischdfliches
Generalvikariat Essen ( T. ). Zeichnungen: dies. S. 21, 99, 105, Tanz-Choreografie: ISumo.
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Gortes Wore

es bat

es gibt Tnoot, es gibt Falt  in Bedrdngucs, Not wnd Angoten,

@t wce

Hier bietet sich eine Kooperation mit dem Gebarden-Chor an. Das Lied,
nach dem getanzt wird, wird unmittelbar vor dem Tanz vom Gebarden-Chor
(und der Gemeinde ) gesungen und anschlieRend tanzerisch umgesetzt.

,per Tanz schafft [ auch flr Tanzerinnen und Tanzer, die taubblind und

geistig behindert sind ] eine Befreiung aus den Zwangen des Korpers,
( man lernt, aus sich herauszukommen, sich selbst neu wahrzunehmen und
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zu entdecken ).“®*° /Aus dem Tanz entsteht ein neues Ganzheitsgefiihl —

eine Einheit im Verstandnis des eigenen Korpers, also von Leib, Seele und
Geist — Sensibilitat — eine psychische und physische Empfindsamkeit —, ein
Bewultsein fur [ die ] Wahrnehmung der eigenen Person und
Personlichkeit und die des Gegeniibers.“®*®

Ferner erdffnet der Tanz eine Kommunikationsform, die sich in jedem
Menschen in der gleichen Sprache ausdrickt, ganz gleich, ob er behindert
ist oder nicht. Die Sprache des Tanzes ,,|st fir Kinder etwas Naturliches; sie
sollte es auch fiir Erwachsene bleiben‘®’, ,doch mit dem Alterwerden
scheinen sich tiefe Graben zwischen ihr und uns aufzutun‘®®®. Diese
Graben muten aber gesellschaftlicher und nicht naturlicher Art an, denn
Freude am Liturgischen Tanz haben Kinder, die taubblind und geistig
behindert sind, ebenso wie Erwachsene. Tanz ist einfach ,eine
Leibeslbung, die Spal} macht, ein Freisetzen von Energie, das [ ... ] [ auch
den erwachsenen Tanzern mit Taubbllndhelt und geistiger Behinderung |
erlaubt, aus Lust am Leben zu tanzen“®*®, ganz unabhangig vom Alter. Er
ist Zeichen lebendiger Lebensfreude und uberdles ein einmaliges Mittel, der
eigenen Personlichkeit Ausdruck zu verleihen.®

Die Erfahrung hat gezeigt, dass es im Tanz mit Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, darauf ankommt, Wohlbefinden und Sicherheit
zu vermitteln; hierzu eignen sich einfache, sich wiederholende Bewegungs-
und Schrittfolgen. Auch die Tanzerinnen und Tanzer haben nur bedingt den
Wunsch nach Abwechslung; diese Erfahrung hat Troska beim Tanzen mit
Kindern, die taubblind sind, ebenfalls machen kénnen.®

Beim Tanzen mit erwachsenen Menschen, die taubblind und gelstlg
behindert sind, steht die Freude an der Bewegung im Vordergrund®
dennoch soll der Tanz auch der Kommunikationsforderung dienen.

85 Starck-Sabel 1992, S. 23.

86 Starck-Sabel 1992, S. 23f.

87 Mettler 1984, S. 41.

88 Starck-Sabel 1992, S. 24.

89 Cohan 1989, S. 12.

80 5. Sleep, IN: Cohan 1989, S. 7.
81 5. Troska 1992, S. 43.

82 5. auch Troska 1992, S. 43.
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Erlebnisdokumentation 35: Es gibt mehr als eine Kommunikationsform

Herr Denninger steht, wie so oft, am Fenster. Fier spiint en die Winme der
Soune aund er sieht etwas won chrnem lhellen Schecn. FHern Denningern cot

schwer gecstig belcndert wnd tawbblind, wmit ecner acsuellen

Denninger 3u suchen. Geel cot es, ecue Beschiftigung su finden, die FHerru

Herr Denncnger wverwendet Lawtiuferungen gany gezielt zar
Selbstwatinuetmung. #m Fensten stelhend, schiebt er secnen (linben
Paullaverdinmel bréiftia cu die rchoelliitile, presst den so von Rlecdung
befrnecten Obenarnm sectlict an secuen Mund, legt secue neclite Hand an die
nechte Secte des Mundes und gibt stefSuwecse sclnille Laute von sich. Seiune
Berrnewerinunen wund Betrewer uverglecclien diese Schrneie mit den Schinecen ecnes
Phaws. Bec den Beobachtung dieser Szene stellt die Theologin fest, dass

Herr Denninger gnofie Freude an diesen Walrnelmungsenfatinung bat. Er
bat ecne Rinpernstellung gewdhlt, die ihm eine gnafSflichige taktile

T worputentiner Gect uermachite en nock ecugelue Gebiirnden su enbennen wnd
sogarn anguwenden, dach cn der Puberntit uerlor er das Tntenesse wnd
Feute winkt Fenrr Denningen bawm noch bommaunibationsfiticy. En lésat
binperlictic Nétie nur nack selin selten su, en liuft weg. Naur wenn er den eler
bunwddeligen, waobilgeformten Rirper ecwer secwer Beyugspersonen
walinaimm?, beginnt en sich ansuschmusen, bnallt sich aber dann cmmern
lheftiger ecn, s0 dass dée so bedrdngte Bezugspenson die Sctuation selin sclnell
ale bedrolilich empfindet wnd das mcttlerweile gewaltsame Ruscheln

Fiin dee 7éea€a¢c‘n @l es ecne ﬂ‘emxdfaulezm, ecnen geecgunelen Wey Far
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Sce vensuchi es mit ecuen Tnommel ( ca. 25 em tied und S50 con lach ). Sce
atelly scct die Tnommel awf dew SchofS, filint mct clinem Elektrornollotutil 3
Ferin Denninger, den am Fenster stett. Die Thealogin stellt sickh dinelt var
chn. Fern Denncnger lGsst es gescheten. Sce schligt die Tnommel ca
anterschiedlictien Rlythmen. Fenr Denncnger wind aufmenbsam!

Dee Trommel befindet sich cn secuer Bauchtite, aber ahne ihn 3u beriibnen
wnd sa spiint er die Tnommelochlige selin deutlich.

Die Thealogin prabient anterschiedlichie Rhiythmen aws. Schuelle
Trommelsctilige macten Ferrn Denningern trawuniyg. Eo fliefSen sogar ecn
paar Tndnen. Auf ecnen glecchmiifSigen Marnsct-Rliythmus reagient en mit
blecwe Pawse. Doch cmmer, wenn e den Trommelnbiytbmaus anterbnicht,
tastet Fenr Denncnger nack den Trammel and tippt mit der Fand melinfack
auf chren aberen Rand. Das wimmt die Thealogin sum Peiclen, den

Es secgt scch, dass Ferr Denncnger Frewde an basalen Rlythmen bat. O en
wall auch Freade bat am Liturgiscthen Tany 7%

Wensclien, die taulblilind and gecstiy belicndert siud, treffen sich zam
.Zétx'z?wcéen 7¢m;. Deeses Mal cot FHerr @ennéa¢e¢ datbec. Den
Folysclhwingboden des Musibosaals transpontient die Vibrationen den
Masck. Fenr Denninger bat nan die MWliglichbect, dber den Baden den
Rbythmas wabingunelbmen. Eo ot ecn grofSen Schnitt, nach enst zuel
Trommelecntiecten mit dem Tangen su beginnen. Doct all den sorgenvollen
Gedanken winkt das Verbalten von Fervrn Denninger entgegen. Denn dicsern
beginut, sobald er die Musih watiruimmt, cm Takt su schunbeln. fAuck die
chm von den Thealogin angebotenen FHénde engrecft er freadiyg. Schaukel,
nectits, links, icn den Rrecs und wieder licnaus, sich drelien und die Finde
lhachatnecken: Fern Denninger ot gany datbec!

Nach 90 Wenuten tansen hat er cmmern mach uicht genug. Er steht da,

Am Beispiel von Herrn Denninger wird deutlich, dass der Tanz nicht allein
seinem Selbstzweck dient®®, dass er vielmehr in ganz besonderer Weise

83 Seit 1990 tanzt die Verfasserin ( trotz Behinderung ) bereits als Leiterin mit Kindern, Erwachsenen und
Senioren, mit und ohne Behinderung; mit Menschen, die kérperbehindert, schwerhdrig, gehdrlos, geistig
behindert, taubblind, die gehdrlos und geistig behindert oder taubblind und geistig behindert sind ( von
Standardtanzen, bis Square-Dance, von Freiem Tanz und Ausdruckstanz Uber den Sitztanz, bis hin zum
Liturgischen Tanz ).
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als Kommunikationsmittel zur Anwendung kommt. Er baut sich langsam als
,CO-aktive Bewegung“ auf, wird dann zur Imitation, um schliel3lich mit einer
angedeuteten Gebarde gleichgesetzt werden zu kbénnen, nach der getanzt
werden kann.

Van Dijk beschreibt in der ,Van Dijk-Methode® ,co-aktive Bewegungen® als
Form ,basaler* Kommunikation bei Kindern, die von Taubblindheit betroffen
sind: ,Man nimmt die Hand des Kindes, tippt auf den Kdérper des Kindes
und danach auf den eigenen Korper, gleichsam um zu sagen ,Du und ich,
wir werden zusammen eine bestimmte Aktivitat ausfihren’.“*®® Wahrend
des Tanzes vollzieht sich neben diesem ersten Schritt auch ein zweiter, das
Modellieren von Bewegung: ,Durch das gemeinsame Tun, und dazu muf}
man manchmal die Bewegung geradezu modellieren, baut das Kind [ aber
auch der Erwachsene ] ein grofderes Repertoire an Bewegungsmustern
auf.“ Auch mit Herrn Denninger wurden die Tanzablaufe anfangs modelliert,
das Tanzen vollzog sich co-aktiv, sich-gemeinsam-bewegend, gemeinsam
tanzend. Hier wird nun auch ein gewisses Sicherheitsgefuhl vermittelt.
Denn ,Co-aktiv-Bewegen gibt [ ... ] Sicherheit und vermindert Frustration.”
,Man hat diese Methode im Englischen auch schon "Hands On Methode”
genannt. In der Tat legt man die Hande auf die des Kindes [ oder in diesem
Fall, in die des Tanzers ] und steuert es [ ihn ] in den Bewegungen.”

Dem folgte bereits wahrend dieser ersten 90 Minuten des Tanzes mit Herrn
Denninger die Phase des Ertastens und Nachahmens ( des Imitierens ).
,Ein wichtiger Schritt auf diesem Niveau ist es, wenn Imitationsibungen an
die Reihe kommen [ so van Dijk ]‘*®®. Hier geht es nun nicht mehr um das
gemeinsame Bewegen, es geht um die Imitation von Bewegung. Wobei van
Dijk zu bedenken gibt, dass erst dann von Imitation gesprochen werden
kann, ,wenn eine bestimmte Handlung vom Kind [ hier, vom Tanzer ]
beobachtet werden kann — das kann Schauen oder Tasten sein —, und
nachdem das Kind [ der Tanzer ] die Ganzheit [ der Bewegun%J in sich
aufgenommen hat, [ und dann ] das Vorgemachte nachahmt.” " _ Herr
Denninger muss nicht sehr viel tasten. Er lasst sich eher fihren und ihm
reichen bereits nach kurzer Zeit Bewegungsandeutungen, um gezielt
tanzerisch aktiv zu werden. Das wird sehr begrufdt, da es letztendlich Ziel
ist, durch eine leichte Armbewegung an diese oder jene tanzerische Figur
zu erinnern und diese Erinnerung umzusetzen.

Der ,AnstoR“ der Bewegung und ihre Ausfuhrung stellen einen
kommunikativen Prozess dar. Fur Herrn Denninger konnte der Weg vom
co-aktiven Bewegen hin zu einer immer gelosteren und verkurzteren Form

% der Freude am Tanzen.

85 Nachfolgende Zitate aus: van Dijk 1991, S. 320.
85 yan Dijk 1991, S. 321.

%7 van Dijk 1991, S. 321.
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der Bewegungsanbahnung, einen Weg zur aus der Bewegungsanbahnung
erwachsenden Gebarde bedeuten.

Im Liturgischen Tanz werden nicht allein Textverstandnis, Rhythmik,
Gleichgewicht, Harmonie und die ganzheitliche Bewegung gefordert,
sondern auch die Kommunikation. Der Liturgische Tanz erfullt also keinen
Selbstzweck, obgleich auch die Freude am Tanzen, am tanzerischen
Ausdruck, an der Bewegung im Raum nicht zu unterschatzen ist. Doch
Hauptziel des Tanzes ist es, ,die Grenzen, die notgedrungen durch den
Hor-Sehverlust vorhanden sind, etwas weiter zu stecken“®® und (iberdies
dem Gottesdienst ein Bewegungselement hinzuzufugen, das das
gottesdienstliche Thema auch auf diese Weise verdeutlicht und nachhaltig
unterstreicht.

AbschlieRend ist festzuhalten, dass sich die vielfaltigen tanzerischen
Erfahrungen nicht allein auf den Moment des Tanzens auswirken, sie
spiegeln sich auch im alltaglichen Leben der Tanzerinnen und Tanzer
wider. Vielleicht werden sie mit der Zeit sicherer in ihren alltaglichen
Bewegungsablaufen, oder die Erfahrung des Tanzens ermutigt sie, Dinge
anzugehen, die sie sonst eher aufgeschoben hatten. Vielleicht erhdht sich
ihre Kommunikationsfahigkeit, oder ihr Selbstwertgefihl steigt. Vielleicht
wird ihnen im Tanzen aber auch die Aussage der Predigt bewusster. — So
ganzheitlich wie der Tanz ist, so kann er sich auch, im Sinne des
.ISumo-Ansatzes®, auf den Menschen auswirken.

88 Althans, IN: Deutsches Taubblindenwerk 1992, S. 27.
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2.25.5 Das Kirchentheater

Eine Besonderheit des Taubblinden-Gottesdienstes nach dem
JSumo-Ansatz” stellt das Kirchentheater dar:

,Die Theaterwelt fur gehdrlose Menschen zuganglich zu machen sowie die
Qualitat von gebarden-sprachlichem Theater anzuheben und das neue
( Selbst- ) Bewusstsein Gehérloser zu verbreiten“®®, darauf kommt es im
taubblindengerechten Kirchentheater nicht an. Die Theatersticke des
.ISumo-Ansatzes® sind in erster Linie predigteinleitend und -umsetzend. Es
ist Ziel des Kirchentheaters, die Predigtaussage so zu unterstreichen, dass
sie, im Sinne des ,ISumo-Ansatzes®, in das Leben der Gottesdienst-
Teilnehmer hineinspricht.

Nun mahnt Braoudakis nachdrucklich:

» 1 heater lehrt nicht und predigt nicht. Wenn es eine Lektion erteilen oder
eine Botschaft vermitteln will, wird es missbraucht.“®”° Dieser Aussage von
Braoudakis muss das Kirchentheater im ,ISumo-Ansatz“ mit Nachdruck
widersprechen! Denn hier geht es nicht um professionelles Theater, hier
geht es darum, Gottes Wort so an erwachsene Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung weiterzugeben, dass diese verstehen, worum es
in der Predigt geht. Wenn das ein Missbrauch der Kunstform Theater ist,
dann wird hier Theater zum Wohle der Gottesdienst-Teilnehmer gerne
missbraucht. Denn im Taubblinden-Gottesdienst geht es nicht um
Idealismus, sondern um Realitat.

Manchmal stellt das Theaterstuck die Bibelszene dar, ein anderes Mal ist
es ein Spiegel der Gegenwart und sucht Gottes Antworten auf
Lebensfragen.

Im Gegensatz zu bekannten Theaterformen wurde das Kirchentheater im
.ISumo-Ansatz“ nicht primar fur die zuschauenden Gottesdienst-Teilnehmer
konzipiert, sondern vorrangig fur die Laienschauspieler selbst. Als
»<Zuschauer” haben die erwachsenen Menschen, die ja taubblind und geistig
behindert sind, nur dann etwas vom Theaterspiel, wenn ihr Sehrest noch
ausreicht, um dem Schauspiel zu folgen. Daher wird im
taubblindengerechten Kirchentheater ganz besonders darauf Wert gelegt,
dass mdglichst die Menschen mitspielen, die nicht ( mehr ) in der Lage
sind, Uber das Auge wahrzunehmen. Auf diese Weise erhalten sie ein
tieferes Verstandnis flir das Thema des Gottesdienstes, weil sie bereits in
den Vorgesprachen und in den Theaterproben — ganz besonders im
Wiederholen der Szenen — eine ,leibhaftige® Auseinandersetzung mit dem
Gottesdienstthema erleben.

89 prause 2000, S. 560.
870 Braoudakis 1998-1999, S. 105.
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Beim Kirchentheater des ,ISumo-Ansatzes ist es ahnlich wie beim
herkdmmlichen Theater: Die ,Themen waren schnell gefunden, aber das

«871,

Ganze dann buhnengerecht zu inszenieren, war etwas vollig anderes*”

Zuerst muss die Geschichte den Akteuren auf eine Art und Weise
vermittelt werden, die sie nachvollziehen kénnen: in DGS, LBG,
Taktiler Gebarde, per Daktylieren, Lormen oder mittels ertastbarer
Figuren. Hierbei ist es wichtig, fur das Thema ein Ubergeordnetes
Bezugsobjekt zu wahlen, das jeder Laienschauspieler mit nach Haus
bekommt. Im Ertasten des Bezugsobjektes wird er an die Geschichte
erinnert und bei allen weiteren Treffen ist es wieder jenes
Bezugsobjekt, das die Verbindung zu den vorherigen Gesprachen und
Proben darstellt.

Erst wenn jedem Akteur die Handlung des Anspiels klar ist, werden die
Szenen einstudiert. Es ist hilfreich fir die Bewegungssicherheit im
Raum, wenn die Proben bereits in der gut ausgeleuchteten Kirche
stattfinden.

Wahrend der Proben ist es notwendig, den Laienschauspielern, die
nicht in der Lage sind, die Szene optisch zu verfolgen, zu
verdeutlichen, dass sie nicht allein sind, dass an diesem Anspiel
mehrere Personen beteiligt sind. Es ist aber auch wichtig, sie wissen
zu lassen, was gerade auf der Bihne geschieht.

Die Wiederholbarkeit ist in den Proben ein wesentlicher Faktor! Sie
verschafft so, nach und nach ein szenisches Verstandnis, ermdglicht
eine zeitliche Einschatzbarkeit und gibt zunehmend Sicherheit. Fir ein
Anspiel wird in der Regel drei- bis viermal, jeweils eine Stunde lang

geprobt®?,

Die Auffihrung selbst ist mit Lampenfieber und Spannung verbunden.
Sie dauert in der Regel nicht mehr als 10 Minuten. ( Kostime,
Buhnenbild und Ausleuchtung liegen in der organisatorischen
Verantwortung der Theologin / des Theologen. )

Der Applaus per Schulterklopfen, per Winken und Klatschen mittels
geldster und Taktiler Gebarde ist etwas ganz Besonderes flr die
Laienschauspieler! Er macht sie glucklich, stolz und selbstbewusst.

81 Schick 1992, S. 35f.
872 Selbstverstandlich ist hier die Aufnahmefahigkeit und die Freude am Spiel der Laienschauspieler, die ja

taubblind oder gehorlos, und zusatzlich geistig behindert sind, ma3gebend!
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Am Ende hat man im Idealfall erreicht, dass nicht nur das Thema des
Gottesdienstes verstanden wurde, sondern dass auch ein eigenes
Bewusstsein fur die individuelle Leistung bei den erwachsenen
Laienschauspielern, die gehorlos oder taubblind und zusatzlich geistig
behindert sind, deutlich wird. Die Erfahrung zeigt, dass Erlebnisse
dieser Art in den Alltag hinein wirken und das ist ganz im Sinne des
.ISumo-Ansatzes”.
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2256 Der Segen
Ein weiteres Element des Taubblinden-Gottesdienstes ist der Segen:

Ursprianglich war das Wort ,Segen” oder ,segnen” in der deutschen
Sprache nicht heimisch. Es ist eine christlich beeinflusste Ableitung des
lateinischen ,signare” ,das Zeichen ( des Kreuzes ) schlagen“®”®. |Es driickt
aus, dass Gott sagt: ,Du tragst mein Zeichen! Du gehdrst zu mir! Immer
werde ich fiir Dich da sein!” “*”* |Im Segen geht es darum, daR das
Angesicht Gottes mit seinem Licht mitgeht, das im Gottesdienst erfahren
wurde, damit eine heilvolle Ruckkehr in die Alltagswelt moglich wird.“8"°
~oomit heildt ,gesegnet sein’ nichts anderes als GOTT IST MIT MIR —
Immanuel — Gott mit uns!“®"

Mﬂg'f;f zeigt drei religionsphanomenologische Bedeutungen des ,Segens”
auf™'":

- Segnen ist ,eine Handlung ( durch Worte und Gesten )*®’®.

- Segen ist ,etwas, das in der Handlung ubertragen bzw.
weitergegeben wird, oder auch eine Wirkung, die ausgelost bzw.
begrindet wird".

- Segen kennzeichnet ,einen Zustand oder eine Qualitat des Seins,
des Lebens”.

Segnen ist ,eine Handlung ( durch Worte und Gesten )*

Fur Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, ist es, selbst wenn
sie noch Uber eine Restsehfahigkeit verfugen, nur schwer mdglich, den
Kanzelsegen optisch nachzuvollziehen. Daher war die Entscheidung fur
den Einzelsegen zwingend. Der Einzelsegen des Taubblinden-
Gottesdienstes im ,ISumo-Ansatz” gestaltet sich wie folgt:

Ein Gottesdienst-Mitarbeiter / eine Gottesdienst-Mitarbeiterin ( taubblind
und geistig behindert ) hat das Amt des Gottesdienst-Assistenten inne.
Seine Aufgabe ist es, die kleine Kristallschale mit dem Wasser fur den
Einzelsegen bei der Segenszeremonie zu tragen. Gottesdienst-Assistentin /
Gottesdienst-Assistent und Theologin / Theologe gehen gemeinsam von
einem Gottesdienst-Teilnehmer zum nachsten, wahrend die Theologin / der

3 Hofius 1986, S. 317.
84 Risch 2002, S. 9.
85 Baltruweit / Ruddat 1994, S. 204.
876 Risch 2002, S. 10f, Hervorhebungen i.0.
¥7 Die ,hier gewahlte Reihenfolge entspricht der konstitutiven Bedeutung des Kulthandels in den
Religionen® ( Muller 1993, S. 82)).
88 Nachfolgende Zitate aus: Miiller 1993, S. 82.
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Theologe die Segenshandlung stellvertretend®® zelebriert. Die Theologin /

der Theologe spricht die Segensworte, die bewusst leicht verstandlich und
kurz gehalten sind: ., %m Zamen Jese sallor Deu geseguet sece!”. Anschlieldend
taucht sie / er einen Finger in das Wasser und bekreuzigt damit die Stirn
des Gottesdienst-Teilnehmers.

Segen ist ,etwas, das in der Handlung (libertragen bzw. weiter%egeben wird,
oder auch eine Wirkung, die ausgel6st bzw. begriindet wird“*®

,Katholische Christen tauchen beim Betreten und Verlassen der Kirche ihre
Finger in das Wasser und schlagen dann ein Kreuzzeichen, indem sie
nacheinander Stirn, Brust, linke und rechte Schulter mit der rechten Hand
berGhren. Sie tun dies zur Erinnerung an ihre Taufe, bei der ihnen der
Pfarrer das Kreuz auf die Stirn zeichnete und sie mit Wasser im Namen des
dreieinigen Gottes taufte [ ... ]. Sie bringen damit zum Ausdruck, dass sie
zu Gott und Jesus Christus und zur Gemeinschaft der Christen gehéren.“®®’

Der Einzelsegen, der im Taubblinden-Gottesdienst des ,ISumo-Ansatzes®
zur Anwendung kommt, erinnert mit dem Kreuzzeichen an die Auferstehung
Christi. Denn ,besonders die Symbolkraft des individuellen Kreuzsegens ist
gerade bei [ ... ] [ Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung |
nicht zu unterschatzen. Fur Taubblinde ist die Berlihrung ein unermellicher
Schatz; und eine segnende Beruhrung IaRt die Hand des stellvertretend
Segnenden zur personifizierten Gotteshand werden.“%®?

Und mit der Verwendung des Wassers zum Segnen erinnert der
Einzelsegen an die eigene Taufe®® und die Zugehérigkeit zur
Gemeinschaft der Christen. Auf die Verwendung des Wassers, die fur den
evangelischen Gottesdienst unublich ist, wird auf Grund ihrer inhaltlichen
und taktil wahrnehmbaren Verstarkung besonders Wert gelegt!

Der Segen selbst ist Zeichen der Zuwendung Gottes.

Im Akt des Segnens sind bei den Gesegneten, die taubblind und geistig
behindert sind, sehr oft Freude und Dankbarkeit und ein zufriedenes tiefes
Einatmen zu beobachten, denn fur sie wird die Nahe Gottes im Segen
korperlich sparbar. Der Segen ist auch hier ,Ausdruck ersehnter

geschenkter Gotteserfahrung“¢®.

89 Der Segen ist in dem Augenblick Gottes Tun!* ( Risch 2002, S. 34 )
80 Miiller 1993, S. 82.

8! Goecke-Seischab / Harz 2001, S. 35.

82 Starck-Sabel 1999, S. 29.

83 5. Arnold 2001, S. 128.

84 nach Mdller 2001, S. 4.
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Tabellen & Abbildungen 71: ,Herr, segne mich!“%®

Bild: Jakob ringt mit dem Herrn: »Ich lasse dich nicht, du
segnest mich denn!« von Walter Habdank

Dem Moment des Gesegnetwerdens wird entgegengesehnt®® und er wird
tief verinnerlicht! Das Wissen des Gesegnetseins tragt sich in den Alltag
hinein.

85 Risch 2002, S. 21.
86 5. Risch 2002, S. 11.
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Segen kennzeichnet ,einen Zustand oder eine Qualitdt des Seins, des
Lebens“®’

Die Gegenwart Gottes, die im Segen von dem erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmer, der taubblind und geistig behindert ist, erlebt wird, ist einerseits
Grund zur Freude und Dankbarkeit, und andererseits Zeichen der
Hoffnung®®. Es ist die Hoffnung, vielmehr das Wissen von der Nahe

Gottes: .Garr cot men nabe. Tl bin uccht allecn.”, s0 spricht Fenr van FHalten

,Viele Menschen erleben in der Gegenwart Glauben und Religion mit Leib,
Geist und Gefuhl, also ganzheitlich [ so auch die erwachsenen Menschen,
die taubblind und geistig behindert sind ]. Die Zeit ist vorbei, in der man
glaubte, nur das sei wirklich von Bedeutung, was der Verstand erfassen
und beweisen kann.“®®® Wirklich erfassen kann man den Segen nur mit
Herz und Seele.

Auch far die erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung ist Segen ,ein Geschenk nahe verwandt dem, was wir ,Gnade’
nennen. Denn man kann Segen nicht machen, man kann ihn nur
empfangen und [ ... ] [ manchmal ] auch weitergeben.®® Ich halte ein
Segensverstandnis fur tragfahig [ so Lohmannsrében ], welches Segen
versteht als Zusage der Gegenwart Gottes. Diese Zusage wird durch
Beziehung vermittelt. Segen heildt, das gesegnete Leben zu bejahen®".“%%
Maller ,scheint die Uberlegungen Léhmannsrébens ,weiterzufiihren®,
indem er betont, dass ,,auch Milllingen, Einschrankung, Schicksalsschlage
von der Beziehung zu Gott [ im Segen ] umfangen sind.“®®® ,Segnen, das
heil3t [ so Bonhoeffer ] die Hand auf etwas legen und sagen: Du gehorst
trotz allem Gott.®* Und weiter sagt Bonhoeffer, dass wir ,Gottes Segen
empfangen in Gliick und Leiden“®”; und Bennett betont: dass ,die
Segenserfahrung [ ... ] im Lauf der Glaubensgeschichte dadurch Tiefe
[ gewinnt ], [ ... ] [ weil | sie das Leid nicht ausschlieBt.**®  Segen starkt
[ vielmehr ] auf dem Lebensweg und bindet an Gott als Ursprung und
Lebensziel. So ist Segen auf Zukunft hin ausgerichtet und offen.“®®’

87 Muller 1993, S. 82.

88 Damit ist aber nicht die Hoffnung auf korperliche oder wirtschaftliche Verbesserung gemeint. Diese
Wiinsche werden explizit im Gebet gedulert.

89 Muller, IN: Miiller / Aschoff 2001, S. 4.

80 Zink, Jorg, [ Sinn und Gestalt des Segens. Deutscher Evangelischer Kirchentag, Diisseldorf 1985,
Dokumente, Stuttgart 1985, S. 182-196, hier 183f ], zitiert nach: Baltruweit / Ruddat 1994, S. 205.

81 Nicht aber, “daR alles gut wird1“ ( Lohmannsrében 1999, S. 109 ).

82 | shmannsrében 1999, S. 109.

83 Muller 1993, S. 84; s. hierzu auch Baltruweit / Ruddat 1994, S. 205.

84 Bonhoeffer 1985, S. 467.

85 Bonhoeffer 1985, S. 467.

8% Mualler, IN: Mller / Aschoff 2001, S. 25.

87 | shmannsrében 1999, S. 110.
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~Was Gott aber segnet [ so Luther ], ist mit der Tat und dem Werk gesegnet
... Es ist nicht ein Gruf3 allein, sondern ein Werk und geschaftig Ding, das
bald von statten geht, die Frucht, die solchem Segen folgt, dass es
niemand wehren noch hindern kann. Wenn Gott segnet, so ist Reden und
Tun ein Ding.“®*® Ja, die Wirkung des Segens ist Vollmacht und Geschenk
Gottes. Sie vollzieht sich quasi ,selbstindig wirkend“®®®, sie ist weder von
irgendeinem Akt der Bereitschaft zur Eigenaktion noch von intellektuellem

Vermogen des Segnenden abhangiq. Da¢ wcrd beconders deutlich, als Ferr

secnen Finger cn die Rucstallochale taucht wnd die Thealogin secnersects mct dem

Rrueuggeichen auf der Stovn seguet’™.

Bonhoeffer betont: ,Wer aber selbst gesegnet wurde, der kann nicht mehr
anders als diesen Segen weitergeben“®'1°? Christen wenden sich
einander im Namen Gottes zu, legen einander segnend die Hande auf und

sprechen Gottes Liebe und Beistand verheillende Worte zu, die kraftvoll
wirken. 9% Zez, Fofymann sagte, bevor er die Thealogin seguete, nur suwec Wonte:
wDu auch!”, dock diese becden Wornte wernden die Verdassencn gewcss ecn Leben lang
beglecten; es cot baum wonstellbar, dass es Wonte gcbt, die nach brnaftuallen winken
S scetcns,

In der Praxis des Segnens und Gesegnetwerdens hat der Taubblinden-
Gottesdienst nach dem ,ISumo-Ansatz® Werkstatt-Charakter. Denn ,zum
Haus des personlichen Glaubens gehdort auch ein Trainingscenter, in dem
der Christ neben anderen Ausdrucksformen der Nachfolge Jesu Christi das
Segnen lernt.“%*

Mit dem Segen sind die Elemente des Taubblinden-Gottesdienstes
( Predigt, Feier des Heiligen Abendmahls, Gebet, Musik, Kirchentheater,
Segen) in ihrer modifizierten taubblinden-geistigbehindertengerechten Form
dargestellt worden.

Im Folgenden werden die flexiblen Gottesdienstformen diskutiert.

8% s. Luther, Martin, zitiert nach: Miiller 2001, S. 8.

%9 Rienecker 1988, S. 1274.

%0 5. Erlebnisdokumentation 14: Der Einzelsegen.

%' Bonhoeffer 1985, S. 467.

%2 Grundsétzlich darf jeder Christ segnen, weil Christen durch das allgemeine Priestertum aller Glaubigen
dazu berufen sind ( 1. Petrus 2, 9 ).“ ( Aschoff, Friedrich, zitiert nach Mdller / Aschoff 2001, S. 42 ). Das
schlie®t auch erwachsene Christen mit ein, die taubblind und geistig behindert sind.

%3 Miiller 2001, S. 4.

%4 Miiller 2001, S. 29.
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2.2.6 Flexibilitat in den Gottesdienstformen

Warren warnt: ,Verwechseln Sie nie die Methoden mit der Botschaft. Die
Botschaft darf nie verandert werden, aber die Methoden mussen sich mit
[ ... ] [ den Bediirfnissen der Gottesdienst-Teilnehmer | dndern.“*®® Diese
Aufforderung ist Leitprinzip des Taubblinden-Gottesdienstes nach dem
,ISumo-Ansatz".

Das Gottesdienstthema, das sich als ,roter Faden“ durch den ganzen
Taubblinden-Gottesdienst zieht, ist auf Grund seiner Kontextualitat darauf
ausgerichtet, den Gottesdienst-Teilnehmer zu erreichen.

Nun sind die erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert
sind, naturlich nicht gleich. Selbst eine gleiche medizinische Diagnose wirkt
sich dennoch vollig individuell aus. Warren weist darauf hin, dass es ,keiner
einzelnen Gemeinde [ ... ] moglich [ ist ], jeden zu erreichen. Es sind alle
maoglichen Arten von Gemeinden ndétig, um alle moglichen Arten von
Menschen zu erreichen.”*® Aus diesem Grund war es notwendig, das
gottesdienstliche Angebot auszuweiten, das anfangs nur im Integrativen
Gottesdienst mit erwachsenen Menschen, die gehodrlos und geistig
behindert sind, und mit Menschen, die taubblind und leicht bis mittelgradig
geistig behindert sind, bestand:

Die Bildnerische Gottesdienstform flr taubblinde Erwachsene mit leichter
bis mittelgradiger geistiger Behinderung entstand, dann folgte der
»oit-And-Lay-Gottesdienst®, der sich an die erwachsenen Menschen richtet,
die zusatzlich zu ihrer Taubblindheit schwer geistig und korperlich behindert
sind. Im Verlauf dieser Arbeit wurde auch das bisherige Konzept erweitert
und neu gestaltet.

Im Folgenden werden vier nach den Bedurfnissen der erwachsenen
Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung, beziehungsweise
Taubblindheit mit schwerer geistiger und korperlicher Behinderung,
modifizierte Gottesdienstformen vorgestellt:

- Der Beginn: Vom Gehdrlosen-Gottesdienst Uber eine integrative Form
zum Taubblinden-Gottesdienst

- Der Bildnerische Gottesdienst

- Der taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst"

- Der integrative Gottesdienst fur die Ortsgemeinde.

%5 Warren 1998, S. 63.
%% \Warren 1998, S. 151.
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2.2.6.1 Der Beginn: Vom Gehdrlosen-Gottesdienst Uber eine
integrative Form zum Taubblinden-Gottesdienst

Die integrative Form des Gehorlosen-Gottesdienstes richtet sich an
erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die gehorlos und geistig behindert
sind, und an erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und
geistig behindert sind und gemeinsam Gottesdienst feiern.

Die Verfasserin konnte beobachten, dass in den Gehorlosen-

Gottesdiensten taubblinde Menschen salten und sich abmihten, etwas zu
verstehen oder einfach ,nur” die gottesdienstliche Atmosphare genossen.

Erlebnisdokumentation 36: In Gottes Gegenwart

wGottesdienst cn 1,2,5,4,.5 Tagen. Ja?” - ,Gottesdienst cn 1,2,5 Tagea.
Rommaot Du?” - ,Pct werde da secn.”, freat sich Herr uan FHalten
( taclbblind wnd gecstiy belicndent ). #m bommenden Sonntag sitzt en , otcll
awch en secue FHinde falten bann sum Gelet. Nack dem ,UVatenwnser' sinken
nach nochmaliger Beriibinung secne Finde wieden cn den Schofs. Wit dern
[ sich Fern van Falten ] schon wieder aufs Neue frewt. ™"

Der Gehorlosen-Gottesdienst, an dem auch Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung teilnahmen, war vorrangig optisch orientiert. Man
arbeitete mit Text- und Bildfolien und mit Figuren und anderen Dekorations-
gegenstanden, dennoch blieb der Gottesdienst wortorientiert.

Da die erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind,
die gottesdienstliche Gemeinschaft suchten und es anfangs noch keine
explizit taubblindengerechten Gottesdienste gab, war es insistiert, die
bestehenden Gottesdienste so zu modifizieren, dass sie zumindest
annahernd die Moglichkeit zur Integration boten.

Als Erstes wurden die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind
und geistig behindert sind, so platziert, dass sie individuell, ihrer eventuell
noch verbliebenen Restsehfahigkeit entsprechend, so optimal wie mdglich
sitzen konnten, um die Gebarden der Theologin zu erkennen. Als Zweites
verzichtete die Verfasserin grundsatzlich auf jegliche Verwendung von

%7 Starck-Sabel 1999, S. 15.
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Textfolien, da selbst die Gottesdienst-Teilnehmer, die gehodrlos und geistig
behindert sind, kaum in der Lage waren, die Texte zu lesen oder gar zu
verstehen.?® Die Bildfolien, die (iber den Tageslichtprojektor unter anderem
das Vaterunser einleiteten, wurden teilweise auf Prickfolie Ubertragen und
mit stabiler Pappe unterlegt, somit sind sie tastbar. Diese modifizierten
Folien wurden an die Gottesdienst-Teilnehmer verteilt, die taubblind und
geistig behindert sind. Ferner wurde es den Gottesdienst-Teilnehmern, die
sehbehindert und erblindet sind, ermdglicht, die Dekorationsstucke, die
fortan in einer angemesseneren Grol3e zur VerfiUgung gestellt wurden, zu
berthren. Die taubblinden Menschen, die auf Taktile Gebarden und das
Lormalphabet angewiesen sind, wurden direkt neben die Theologin gesetzt,

damit sie ihnen die Predigt in die Hande gebarden und lormen konnte®®.

Erste integrative Arbeitsgemeinschaften entstanden. Der Gebarden-Chor
und das Kirchentheater wurden bewusst integrativ von der Verfasserin
konzipiert. Das war der erste Schritt in eine Gottesdienstform, die nicht
ausschlief3t, sondern integriert. — Doch das war noch lange nicht genug.

%8 5. Erlebnisdokumentation 10: Vom Nicht—sehen-Kénnen und Nicht-begreifen-Wollen.
%9 y/ollsinnige Gottesdienst-Helfer gab es nicht, bis auf den ,Notfallhelfer”.
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2.2.6.2 Der Bildnerische Gottesdienst

Es war nur eine logische Folge, diese ersten Ansatze weiter zu verfolgen,
um einen reinen Taubblinden-Gottesdienst zu konzipieren. Er sollte sich
ausschlieBlich an erwachsene Menschen richten, die taubblind und geistig
behindert sind. Und da die bisherige Erfahrung im integrativen Gottesdienst
gezeigt hat, dass die gottesdienstliche Transparenz und somit auch die
Moglichkeit zur Mitgestaltung unter den Gottesdienst-Mitarbeitern, die
taubblind und geistig behindert sind, grolen Anklang gefunden hat, wurde
im Taubblinden-Gottesdienst ein wesentlicher Schwerpunkt auf die kreative
Mitgestaltung gelegt.

Der Taubblinden-Gottesdienst wurde als Bildnerischer Gottesdienst
konzipiert. ,Bildnerisch” beinhaltet das Bilden:

- das Herstellen, zum Beispiel von Styropor-Skulpturen

- das spielerisch Darstellende, im Kirchen-Theater oder szenische
Gestalten mit Biblischen Erzahlfiguren oder grolden Handpuppen

- das musikalisch Erlebbare, im Gebarden-Chor, im Liturgischen Tanz
oder auch im Spiel eines Instruments und

- das Befahigen zur gottesdienstlichen Assistenz.

Um eine gewisse Flexibilitat, Vielseitigkeit und Spannung in der
religionspadagogischen Praxis zu erzeugen, werden die Taubblinden-
Gottesdienste nach dem ,ISumo-Ansatz“ mit den unterschiedlichsten
Medien predigtdarstellend und —auslegend gestaltet. Hierzu gehoren:

- die Styropor-Skulpturen

- das ertastbare Papier-Theater

- die Biblischen Erzahlfiguren und
- die grof’en Handpuppen.

Diese Medien werden im Folgenden vorgestellt.
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2.2.6.21  Styropor-Skulpturen im Taubblinden-Gottesdienst

Da die Verfasserin seit 20 Jahren auch kiinstlerisch tatig ist®® und sie am
eigenen Leib erleben konnte, wie befreiend es ist, trotz zunehmender
Taubblindheit auch weiterhin kunstlerisch-schopferisch arbeiten zu kénnen,
bot sie den erwachsenen Menschen, die von Taubblindheit und geistiger
Behinderung betroffen sind, an, auch selbst Erfahrungen mit
unterschiedlichsten Formen kunstlerischer Entfaltung zu sammeln, wie zum
Beispiel mit dem Malen auf Prickfolie

Tabellen & Abbildungen 72: Menschen mit Taubblindheit malen auf
Prickfolie

,Die Sonne scheint* »otephi® ,Die Sonne bescheint Dich*

oder dem Erstellen von Styropor-Skulpturen fiir den Gottesdienst®"".

910 skulpturenbau, Figurengestaltung, das Malen von Bildern, das Schreiben von Gedichten, Liedtexten und
nicht zuletzt das Singen in der eigenen Band und als Solistin in Gottesdiensten.
" Bej diesen Aktivitaten stand die Verfasserin anleitend und unterstiitzend zur Seite.
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Tabellen & Abbildungen 73: Lasset die Kinder zu mir kommen®"

Die Styropor-Skulptur ist eines der besonderen Medien des
taubblindengerechten Bildnerischen Gottesdienstes. Sie misst unbehauen
50cm x 50cm x 1m und wird individuell fur den entsprechenden
Taubblinden-Gottesdienst von der Theologin, gern auch in
Zusammenarbeit mit den erwachsenen Gottesdienst-Mitarbeitern, die
taubblind und geistig behindert sind, geschnitzt.

Mit Bedacht wurde das Material Styropor gewahlt, da es so leicht zu
bearbeiten ist. Im Falle eines Missgeschickes ist es sogar moglich, mit
einem Styropor-Klebstoff nachzuarbeiten, und es lasst sich problemlos gut
deckend mit Acrylfarben bemalen. Ein weiterer Vorteil ist sein Gewicht,
denn es ist sehr leicht und Iasst sich daher®* recht miihelos transportieren.

Um die Styropor-Skulptur, die das Predigt-Thema darstellt, moglichst
bequem im Taubblinden-Gottesdienst ertasten und anschauen zu kénnen,
empfahl es sich, sie auf einen Mobelhund®™ zu stellen. Auf diese Weise ist
es nun moglich, die Skulptur vor jeden Gottesdienst-Teilnehmer zu rollen,
damit dieser sie individuell ertasten kann. Somit wird dem Gottesdienst-

%2 hergestellt in Zusammenarbeit mit erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und geistiger
Behinderung.

abgesehen von seiner Grole.

ein rollendes Brett.

913
914
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Teilnehmer ermoglicht, das Predigt-Thema nun im wahrsten Sinne des
Wortes zu be-greifen.

Mit den eigenen Handen Kunst zu erschaffen, ist fur jeden Kinstler etwas
Besonderes. Unformigem Material Form und Inhalt zu geben, es mit
Bedeutung, ja mit Leben zu erflllen, ist auch flr erwachsene Kinstler, die
taubblind und geistig behindert sind, ein echtes Erlebnis!

,Die Kreativitat oder das Freisetzen von Kreativitat ist das Wichtigste bei
einem GestaltungsprozeR“®"®, selbstverstandlich schlieRt das auch den

Wunsch nach Kreativitatsforderung mit ein.

Kreativitat ,ist weitgehend unabhangig von Intelligenzleistungen, wie sie in
herkdmmlichen Intelligenztests verlangt werden. Dies hat seinen Grund
darin, dal} mit diesen Instrumenten im wesentlichen konvergentes Denken
erfalRt wird, kreative Prozesse aber durch divergentes Denken
charakterisiert sind?'®. Deshalb ist anzunehmen, dass eine geistige
Behinderung vielleicht nur geringen oder auch gar keinen Einfluss auf die
Kreativitat hat, dass somit auch eine Kreativitatsforderung maoglich ist.
Doch Bussmann / Heymann geben zu bedenken: ,Wenn Kreativitat mit
divergentem Denken gleichgesetzt wird und die Messung [ der Intelligenz ]
auf einer Operationalisierung der entsprechenden Guilford-Faktoren beruht
[ Unter anderem geht Guilford davon aus, dass prinzipiell jeder Mensch
kreative Leistungen vollbringen kann. Er beschreibt in seinem Modell zur
~otruktur des Intellekts” Faktoren, die divergentes Denken charakterisieren:
Flexibilitat, Elaboration, Originalitit und Flussigkeit.*'’ ], so kann bei einem
positiven Abschneiden eines Kreativprogramms nicht gefolgert werden,
dal} tatsachlich ein kreatives Verhalten der betreffenden [ ... ] [ Menschen ]
in komplexen Situationen [ ... ] [ nach Forderung der kreativen Potentiale ]
wahrscheinlicher ist. Es besteht also nicht viel Grund zu der Hoffnung, daf
sich durch begrenzte MalRnahmen die Kreativitat [ ... ] langfristig und in
einem padagogisch erwlnschten Sinne fordern 1aRt, denn das hielRe: Es
musse erkennbar werden, dald die Chancen zu kreativer
Selbstverwirklichung im privaten wie im O&ffentlich-gesellschaftlichen
Bereich steigen. Gezielt fordern lassen sich lediglich einzelne Denk- und
Verhaltensweisen, von denen mit gewisser Plausibilitat anzunehmen ist,
daR sie als Teilkomponenten kreativen Handelns eine Rolle spielen.“*' Fiir
die kreative Erarbeitung der Styropor-Skulpturen kénnen hier unter
anderem folgende Denk- und Verhaltensweisen aufgezahlt werden, die bei
der Forderung kreativen Handelns bedeutungsvoll hervorgetreten sind:

'S Reher 1993, S. 7.

% Eberle / Hillig 1989, S. 239.

9 s. hierzu auch: Bussmann / Heymann 1989, S. 895f.
8 Bussmann / Heymann 1989, S. 898.
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- die Freude an der Planung der Skulpturen

- das gemeinschaftliche Arbeiten an einem Thema
- das Erleben, etwas zu erschaffen

- der Stolz auf die eigenen Fahig- und Fertigkeiten.

,Seinem Leben und seinem Glauben Gestalt [ zu | geben“’’®, darum geht
es — fernab aller Theorien, denn ,schdpferisch ist jeder Mensch**?, egal ob
behindert oder nicht!

Bei der gemeinsamen Fertigung einer Styropor-Skulptur dient eine
ertastbare Skizze®' als Diskussionsgrundlage. Doch erst im Miteinander
entsteht das eigentliche Bild der Skulptur. Jetzt missen Erzahlungen,
ertastbare ,Luftskulpturen“ und ein paar Reilizwecken am Styropor-Kubus
ausreichen, um mit Hilfe der Anleiterin aus einem unférmigen Styropor-
Block eine schéone und angenehm ertastbare Skulptur zu schaffen.

,Das Denken in dreidimensionalen Kategorien und ein Gefuhl fur die
bestmogliche Form und deren asthetische Wirkung g Formgefihl ) sind
beim Herausarbeiten einer Form [ ... ] hilfreich.“** Die skulptierende
Bearbeitung des Styropor-Blocks, von auf3en nach innen ( im Gegensatz
zur Tonskulptur, die von innen nach auf3en aufgebaut wird ), setzt bereits
im ersten Moment der Werkstlickbearbeitung ein hohes Mal an
Einfuhlungsvermdégen und Vorstellungskraft voraus. Hier ist eine
entschlossene Behutsamkeit vonnoten. Doch auch das Reduzierungsgefuhl
am Styropor-Block ist erlernbar, ebenso wie die raumliche
Vorstellungskraft. ,Eine Plastik wirkt im Raum, und das Dreidimensionale
unterscheidet sie von anderen Kunstrichtungen, z. B. der Malerei. Das
bedeutet aber auch, da® man bemuht sein sollte, eine Plastik von jedem
Blickwinkel aus formschén zu gestalten.“””® Hier wird die raumliche
Vorstellungskraft geschult, die gerade fur Menschen, die nicht ( gut ) sehen
kdnnen, bedeutungsvoll ist. ,Formgefuhl, Reduzierungsgefuhl und
raumliches Vorstellungsvermogen sind Fahigkeiten, die man, falls sie nicht
schon von vornherein vorhanden sind, mit der Zeit erlernen, entwickeln und
ausbauen kann.“%%

Und wenn die Plastik spater im Gottesdienst zur Anwendung kommt, wenn
sie angeschaut und ertastet wird, wenn nicht nur Kunstler, sondern auch
andere Menschen Interesse und Freude an ihr haben, dann konnen die
erwachsenen Kunstler, die taubblind und geistig behindert sind, mit Recht
stolz auf ihr Werk sein!

9 Hilger 2001 (a), S. 310.
90 Reher 1993, S. 8.
%1 mit Konturenpaste auf Pappe gezeichnet.
%2 Reher 1993, S. 17.
9% Reher 1993, S. 7.
%4 Reher 1993, S. 17, s. auch: Erlebnisdokumentation 19: Die Krippe.
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Erlebnisdokumentation 37: ,Jesus lebt!*

wClincatus cot aufenstanden!” cot das Thema des Ostergottesdienstes fiin

Vernaschiedene Rreuge beglecten anschawlich wand ertastbar den

Ostergottesdienst.

Jesws, ans Rueus geschlagen - Frau van FHaltea’™ ( tanlbllind ) suckt bec
der Berditinung dieses Rueuzes susammen! Scluell 3ieht sce ihine Hand

Regungalos sityt sée da. Fin enblinende Wante cot sce nicht yuginglich.
Fraw van Falten cot empint! ,Jesus cot tor?”, spricht sie wor sich lica.
Wee gern tditte die Thealogin chin alles enblint, dach uielleccht sagt die
Styropar-Skalptur melin als es Worte vermigen.

Ao die Styrnoporn-Skalptur awf dem Rallbrett aunct an Fraw van Falten
varbeckommt, streckt sie ihne Fiude awns and entaster cm Verdergrand
ecue Pernsan, die ihn yawinkt, and im FHintergrand ein leeres Rruews.

%25 die Schwester von Herrn van Halten.
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2.2.6.2.2 Das ertastbare Papiertheater im Taubblinden-Gottesdienst

Die Styropor-Skulpturen machten den Anfang, doch schon bald folgten
weitere Medien, unter anderem das ertastbare Papiertheater:

Das speziell fur den Taubblinden-Gottesdienst konzipierte Papiertheater mit
seinen zweidimensionalen ertastbaren Pappfiguren ist dem historischen
Papiertheater entliehen. ,Das [ historische ] Papiertheater ist ,ein Kind der
Biedermeierzeit’ [ oder, wie Bohmer anmerkt, ,ein Kind der Romantik“*% |,
das im 19. Jahrhundert als Spielzeug in vielen Blrgerstuben Europas zu
finden war.“*?" Es ist ein ,Modelltheater [ .,. ] das sich in Buhnengestaltung,
Repertoire und Buhnentechnik bewusst an [ ... ] [ der ] Buhne des 19.
Jahrhunderts“*® orientiert. ,Die GroRe der Biihne entsprach der eines
Buhnenbildmodells, wobei der Buhnenausschnitt durchschnittlich
30 x 30 cm grold war. Es war der Versuch einer moglichst exakten Kopie
des ,groen’ Theaters.“%%°

Der Begriff ,Papiertheater wurde, so Neumann, vom Forscher und
Sammler Rohler gepragt, ,indem er sich auf den kleinsten gemeinsamen
Nenner der verschiedenen Erscheinungsformen bezog, [ da ] das
vorherrschende Material [ ... ] das Papier [ war ].“*° Bis zu dieser Zeit gab
es keine einheitliche Bezeichnung. In Deutschland nannte man es
,Puppentheater®, ,Heimpuppenblhne®, ,Haustheater®, ,Tisch-“ oder
L,LZimmertheater®. In Danemark nennt man es bis heute ,Dukketeater”, in

England ,Toy-Theatre* oder auch ,Juvenile Drama*.*"

,Ein Posten Ausschneidebdgen, Schere, Kleister und etwas Bastelgeschick
genugten, um ein Papiertheater herzustellen, ein paar Stimmen und Hande,
um seine Gestalten zu beseelen.***

Dank der Technik der Lithographie, die 1798 von Senefelder ( 1771-1834 )
erfunden wurde, verbreitete sich das Papiertheater grofiflachig. Schiller,
Mann und Storm spielten als Kinder begeistert mit ihren Papiertheatern®®.
Zu Beginn des 20. Jahrhunderts ist das Papiertheater von den ,neuen
Medien®: Film, Radio und letztlich dem Fernsehen verdrangt worden. Heute
ist es meist nur noch ein Sammlerstick. ,Erst Ende der 70er Jahre fand das
Papiertheater durch Ausstellungen und 6ffentliche Auffuhrungen ( erstmalig

96 Bghmer 2002, S.1.

%7 www.invisius.de, Das historische Papiertheater — Texte, Verlage und Literatur 05.09.2002, S. 1.
98 Koch 2002, S.1.

99 Koch 2002, S.1.

%0 Neumann 2002, S.1.

%1 5. Koch 2002, S.1.

%2 Bghmer 2002, S.1.

93 5. Neumann 2002, S.1: s. Mann 2002, S.1: s. Storm nach Koch 2002, S.1.
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nach fast 150 Jahren ) wieder den Weg zu einer interessierten
Offentlichkeit.“**

Das ertastbare Papiertheater des ,|ISumo-Ansatzes” unterscheidet sich vom
historischen Papiertheater durch seine Grolde ( die ertastbaren Pappfiguren
sind 20 cm grof® ) und ihre ertastbare Oberflache in der Figurengestaltung
( Kleidung, Frisuren ... ), aber auch im taktil wahrnehmbaren Buhnenbild.

Tabellen & Abbildungen 74: Das ertastbare Papiertheater’

Vor dem historischen Papiertheater kdnnen maximal 30 Personen sitzen.
Das hier vorgestellte ertastbare Papiertheater ist nur fur eine Person
konzipiert worden. Es wird im Taubblinden-Gottesdienst herumgegeben.

%4 Koch 2002, S.1.
95 Foto: Yuko Kimura.
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2.2.6.2.3 Biblische Erzahlfiguren im Taubblinden-Gottesdienst

Neben der Styropor-Skulptur und dem ertastbaren Papiertheater dienen
auch die Biblischen Erzahlfiguren zur darstellenden Verkindigung
gottesdienstlicher Inhalte.

Tabellen & Abbildungen 75: Biblische Erzdhlungen, dargestellt mit
Biblischen Erzahlfiguren®®

i

Ein Geschenk fur Jesus Der Priester

Jesus und der Fischfang Daniel in der Lowengrube  Josefs Traum

%8 Fotos: Yuko Kimura. Ausnahme: Foto ,Die Heilige Familie“ von Katrin Schwarzer.
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Die Biblischen Erzahlfiguren bestehen aus einem Sisaldrahtgestell, das so
mit einer Klammer verbunden ist, dass Arme und Beine erkennbar sind. Die
FuRe sind aus Blei, um Standfestigkeit zu garantieren. Der Kopf wird aus
einem Hartschaumstoffquader geschnitzt. Gesicht und Hande werden aus
Modelliermasse geformt und glatt geschliffen. Wenn der Kopf fertig
modelliert ist, wird er auf dem Hals mit Leim befestigt. Der Koérper wird
umwickelt mit Fuallwatte und Verbandsmaterial; anschlieRend wird der
Bauch genaht und gestopft. Danach wird die gesamte Figur nach und nach
mit Klebstoff bestrichen und mit Duvetine®’ bezogen.

Tabellen & Abbildungen 76: Herstellung von Biblischen Erzéhlfiguren®®

Kleidung wird zugeschnitten und genaht. Haare in Form von Fellen oder
auch schon fertigen Pericken werden ausgewahlt und aufgeklebt. Mit den
passenden Schuhen, die aus Leder gefertigt werden, ist die Biblische
Erzahlfigur fertig.®*

%7 ein Trikotstoff, der sich besonders fiir die Darstellung von Hautpartien eignet.
%8 Marianne Steinmann-Raschke ( Schweiz ) und die Verfasserin. Fotos: Marianne Steinmann-Raschke /
Hugo Steinmann.
%9 s. hierzu: Dalferth 2001, S. 11-15; Bek / Link 2002, S. 7f.
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»Als besonderes Kennzeichen hat die Biblische Figur kein ausmodelliertes
Gesicht. Dadurch kann sie gegensatzliche Emotionen wie Lachen oder
Weinen durch ihre Kérperhaltung zum Ausdruck bringen.“**

Tabellen & Abbildungen 77a: Ausdrucksformen: beten, bitten, flehen,
héren®’

heten bitten

flehen (beten) héren

%0 Dalferth 2001, S. 11.
%1 Dalferth 2001, S. 98.
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Tabellen & Abbildungen 77b: Ausdrucksformen: ablehnen, befehlen, gehen,
springen®*?

ablehnen befehlen

Diese Art des Korperausdrucks, der Korpersprache, spricht nicht nur
Menschen an, die vollsinnig sind, sondern in ganz besonderer Weise auch
jene, die taubblind und geistig behindert sind. Denn meist ist es ihnen
selbst kaum noch maoglich, die Mimik ihres Gegenubers optisch
wahrzunehmen. Sie sind also eher in der Kérperwahrnehmung geschult.
Das hat zur Folge, dass die Korperhaltung der Biblischen Erzahlfigur ganz
besonders intensiv erlebt wird.

Die Biblischen Erzahlfiguren haben ihren Ursprung in der Schweiz.
Knoch®?, Bek / Link®™* schreiben die Entstehung der Biblischen
Erzahlfiguren Egli zu. Die historische Beweisfuhrung Dalferth’s hingegen
beschreibt ihre Entstehungsgeschichte, anhand von Originalunterlagen, in
Kirze wie folgt:

%2 Dalferth 2001, S. 99.
%3 5. Knoch 1999, S. 4f.
%4 5. Bek / Link 2002, S. 7.
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Die Ordensfrau Schwester Anita Derungs aus dem Kloster llanz bei Chur
entwarf unter Anregung von Frau Fryberg-Candinas®® im Sommer 1964
bewegliche Krippenfiguren aus umwickeltem Draht, deren Fule mit
Bleiplatten, aus einer Druckerei, beschwert waren. Nach einem Besuch bei
Schwester Anita und einer Einarbeitungszeit fuhrte Frau Brunner die
Biblischen Erzahlfiguren im ,Haus der Mdutter® des katholischen
Bildungszentrums Matt in Schwarzenberg bei Luzern ein. Das ,Haus der
Matter” ,hat seinen Schwerpunkt im Bereich der Frauenbildung und der
religiosen Bildung“**®. Hier entstand nun unter den Frauen ein reger
kreativer Austausch in Workshops zur Herstellung Biblischer Erzahlfiguren.
Der anfangliche Bereich als reine Krippenfiguren wurde erweitert auf das
gesamte biblische Geschehen und noch dariber hinaus.

Mit der Zeit wurden die Biblischen Erzahlfiguren immer weiterentwickelt,
und sie fanden Einlass in die Schweizer Familien und in die Kirchen und
den Katechetenunterricht. Durch Egli wurden die Biblischen Erzahlfiguren
auch in Deutschland bekannt.®®’ Sie wurden unter anderem durch die
Verfasserin ebenfalls in den Religionsunterricht, die Seelsorge,
Konfliktbewaltigung, Bibliodrama-Arbeit, Andachten und Gottesdienste mit
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, eingefiihrt.**

Eine Weltneuheit wurde in deutsch-schweizerischer Co-Produktion im Mai
2003 in Stans ( Schweiz ) von Hoffmann und Steinmann-Raschke®*
entwickelt: bewegliche Hande mit beweglichen Fingern.**°

%5 5. Dalferth 2001, S. 131.

%% Dalferth 2001, S. 135.

%7 Um den historischen Hintergrund der Biblischen Erzihlfiguren zu intensivieren, empfiehlt es sich, in
Dalferth 2001, S. 125-185, nachzulesen.

%8 \Weitere Einsatzgebiete Biblischer Erzahlfiguren s. Dalferth 2001, S. 16-123; Bek / Link 2002, S. 8f.

949 Hoffmann, Renate ( Erwachsenenbildnerin aus Ruilzheim, Deutschland ) & Steinmann-Raschke,

Marianne ( Kunsthandwerkerin aus Stans in der Schweiz ).

Hoffmann & Steinmann-Raschke: fir Figuren der GroRe 50. Steinmann-Raschke: fur Figuren der Grofie

70.
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Tabellen & Abbildungen 78: Die vollbewegliche Hand®'

Mit den vollbeweglichen Handen lassen sich muhelos die vielfaltigsten
Gebarden formen.

Fur die gottesdienstliche Arbeit mit erwachsenen Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, eignen sich besonders die Figuren in der Grolde
von 50 cm. Sie sind, von der zu ertastenden Flache her gesehen, sehr gut
wahrnehmbar und halten dank der schweren Bleifi3e dem Ertasten auch
stand. Sie sind optisch gut erkennbar und fur die Theologin / den
Theologen noch gut zu transportieren.

Die Biblischen Erzahlfiguren zeichnen sich nicht allein durch ihre
Beweglichkeit, ihre Ausdrucksvielfalt und ihre Standfestigkeit aus, sondern
auch durch die Tatsache, dass Erwachsene, die taubblind und geistig
behindert sind, durchaus an der Herstellung ebendieser Figuren beteiligt
sein kdnnen: Vom Modellieren der Képfe und Hande, dem Bewickeln und
,Einkleistern® der Grundfigur, dem Zuschneiden der Stoffe bis hin zur
Auswahl der Kleiderstoffe und der Haare kann der erwachsene Mensch,
der taubblind und geistig behindert ist, aktiv an der Herstellung einer
Biblischen Erzahlfigur, mit Anleitung durch die Kursleiterin / den Kursleiter
und mit Hilfe der sehenden Begleitung, teilnehmen. Werden Biblische
Erzahlfiguren fir und / oder mit erwachsenen Menschen mit Taubblindheit
und geistiger Behinderung hergestellt, so ist im Besonderen dabei zu
beachten, dass die Anleiterin / der Anleiter dazu angehalten ist, moglichst
jeden Arbeitsschritt taktii wahrnehmbar darzustellen, einmal, um den
Herstellungsweg fur die behinderten Kursteilnehmerinnen / Kursteilnehmer
so transparent wie moglich zu machen, damit die Herstellungsschritte auch

%' Fotos: Yuko Kimura.
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nachvollzogen werden konnen, und zweitens, um die Freude und Ausdauer
auf das letztendliche Ziel hin zu lenken, namlich die fertige Figur.

Bei der Herstellung der Kleidung ist die Stoffauswahl von entscheidender
Bedeutung. Hier empfiehlt es sich, unterschiedliche Stoffstrukturen zur
Anwendung kommen zu lassen: grobes Leinen neben weichem Samt,
grobe Seide neben flieRender Viskose.”? Denn hier soll der taktile Reiz
angesprochen werden. Auch die Farben sollten moglichst kontrastreich
gewahlt werden, damit durch sie das eventuell noch vorhandene
Restsehvermdgen angeregt werden kann. Bei den Haaren empfiehlt es
sich, ganz unterschiedlich strukturierte und eingefarbte Haarteile zu
verwenden. Auch beim Duvetine ist es ein zusatzlicher Anreiz, wenn den
Figuren unterschiedliche Hautfarben zugeordnet werden.

Bereits wahrend der Herstellung und spater im Umgang wird deutlich, dass
die Biblischen Erzahlfiguren keine Puppen sind, mit denen man spielt, ,weil
sich mit diesem Begriff ein Spielzeug ohne eigene Lebendigkeit assoziieren
lasst.“®* Es sind vielmehr Figuren, mit denen biblische Szenen gestaltet
werden:

Erlebnisdokumentation 38: Jesus und die Frau am Brunnen®*

Dee Predigt beginnt:

Huf ecuem grofSen Teewagen cot ecne Szene awfgestellt worden:

T enoten Bild stebt ecn Brannen ans Naturkieseln con Wlittelpankt. Den
drapienten Untengrand bilden ecn galdlbrauner Jutestodd and ein cu
antenschiedlichen Brauntinen ecngefdnbten Secdenschal. YJesus steht am

Dee Thealogin lisat den Teewmagen im Fallbrneis”™ lerumgethen. Sa binnen
die Gotresdienst-Tecluelimer, die taubblind wnd gecstiy belicndert scnd, die
Ssene dinebt van chnem Sctzplaty aws ( wenn miglich ) betrachten wnd
erlasten.

%2 Eir die Biblischen Erzahlfiguren werden moglichst reine Naturstoffe verwendet.

%3 Alsenz / Alsenz 1999, S. 8.

%4 Jesus und die Frau am Brunnen. Foto: Yuko Kimura.

%% Die neun erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit Taubblindheit und geistiger Behinderung sitzen im
Halbkreis um den Altar herum.
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Al Enste erbennt Frauw Wilhelm die Jesus-Figurn wieden. Die Yesus-Figun
4ilt Dawmen, Beige- and Wlittelfcnger der nechten FHand in die Fite,
wiilinend die anderen beiden Finger abgebnickt sind. Das iot die Gelinde fin
Gart ", s Fraw Wellelm die Desus-Figun taktdd walnuimmt, titpt sie
anderen Fand: ,Jeswns! Jesus! Das cot Hesws!” Jesws wind an secuer
Fandotellung von fast allen Gottesdienst-Teclueclmenn wiedern erbanat. FHerr
Ttealogin vernecnt. Nun will es Fraw Binder aber genaw wissen. Sce fragt
fordenad: ,Wern cot das?” Die Antwont der Thealagin lisst sce stcll und
aufmenbsam werden: ,Das cot ecne Frau. Ecne Fraw wie Dul”

Nactidem wieder Rutie ecngelelnt iot, enblint die Thealogin die Funbkition
ecues Brunnens, denn wiemand latte suvor eimen Brunnen gesehen ader
betaotet.

AnschliefSend fragt sce, was wabl nach dieser Szene passcent? Die
Gotresdienst-Teiluelimern scud gany bec der Sactke: ,Jesws sagt: , Fallo. " -
wOle Fraw tiat *Puniba im Rrug.” - ,Die s0ll min awch was abgeben!” -
wDer Rrag ot leer. ”, gibt die Theologin su bedenbien. - ,Die Frau will
Wasser aws dem Brunnen sehipfen.” — ,Das bann Jesus macten. Jesus liilft
der Frawn.” - ,Die becden trinben.” — Da meldet sich Ferr Foffmann zu
Wore: , Tt liabe auct Darer!”

Dee Szene auf dem Teewagen wird wmgestellt: Die Fraw tawcht denw Rrug cn
Tl liabe eo gewnsat!”, freut sich Frau Bender.

UVor der dritten Szene bebommt jeder Gottesdienst-Teluctimen ecn Glas

Do dnctten Sgenenbild sitzen Jesws wnd die Fraw neben dem Brunnen.

%6 \/ater, Sohn und Heiliger Geist.
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Dee éaﬂeddc‘enat—'?eééneému ( betractten wnd ) ertasten die S zene
anjmenksam.

wWas engéitilen die scch woll?”, michte die Thealogin wissen. - ,Das Wasser
schmeckt gut. " - ,Das Wasser cot gany balt. ”

Dee Thealogin nimmt wingige Wiistenblumen, die sce aws chrem Torael-
Urnlaul mitgebracht hat, wnd legt sie jedem Gottesdienst-Tecluelimen
Sce fitilen sich an wie blecue susammengebniillte Papienbiigeletien.
AnsctiliefSend betropft sce die Bliiten mit ecn weniy Luellwasser. Jnnertiall

Dee Thealogin sagt: ,Jesus cot wie Wasser, das lebendiy mackt. " -

Stclle tnctt ecn. - Die blecnen Bliiten gelien commen meblin acf.

jetyt cot es eiue Blame."” - ,Tch michte trinken!”, bittet er. Die Thealogin
neccht hm ecw Glas Wasser. FHerr Macer trinkt gany langsam. -

Erwantungoudll? - Aler uiclits passient.

secn Gescchit zu. Die nechite Fand liegt awf secnem Fergen, die linke cot 3an

tabe Dicts liek. " " Die Sgene wind angeschaut und extastet. /e scnd still.
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wDie Praw freat sich, wedl Jesws sce liel bat. ", erblint die Thealogin, ,Sce
liuft su ctinen Naclibarn cn die Stadt. Sce muss es allen sagen. Sce ruft:
wDesws bennt mich! - Pesus liat mich lieb! - Pesus cot Gottes Sotn!”

Gany 3agbiaft bommen bec den Gattesdienst-Teiluetimern enste Fragen auf:
wRennt Jesus mich auck?”, michte FHerr Hoffmann wissen. Fraw Binder
hiitte so genn gewusst, ol Jesws sce auch liel bat. Die Theologin bejatit beides.
Becde frewen sich. Jetyt wend allen gesagt, dass Jesus auch sie bennt wnd
dass er jede and jeden lhenstich liek hat.

AunsctiliefSend entoteht das ndchote Szenenbild. MWlittlenwedile sitzt schon
becuen mebin., Sce stelien gany dicht um den Teewagen lieram wnd erwarten

Jeswus and den Brunnen lbienam. Sce mactien Musil und tangen.

Dee Thealogin erliutent die Sgene uccht. Sce sagt nur, dass die Ergitilung
jetst su Ende cot. - Alber becner michte sick setzen. — e warten nack. - Sce
betasten chne Wistenblumen, die fewcht cn chrnen Hinden liegen wnd

> » / e,

wWenn Du wecfSt: Jesws bennt auct Dick; wenn Du spiinat: Jesus lbiat Dick
biel; wnd Du bast Jesus lick, dann spirnst Du das Wassen des Lebens cu Der.
- Du spiinst: Jesus cot bec Dirn, wenn Du trawriy bist. Jesws tréster Dick.
Jesws cot bec Din, wenn Du lienamgelist. Jesws gelit mit Din. Jesus frewt sich
wmcit Den, wenn Du lackhot.” Wit diesen Wonten beender die Thealagin chine
Predigt.

Da tbeginnt FHerr Sifibind sanft licn wnd lher 3u schaukelun. En thelt
er an die anderen Gottesdienst-Tecluelmer. Sce fitilen sich ecngeladen
mitzutangen. — Dieser Gattesdienst endet mct ecnem ., Frewdentans”. Ecn
schinenes ,rlmen” bann sich die Theologin uicht varstellen. rfuch sce lisat
sccth genn vom Jangen anstecken.
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Um Erzahlungen der Bibel kreativ und lebendig zu gestalten, um die Frohe
Botschaft erlebbar werden zu lassen, um ein Abgeholtwerden,
Hineingenommenwerden und Herausgefuhrtwerden in dieses biblische
Geschehen zu erfahren, ein ,Ich gehoére dazu.“, ein ,Da bin ich gemeint.”
mit moglichst vielen Sinnen wahrzunehmen und im wahrsten Sinne des
Wortes zu be-greifen, darum geht es in dieser gottesdienstlichen Arbeit mit
Biblischen Erzahlfiguren.
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2.2.6.2.4 Handpuppen im Taubblinden-Gottesdienst
Es kommt vor, dass die Theologin ganz besondere ,Gaste“ mit in den

Gottesdienst bringt. Hierbei handelt es sich um grole Handpuppen. lhre
Arme und Hande bieten Platz fur die eigenen.

Tabellen & Abbildungen 79: Arbeit mit Handpuppen®’

,He, Du! Ja, ich meine Dich.” Der Herr ist mein Hirte

Auf diese Weise wird die Puppe sogar zum gebardensprachkompetenten
Gegenuber. FUr die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer mit
Taubblindheit und geistiger Behinderung wird die Handpuppe zum
.lebendigen” Gesprachspartner. Sie wird umarmt und begrifdt, und wenn
sie nicht da ist, wird nach ihr gefragt wie nach jedem anderen Gottesdienst-
Teilnehmer auch. Sie haben einen ganz anderen Zugang zu den
Menschen, die den Taubblinden-Gottesdienst besuchen, als zum Beispiel
die Biblischen Erzahlfiguren. Die Handpuppen werden als ein ebenbdrtiges
Gegenuber wahrgenommen.

Handpuppen eignen sich nicht allein fir den Taubblinden-Gottesdienst,
auch im Seelsorgegesprach kdnnen sie ein kompetenter ,Partner mit einer
vielleicht auch unorthodoxen dritten Meinung sein. So eine ,kindliche*
Puppe kann selbstverstandlich viel besser auffordern und zum Umdenken

%7 Fotos: Yuko Kimura.
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einladen als eine erwachsene Theologin / ein erwachsener Theologe, well
die Handpuppe als gleichwertig empfunden und erlebt wird und das nicht
allein im seelsorgerlichen Gesprach, sondern auch im Taubblinden-
Gottesdienst. ., %Wewn so ecue Puppe Gott vertranen bann, dann schaffe cch das

ucellecetit aucth.

Diese Form der Prasenz bedingt ein grolRes Mal} an Verantwortung, denn
die Handpuppen konnen loben und verletzen wie lebendige Menschen. Und
den erwachsenen Menschen mit Taubblindheit fallt es auf Grund ihrer
geistigen Behinderung oft ganz besonders schwer, zwischen Mensch und
Puppe zu unterscheiden. Das gelingt erst im eigenen Bewegen der
Handpuppe. Dennoch sind Handpuppen fur die gottesdienstliche Arbeit mit
Erwachsenen, die taubblind und geistig behindert sind, sehr geeignet:

Erlebnisdokumentation 39: Das vorschnelle Schaf*®

Dern Wectinachtogottesdienst fiin Erwachsene, die taublilind wnd geistiy
belicudent scnd, stelt vorn der Tirn. Tm Beutram soll ecw Ruippenspiel mcit
grofien Fandpuppen stelen. Tn dicsem Rruippenspiel bebommt jeden
Fern Foffmann spielt die Fandpuppe Warnia, Fraw Jagil bewegt das
Jesusbind, FHerr Wenter cot die Persan, die den FHirten bewegt, Ferr
Sommen cat den Vernbiindigungsengel und Frau Letbnernt cot das Schaf. Tn
ecuer Rulisse aws grofSen Stecnen, Bawmuwarzeln, brauwnen Jiiclhern and ecner
Falsghiste, die die Ruippe danstellt, findet das Ruippenspiel mit den
Abtearen und chinen Fandpuppen, anf ecnem grofSen Tisch, statt.

Tene Vorfeld wind von der Geburnt Clincotc ansclaulich wund ertastban berichiter.
Jeder ercunent sich wach an das letyte Wal vor ecuem Jatin. Becm suwecten
Treffen wernden dann die Rollen, die berects ventelt wurden, besproctien. Die
Rulisse entotelt wund ecne enste Probe findet start: Plitylick dréngt sich das
blecue scthiwarge Sclaf vor. Eo will als Enster bec den Ruippe secu, nackh vor
dem TUerbiindigungsengel. Das gedillt FHerrw Sommer, der den
Verbdindigungsengel spielt, aben gar wicht: ,Gekh wey, das cot mein Platz!”,
sctimpdt en. Dack Fraw Lebinert, unser Schaf, blecbt tart: ,Teb will Jesus
awct setien! Tets bin blecn, mack Plary!”

%8 Das vorschnelle Schaf. Foto: Yuko Kimura.
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Wit den soecten Prabe wind das Schaf mutiger cm Fervorpreschen und dann
cm Wechnachitogottesdienst, da steht es schon gleich 3u Beginn neben der
Rrcppe.

Dieses blecue Schaf hat sich secuen gany persdnlichen Platy cm Ruippenspiel
gesucht; ungeplant, and dach war es gut s0. Denn Fraw Lebnert, dée cn iner
Pantuerschaft immen selin suriickotecken muss, bat auf diesem Wege gelerut,

Oft sind es gerade die Handpuppen, die die Menschen erreichen, und wenn

es durch Streicheln oder auch In-den-Arm-Nehmen ist.
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2.2.6.2.5 Zusammenfassende Betrachtung

Mit Hilfe der unterschiedlichen Medien, der Styropor-Skulpturen, des
ertastbaren Papier-Theaters, der Biblischen Erzahlfiguren und der grofen
Handpuppen, hat die ,Bildnerische Gottesdienstform® kreative
Vermittlungswege beschritten, die in der Lage sind, flexibel auf die
kommunikativen Bedurfnisse der Gottesdienst-Teilnehmer einzugehen.

Neben der Verkundigung stehen zwei Komponenten im Vordergrund: die
,Bildnerische Gottesdienstform® mit der gemeinsamen Herstellung und der
kreative Umgang im Gottesdienst.*® Hier wird das Wort Gottes sichtbar
und ertastbar, miterlebbar, dargestellt. Der Wortgottesdienst wird zum
Erlebnisgottesdienst. Das ist nicht allein fur Ortsgemeinden mit vollsinnigen
Besuchern interessant, fur Menschen, die taubblind und geistig behindert
sind, ist es sogar zwingend notwendig, damit diese mit all den ihnen noch
verbliebenen Sinnen die biblischen Inhalte verstehen lernen.

Diese ,Bildnerischen Gottesdienstformen® eignen sich besonders fur
erwachsene Menschen, die taubblind und leicht- bis mittelgradig geistig
behindert sind.

%9 Bei der Styropor-Skulptur, dem ertastbaren Papiertheater, den Biblischen Erzahlfiguren. Eine Ausnahme
bilden lediglich die groBen Handpuppen, aber auch nur bedingt, denn mit ihnen kann man gemeinsam
eine Szene erarbeiten und spielen.
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2.2.6.3 Der taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst"

Erwachsene Menschen, die taubblind und schwer geistig und korperlich
behindert sind, kamen bisher als Zielgruppe in Gottesdiensten nicht in
Frage. Sie wurden schlichtweg Ubergangen. Diese Tatsache wurde der
Verfasserin schmerzlich bewusst, als sie Menschen kennen lernte, die auf
Grund der Schwere ihrer Behinderung ganz bewusst vom Gottesdienst fern
gehalten wurden, beziehungsweise fern gehalten werden ,mussten®, weil
die vorhandene Gottesdienstform ihnen kaum Mdoglichkeiten der Teilhabe
eroffnete.

Kann das im Sinne Gottes sein? Sagt Gott nicht unmissverstandlich in
Seinem Wort: ,Gehet hin in alle Welt und predigt das Evangelium aller
Kreatur.“*®® Er sagt nicht: ,Gehet nur zu denen, bei denen es euch leicht
fallt.“ Er sagt: ,Verkundet das Evangelium ALLEN!“ Das schlief3t auch
erwachsene Menschen, die taubblind und schwer geistig und korperlich
behindert sind, mit ein! Ist es dann nicht zwingende Aufgabe der Theolo-
gin / des Theologen, ja der Kirchen im Allgemeinen, Gottesdienste zu
konzipieren, die gerade diesen Menschen die Maoglichkeit einer
Gottesdiensterfahrung anbieten?

Die Verfasserin fuhlte sich aufgerufen, ein Gottesdienstkonzept zu
entwickeln, das speziell fir erwachsene Menschen, die taubblind und
schwer geistig und korperlich behindert sind, geeignet ist.

Orientierung hierfur lieferten Krabbel-Gottesdienste fur Kleinkinder; da die
Verfasserin davon ausging, dass es sich um Gottesdienste fur Babys
handeln wurde, die noch viel liegen und sitzen. Doch die Praxis hat gezeigt,
dass es eher um Gottesdienste fur Kinder im Alter von anderthalb bis
sieben Jahren®™' geht. Von liegenden und sitzenden Babys kann also keine
Rede sein, hier handelt es sich doch eher um Kinder, die durch die Gegend
springen und rennen. Die Uberlegung, Bereiche aus dem Krabbel-
Gottesdienst modifizieren zu kénnen, scheiterte also. Was blieb, war
anfangs nur der Name: ,Krabbel-Gottesdienst®. Doch nach reiflicher
Uberlegung musste auch er weichen, weil man mit einem ,Krabbel-
Gottesdienst® immer einen Gottesdienst fur Kleinkinder verbindet und nicht
etwa einen Gottesdienst fur Erwachsene, die aus behinderungsbedingten
Grlinden sitzend und liegend am Gottesdienst teilnehmen. Ein neuer Name
musste her: ein taubblindengerechter ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” flr
erwachsene Menschen, die taubblind und schwer geistig und korperlich
behindert sind.

%0 Markus 16, 15, aus: Thompson Studienbibel 1986.
%1 Mit der Schulpflicht gehen die Kinder dann oft in den Kinder-Gottesdienst.
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Die Frage, wie man diese Menschen im Gottesdienst erreichen kann, ja wie
Gottesdienste auch raumlich entsprechend auszustatten sind, liel3 die
Verfasserin nicht los.

Wahrend dieser konzeptionellen Phase besuchte sie einen Massagekurs
fur Erwachsene und einen Kurs in Babymassage. Bei der Babymassage
konnte das Verhalten der Babys und ihrer Eltern beobachtet werden: Die
Babys wurden bereits nach wenigen Minuten ruhig und vollig entspannt und
auch die massierenden Eltern machten einen entspannten und frohlichen
Eindruck. Im anschlieenden Gesprach, zu dem die Verfasserin geladen
hatte, sagte eine Mutter: ,Sie kdnnen sich gar nicht vorstellen, wie das ist,
wenn das eigene Kind Tag und Nacht schreit, wenn man gar nicht mehr
weild, was man tun soll. Wenn man standig daran zweifelt, eine gute Mutter
zu sein, weil es doch ganz offensichtlich zu sein scheint, dass man es eben
nicht ist, sonst ware mein Kind doch ruhig und zufrieden. — Und dann kam
ich hierher. Es war meine letzte Hoffnung! Und schon nach nur ein paar
Minuten hatte ich ein liebes, ruhiges, vollig entspanntes Kind. Er war wie
ausgewechselt! — Endlich weil3 ich, was ich gegen das ewige Schreien tun
kann. Endlich flhle ich mich wie eine richtige Mutter!“ Dieses Erlebnis sollte
sich nachhaltig auf die Konzeption des entstehenden Gottesdienstes
auswirken.

Nach etwa eineinhalb Jahren, in denen die Verfasserin unter anderem
Kurse in Babymassage besuchte, beobachtete und auch selbst massierte,
stand die Konzeption eines Gottesdienstes fur erwachsene Menschen, die
taubblind und schwer geistig und korperlich behindert sind, nahezu fest:

Es entstand ein Taubblinden-Gottesdienst auf Liegesacken, in Kissen und
Kuscheldecken; ein taubblindengerechter ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® fur
vier bis maximal funf Paare, bestehend aus jeweils einem erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmer mit Mehrfachbehinderung in Begleitung einer
Bezugsperson. Ein Gottesdienst, der nicht etwa in einer Sporthalle oder
einem groReren Raum, sondern in der Kirche stattfindet. Ein Gottesdienst
fur Menschen, die bisher von gottesdienstlicher Erfahrung fern gehalten
wurden, ein ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” fur Erwachsene!

Das Schlusselerlebnis fur diese Konzeption lag nicht etwa im Besuch der

,Kinder-Kirche“ oder des Kurses fur Babymassage, es lag bereits 25 Jahre
zuruck:
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Erlebnisdokumentation 40: Kommunikation ist alles®®

wr s ceh worn ecucgen Jatinen [ con /Htern von 14 Jatinen ] ( damals bonnte
cch nach laufen wnd lioren ) als Prabtibantin cu ecnem Rinderganten fin
Sclwenstbelicnderte arbectete, hatte ich die Miglichbect, min jede
dée Rinder mcit den sclhwensten Belinderangen susammengelegt worden.
wccht cn den Lage sec, auncl nar blecnste Rleinigheiten walingunelimen, da
e gelitimt, getinlos und blind war. Dack nun war mein Ebngecs geweckt
worden. Und so begann ich s suctien. Tel wollte ihin etwas Gutes tun,
aber wie? Nack ecuiger Becit bemerbte ich ecn Léicheln in hinem Gesicht.
Tets tiatte es gesctiafft! Vet saf3 auf der Ende, inen Ropf cn mecnem Scliafs
wabn, erwiderte meine ,Sprache”; wen venstanden ans.

Bei der konzeptionellen Planung des taubblindengerechten
,Sit-And-Lay-Gottesdienstes” fir Erwachsene hatte dieses Erlebnis
nachhaltige Bedeutung. Hieraus konnte die Verfasserin wertvolle
Erkenntnisse fur die gottesdienstliche Gestaltung gewinnen:

Erst einmal war es notwendig, eine gemeinsame Ebene des Wohlbefindens
zu finden; ferner war es wichtig, eine Bezugsperson zu integrieren, die sich
vorzugsweise um den einen Gottesdienst-Teilnehmer bemuihen sollte. Eine
angemessene Kommunikationsform, die vorrangig auf taktiler
Wahrnehmung basiert, war unabdingbar, um ein Be-greifen zu
ermoglichen. Inhalt, liturgischer Gottesdienstablauf, Gestaltung und
Vermittlung mussten speziell auf den erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmer, der schwer mehrfachbehindert ist, zugeschnitten werden. Und
letztlich war es notwendig, die Kirche den notwendigen raumlichen
Gegebenheiten anzupassen.

Im taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” entstand eine ganz
neue Gottesdienstform.

%2 Starck-Sabel 1992, S. 35f.
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Die Rahmenbedingungen

Der taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® findet in der Kirche
statt. Die Kirche ist gut geheizt, aber nicht zu warm, da die Gottesdienst-
Teilnehmer, die taubblind, schwer geistig und korperlich behindert sind,
weder schlafrig werden noch frieren sollen. Mit einem Heizlufter kann hier
gezielt nachgeholfen werden.

Der Altar ist mit Blumen geschmuckt, die Altarkerzen brennen. Es herrscht
eine festliche Stimmung.

Der Boden ist mit Gymnastikmatten und weichen Decken ausgelegt, auf
denen dann spezielle Sitz- und Liegekissen so platziert werden, dass, je
nach Bedarf, auch ein Rollstuhlplatz freigehalten werden kann. Auch fir die
Begleitpersonen sind bequeme Sitzgelegenheiten zu richten. Der
Gottesdienst-Teilnehmer mit Behinderung hat die Maoglichkeit, am
taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® sitzend oder liegend
teilzunehmen. Und auch die Begleitperson kann auf der Matte, auf einem
Stuhl oder Sitzsack Platz nehmen, je nachdem, wie es flr beide am
angenehmsten und hilfreichsten ist.

Spezielle Sitz- und Liegeplatze fur die erwachsenen Gottesdienst-
Teilnehmer, die taubblind und schwerst korper- und geistig behindert sind,
sind zu empfehlen:

Der Sitzsack:

Er kann geformt sein wie ein bequemer, korperunterstitzender Sessel mit
hohem Sitzkomfort. Wahlweise kann er auch mit verstarkten Arm-, Kopf-
und Rickenlehnen ausgestattet werden. Im Idealfall ist er nachftllbar,
abwaschbar, urinfest und desinfizierbar.?®®

Der Liegesack:

Er ,paldt sich [ so ] der Korperform an, dal® eine ideale Sitz-/Liegeposition
erreicht wird.“®* Trotz des Antirutsch-Effekts der Liegesack-Oberflache
fahlt er sich nicht etwa kalt an. Riedel beschreibt, dass die Liegetemperatur
als angenehm empfunden wird. Der Liegesack ist rutschsicher und leicht
formbar. Auf Grund seiner Eigenschaften ist er auch fur Menschen mit
spastischer Lahmung geeignet.

Diese Sitz- und Liegeplatze sind beispielhaft. Wabbel- und
Schaumstoffkissen, Wasser- und Luftkissen, runde, rechteckige oder auch
sechseckige Sitz- und Liegekissen waren, je nach Behinderung, ebenfalls
moglich.

%3 5. Riedel 1999-2001, S. 33.
%4 Riedel 1999-2001, S. 35.
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Die Sitz- und Liegeflache ist im Halbkreis um den Altar gestaltet und bietet
Platz fur vier bis maximal funf Paare.

Im Vorfeld sollte geklart werden, wer alles zum taubblindengerechten
,,Sit-Ag16g-Lay-Gottesdienst“ kommt, damit man alles individuell vorbereiten
kann.

Es ware hilfreich, wenn die Kusterin / der Kuster bei der Ausleuchtung und
Umgestaltung der Kirche helfen wirden. Ein ,Notfallhelfer gehort ebenso
zum taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® wie die Organistin /
der Organist und selbstverstandlich die Theologin / der Theologe.

Nachdem die Rahmenbedingungen gegeben sind, geht es jetzt an den
liturgischen Gottesdienstaufbau und anschlieBend an die liturgische
Gottesdienst-Gestaltung.

Liturgischer Gottesdienstaufbau
Der liturgische Ablauf sieht wie folgt aus:

- Glocken lauten

- Begriflung

- Teelichter anzunden

- Sich einen Platz suchen
- Orgelstlck

- Liturgischer Gruf3

- Einstimmung in den Gottesdienst
- Vaterunser

- Lied

- Predigt

- Lied

- Gebet mit Agapemahl

- Einzelsegen

- Orgelnachspiel

- Verabschiedung.

%5 Es steht auRer Frage, dass ein Kennenlernen der potenziellen Gottesdienst-Teilnehmer, inklusive eines
Diagnosegespraches mit dem zustandigen Pflegepersonal, und vielleicht sogar ein erstes Kennenlernen
der Begleitperson vorab stattgefunden hat.
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Die liturgische Gestaltung

Die Kirche ist zur gottesdienstlichen Feier festlich geschmuckt. Die Glocken
rufen zum Gottesdienst. In Spezialrollstuhlen werden die erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind, schwer geistig und kdrperbehindert
sind, von ihren Begleitpersonen zum taubblindengerechten
,Sit-And-Lay-Gottesdienst* gebracht.

Jeder einzelne Gottesdienst-Teilnehmer wird herzlich begriuf3t und
bekommt ein Teelicht Uberreicht. Die Teelichter finden ihren Platz auf dem
Altar und werden mit Hilfe, und wenn das nicht mdglich ist, auch allein von
der Begleitperson angezindet. Auf diese Weise ist jeder Gottesdienst-
Teilnehmer auch aktiv an der Ausgestaltung des Gottesdienstes beteiligt.
,Notfallhelfer, Kusterin / Kister, Begleitpersonen und, in diesem Fall, die
Theologin sind einander behilflich, die ,Sit-And-Lay-Gottesdienst®-
Teilnehmer mit schwerer Behinderung so bequem wie maglich in den Sitz-
und Liegesacken zu platzieren. Das Einander-behilflich-Sein ,schafft eine
personliche Atmosphare: Jeder wird wahrgenommen und fahlt sich
willkommen.“®®” Wenn dann auch die Begleitpersonen eine angenehme
Sitzposition eingenommen haben, kann der Gottesdienst beginnen. — Es ist
noch darauf hinzuweisen, dass an jedem Platz je ein ertastbarer
Gottesdienst-Verlaufsplan bereitliegt.

Dieser Gottesdienst-Verlaufsplan besteht aus den folgenden
Bezugsobjekten, die sich in einer attraktiven Pappschachtel befinden:

- einem Duftzerstauber

- einer Klangschale mit Schlagel

- zwei Luftballons

- einem Buchlein

- einem kleinen Holzbrot und einem kleinen Zinnkelch
- einer gebastelten Hand mit der Gebarde fur Gott.

Diese Bezugsobjekte stehen flr folgende liturgische gottesdienstliche
Bereiche:

%6 Auch das Gebaude Kirche wird [ ... ] ganz neu [ ... ] vertraut als Versammlungsstitte, in der wir
Gottesdienst feiern konnen, in der wir frohlich und nachdenklich sein kénnen, in der wir mit anderen
Menschen zusammen Gott suchen und erleben kénnen® ( Hofmann u. a. 1996, S. 13 ), auch wenn wir
dies auf Sitzkissen, in Liegesacken und Spezialrollstihlen tun.

%7 Hofmann u. a. 1996, S. 38.
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- Der Duftzerstauber steht fur die Relaxphase.

- Die Klangschale und der Schlagel stehen fur die gottesdienstlichen
Gebete.

- Die Luftballons stehen fur die Musik im taubblindengerechten
»Sit-And-Lay-Gottesdienst®.

- Das kleine Buch steht fur die Predigt.

- Das Holzbrot und der kleine Zinnkelch stehen fir das Agapemahl.

- Die gebastelte Hand steht fiir den Segen, den Gott schenkt.”®®

,Eine kurze allgemeine BegriiBung heildt noch mal alle offiziell willkommen
und signalisiert den Beginn des Gottesdienstes.“**°

Nun werden zuerst die Luftballons aufgeblasen, sie dienen den
erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind, schwer geistig und
korperlich behindert sind, als Vibrationshilfe, die das Spiel der Orgel in den
Handen vibrierend widerhallen lassen.

Die Orgelsticke zum Gottesdienstbeginn und zum -ende sind kurz; sie
haben klare Basse und einen einpragsamen Rhythmus. Da Wiederholung
Wiedererkennung und Sicherheit schafft, sind sie am Anfang des
Gottesdienstes und am Ende gleich. Die Verfasserin bevorzugt unter
anderem den Choral ,GroRer Gott, wir loben dich!“*”° von Franz und Bone.
Fur die Begleitpersonen, die ihn noch nicht kennen, ist er leicht zu lernen,
da er sehr einpragsam ist, und so bietet er Moglichkeiten zum Mitsingen.
Damit die Begleitpersonen auch beim Singen der Lieder ihre Hande frei
bewegen koénnen, werden im taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-
Gottesdienst® Noten und Liedtexte mittels Tageslichtprojektor an die
Leinwand projiziert.

Nach dem Orgelvorspiel folgt der liturgische Gruf3, der noch einmal deutlich
macht, dass auch der taubblindengerechte ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® ein
gleichwertiger Gottesdienst ist, der im Namen des dreieinigen Gottes
gefeiert wird.

AnschlieBend folgt, als sinnliche Einstimmung auf den Gottesdienst, die
Relaxphase. In der Relaxphase wird der erwachsene Gottesdienst-
Teilnehmer, der taubblind und schwer geistig und korperlich behindert ist,

%8 Diese Bezugsobjekte werden den erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind, schwer geistig
und koérperlich behindert sind, vor den entsprechenden liturgischen Teilen des Gottesdienstes zum
Ertasten in die Hand gegeben. So lernen sie anhand der Bezugsobjekte den gottesdienstlichen Ablauf
kennen. Nach dem Ertasten folgt die so angekindigte liturgische Handlung. #ezx Zacvaw, der taubbtind,
geneicht bebommdt.

%9 Hofmann u. a. 1996, S. 38, kursiv i.0.

90 Evangelisches Gesangbuch 1996, Lied Nr. 331.
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mittels Duftmeditation und sanfter Massage in den Gottesdienst
eingestimmt. Im Hintergrund lauft dezente leise Entspannungsmusik.

Die Relaxphase wird mit einer olfaktorischen Sinnesreizung begonnen. Ein
leichtes atherisches OI-Spray®”’ wird auf die Hande der Gottesdienst-
Teilnehmer gespruht.

Die Duftwahrnehmung leitet die Relaxphase ein. Sie dient als
Bezugsobjekt:

Wenn die Gottesdienst-Teilnehmer diesen Duft riechen, werden sie an die
Massage und an die gottesdienstliche Feier erinnert. Duftwahrnehmungen
werden nachhaltig intensiv erlebt, weil ,Erfahrungen und Erlebnisse [ ... ]
eng mit Diften verknlpft [ sind 192 und weil sie immer wieder abrufbar
sind. Damit diese Methode jedoch funktioniert, ist es unabdingbar,
zumindest fur die erste Zeit, in jedem taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-
Gottesdienst” die gleiche Duftmischung zu verwenden, da sie nur so zum
Bezugsobjekt werden kann.

An die Duftwahrnehmung schlief3t sich eine funf- bis zehnminutige leichte
Massageeinheit an:

Die ,Sehnsucht nach Berlihrung, Geborgenheit und Warme existiert seit
Menschengedenken. Kein Wort kann so viel ausdricken wie eine Geste,
die von Herzen kommt.“*”® |Eine sanfte Beriihrung kann deutlicher als jedes
Wort Zuneigung vermitteln und Wohlbefinden auslésen*®’, das liegt daran,
dass durch Massagen ,in unserem Korper das Hormon Oxytocin freigesetzt
wird. Es mindert StreR und Angst, verringert Schmerzgefiihle.’”® Zusatzlich
wird die Produktion von Endorphinen, den sogenannten Glickshormonen,
angeregt.“”’® Es ist eine unbestrittene Tatsache, dass ,jeder Mensch | ... ]
liebevolle Berlihrungen [ braucht 7, das trifft auch auf erwachsene
Menschen, die taubblind und schwer geistig und korperlich behindert sind,
zu. - Allzu oft Iasst der Alltag in den Pflegegruppen intensive Begegnungen,
die nicht ausschlieldlich pflegerisch orientiert sind, aus Grinden des Zeit-
und Personalmangels kaum noch zu. Hier bietet der taubblindengerechte
,Sit-And-Lay-Gottesdienst” ein neues Forum der wahrnehmenden
Begegnung.

91 Zum Beispiel 10-15 Tropfen natiirliches Mandarinendl und 10 Tropfen Vanillesl auf 100 ml Wasser. Vor
Gebrauch sehr gut schutteln!

2 Andres 1995, S. 27.

93 \Joormann 2002, S. 5.

94 \Joormann 2002, S. 8.

95 Wirkung von Massagen bei erwachsenen Menschen mit Usher-Syndrom werden beschrieben: IN:
Jenkins 1993, S. 141f.

96 Rudiger 1999, S. 25.

97 \Joormann 2002, S. 5.
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Die Massagetechniken, die in der Relaxphase zur Anwendung kommen,
sind die Ballmassage und die Effleurage ( das behutsame Streicheln ).
Beide Methoden sind sehr sanft und wirken beruhigend und entspannend.
Sanfte Streicheleinheiten und leichtes Rollen mit einem kleinen ( Nop-
pen-)Ball sind bei geringem Druck und sachgemafler Anwendung
besonders schonend. Arzte stellten in Studien fest, dass sanfte Massagen
Stress abbauen, den Kreislauf stimulieren, das Lymphsystem anregen, das
Immunsystem starken und Schlafstérungen beseitigen kénnen.?"®

,Die Streichung wird mit der flachen Hand ausgefuhrt. Die Finger bleiben
zusammen, sind dabei aber entspannt. Die Bewegung wird langsam und
rhythmisch meist zum Herzen hin ausgefuhrt. Die Ruckwartsbewegung wird
dann etwas langsamer ausgefiihrt.“”° Bei den Streichungen wird
besonders darauf geachtet, dass sie sanft, langsam und ohne Druck
geschehen. ,Eine festere schwerere Streichung kann [ zwar ] zur Anregung
der Durchblutung angewendet werden, die Beweglichkeit erndhen und die
Muskeln aufwarmen“®, doch dann sollte sie von einer ausgebildeten
Masseurin / einem ausgebildeten Masseur durchgefuhrt werden. Fur Laien
ist die leichte Effleurage eher geeignet.

Die Ballmassage wird mit einem Noppenball oder auch einem

Schaumstoffball mit der flachen Hand in sanften kreisenden Bewegungen
ausgefuhrt.

Tabellen & Abbildungen 80: Massageballe®’

98 5. Faust u. a. 2003, S. 148.
9% ghealy 2000, S. 98.
%0 Shealy 2000, S. 98.
%1 Foto: Yuko Kimura.
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Besonders entspannend ist die Ballmassage, wenn die zu massierende
Person dabei bauchlings im Liegesack oder auf der Gymnastikmatte liegt
und der massierende Partner neben ihr kniet und, vom Schulterbereich
ausgehend, den Ball ,in Kreisen (iber den Riicken“®? rollt. Hierbei wird
ganz besonders darauf geachtet, dass niemals auf der Wirbelsaule
massiert werden darf!

Bedingungen, in denen jegliche Massage kontraindiziert ist, sind:

Krebs ( Hier darf Massage — wenn uberhaupt — nur durch einen speziell
dafur ausgebildeten Therapeuten erfolgen. ), ansteckende Krankheiten,
Fieber, infektiose Hauterkrankungen, Tumore oder Schwellungen,
Knochenbruch oder Sehnenruptur, schwere Osteoporose,
Venenentzindung und Thrombose ( Emboliengefahr durch Blutgerinnsel ),
Krampfadern ( in dem betroffenen Gebiet kontraindiziert ), Entzindungen
und Schwangerschaft ( Bauchmassage kontraindiziert)®®.

Massagen, so hat die Erfahrung gezeigt, sind vertrauensabhangig.

Erlebnisdokumentation 41: ,Ich massiere Dich. Massierst Du mich auch?*

wnach chrner Fand. e Fraw Luna dessen gewalbin wind, neagient sce

Da beginat die Thealogin, in gany sanft den Riicken cu lecchiten ruf- wnd

Nact ecuer Wecle tastet die Theoloagin erneut nach der so gut geliditeten
FHand. Dieses Mal lisot es Frau Luna geschelen. Sce lisst su, dase ihre

Frau Lunas Fand trigt schwere Spuren von Selbstaggression.

%2 Zimmermann 2002, S. 76.
%3 5. Shealy 2000, S. 99; s. Faust u. a. 2003, S. 148.
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Fiir Fraw Luna wollyieht sich nun etwas vollbommen Ungewasbintes: Diese
also als etwas Verletzendes, Dock die Enfatinung, die scle jetst, wibnend der
Massage chner Fand, macht, ot gany wew {irn sie. Fien spint sée
Géntlictitbect und Liebe, Winme, Geborgentiect und nnabime - Wéte and
Vertrauen. Fiin das enste Mal sind ecun paar Winaten genuy.

Doact dann reccht sce der Thealagin glecct: becde FHbnde. Sce encunent sich an

Ao sce 30 Beginn den dritten Relarvplase die Thealogin am Tasten nack hiner
Fand erbennt, uersucht sie, mct aller Gewalt awf ihinen Schofs 3u stecgen.
Das gestaltet sich wuicht so gany eiufach, well beide wicht gerade
wLecchtgewichite” scud. /s sce es endlick gescladft bat, lilt sce die Theologin
gavg fest!

Weeder awf chinem Platy sitgend, stneckt Frauw Luna den Thealogin chire
Fnde entgegen. Dieses Mal gebt es am ecne biblisclie Wassengeschichite,
burge Gect cline Decke al!

Luna massient bat, ,gany frech” auck ibne FHand sur Massage dar. - Fraw
Lana geigt nctation, aber dann venstelit sce die Geste. Sce nimmt die Hand
mebinfack dber ihinen Fandniicken. Nack wenigen Augenblicken cot dieses

Massage wird in ganz unterschiedlicher Art und Weise zugelassen und
erlebt. In einem taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® konnte
die Verfasserin beobachten, wie sich ein alterer Herr, taubblind und schwer
geistig und korperlich behindert, so tief entspannte, dass er bei der
Massage mit einem kleinen Noppenball sogar einschlief.

Es ist unabdingbar, gerade bei einer so kérpernahen Aktion behutsam auf
den Zu-Massierenden einzugehen. Und es ist wichtig, dass der massierte
Partner die Mdglichkeit erhalt, seiner Betreuerin / seinem Betreuer auch

etwas Gutes zu tun. Daher werden die Betreuerinnen / die Betreuer am
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Ende der Einheit aufgefordert, dem massierten Gottesdienst-Teilnehmer
auch einmal ihre Hand zu reichen. Die Massage, die von beiden Partnern
als Wohltat empfunden werden sollte, erhalt hier noch einmal eine
Steigerung. Nun sollten auch die unruhigsten Gottesdienst-Teilnehmer
ruhig ( und aufmerksam fir den weiteren gottesdienstlichen Ablauf )
geworden sein.

Das Vaterunser, das sich an die Relaxphase anschliel3t, wird, wie alle

Gebete im taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst®, mittels
Klangschale ,eingelautet”.

Tabellen & Abbildungen 81: Die Klangschale®®

Das heilt, dass die Begleitperson die Klangschale am Korper des
Gottesdienst-Teilnehmers ( mit Behinderung ) anschlagt und dieser dem
Klang fuhlbar nachspuren kann. Anschliel3end folgt das Gebet. Die Gebete
werden mit BerUhrungen — Taktilen Gebarden, gemeinsamem Handefalten,
Handhaltung oder Handauflegung vollzogen. Das fordert die Gemeinschaft.
Wahrend des Vaterunsers erklingen die Kirchenglocken, sie rufen auch die
Christen zum Gebet, die auRerhalb der Kirche sind, und stellen somit auch
im taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” die Gemeinschaft aller
Christen her.

Dem Vaterunser folgt ein Lied. Die Lieder nehmen grundsatzlich das
Thema des Gottesdienstes auf. Sie sind kurz und haben eine klare Struktur,
sie sind einfach und einprégsam985. Es ist moglich, die Lieder wahlweise
per Luftballon wahrzunehmen, sie mit Perkussionsinstrumenten zu
begleiten oder mittels Taktiler Gebarde und Stimme mitzusingen.

%4 Foto: Yuko Kimura.
%5 5. Dieling 1998, S. 1.
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Die darauf folgende Predigt wird meist mit Handpuppen gestaltet. Sie sind
nicht empfindlich, kénnen streicheln und werden als ,lebendiges®
Gegenuber erlebt. Die Predigt wird so ausgearbeitet, dass sich auch die
Begleitpersonen in ihr wiederfinden kdnnen. - ,Der standige [ Blick]kontakt
[ ... ] ermdglicht ein situationsgerechtes und einfihlsames Erzahlen [ und
Gestalten der Predigt ] — die Geschichte [ der Predigttext ] ist nicht isoliert;
sie bildet mit der Erzahlerin/dem Erzahler und den [ ... ] [ Gottesdienst-
Teilnehmern ] eine spurbare Einheit. Durch freies Erzahlen wird die
Erzahlung veranderbar und kann so auf die jeweiligen Reaktionen [ ... ]
eingehen.“%%

Nach einem weiteren Lied wird das Agapemahl mit dem Herumgeben der
Bezugsobjekte ,Holzbrot* und ,Zinnkelch® und mit dem Furbittgebet
eingeleitet. **

Tabellen & Abbildungen 82: Bezugsobjekte des Abend- / Agapemahls®®®

Mit Brot und zuckerfreiem Saft und mit leicht betraufelten Wattestabchen®
fur die Gottesdienst-Teilnehmer, die einen Zungenstol} haben, oder auch
mittels Handauflegung, im Falle einer Schluckspastik, wird gemeinsam das
Agapemahl gefeiert. Das anschlieRende Dankgebet® und der ,Kreis der
Gemeinschaft“*' schlieRen die Mahlfeier ab.

Im Einzelsegen soll auch fur erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die
taubblind, schwer geistig und korperlich behindert sind, deutlich werden,

%6 Hofmann u. a. 1996, S. 32.

%7 Gebete stellen uns in eine enge Verbindung zu Gott. Das Gebet will uns Gott nahe bringen und kann
uns untereinander als Gemeinde [ ... ] verbinden. Einfache Worte und kurze Séatze sind Voraussetzung
fur ein Gebet im [ taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® 1.“ ( Hofmann u. a. 1996, S. 36 ).

%8 Foto: Yuko Kimura.

%9 mit etwas Bananensaft als Brotersatz und Traubensaft als Weinersatz.

90 das mit der Klangschale eingeleitet wird.

%' der Handfassung aller Beteiligten, als Teil der christlichen Gemeinde.

296



dass Goitt sie lieb hat; dass sie und ihre Begleitpersonen in Gottes Namen
gesegnet in die neue Woche gehen durfen.

Das Orgelnachspiel, das auch per Luftballon ertastet werden kann, beendet
den Gottesdienst. Bei der Verabschiedung bekommen alle Gottesdienst-
Teilnehmer ein Erinnerungsgeschenk uberreicht, das, ganz im Sinne des
,ISumo-Ansatzes®, die Grundaussage des Gottesdienstes in den Alltag
tragen soll.

Die gottesdienstliche Form, der liturgische Aufbau und die Dauer des
taubblindengerechten ,Sit-And-Lay-Gottesdienstes®, die etwa mit 40 bis 45
Minuten zu bemessen ist, sind ganz bewusst auf die Bedurfnisse der
Gottesdienst-Teilnehmer abgestimmt.

Spezielle Gottesdienste fir erwachsene Menschen, die taubblind und
schwer geistig und korperlich behindert sind, wurden bisher von anderen
Theologen weder praktiziert noch dokumentiert. Doch es sollte geradezu
nachdrtcklich die Aufgabe der Kirche sein, auch diese Menschen und ihre
Begleitpersonen ,in ihrer individuellen Situation nicht allein zu lassen,
sondern [ sie ] mit hineinzunehmen in die [ christliche ] Gemeinschaft«*®?!

%2 Hofmann u. a. 1996, S. 13.
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2264 Der integrative Gottesdienst fur die Ortsgemeinde

Die Verfasserin kann sich durchaus vorstellen, dass sich die Integration in
den Taubblinden-Gottesdiensten nicht allein auf die Zusammenlegung von
Menschen bezieht, die geistig behindert gehorlos und geistig behindert
taubblind sind. Auch fur Menschen, die taubblind und geistig behindert sind
und solche, die nicht behindert sind, kann ein gemeinsamer Gottesdienst
bereichernd und wertvoll sein!

Die Verfasserin wurde gebeten, auch eine Gottesdienstform zu konzipieren,
die in der Lage ist, erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und
geistig behindert sind, in die Gottesdienste einer ( vollsinnigen )
Ortsgemeinde zu integrieren.

Auf dem Gebiet der integrativen gottesdienstlichen Zusammenarbeit von
erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmern mit und ohne Behinderung konnte
die Verfasserin zahlreiche Erfahrungen sammeln. Doch ein ganz besonders
eindrucksvolles Beispiel integrativer Arbeit er6ffnete sich ihr, als sie das
Vergnlugen hatte, erwachsene Gottesdienst-Mitarbeiter, die taubblind und
geistig behindert sind, in einer Arbeitsgemeinschaft mit vollsinnigen ,kleinen
Helfern® zusammenzubringen:

Erlebnisdokumentation 42: Viele bunte Drachen®®®

Ein Fernbotgattesdienst steht beuar. Die Blitter habien sich lingot bunt
gefirnbt. Dieses MWlal finder das .Plastische Gestalten” {irn dea
bevorstetienden Taubblinden-Gottesdienst cn ecuem experimentellen Umfeld
stalt:

Recthten sctyt ecn wollocnniges Rend. Die sceben Rindern scnd cm rHter uon
sects bes ity Jatinen. Sce wolinen mct der Thealogin com gleichien Stadtrecd
wnd sie michten gern wissen, was diese so den ganzen Tag dber tut. - Nack
Abspracte mct denw Eltern dinfen die Reinder am ,Plastisclen Gestalten”
tecluctimen. e sind seln aufgernegt wund rewen sich, gany besonders die
Erwaclisenen, die taulblind aund gecstiy betindent sind! ,Oh, leute scad
Render dal” - , Reinden? O wee sctisun!”

93 Papierdrachen / Zahnrad zum Basteln. Fotos: Yuko Kimura.
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Dee Render werden vollen Freude betaster. Spielercsct beginnen sce dann
chnensects, die Enwaclisenen an den Faaren wund im Gesicht su benditinen. Das
scnd, setin! , Tet liabie Render so leeb!”, schuinmt Fern van FHalten.

Hn diesem Spitnactmitiag werden Papierdractien als Delkoration fin den
Taublblinden-Gottesdicnst gebastelt.

Unterschicedlict gefinbites wund strubsturnientes Papier, sieben Gatinrdden aws
dem Schnecdenbedary, sceben Papierscleren, neiclilict Rlelbatoff und ucele

Dee Theolagin gibt ecucge Papiendnacten-MWodelle lienwm. Sce fiitilen sich auf
Grand iiner wanterschiedliclien Strukturn alle uerscliceden an, und awuch ihire
Farben scad uccht gleich. Jetst gelbit es las:

Deie Erwachsenen legen die Draclensclablonen awfd das wen chuen

awsgewibilte Papien. Die Rinder nadelun sce mit den Gatiundidern aus.
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Se werd ecue Lince fiibilbar, an der die Mensclien, die taubblind und gecstiy
beticndert scnd, mct der Schere entlang schneiden binnen. Fienbel scnd die

Geden Draclien bebommt swei fHugen, ecne Stuponase and ecnen frechen
Jalls es selin schiver, die nichitigen Posctianen fién die Scnnesorgane su finden.
Dee Reunden steten licer gerne Mladell, aber mecst liuft es dach darawf
binawns, dase die Rinden nach sa ecn bisschen barnigienend nachochicben

Die Dractien werden nach mct bunten Papiersclinipseln amrandet. Fier
er nach ucele blecne bunte Ruoten.

Aws Gectgriinden bann jedes Paar lecder nur ecwen Draclien lienstellen. Dock
es cot becn Prablem, dass die Drachen bec den Erwacthsenen blecben werden,
das lat awch die Rinder gefreut, obgleich es Rindenn dock oft so scluer

Al die Thealogin daran encanent, dass die Dractien fiin den bevornstelenden
Gottesdienst gedacht sind, da erntet sce wilden Protest! , Wecn, das cot mecn
Dractien, den gebe ccth Den ucclit! ™ - ,Tet biabe dem Rind gezeigt, wie gut ich
das bann. - Necn, den Draclien gebe ich nicht lier! ” — , Wein, deesen Dractien
wcctiz!”

Fiin die Erwaclisenen mit Taubblindliect und gecstiger Belicnderuny ot das
wccht bernect sind, iine Draclien awuch nur fin ecne Stunde aws der Fand 3«
getien.

Sce scnd stoly darawf, dasse Rindern sie besucht haben, wm mct chuen 3u

Féin ans alle war es ecn gany besondernes Enlebucs!

Die Unbefangenheit, mit der die Kinder auf die Erwachsenen mit
Behinderungen zugegangen sind, ist so ,normal“, unbeschwert und offen.
Sie hat beiden Seiten sehr gut getan. Vielleicht, weil das Besondere hier
ganz normal ist...
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Von diesen Kindern kdnnen auch Erwachsene ( ohne Behinderung ) noch
viel lernen, denn ,begreift man Behinderung als soziale Beziehung, sind der
behinderte und der nichtbehinderte Mensch in gleicher Weise dafur
verantwortlich, was in ihrer Begegnung geschieht. Der Behinderte ist also
nicht das ,Opfer’, der Nichtbehinderte ist nicht der ,Tater’, auch nicht der
,Retter’ des ,armen Opfers’. Vielmehr erzeugen beide die soziale Situation
und bestimmen, was in ihr geschieht.*** Mitscha-Eibl sagt es in einem
Lied:

Gedichte & Liedtexte 8: Integration®

.Fuhlen, lieben und miteinander glicklich sein

ist keine Frage der Intelligenz.

Wir kdnnen alle miteinander leben,

und jeder Mensch hat was Besonderes zu geben,
die Starken und die Schwachen,

die GroRen und die Kleinen,

die Frohlichen und jene auch, die weinen.

Wir kénnen alle lernen voneinander,

die anderen von dir und du von all den andern.
[...]

Und nennt man dich behindert,

und nennt man mich gesund —

wenn wir die Farben mischen,

wird die Welt erst richtig bunt.”

Im integrativen Gottesdienst fur Ortsgemeinden, die den Wunsch haben,
erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig behindert
sind, in ihre Gottesdienste zu integrieren, ist es unabdingbar, die ,Farben
zu mischen®, damit Bilder der Integration entstehen!

Voraussetzung hierfur ist vorrangig die Basis einer gemeinsamen
Kommunikation. Die Verfasserin hat bereits Gemeinden betreut, die die
Integration von Menschen ohne und mit Horbehinderung, und auch solche,
die die Integration von Menschen ohne Behinderung und mit
Alterstaubblindheit im Gottesdienst und im Gemeindeleben vollzogen
haben beziehungsweise dabei sind, die Integration zu vollziehen. Hier hielt
sie Seminare zum Thema Schwerhorigkeit, Spatertaubung, Gehdrlosigkeit
und Alterstaubblindheit ab und unterrichtete die Gemeinden in der

%4 Glofke-Schulz 1999, S. 51.
%5 |ied-Text: Mitscha-Eibl 1995, Lied Nr. 7.
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( Taktilen ) Gebardensprache und im Lormen. Ein vergleichbares Vorgehen
empfiehlt sich auch, wenn eine Ortsgemeinde den Wunsch hat,
erwachsene Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig behindert
sind, in ihre ( vollsinnigen ) Gottesdienste zu integrieren. Die Ortsgemeinde
sollte wissen, was Taubblindheit ist, wie sich geistige Behinderung auf
Taubblindheit auszuwirken vermag, welche Begabungen Menschen trotz
ihrer Behinderung haben und dass es maoglich ist, trotz allem ein erfllltes
Leben zu flhren.

Das Verstandnis fireinander, das Im-Gesprach-Sein, also das Miteinander
ist von zentraler Bedeutung. ,, ,.Small talk’ [ so gibt Teschner zu bedenken ]
ist eine geistliche Kategorie. Wenn man mit gar keinem [ ... ] [ sprechen
kann ], wenn man jemanden noch nicht einmal nach dem Wetter fragen
kann, wie soll das tiefer gehen? Wie soll es auf entscheidende Dinge
kommen, wenn mir die Menschen im Grunde egal sind und ich sie nicht
[ ... ] wahrnehme, ernst nehme und dann auch mitnehme [ oder mich
mitnehmen lasse? ] auf einen Weg zu Jesus hin“*%.

Bei der Integration zwischen Menschen, die nicht behindert sind und
Menschen, die taubblind ( und geistig behindert ) sind, ist weiterhin zu
beachten, dass es ,zwischen Normalsehenden [ ... ] Ublich [ ist ], da} man
zunachst mit dem Gesprachspartner Blickkontakt aufnimmt, dann das
Gesprach beginnt. Wahrend des Gesprachs wird der Blickkontakt
normalerweise weitgehend aufrechterhalten. Je nach Ausmaly der
Sehbehinderung ist ein Blickkontakt nicht oder nur eingeschrankt
méglich.“997 Die Art und Weise des besten Umgangs kann man in
Seminaren und naturlich am allerbesten in der Praxis lernen.

Nach Ansicht der Verfasserin kommen sich Menschen mit und ohne
Behinderung am unkompliziertesten naher, wenn sie etwas miteinander
erleben und gestalten. Daher empfiehlt sich der ressourcen- und
projektorientierte ,ISumo-Ansatz® in ganz besonderer Weise fur
Ortsgemeinden, die den Wunsch haben, erwachsene Gottesdienst-
Teilnehmer, die taubblind und geistig behindert sind, in ihre Gottesdienste
zu integrieren®®.

% Teschner 2002.
%7 Bayerischer Blindenbund 1999, S. 15.
%8 und umgekehrt!
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2.2.6.5. Gottesdienst-Verlaufsplane

Zum Taubblinden-Gottesdienst gehdren ganz unterschiedliche Einheiten:
Symbol-Predigt und Abendmahl, Styropor-Skulpturen, Biblische
Erzahlfiguren, grolRe Handpuppen, Lieder und vieles mehr; da ist es nicht
nur fur die Theologin / den Theologen, sondern auch fur die Gottesdienst-
Teilnehmer selbst wichtig, den Uberblick zu behalten. Hier leistet ein
Gottesdienst-Verlaufsplan gute Dienste. Er ist so etwas wie ein
Inhaltsverzeichnis, wie ein Programm, das durch den Gottesdienst flihrt.
Der Gottesdienst-Verlaufsplan kann aus Schwarzschrift, Braille,
gezeichneten tastbaren Symbolen oder auch aus Bezugsobjekten
bestehen.

Bevor ein Gottesdienst-Verlaufsplan etabliert werden kann, wird er in der
Regel mittels dreidimensionaler Objekte mit Symbolcharakter dargestellt.

Erhalt ein Objekt einen Symbolwert, so kann dieser stetig durch die erneute
Beruhrung oder auch durch das Anschauen in Erinnerung gebracht werden.
Es steht auf diese Weise in Beziehung zu einer Handlung, einer Person,
einem Ort ... und ist somit zum Bezugsobjekt geworden. ,Um mit
Bezugsobjekten erfolgreich umgehen zu kénnen, muss [ ... ] [ der
erwachsene Mensch, der taubblind und geistig behindert ist, ] die Fahigkeit
besitzen, Objekte durch Berlhrung voneinander unterscheiden zu kénnen,
ein gewisses Verstandnis daflr, dass ein Objekt etwas bedeuten kann, und
die Fahigkeit, sich an eine bestimmte Bedeutung, die einem Objekt
[ zugesprochen ] wurde, zu erinnern. Die Fahigkeiten mussen noch nicht
von Beginn an vorhanden sein, moglicherweise werden sie beim Einsatz
des Symbols aber gefordert.“**® | Die Arbeit mit Bezugsobjekten ist Teil der
,Van-Dijk-Methode’, die speziell fur die Foérderung taubblinder Kinder
entwickelt wurde. Ausgangspunkt der Methode ist, das Kind selbst initiativ
werden zu lassen. Durch Bezugsobjekte oder ,Verweiser’, wie van Dijk sie
nennt, kann das Kind seine Winsche auldern, aber auch antizipierend, also
vorausschauend selbstandig tatig werden*'°%.

Far den Taubblinden-Gottesdienst ist es von besonderer Notwendigkeit, die
Bezugsobjekte so zu wahlen, dass ein direkter Bezug zur darauf folgenden
Handlung hergestellt werden kann:

Die zu ertastenden, aus Olivenholz geschnitzten Hande zeigen an, dass
gleich ein Gebet folgt.

99 | emke-Werner 2000 (a), S. 63.
19| emke-Werner 2000 (a), S. 63.
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Tabellen & Abbildungen 83: Beten'™"

,oind die [ ... ] [ Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig

behindert sind, ] im Gebrauch der Bezu%sobjekte sicher geworden, konnen
diese verkleinert oder reduziert werden“'%.

Tabellen & Abbildungen 84: Das Gebet — Vom Darstellenden zum
Abstrakten'®®

%' Eoto: Yuko Kimura.
12| emke-Werner 2000 (a), S. 64.
%3 Foto: Yuko Kimura.
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Abstraktion beginnt. Aus dem ursprunglichen Gegenstand wird vielleicht
sogar ein ums Wesentliche verkleinerter und vereinfachter Reliefabdruck.

Ein Gottesdienst-Verlaufsplan, bestehend aus Bezugsobjekten oder
ertastbaren Reliefabdricken, halt den liturgischen Ablauf des
Gottesdienstes fest; er ist quasi das Inhaltsverzeichnis, der Wegweiser
durch den Gottesdienst. Nun kdénnte man meinen, dass so ein
Inhaltsverzeichnis ein Luxus sei, auf den man auch verzichten kann ( zumal
er reichlich Arbeit macht ). Doch diese Ansicht wird von der Verfasserin in
keiner Weise geteilt, denn Gottesdienst-Verlaufsplane schulen die
Antizipationsfahigkeit des erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmers, der
taubblind und geistig behindert ist; und sie flihren durch den Taubblinden-
Gottesdienst. Zwar sind sie mehr oder weniger starre Kalendersysteme, die
auf den ersten Blick eine ,Ein-Weg-Kommunikation“ darstellen'®*, dennoch
sind diese Antizipations-Kalendersysteme fur den Taubblinden-
Gottesdienst von entscheidender Bedeutung, da sie erhebliche Vorteile mit
sich bringen:

1. Ein auf diese Weise transparent strukturierter Gottesdienst macht den
Gottesdienst-Teilnehmer zu einem Partner und lasst ihn nicht zum
bloRen Objekt gottesdienstlicher Handlung werden.

2. Der Gottesdiens_jc-VerIaufspIan reduziert Desorientiertheit,
Unsicherheit und Angstlichkeit im Taubblinden-Gottesdienst und
fordert die Selbststandigkeit der Gottesdienst-Teilnehmer.

3. Der Gottesdienst-Teilnehmer hat mit dem Gottesdienst-Verlaufsplan
die Mdglichkeit, dem Taubblinden-Gottesdienst zu folgen und sich
sogar auf die eine oder andere Aktivitat zu freuen und vorzubereiten.

4. Der Gottesdienst-Verlaufsplan hilft, sich im Ablauf des Taubblinden-
Gottesdienstes zurechtzufinden ( Orientierungshilfe ) und er dient als
Gedachtnisstitze.

5. Das Aktions- und Zeitmal} kann mittels Gottesdienst-Verlaufsplan von
den Gottesdienst-Teilnehmern besser Uberblickt werden.

6. Und schlieldlich kdnnen Winsche und Vorschlage fir den Ablauf des
kommenden Taubblinden-Gottesdienstes leichter mit eingebracht
werden.

10045, Pittroff 2000 (a), S. 3.
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Aus diesen Grunden legt die Verfasserin gro3en Wert auf Bezugssysteme,
die den liturgischen Ablauf des Taubblinden-Gottesdienstes transparent
werden lassen.

Es empfiehlt sich, Gottesdienst-Verlaufsplane in unterschiedlicher
Gestaltung im Taubblinden-Gottesdienst anzubieten und zu verteilen.

Die Gottesdienst-Verlaufsplane kénnen ganz individuell, entsprechend der
Fahigkeit des Benutzers zusammengestellt werden'®® als:

- Gottesdienst-Verlaufsplan in normaler Schwarzschrift

- Gottesdienst-Verlaufsplan in vergrofRerter Schwarzschrift

- Gottesdienst-Verlaufsplan in Braille

- Gottesdienst-Verlaufsplan mit Konturenpaste'°%, %%

- Gottesdienst-Verlaufsplan in Form von Konturenzeichnungen auf
Prickfolie

- Gottesdienst-Verlaufsplan in Symbolpragung auf Schwellpapier

- Gottesdienst-Verlaufsplan mittels Bezugsobjekten ...

Tabellen & Abbildungen 85: Unterschiedliche Darstellungen von
Gottesdienst-Verlaufspldnen'®

'SUm  die Gottesdienst-Verlaufsplane entsprechend vorzubereiten, ist es empfehlenswert, die
kommunikativen Mdglichkeiten der einzelnen Gottesdienst-Teilnehmer zu kennen, um individuelle
Gottesdienst-Verlaufsplane erstellen zu kdnnen.

"% Hierfiir eignet sich unter anderem die DEKA Konturenpaste fiir Glasmalerei.

%7 Mit freundlicher Empfehlung: Kolbrink, S. vom Insituut vor Dooven in Sint-Michielsgestel, Niederlande.

8 pje erste Seite des Gottesdienst-Verlaufsplans mit Konturenpaste / Kiste mit Bezugsobjekten. Fotos:
Yuko Kimura.
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2.3. Zusammenfassung

.Neues entsteht gerade dann, wenn Theorie und Praxis wechselseitig
kritisch aufeinander bezogen werden, ohne dass die eine GrolRe die andere
absorbiert.*"° Es geht darum, Neues entstehen zu lassen. Es geht um die
Konzeption von Taubblinden-Gottesdiensten fir und mit erwachsenen
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind.

Der kontextuell orientierte ,ISumo-Ansatz” stellt den Gottesdienst und damit
das gesamte gottesdienstliche Erleben in das Zentrum des Menschen, von
wo aus der Gottesdienst in der Lage ist, menschliches Leben zu
durchdringen und damit Glauben, Fahigkeiten und Selbstbewusstsein zum
Wachstum zu verhelfen. Davon ausgehend, wird eine gottesdienstliche
Religionsdidaktik vorgestellt, die dem Taubblinden-Gottesdienst mittels
Symboldidaktik und Projektarbeit Transparenz verleiht. Die hier
dargestellten symboldidaktischen und projektorientierten Forschungen mit
erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, stellen
wissenschaftliches Neuland dar.

Basierend auf einem Orientierungs- und Sicherheitsempfinden im
Kirchenraum, werden Voraussetzungen geschaffen, die erwachsene
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, in die Lage versetzen,
aktiv an der Gottesdienst-Gestaltung teilzunehmen. Auch diese Konzeption
wurde bisher in dieser Konsequenz weder praktiziert noch als theoretischer
Ansatz dargelegt.

Die abschliellend vorgestellten empirisch belegten Theorien, die
erwachsenen Menschen mit Taubblindheit und unterschiedlichen
Schweregraden von geistiger Behinderung ( eventuell auch zusatzlicher
Kdrperbehinderung ) eine aktive Teilhabe an speziell fir sie konzipierten
Taubblinden-Gottesdiensten ermdglichen, stellen einen ersten Schritt in
eine Teildisziplin der Gottesdienst-Gestaltung dar, die bisher vollkommen
brachlag.

Doch bei aller Vorbereitung und Planung darf eines nicht vergessen
werden: ,Einen Gottesdienst kann man vorbereiten, aber nicht machen.
Gottesdienst ist Geschenk, ist freies Geschenk Gottes. Neben den
padagogischen Aspekten muss beim Gottesdienst mit [ ... ] [ erwachsenen
Gottesdienst-Teilnehmern, die taubblind und geistig behindert oder schwer
geistig und korperlich behindert sind, ] auch diese theologische Dimension
immer im Blick sein.'"’ Die Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und
geistig behindert sind, werden wertgeschatzt. Sie sind willkommene
Gemeindeglieder auf dem gemeinsamen Weg des Glaubens.

9 Ziebertz 2001 (a), S. 22.
% GriiBhaber 2001, S. 8.
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Die Erlebnisdokumentationen geben Aufschluss darlber, wie gerade
erwachsene Menschen mit Taubblindheit und geistiger Behinderung den
Gottesdienst ( und darin Gottes Gegenwart ) erleben und wie sich diese
Erfahrung auf ihr Leben auswirkt. Anhand der Erlebnisdokumentationen
wird evident, dass die Taubblinden-Gottesdienste nach dem
.ISumo-Ansatz® der Begegnung und Auseinandersetzung mit
Glaubensinhalten dienen.
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3 Gesamtzusammenfassung und Ausblick

Die eigene Taubblindheit der Verfasserin hat dazu gefuhrt, dass sie sich im
Bereich der Taubblinden-Seelsorge und der taubblindengerechten
Gottesdienst-Gestaltung spezialisiert hat.

Die Verfasserin hatte den Auftrag, finfzig erwachsene Menschen, die
taubblind und geistig behindert sind, pastoral und gottesdienstlich zu
betreuen. Aus der Reflexion dieser funfjahrigen praxisorientierten
wissenschaftlichen Forschungsarbeit und unter Einbeziehung intensiver
literarischer Studien und Diskussionen mit Experten entstand die
vorliegende Dissertation.

Ausgehend von einem nicht benachteiligenden ressourcenorientierten
Menschenbild, wurden in der HinfUhrung neben den philosophischen auch
medizinische und kommunikative Bedingungen bearbeitet, die eine
Einheitlichkeit der Ausgangssituation schaffen, auf der anschlieRend die
pastorale Arbeit aufbaut; hierzu gehdrt auch ein kurzer Einblick in die
Wohnsituation erwachsener Menschen, die taubblind und geistig behindert
sind.

Die dieser Arbeit zu Grunde liegende Definition besagt, dass als taubblind
gilt, bei wem eine zentrale Sehscharfe von maximal 0,1 ( das entspricht
10% ) sowie eine Einschrankung des Gesichtsfeldes mit einem
Peripheriedurchmesser von hdchstens 20° oder eine Restsehscharfe von
maximal 0,02 ( 2% ) sowie eine hochgradige Hoérbehinderung,
Gehdrlosigkeit oder Ertaubung vorliegt. Die auditiv-visuellen somatischen
Erscheinungsformen, bestehend aus Hor- und Sehbehinderungen, die
ursprunglich aus medizinischer Sicht nicht als feststehendes Syndrom
anerkannt werden, da sie nicht zwangslaufig gemeinsam auftreten ( wie
zum Beispiel die Kombination von hochgradiger Schwerhérigkeit und
Katarakt ) und vorgeburtlichen kombinierten Hor-Sehschadigungen
( beispielsweise bedingt durch eine Rételn-Embryopathie ), wurden ebenso
dargestellt wie der Einfluss geistiger Behinderung.

Kommunikationsformen, die aus der medizinischen Indikation resultieren:
das Lippenabsehen, die Lautsprachbegleitenden Gebarden, die Deutsche
Gebardensprache, Taktile Gebarden, das Lormen, Daktylieren und auch
die Tadoma-Methode wurden ebenfalls beschrieben.

Zusammenfassend wurde deutlich, dass Taubblindheit und geistige

Behinderung Gegebenheiten sind, denen in Bezug auf Gottesdienst-
Gestaltung explizit Rechnung zu tragen ist!
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Die sich daraus ergebende theoretisch-analytische Konzeption und die
hieraus resultierenden praxisorientierten wissenschaftlich-reflektierten
Erkenntnisse gewahrten einen tiefen Einblick in die taubblindengerechte
Gottesdienst-Gestaltung.

Der von der Verfasserin konzipierte ,ISumo-Ansatz“, der die
Zielorientierung des Taubblinden-Gottesdienstes und die kontextuelle
Ausrichtung der gottesdienstlichen Arbeit darstellt, wurde so entworfen,
dass der Gottesdienst-Teilnehmer im Zentrum des Taubblinden-
Gottesdienstes ( einschlielBlich der gottesdienstlichen Projektarbeit im
Vorfeld und der Nachgesprache ) steht. Mittels des ,|ISumo-Ansatzes” soll
der Gottesdienst Uber die gottesdienstliche Feier hinaus in die Alltagswelt
des Gottesdienst-Teilnehmers einwirken und zur Glaubensentwicklung,
zum -wachstum und zur Steigerung des Selbstbewusstseins fuhren.

Ausgehend von einer vielschichtigen Forderung sinnlicher Wahrnehmung
( das beinhaltet auch die Férderung der Restwahrnehmung ), wurde die
gottesdienstliche Symboldidaktik mittels empirischer Praxiseinblicke in
Form von Erlebnisdokumentationen in Symboltheorien hermeneutisch
analysiert. Hier wurde deutlich, dass erwachsene Menschen, die taubblind
und geistig behindert sind, sich in besonderer Weise von gottesdienstlichen
Symbolen ansprechen lassen und dass dieses Symbolerleben und
-verstehen sich im Sinne des ,ISumo-Ansatzes® kontextuell auswirken
kann. Diese symboldidaktischen Taubblinden-Gottesdienste wurden von
der Verfasserin projektorientiert konzipiert und durchgefuhrt. Es konnte
festgestellt werden, dass die allgemeinen Parameter der Projektarbeit auch
auf die Projektarbeit mit erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind, zutreffen. Ferner wird deutlich, dass
Ressourcenorientierung in Form von ,gelebter® Mitverantwortung im Sinne
von Empowerment fur das gottesdienstliche Erleben maflgebend ist; und
dass die gottesdienstliche Projektarbeit zum Verstandnis liturgischer und
inhaltlicher Zusammenhange und somit zu gottesdienstlicher Transparenz
verhilft.

Ausgehend von einer praxisorientierten Kirchraumbegehung, die das Ziel
hat, positiv zur Raumorientierung und Bewegungssicherheit beizutragen,
wurden taubblindengerecht-modifizierte Gottesdienstelemente konzipiert,
die die erwachsenen Gottesdienst-Teilnehmer, die taubblind und geistig
behindert sind, zum Miterleben einladen. Das betrifft die Predigt, die Feier
des Heiligen Abendmahles, die Gebete, aber auch die Musik, den
Gebarden-Chor und den Liturgischen Tanz, das Kirchen-Theater und den
Segen.

Im weiteren Verlauf der Dissertation wurden Gottesdienstformen erarbeitet,
die sich explizit an erwachsene Menschen richten, die taubblind und geistig
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behindert oder die taubblind und schwer geistig und korperlich behindert
sind. In dieser Flexibilitat der Gottesdienstformen kommen die im Vorfeld
erarbeiteten Erkenntnisse zur Anwendung:

Der Bildnerische Gottesdienst wendet sich an erwachsene Menschen, die
taubblind und leicht bis mittelgradig geistig behindert sind. Hier kommen
ertastbare Styropor-Skulpturen, ein ertastbares Papier-Theater, Biblische
Erzahlfiguren und grof3e Handpuppen zum Einsatz.

Der ,Sit-And-Lay-Gottesdienst® wendet sich an Erwachsene, die taubblind
und so schwer geistig und korperlich behindert sind, dass sie den
Taubblinden-Gottesdienst im Sitzen und Liegen erleben missen. Von der
Forderung der Aufmerksamkeit mittels Massage zu Beginn des
Gottesdienstes Uber das taktile Wahrnehmen gottesdienstlicher
Bezugsobjekte, die durch den Gottesdienst flhren, bis hin zum sinnlichen
Erleben wurde der ,Sit-And-Lay-Gottesdienst” so konzipiert, dass auch er
sich im Sinne des ,ISumo-Ansatzes® kontextuell auf die Gottesdienst-
Teilnehmer auszuwirken vermag.

Es wird deutlich, dass aus wechselseitigem kritischen Aufeinandereinwirken
Neues entsteht. Doch es ist auch darauf hinzuweisen, dass auch die besten
Konzeptionen wirkungslos sind, wenn sie nicht von Achtung, Akzeptanz,
Empathie und Liebe fir die Menschen begleitet werden.

Mit dieser Dissertation, die den Beginn in einem Forschungsgebiet darstellt,
das bisher brachlag, konnte anschaulich belegt werden, dass erwachsene
Menschen, die taubblind und geistig behindert sind, aktiv am Gottesdienst
teilnehmen koénnen und dass Gottesdienstinhalte, dem kontextuell
ausgerichteten ,ISumo-Ansatz® entsprechend, bis in ihren Alltag, in ihre
Glaubenspraxis und ihr Selbstbewusstsein hineinwirken konnen.

Die vorliegende praxisorientierte Forschungsarbeit kann nur einen Teil des
dringend notwendigen Forschungsbedarfs abdecken. Gerade im Bereich
geistiger Behinderung sind im Zusammenhang mit Taubblindheit
Gottesdienste zu entwickeln, die sich zum Beispiel an Menschen wenden,
die taubblind und autistisch sind, oder auch an Menschen, die erst im Laufe
ihres Lebens ( zum Beispiel auf Grund eines Unfalls ) eine geistige
Behinderung erworben haben. Aber auch fur Kinder, die taubblind und
geistig behindert sind, sollten Gottesdienstformen entwickelt werden, die
ganz speziell auf ihre Bedurfnisse zugeschnitten sind. Und was ist mit
denen, die ( nur ) taubblind sind, oder mit den Menschen, die spattaubblind
sind, die aus einem vollsinnigen Leben kommen, wie kdnnen Gottesdienste
fur sie modifiziert werden? Die Forschung steckt auch hier noch in den
Anfangen.
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Neben allen konzeptionellen Uberlegungen darf nicht vergessen werden,
dass zu ihrer Umsetzung Theologen vonnoten sind, die entsprechend
ausgebildet werden. - Konzepte fur zwei Aufbaustudiengange der
Taubblindenseelsorge und der Taubblindenkommunikation, die von der
Verfasserin entwickelt wurden, liegen bereits vor.

AbschlielRend soll noch einmal nachdrtcklich darauf hingewiesen werden,
dass Gottesdienste fur Menschen, die taubblind und geistig behindert sind,
als bereichernd und wertvoll erlebt werden; da die Menschen in die
Gottesdienst-Gestaltung und in das Gottesdiensterleben so hineingeflhrt
werden konnen, dass sie sich selbst als kompetente Partner wahrnehmen.
Hier steht nicht die Behinderung, sondern der Mensch im Vordergrund;
nicht die Defizite, sondern die Ressourcen sind maf3gebend.

Menschen, die schwerbehindert sind, sind Teil von Kirche und Gesellschaft.
Sie auszuklammern hie3e, den Anspruch von Kirche und Verkindigung
unzulassig einzuschranken.

Gesellschaft und Kirche sind hier vielmehr zur Neuorientierung aufgerufen,
nicht allein in Bezug auf Gottesdienst-Gestaltung, sondern auch und vor
allem im Verstandnis der erwachsenen Menschen, die taubblind und geistig
behindert sind.
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