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	Zusammenfassung: 	Die Myelofibrose ist eine klonale hämatopoetische Erkrankung der Stammzellen und gehört zu den myeloproliferativen Neoplasien. Die betroffenen Patienten weisen häufig eine hohe Belastung durch die vorhandenen Krankheitssymtpome auf, was maßgeblich zur Beeinträchtigung der Lebensqualität führt. Derzeit ist die allogene Stammzelltransplantation die einzige kurative Therapie der Myelofibrose. 
Die Zielsetzung der vorliegenden Dissertation war es, die Lebensqualitiät von Myelofibrosepatienten nach allogener Stammzelltransplantation zu messen und zusätzlich sollte analysiert werden, ob die Variablen Alter, Geschlecht, HLA-Übereinstimmung, eine chronische GvHD, das Vorliegen eines Rezidivs, das Erreichen der vollständigen Remission, Vorbestehen einer primären oder sekundären Myefibrose, oder die Länge des Follow-ups die Lebensqualität beeinflussen. Zusätzlich sollte untersucht werden wie sich die Lebensqualität der Patienten zu der einer Normalbevölkerung unterscheidet.
Es wurden 77 Myelofibrosepatienten und erhaltener allogener Stammzelltransplantation mittels des FACT-BMT und des MPN-SAF Fragebogens befragt und ihre Daten analysiert.
Für das untersuchte Patientenkollektiv konnte unter Einsatz des FACT-BMT Fragebogens gezeigt werden, dass Frauen ein signifikant schlechteres seelisches Wohlbefinden hatten als Männer. Das physische und seelische Wohlbefinden war im Vergleich zur Normalbevölkerung genauso gut, und in den Bereichen Soziales Wolbefinden und Funktionsfähigkeit ezielten einige Patienten sogar signifikant bessere Werte als die Normalbevölkerung. 
Die Ergebnisse der vorliegenden Studie zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Lebensqualität von Patienten mit Myelofibrose nach allogener Stammzelltransplantation nur gering eingeschränkt ist und das Niveau der normalen Bevölkerung wiedererlangen kann.
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